UNIDADE E ENDERECO

CRS SUDESTE - Parque CERET (SEME)  Rua
Canuto Abreu s/n Jardim Analia Franco

CAPSIJ PENHA -
Rua Hercilia ,452, vila Matilde

UBS VILLALOBO - R.

Coelho de Castro, 95

UBS VILLALOBO - R.

Coelho de Castro, 95

UBS VILLALOBO - R.

Coelho de Castro, 95

UBS VILLALOBO - R.

Coelho de Castro, 95

UBS ENGENHEIRO TRINDADE -
ABAPE (Associagdo Batista da Penha)
Av. Gabriela Mistral, 635 - Penha

UBS ENGENHEIRO TRINDADE -
CEl Tiquatira (Centro Educacional)
Rua Kampala, 220 - Penha

UBS Jd S&o Francisco | Rua Juriti Piranga, 195
AMA/UBS Integrada Cangaiba Av. Cangaiba, 3722
AMA/UBS Integrada Cangaiba Av. Cangaiba, 3722
AMA/UBS Integrada Cangaiba Av. Cangaiba, 3722
AMA/UBS Integrada Cangaiba Av. Cangaiba, 3722

AMA/UBS Integrada Cangaiba Av. Cangaiba, 3722

UBS VILA ARICANDUVA - Rua Antonio Lindouro da
Silva, 284
UBS VILA ARICANDUVA - Rua Antonio Lindouro da
Silva, 284
UBS JARDIM MARINGA/ TALARICO
EMPRESA COFEMA
Avenida Aricanduva, 3241 - Vila Aricanduva
UBS JARDIM MARINGA/ TALARICO
CONDOMINIO EDIFICIO PAINEIRAS
Rua dos Minuanos, 55 - Vila Aricanduva
UBS JARDIM MARINGA/ TALARICO
Rua Muana, 214 - Jardim Maringa
UBS JARDIM MARINGA/ TALARICO
Rua Muana, 214 - Jardim Maringa
UBS JARDIM MARINGA/ TALARICO
ESCOLA ESTADUAL JOSE PEREIRA DE QUEIROZ
Rua Paranhos, 264 - Vila Nova Savoia
UBS JARDIM MARINGA/ TALARICO
ESCOLA ESTADUAL JOSE PEREIRA DE QUEIROZ
Rua Paranhos, 264 - Vila Nova Savoia
UBS JARDIM MARINGA/ TALARICO
CRUZEIRO - ASSOCIAGAO DOS MORADORES
DO JARDIM MARINGA
Rua Lupiondpolis, 225 - Jardim Maringd
UBS Vila Guilhermina
UBS Vila Guilhermina
UBS Vila Guilhermina
UBS Vila Guilhermina
UBS Vila Guilhermina

UBS VILA MATILDE
. Marconde de Brito, 1304 Vila Matilde
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UBS VILA MATILDE

Av. Marconde de Brito, 1304 Vila Matilde
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UBS VILA MATILDE

Av. Marconde de Brito, 1304 Vila Matilde
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UBS VILA MATILDE

. Marconde de Brito, 1304 Vila Matilde
UBS VILA MATILDE

. Marconde de Brito, 1304 Vila Matilde
UBS VILA MATILDE

. Marconde de Brito, 1304 Vila Matilde
UBS VILA MATILDE

. Marconde de Brito, 1304 Vila Matilde
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NOME DO EVENTO E REGIAO OU HOSPITAL

NOME DA ATIVIDADE

VIRADA DA SAUDE DA CRS
SUDESTE 2019

Forum Municipal CAPSIJ

Grupo prevengdo de quedas

Grupo Cuidando do cuidador

Grupo Saude Bucal

Grupo AMG

Dia Mundial da Satde

Reunido

Acdo de controle HAS
Grupo de Planejamento Familiar

Grupo de Gestantes

Agdo de Vacinagdo Febre Amarela
Extra Muro

Grupo de Alongamento
Grupo de Convivéncia de Idosos
Grupo Puericultura - Amamentagdo

Grupo Vida Saudével

Atengdo a Saude do Trabalhador

Atualizagdo de Cartdo Vacinal

Grupo Lembrangas - Saude do Idoso

Hipertensdo

Empregabilidade

Sexualidade na adolescéncia

Grupo Hiperdia

Conscientizagdo sobre o Autismo
Satde do trabalhador
Saude do trabalhador

Grupo Gestante
Grupo Aleitamento Materno

Acolhimento de satide Mental

Coral

Grupo de memoria

Grupo de tabagismo
Grupo de AMG
Alimentagdo Saudavel

Liang gong

DESCRICAO DA ATIVIDADE
* Vacinagdo contra a febre amarela

* Orientagdo sobre arboviroses; Quintal do Aedes

aegypti

* Mostra de animais sinantropicos
* Registro geral de animais (RGA)
* Oficina de prevengdo de quedas
* Teste rapido de HIV
* Avaliagdo de saude bucal/cancer bucal
* Atividade ludica sobre satde bucal

e Auriculoterapia

* Como montar uma cisterna
* Como preparar o sal de ervas
* Tenda dos sabores e aromas

e Coral
® Lian Gong
* Danga circular

* Grupo de Parddias da UBS Sacoma

* Danga Sénior

* Aulas de ritmos/Zumba

Recepgdo do Encontro com CAPSI) do Municipio de Sdo

Paulo

Orientagdo com a equipe NASF sobre prevengdo e risco de
quedas principalmente dentro de casa
Palestra com a equipe NASF orientando o cuidador a
cuidar da sua propria sadde

Campanha da prevengdo do cancer bucal, busca ativa e
avaliagdo de tecidos moles.Orientagdo sobre cuidados com
a prétese e auto exame da boca.

Participagdo do grupo AMG, equipe Il, orientagdo e busca

ativa da CA de boca

Orientar sobre a importancia da prevengdo a saude;
Estimular a populagdo para habitos de vida mais sauddveis

Reunido com os pais

Campanha para combate a HAS, aferigdo de PA e

orientacdes

Grupo de orientagdo de DST's e Métodos Contraceptivos -

3 encontros

Grupo de orientagdo a questdes do desenvolvimento da

Gestagdo

Vacinagdo casa a casa nas proximidades da unidade

Atividades de alongamento corporal com os idosos

grupo com assuntos voltados a satide e bem estar dos

idosos

Sensibilizagdo das puerperas sobre a importancia do

aleitamento materno

Orientagdo sobre as doengas cronicas, meios de prevengdo
e controle das comorbidades

Acdo educativa de Prevengdo de Doengas do Trabalho

Atualizagdo e busca ativa para vacinagdo no condominio

da Rua Porto Lucena

Oficina de Terrario

OrientagBes quanto aos riscos da Hipertensdo

Os adolescentes serdo direcionados para agdes
relacionadas ao mercado de trabalho

Orientagdes sobre a sexualidade, métodos contraceptivos

e DST

Orientagdes sobre interagdes medicamentosas

Caminhada

Capacitagdo de lavagem das maos
Atividades com Educador fisico NASF
Conscientizagdo do Pré-Natal
Conscientizagdo da importancia da amamentagdo

Os pacientes encaminhados para psicologia e psiquiatria,
sdo acolhidos em grupo para avaliar a prioridade.

Grupo de municipe acompanhado com administrativo

estimulando o canto

Grupo acompanhado por Enfermeira e Assistente Social,
dando dicas e exercicios para estimular memoria.

Grupo de estimulo a cessagdo do tabagismo acompanhado
pela equipe multidisciplinar
Grupo de orientagdo aos usuarios DM insulino

dependentes

Grupo de orientagdo e estimulo a alimentagdo saudavel

Grupo de pratica corporal

DATA

11/04/2019

11/04/2019
16/04/2019

23/04/2019

22/04 2 04/05/19

17/04/2019

05/abr

23/abr

26/abr
03/04; 10/04; 17/04
03/04; 10/04; 17/04
quintas feiras
sextas feiras
segundas feiras
18/abr

08/abr

26/abr

18/abr

01/abr

09/abr

02/abr

23/abr

25/abr

09/abr
17/04/2019
25/04/2019
Quintas-feiras
Sexta-feiras

Semanal &s 62f

Semanal s 42f

Quinzenal as 22f

Semanal as 32f
Semanal 22, 42 e 62f
Quinzenal as 42f

Semanal 42 e 62f

HORARIO

das 9h as 14h

09h as 13h
8h30 as 10h

8h30 as 10h

08h as 17h

14h as 16h

14h

14h

14has 16h

17:00-18:00

14:00-16:00

manh3 e tarde

11:30-12:30

8:00 - 9:00

08h00

08h00

10h as 15h

13h30 as 15h30

10h as 12h

10h as 12h

10h as 12h

10has 12h

10h as 12h

08:00
10:00
10h e 14h
10h
10h

9h as 10h

9:30 as 10:30

13:30as 14:30

10as11h

as 10h e as 13h

15h as 16h

8h as 9h30



UBS VILA MATILDE
Av. Marconde de Brito, 1304 Vila Matilde
UBS PADRE MANOEL NOBREGA PRATICA INTEGRATIVA
UBS PADRE MANOEL NOBREGA -
ESCOLA PROF° OCTACILIO DE CARVALHO
UBS PADRE MANOEL NOBREGA

Xiang gong

ORIENTAGAO SOBRE HIGIENE

) VACINAGAO
CEI NOBREGA
UBS PADRE MANOEL NOBREGA CEl VACINACAQ
SANTA BARBARA

AMA/UBS CHACARA CRUZEIRO DO SUL Restaurante
Dona Nena / Rua : Manuel Leiroz
AMA/UBS CHACARA CRUZEIRO DO SUL
Igreja e Sorveteria / Rua : Manuel Leiroz
AMA/UBS CHACARA CRUZEIRO DO SUL
CEIl Pimpolho / Rua : Arbito

Marcos do desenvolvimento infantil
Palestra sobre doengas do outono
Vacina Febre amarela

AMA/UBS CHACARA CRUZEIRO DO SUL  Imigrantes

. N Saude do imigrante
/ Rua : Matteo Giovanetti

AMA/UBS CHACARA CRUZEIRO DO SUL

i B Cuidados com RN
Clube Lion / Rua : Buia

Hora Certa Penha campanha de tuberculose

Hora Certa Penha campanha de vacina HIN1

UBS VILA GRANADA

. - Palestra tema "Falando sobre
Escola Maria de Carlalho Senne. Rua: Puquixa, 01.

. . Autismo"
Vila Ré
UBS Vila Granada. Rua Maria Carlota, 631 Dialogo na recepgdo sobre Autismo
UBS Vila Granada. Rua Maria Carlota, 631 Dialogo na recepgdo sobre Autismo
UBS PATRIARCA CAMPANHA DE INFLUENZA
UBS PATRIARCA CAMPANHA DE PAPANICOLAU
UBS PATRIARCA LAS E LINHAS
UBS PATRIARCA ARTE PARA VIVER
UBS Vila Esperanga Cassio Bittencourt Rua Mobilidade pela promogdo da satde
Alvindpolis, 1350 e qualidade de vida

Semana de combate a prevengdo a
IPERDIA - Dia nacional de compate a
ipertensdo arterial

UBS Vila Esperanga Cassio Bittencourt Rua
Alvindpolis, 1350

UBS Vila Esperanga Cassio Bittencourt Rua

I Dia mundial de Combate a Meningite
Alvinépolis, 1351

Grupo de pratica corporal
CUIDADOS COM OS COLABORADORES DA UNIDADE
HIGIENE CORPORAL

VACINA DE HIN1

VACINA DE HIN1

Roda de conversa com mées,pais e avds

Palestra na igreja refrente as doengas do outono

Sera realizdo vacinagdo da febre amarela em todas as
criangas que ainda ndo foram vacinadas

Sera vericado os SSVV,medidas antomométricas,palestra
sobre satide do homem,mulher e crianga

Serd rezliado uma roda de conversa com orientagdes da
equipe de enfermagem referente aos cuidados com RN

Busca ativa de pacientes sintomaticos de tuberculose, em
sala de espera

Vacinagdo dos grupos de risco conforme calendario vacinal

Palestra direcionada aos pais dos alunos da comunidade

Palestra direcionada aos usuarios da unidade que estdo na
recepcdo aguardando atendimento

Palestra direcionada aos usuarios da unidade que estdo na
recep¢do aguardando atendimento

VACINAR OS GRUPOS PRIORITARIOS CONTRA INFLUENZA

REALIZAR A COLETA DAS MULHERES 25 A 64 ANOS
REALIZAR TRABALHOS COM CROCHE
REALIZAR ARTESANATO

Orientagdo em sala de espera

Orientagdo em sala de espera

Orientagdo em sala de espera

Semanal 32, 52f
23/abr
17/04/2019

18/abr
25/abr
25/abr
12/abr

01/abr

10/abr

18/abr

diario

a partir do dia 10/04

30/abr

05/abr

05/abr

10/abr
05 e 26/04

SEXTA

TERCA

05/abr

12/abr

26/abr

8h as 9h30
10h as 12h
10h as 12h

8has 12h

8has 12h

14hs &s 16hs

10h

13h

10h

10h

manha e tarde- 22 a
sabado
das7as19hde22a
sabado

19h30

09h00

15h00

7h-19h

9h-17h
15h - 16h30

10h-11h

Acontecerd na sala de
espera quando tiver um
maior fluxo de usudrios.

Acontecerd na sala de
espera quando tiver um
maior fluxo de usudrios.

Acontecerd na sala de
espera quando tiver um
maior fluxo de usudrios.



