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As tentativas de suicídio 
devem ser notificadas em 

24hs no SINAN e 
atendidas na rede de 
atenção psicossocial

Conscientização sobre Prevenção ao Suicídio

Lesões Autoprovocadas 
notificadas no Município 
de São Paulo, 2018

7.350 notificações 

Existem sinais de alerta: identificá-los pode ser o primeiro e 
mais importante passo 

Muitas pessoas já passaram por isso e encontraram uma 
forma de superar esse sofrimento

Não julgue, não banalize, não opine, não dê sermão

Incentive a pessoa a procurar ajuda ou unidade de saúde

Se o risco de suicídio for grande a pessoa não deve ficar sozi-
nha

O profissional de saúde deve identificar ideias de morte, 
ouvir e encaminhar o paciente de forma responsável para a 
rede de saúde mental

Linha de Cuidado para Atenção Integral à 
Saúde da Pessoa em Situação de Violência

 8 notificações por 
10.000 mulheres

4,5 notificações por 
10.000 homens

Fonte: SINAN, 2018

Óbitos por Suicídio no 
Município de São Paulo, 
2017

547 óbitos
2 óbitos por 
100.000 mulheres

8  óbitos por 
100.000 homens

Fonte: PROAIM, 2017

Notificar é Cuidar!
O Suicídio Pode Ser Prevenido


