
Procure a unidade
mais próxima

prefeitura.sp.gov.br/covisa
saudeprefsp

Mais informações, acesse:

Se estiver com suspeita de sarampo:
• Procure a Unidade de Saúde mais próxima e informe os sintomas.

• Não vá à escola ou ao trabalho.

• Evite sair de casa até 4 dias após o início das manchas vermelhas.

• Evite contato com gestantes, crianças menores de 6 meses e pessoas 
em tratamento de câncer.

• Ao tossir ou espirrar, use lenços descartáveis ou proteja com o braço.

• Não compartilhe alimentos, copos e objetos de uso pessoal.

• Lave as mãos com frequência com água e sabão ou utilize álcool em gel.

Febre + Manchas avermelhadas no corpo
+

Tosse e/ou coriza e/ou conjuntivite.

Cidadão, os sintomas de sarampo são:
Alerta sarampo!


