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Encaminhamento de pacientes que necessitem de Protese Parcial Fixa aos CEOs

PROTESE PARCIAL FIXA

INTRODUCAO

A protese parcial fixa (PPF) é a restauracdo parcial ou total da coroa de um dente, quando se
denomina prétese fixa unitdria, ou a substituicdo de um ou mais dentes perdidos, quando se
denomina prétese parcial fixa.

A auséncia do elemento dental é substituida por dentes artificiais cimentados aos dentes
pilares e que ndo podem ser removidos pelo paciente.

Uma PPF de 3 elementos ou mais é composta por conectores, ponticos e retentores, os quais

sdo cimentados em dentes pilares que irdo sustentar a protese parcial fixa.

Conector  Pontico

Retentor

Dente Pilar
Preparado

Pilar

Rebordo
Edéntulo

Imagem: Material USP
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/5528045/mod_resource/content/1/INTRODUC%CC%A7A%CC%830%20A0%20ESTUDO%20DA%2
OPRO%CC%81TESE%20PARCIAL%20FIXA.pdf

Para a confeccdo de préteses dentdrias é fundamental que o paciente esteja com o
tratamento clinico realizado para receber a reabilitacdo protética.
Os exames extra e intraorais permitem a observacdo de detalhes e caracterisicas que sdo

fundamentais para a confeccao das proteses.

i, CIDADE DE

&= SAO PAULO

SAUDE
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Quando necessarios, exames radiograficos devem ser solicitados.
Para indicar ou ndo o tratamento com proéteses parciais fixas € mandatdria a avaliagao dos

seguintes aspectos:

Exame extraoral:
e Face (pele, Iabios, perfil);
e Linha mediana;
e Musculos do pescoc¢o, mastigadores e da mimica;
e Fonética;
e Articulagdao temporomandibular (ATM);

e Abertura bucal.
Exame intraoral:

e Forma do arco alveolar;

e Forma, altura e superficie do rebordo;
e Palato duro e mole;

e ToOrus;

e Espaco e relagdo inter-rebordo;
e Tuberosidade;

e Freios e inser¢cdes musculares;

e Mucosa bucal;

e Saliva;

e Lingua;

e Dentes naturais remanescentes;

Alguns fatores clinicos também devem ser analisados:

E de conhecimento que a cérie é a principal causa bioldgica de falhas em tratamento com
proteses parciais fixas (PPFs), desta forma ¢é fundamental identificar pacientes que
pertencem ao grupo de risco a carie antes da indicagdo do tratamento reabilitador ja que a
qualidade de adaptacdo das restauracdes e a qualidade da higiene bucal sdo fatores que
podem ser responsaveis pela incidéncia ou recidiva das lesGes de carie.

E fundamental a identificacdo de sinais de colapso de oclusdo, como mobilidade e perda de

suporte dsseo.
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Encaminhamento de pacientes que necessitem de Protese Parcial Fixa aos CEOs

Na existéncia de habitos parafuncionais prévios ou posteriores a reabilitacdo protética, é
imprescindivel o uso de placas estabilizadoras para protecao dos dentes e, também da
protese. Para estes casos, o paciente devera ser referenciado para o atendimento com
especialsta em Dor Orofacial/ Disfungao Temporomandibular (

https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/atendimento dof dtm

ab_especializada ago 23.pdf).

A disposi¢do do dentes remanescentes no arco é mais importante que sua quantidade. Neste sentido,
para proteses extensas, deve-se considerar a participacdo de no minimo um dente de cada segmento
do arco (incisivos, caninos e dentes posteriores), sendo esta condigdo mais importante que o nimero
de pilares existentes para ocorrer a estabilidade.

O tamanho da coroa clinica também deverd ser analisado, sendo que altura minima de um dente
preparado deve ser de 4mm, a fim de prover retencdo e estabilidade a prétese.

E sabido que dentes despolpados tém uma redugdo significativa de resisténcia, portanto, tais
elementos ndo devem ser usados como pilares de extensos espagos edéntulos.

O suporte d6sseo e gengival sdo fatores fundamentais para o sucesso na reabilitacdo protética, os
pacientes indicados para a proétese fixa serdo aqueles que nao pertencem ao grupo de risco a doenca
periodontal, apresentando tecidos periodontais em condi¢des de normalidade, como nivel 6sseo de 1
a 2mm da unido amelocementaria e, em caso de presen¢a de algum sinal de inflamagdo, este estd
limitado ao tecido gengival marginal, sendo possivel a recuperagdo do mesmo por meio do tratamento
periodontal.

As recessdes gengivais ndo devem ser extensas, principalmente em pacientes com linha alta do sorriso
0 que compromete o resultado estético do tratamento com exposi¢do de linha de término de preparo
e cintas metalicas .

Em relagdo a insergdo éssea, a proporgao coroa-raiz ideal é 2:3.

Para pacientes do grupo de risco periodontal, é indicada a conclusdo do tratamento com o
periodontista e estabilizagdo do controle de placa para que se possa verificar a resposta tecidual ao
preparo prévio. O paciente devera ja ter realizado ao menos um atendimento de manutencdo, que
deve ocorrer no prazo de no minimo 3 meses apods a conclusdo do tratamento em periodontia que

comprove estabilidade do controle de placa.
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INDICACOES E CONTRA-INDICACOES

A preservacgao de dentes naturais deve ser sempre o objetivo do tratamento reabilitador.
Com a realizagao de prétese parcial removivel (PPR) também disponivel pela atengdo basica
(AB), diminuindo, assim, a espera do paciente pelo atendimento no Centro de Especialdiade
Odontolégica (CEO) de casos passiveis de serem reabilitados na UBS, a PPR estard indicada para
aqueles casos em que os dentes vizinhos ao espago protético estiverem integros ou com restauragdes
satisfatdrias, quando a estética e funcdo mastigatéria e de fonacdo forem recuperadas com este tipo
de prétese.

A extensdo do espaco edéntulo é determinante para a escolha do tipo de prétese a ser utilizada: para
areas extensas ou multiplas, esta indicada a colocagdo de PPR, visando o melhor progndstico do
tratamento reabilitador.

A indicacdo do tipo de reabilitacgdo protética devera levar em considera¢do a idade e saude do
paciente, bem como sua capacidade de realizar a higiene oral de forma satisfatéria e a sua

concordancia com o planejamento protético.

A PPF estard indicada para aqueles casos em que ndo seja possivel a restauracdo com resina composta
pela AB, seja em dentes com ou sem comprometimento endodontico, em decorréncia da extensa
perda da estrutura coronaria.

Caso os dentes adjacentes apresentem restauracdes extensas, que comprometam a estética e sua
propria resisténcia, ou proteses que precisem ser trocadas por perda de fungdo, é indicado o
encaminhamento para avalicdo pelo protesista do CEO, para a definicdo do melhor tipo de prétese a
ser indicada .

Caso o paciente apresente PPFs que foram confeccionadas em outros servigos, devera ser analisado
se a protese permite ao paciente o desenvolvimento satisfatério de suas funcbes. Caso existam
problemas bioldgicos ativos (recidiva de cérie, doenga periodontal e/ou comprometimento periapical)
ou mecanicos que impegam a realizagdo das fungGes mastigatdrias e fonéticas, a prétese devera ser
substituida.

O tratamento com PPFs nos CEOs ndo estard indicado para casos com grande reabsorcdo dssea
alveolar que apresentem necessidade de reconstituicdo através de aumento cirurgico por enxerto

6sseo ou gengival.
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N3o serdo realizadas PPFs com pilares de pénticos suspensos (cantilever).
Paciente com sinais e sintomas de disfungdo temporomandibular ou habitos parafuncionais também

tem o tratamento com PPFs contra-indicado.

CRITERIOS PARA REFERENCIA AO CENTRO DE ESPECIALIDADE
ODONTOLOGICA (CEO)

CONDICOES A SEREM AVALIADAS NO PACIENTE

De forma geral o paciente deverd estar em condic¢do clinica com implantacdo dssea do(s)
elemento(s) dental(is) adequada, sem mobilidade, com tratamento endodontico realizado se
necessario, e considerando:

* Se ha presenca de hébitos parafuncionais;

e Longevidade da protese;

e Dimensao vertical existente;

e Espaco protético suficiente;

* Presenca de ma oclusao;

e Estética.
Avaliar se o dente que irad receber a prétese necessitara de tratamento endodontico, havendo
a necessidade, o paciente deverd ser inserido na FE para endodontia e prétese. A primeira
vaga disponibilizada ao paciente sera a porta de entrada para as demandas apresentadas pelo
paciente para as diferentes especialidades no CEO, no caso endodontia e préotese, devendo

ser comunicado a UBS de referéncia para a retirada da FE da especialidade endo ou prétese.

CID PARA ENCAMINHAMENTO

O CID 10 aser utilizado no encaminhamento é o K 03 — Outras doencas dos tecidos dentdrios
duros.

Caso o paciente necessite de PPF e uma prdtese total (PT) ou protese parcial removivel (PPR),
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ainda assim o CID a ser informado devera ser o KO3.

TIPOS DE PROTESES REALIZADAS NOS CEOs

O planejamento final de qual prétese devera ser realizada cabera ao CD protesista do CEO.

Os tipos de proteses realizadas sdo:

e Restauracdo Inlay ou Onlay em cerémero (resina fotopolimerizavel). Inlays sdo as
restauracoes indiretas parciais que nao englobam cuspides, porém podem envolver uma
ou ambas as faces proximais. Onlays possuem os mesmos requisitos das inlays, além do
recobrimento de uma ou mais cuspides. Esse tratamento estd indicado quando mais da
metade da distancia intercuspidea estiver comprometida e a cavidade for profunda e
houver comprometimento de estruturas de reforco como cristas marginais;

e Coroa Venneer ou Metalo Plastica — fundicdo em CuAl (cobre - aluminio) ou NiCr (niquel —
cromo) e aplicacdo de faceta em resina nacional. Incui a confecgdo de provisério de resina
acrilica;

e Incrusta¢do Metdlica Fundida e/ou Coroa Metalica - fundicdo em CuAl (cobre - aluminio)
ou NiCr (niquel — cromo). Para os casos de coroa total, estd incluida a confecgdo de
provisorio em resina acrilica;

e Nucleo metdlico fundido — fundigdo direta em CuAl (cobre — aluminio). O comprimento do
pino intrarradicular deve atingir dois tercos do comprimento total do remanescente
dentdrio e deve deixar 4 mm de material obturador na regido apical do conduto radicular
para garantir a vedacdo da regido;

e Prétese Fixa Adesiva - confeccionada em NiCr (niquel — cromo) e faceta em resina ou
cerdmero. Sdo indicadas nos casos de pequenos espacos protéticos, contencao de dentes
com problemas periodontais desde que os dentes apresentem estrutura de esmalte
adequada, contencgdo fixa pds tratamento ortodontico, para restabelecer guia oclusal
anterior, para pacientes com comprometimento de saude por ser um tratamento mais
simples e indicado também para pacientes jovens onde ainda ndo se completou o

crescimento e portanto ndo tem indicacdo de implante ou apresentam polpa muito ampla
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para receber um preparo de protese fixa convencional.

Estdo contra-indicadas em casos de dentes com quantidade de esmalte insuficiente devido
a carie ou restauragdes extensas, espaco protético extenso com mais de dois ponticos,
esquema oclusal desfavoravel principalmente em casos de mordida profunda, dentes com
mobilidade excessiva, necessidade de diastema entre pontico e dente pilar, dentes com
distancia vestibulo-lingual muito reduzida e em pacientes portadores de habitos
parafuncionais, como o bruxismo;

e Proétese Fixa de 3 a 6 elementos, no maximo. Fundicao em CuAl (cobre - aluminio) ou NiCr
(niquel — cromo), inclui a confec¢do de provisdrios em resina acrilica e aplicagdo de faceta

em resina ou cerémero.

FLUXO PARA ENCAMINHAMENTO AOS CEOs

O agendamento das consultas é feito através do Sistema Integrado de Atendimento a Saude
(SIGA - Saude) por um profissional regulador da UBS de referéncia do usuario. Se no momento
do agendamento ndo houver vagas disponiveis, devera ocorrer a insercdo do paciente em Fila

de Espera.

Quando ocorrer o agendamento da consulta na especialidade, o paciente devera receber o
“Comprovante de agendamento”. Esta etapa é de responsabilidade da UBS que realizou o

agendamento.

A referéncia para tratamento no CEO pode ser feita apenas pelos cirurgides dentistas (CDs)
lotados nas UBSs observando os critérios de inclusdo e exclusdao para a especialidade. Os
profissionais dos servigos de urgéncia, como Unidade de Pronto Atendimento (UPA) e
Assisténcia Médica Ambulatorial (AMA) ndo podem referenciar o usudrio ao CEO que deve ser
orientado a buscar pela UBS de referéncia para as devidas orientagoes.

O encaminhamento deve ser feito em duas vias na ficha referéncia/ contrarreferéncia,
contendo obrigatoriamente os seguintes itens:

* Nome e telefone da UBS que estd encaminhando;
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Assinatura, nome e carimbo do profissional solicitante;

e Nome, cartdo SUS (Sistema Unico de Saude) e telefone do paciente;

¢ Histéria clinica dos procedimentos realizados pelo cirurgido dentista na UBS,
gue sejam de relevancia para a especialidade;

e No campo motivo do encaminhamento deve estar escrito, obrigatoriamente:
“encaminhamento para a avaliacdo e conduta em PPF para regido dos

”

elementos dentarios

Importante que seja realizado o registro em prontudrio do encaminhamento para avaliacao
do especialista do CEO.
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