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NOTA TECNICA SAUDE DA MULHER SMS SP — SOROLOGIA DA RUBEOLA

- Determina a exclusdo da solicitacdo do exame laboratorial de sorologia de rubéola como
exame de rotina no pré-natal.

Considerando:
- A eliminagdo da Rubéola e da Sindrome da Rubéola Congénita no Brasil desde 2010.

- A certificacdo da OPAS-OMS, em dezembro de 2015, oficializando a eliminacao da rubéola e
da sindrome da rubéola congénita no Brasil.

- A eliminagao do virus da rubéola em toda América.
O protocolo do Ministério da Saude ndo preconiza este exame como rotina de pré-natal,

- Que este exame ndo consta da nova caderneta da gestante do Ministério da Saude, desde
2014.

-Casos confirmados de Sindrome da Rubéola Congénita Brasil e Sdo Paulo:
2006 2007 2008 2009 2010a 2015

Sao Paulo 4 5 29 6 0

Brasil 5 14 51 21 0

Fonte: SINAN/SVS/MS

Resolve:

- A sorologia de rubéola nao sera solicitada como exame de rotina no pré-natal.

- Em casos especificos e na suspeita clinica de Rubéola, a sorologia poderd ser solicitada
mediante avaliacdo médica.

Referéncia:

Protocolos da Atencdo Basica: Saude das Mulheres [recurso eletrdnico] / Ministério da Saude,
Instituto Sirio-Libanés de Ensino e Pesquisa — Brasilia: Ministério da Saude, 2015.

Sao Paulo, 1 de junho de 2016.



