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NOTA INFORMATIVA PMCT: 04 /2020 J‘

A transmissao do M.tuberculosis ocorre por via area a partir de um individuo
com tuberculose (TB) pulmonar ou laringea que elimina bacilos atraves da
tosse, fala e/ou espirro.

Individuos que apresentam o Teste Rapido Molecular da Tuberculose (TRM-TB),
baciloscopia e/ou cultura de escarro positiva (baciliferos), séo os que sustentam a cadeia
de transmissao da doenca. Estima-se que uma pessoa com baciloscopia positiva possa
infectar, e média, de 10 a 15 pessoas, no periodo de um ano (MS, 2018).

Identificar precocemente individuos transmissores “sintomaticos respiratorios”,
oferecer e proporcionar o tratamento adeguado sdo atividades primordiais
relacionadas ao controle da TB.

Em geral, apos 15 dias do inicio do tratamento da tuberculose a transmissao de
bacilos pelo paciente ja se encontra bastante reduzida, porém somente com a
negativacao da baciloscopia € que nao havera risco de transmissao.

Quadro 1. Definicao de Sintomatico Respiratério - SR na popula¢cao geral

PESSOA COM TOSSE POR UM PERIODO MAIOR OU IGUAL A 3 SEMANAS

Quadro 2. Definicao de Sintomatico Respiratéorio- SRem populacoes especificas

Pessoa que procura o servico de salde y
, , Tosse com duracao de 2 semanas
Portador de Diabetes mellitus

Contato de TB

Pessoa vivendo com HIV
Populacao privada de liberdade
Pessoa em situacao de rua

, o Tosse com gualguer tempo de duracao
Pessoas vivendo em instituicdes

(asilos, albergues, etc.)
Indigenas

Profissionais de saude

Imigrantes
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Compondo as Estratégias Programaticas do Programa Nacional de Controle
da Tuberculose - PNCT e do Programa Municipal de Controle da Tuberculose
- PMCT estd a atividade de Busca Ativa de Sintomatico Respiratorio, acédo
esta que contribui efetivamente para a deteccdo dos casos de tuberculose e
encaminhamento para o tratamento de forma mais agil. E esperado que 1% da
populacao geral de uma regiao seja de sintomaticos respiratorios e destes 4%
sejam baciliferos.

1. Definicao da Atividade de Busca Ativa

Trata-se de uma atividade sistematica e continua (rotina permanente) para a
identificacdo de pessoas com tosse persistente (possibilidade de estar com TB
pulmonar ou laringea), com o objetivo de identificar precocemente os casos
baciliferos, iniciar o tratamento, interromper a cadeia de transmissao e reduzir
a incidéncia da doenca.

Realiza¢do de Busca Ativa

Quadro 3. Populacao alvo para a busca ativa de SR

Todas as pessoas que procuram o servico de salde por qualguer motivo

Todos os contatos de pacientes de TB (residéncia, escola, local de trabalho)

Todas as pessoas que residem em asilos, albergues, etc.

Todas as pessoas sem residéncia fixa

Toda populacao privada de liberdade

Toda populacao imigrante

Toda populacao indigena

Todos os participantes de acdes educativas em escolas, igrejas, centro
comunitarios, clubes, etc
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Registrar no “Mapa de registro

Busca ativa de interrogatorio de SR”

!

(0 profissional da area de sadde deve perguntar para as pessoas

sobre presenca e duragdo de tosse (ver Quadros 1 e 2)

l

Para os SR realizar Registrar no Livro de Registro
exame de escarro do SR" (Livro azul)

I
' !

DESCARTADO CONFIRMADO
Prossegue Inicio de
investigacdo tratamento TB
de outras (fluxo da
causas unidade)

A busca ativa e continua dos SR € uma atividade de saude publica que aléem das

etapas de operacionalizacdo precisa manter paralelamente acdes que permitam m—

monitorar e avaliar os resultados.

As acdes estao distribuidas em diversas etapas do processo:

monitorar e atualizar os registros dos SR pelo Livro de Registro do Sintomatico

Respiratorio (Livro Azul)

preencher a planilha de condensado mensal com 0s numeros de pessoas

interrogadas, SR identificados, SR examinados e baciloscopias positivas.

avaliar com a equipe todos os dados coletados e redefinir estratégias quando

necessario.
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3. Preenchimento dos formularios da vigilancia epidemioldgica

- Mapa de registro de interrogatoério de SR

PREFEITURA DE SAO PAULO

SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE
COORDENADORIA DE VIGILANCIA EM SAUDE
DIVISAO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

MAPA DE REGISTRO DE INTERROGATORIO DE SINTOMATICO RESPIRATORIO
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Preenchimento:

ESF: escrever o nome da Unidade/Servico de Saude

Local do interrogatdrio: escrever o nome do local onde os usuarios foram interrogados

sobre a presenca de tosse

Data: escrever a data em que as pessoas foram interrogadas

Quadro com niimeros: marcar um “X” para cada uma das pessoas interrogadas

Quadro “SINTOMATICOS RESPIRATORIOS”: escrever o nome completo do usudrio e o
numero do prontuario (quando souber)
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- Livro de Registro do Sintomatico Respiratorio (Livro Azul)

T ARIAHIEN T

LIVRO DE REGISTRO DO SiNTOMAT_ICO
RESPIRATORIO NO SERVICO DE SAUDE

s|"s+ “covisa éPREFEI‘I‘URA g Periodo de i/ i A I I

sl Unidade de Saide

STS

CRS

S i o s PROGRAMA DE CONTROLE DA TUBERCULOSE DO MUNICIPIO DE SAO PAULO
----------------- Registro de Sintomatico Respiratério (SR) no Servico de Sadde

Unidade de Sadde: SUVIS:

identificagho | Exames de Escarro para Diagnéstico |

Data dra Amostra de diagndstico | i | Amostra Extra_|
B et
T o informagdo para localizacso do paciente| Id - Resultados coleta Resultados Observagdes

! J - EnderesoTe/Cel/ident. da £ o S.R.
if. da Equipef
Ordem l:muula(é m Procedinda e Coletal 1| | [**BAAR | “**Cultura) extra “Tam| || ~*BAAR| ...(u“u,!

ESA EER SIS

ol A

LA . -

Preenchimento:
Unidade de Satide: escrever o nome completo da Unidade/Servico de Saude.
SUVIS: escrever o nome da UVIS.
N2 Ordem: iniciar com o numero “O1”. Reiniciar o registro todos os anos a partir de 1° de
janeiro e encerrar em 31 de dezembro do mesmo ano.
Ident.da populagao: utilizar a legenda SRF = em situacdo de rua
Det = detento
Pop = populacao geral
Nome: escrever o nome completo do usuario sem abreviacdes.
Dt.Nasc.: escrever a data de nascimento do usuario. Quando ndo souber, escrever a idade.
Sexo: escrever “M” para masculino e “F” para feminino
Informac¢ado para localizagdao do paciente: escrever o endereco, telefones, dados para
localizacao do usuario.
Data da identif. do SR e coleta: escrever a data de identificacdo do SR e da coleta do escarro.
Exames de escarro para Diagndstico: escrever os resultados dos exames de escarro
da “Amostra de diagnostico” (12amostra) e da “Amostra Extra” (22amostra), utilizar a
legenda:
Baciloscopia (BAAR): Pos para 1a 9 BAAR/+/++/+++
Neg para 0s casos negativos
NR para os nao realizados
Teste Rapido Molecular (TRM): S para detectado sensivel

R para detectado resistente

| para detectado indeterminado

ND para ndo detectado

NR para ndo realizado

BUSCA ATIVA DE SINTOMATICO RESPIRATORIO - SR

Cultura: Pos para positivo
Neg para negativo
C para contaminado
NR para ndo realizado
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A

Mensalmente as unidades de saude devem encaminhar as respectivas Uvis os
numeros consolidados dos dados coletados no processo da busca ativa dos SR:

n? de pessoas interrogadas

n2 de SR identificados

n? de SR examinados

n? de SR com TRM
(S, Roul)”

n? de SR com baciloscopia “Pos”

interrogadas

n? de SR sem residéncia

identificados

n? de SR sem residéncia

examinados

n® de SR sem residéncia fixa
TRM “detectados (S, R ou I)”

baciloscopia “Pos”
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“detectados

n® de pessoas sem residéncia fixa

n% de SR sem residéncia fixa com

Somar as marcas em “X” preenchidas
no “quadro com numeros” do “Mapa
de registro de interrogatorio de SR”

Somar os nomes dos SR preenchidos no
“‘guadro sintomaticos respiratorios” do
“Mapa de registro de interrogatorio de SR”

Somar os registros do “Livro azul”,
da coluna “ldent. da pop=Pop” gque
realizaram a coleta de escarro

Somar os registros do “Livro azul”,
da coluna “ldent. da pop=Pop” e das
colunas “Resultados / TRM=S, R ou I”

Somar os registros do “Livro azul”,
da coluna “ldent. da pop=Pop” e das
colunas “Resultados / BAAR =Pos”

Somar as marcas em “X” preenchidas
no “quadro com numeros” do “Mapa
de registro de interrogatorio de SR”
da populacdo SRF

Somar os nomes dos SR preenchidos
no“quadrosintomaticosrespiratorios”
do “Mapaderegistrodeinterrogatorio
de SR” da populacao SRF

Somar os registros do “Livro azul”,
da coluna “ldent. da pop=SRF” que
realizaram a coleta de escarro

Somar os registros do “Livro azul”,
da coluna “ldent. da pop=SRF” e das
colunas “Resultados / TRM=S,R ou I”

Somar os registros do “Livro azul”,
da coluna “ldent. da pop=SRF” e das
colunas “Resultados / BAAR =Pos”
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O Estado de Sao Paulo, por meio do Programa Estadual de Controle da Tuberculose
(PECT) - Centro de Vigilancia Epidemiologica (CVE) organiza semestralmente a
acao de “Intensificacdo da Busca Ativa de casos de Tuberculose”. O trabalho
conjunto entre unidades de saude, laboratorios, sistema prisional desenvolve
acdes de interrogatorio sobre a presenca de tosse, coleta de escarro e a
realizacao do exame para identificar os casos de tuberculose. Cada regidao tem
papel fundamental em identificar seus locais estratégicos para a realizacdo da
campanha.

Brasil. Ministério da Saude. Manual de Recomendacdes para o Controle da tuberculose no Brasil.
Ministério da Saude, Brasilia, 2018.

Brasil. Ministério da Saude. Tratamento Diretamente Observado (TDO) da Tuberculose na
Atencdo Basica-Protocolo de Enfermagem. Ministério da Saude, Brasilia, 2011.

Programa Municipal de Controle da Tuberculose - PMCT
Divisdo de Vigilancia Epidemiolégica - DVE
Coordenadoria de Vigilancia em Saude - COVISA

CIDADE DE ] )
&P SAOPAULO www.prefeitura.sp.gov.br/covisa 8

SAUDE

nnnnnnnnnnnnnnn

BUSCA ATIVA DE SINTOMATICO RESPIRATORIO - SR



