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INSTRUTIVO PARA VACINAGAO CONTRA A INFLUENZA NO MUNICIPIO DE SAO PAULO

A SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE inicia a campanha no dia 27/03/2022

FUNCIONAMENTO DAS UNIDADES

No dia 14/05/2022 (sabado)

AMAs/UBSs Integradas: Funcionamento das 7h as 19h.

No dia 15/05/2022 (domingo)

Tenda na Avenida Paulista: Avenida Paulista, n°® 52 —das 08h as 16h

Parques: Funcionamento das 8h as 17h.

A partir do dia 16/05/2022

Unidades Basicas de Saude (UBSs): Funcionamento das 7h as 19h.
AMASs/UBSs Integradas: Funcionamento das 7h as 19h.
Drive-thrus: Funcionamento das 08h as 17h.

Megapostos: Funcionamento das 08h as 17h.

Centro: Parque Buenos Aires; Sul: Parque Severo Gomes; Leste: Parque do Carmo.
Oeste: Parque Vila Lobos; Sudeste: Parque da Independéncia; Norte: Parque da Juventude.

Veja a lista completa de enderecos no site: http://prefeitura.sp.gov.br/vacinasampa

Grupos Elegiveis

Grupo

Documentos

Local e data

Pessoas em situagao de
rua (a partir de 6 meses de
idade)

- Documento de ldentificacdo (se
houver)

- Serdo identificados pelos servigos de
salde: Consultério na Rua e pelas
equipes da ESF.

Local: UBS/ Mega Posto/ Parques/
Consultdrio na Rua

Data: *A partir de 13/05

Forgas de seguranga e
salvamento, forgas
armadas

- Documento de Identificacao

- Cracha/holerite/ declaracdo da
empresa

-Carteira de Vacinagao

-Cartao do SUS

Local: UBS, AMA/ UBS INTEGRADA/
MEGA POSTO e MEGA

DRIVE/PARQUES (no periodo em que
estiverem ativos)

Data: *A partir de 16/05

Caminhoneiros,
trabalhadores de
transporte coletivo
rodovidrio de passageiros
urbano e de longo curso

-Documento de Identificacao
Cracha/holerite/ declaragéo
empresa

-Carteira de Vacinagao
-Cartao do SUS

da

Local: UBS, AMA/ UBS INTEGRADA/
MEGA POSTO e MEGA

DRIVE/PARQUES (no periodo em que
estiverem ativos)

Data: *A partir de 16/05

Trabalhadores portuarios

-Documento de Identificacdo
Cracha/holerite/ declaragdo
empresa

-Carteira de Vacinagao
-Cartao do SUS

da

Local: UBS, AMA/ UBS INTEGRADA/
MEGA POSTO e MEGA

DRIVE/PARQUES (no periodo em que
estiverem ativos)

Data: *A partir de 16/05
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Grupos Elegiveis

Grupo

Documentos

Local e data

Funcionarios do sistema
prisional

-Documento de |dentificacao
- Cracha/holerite/ declaragdo
empresa

-Carteira de Vacinagao
-Cartao do SUS

da

Local: UBS, AMA/ UBS INTEGRADA/
MEGA POSTO e MEGA
DRIVE/PARQUES (no periodo em que
estiverem ativos)

Data: *A partir de 16/05

Populagdo privada de
liberdade, adolescentes e
jovens de 12 a 21 anos de
idade sob medidas
socioeducativas.

-Documento de Identificacao
-Carteira de Vacinagao
-Cartao do SUS

Local: UBS, AMA/ UBS INTEGRADA

Data: *A partir de 16/05

Povos Indigenas

- Documento de Identificacdo
- Carteira de Vacinacao
- Cartdo do SUS

Local: UBS, AMA/ UBS INTEGRADA/
MEGA POSTO e MEGA
DRIVE/PARQUES (no periodo em que
estiverem ativos)

Data: *A partir de 09/05

Profissionais da educac¢ao
das escolas publicas e
privadas

- Documento de Identificacdo
- Cracha/holerite/ declaragdo
empresa

-Carteira de Vacinacao
-Cartdo do SUS

da

Local: UBS, AMA/ UBS INTEGRADA/
MEGA POSTO e MEGA

DRIVE/PARQUES (no periodo em que
estiverem ativos)

Data: *A partir de 09/05

Pessoas portadoras de
deficiéncia

- Documento de Identificacao

- Comprovante da deficiéncia (laudo
médico que indique a deficiéncia;
cartdo de gratuidade no transporte
publico que indique sua deficiéncia;
documentos comprobatérios de
atendimento em centros de
reabilitacdo ou unidades
especializadas no atendimento de
pessoas com deficiéncia; documento
oficial de identidade com a indicacdo
da deficiéncia ou Comprovante do
recebimento do Beneficio de
Prestacdo Continuada da Assisténcia
Social (BPC) ou Carta de Concessdo do
INSS

-Carteira de Vacinacao

-Cartdo do SUS

Local: UBS, AMA/ UBS INTEGRADA/
MEGA POSTO e MEGA

DRIVE/PARQUES (no periodo em que
estiverem ativos)

Mega Posto e Mega Drive a partir de
12anos de idade

Data: *A partir de 09/05
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Grupos Elegiveis

Grupo

Documentos

Local e data

Pessoas com
comorbidades

- Documento de Identificacdo
-Comprovante de condicao de risco
(exames, receitas, relatorio médico,
prescricao médica) contendo o CRM
do médico (com data de emissdo
maxima de 3 anos)

-Carteira de Vacinacao

-Cartao do SUS

Local: UBS, AMA/ UBS

INTEGRADA / MEGA POSTO e MEGA
DRIVE/PARQUES (no periodo em que
estiverem ativos)

Mega Posto e Mega Drive a partir de
12anos de idade

Data: *A partir de 09/05

Gestantes e Puérperas

- Documento de Identificacdo
- Cartao da gestante ou certidao
de nascimento da crianga

- Carteira de Vacinacao
- Cartdo do SUS

Local: UBS, AMA/ UBS INTEGRADA/
MEGA POSTO e MEGA
DRIVE/PARQUES (no periodo em que
estiverem ativos)

Data: *A partir de 02/05

Criangas acima de 6 meses
a menores de 5 anos de
idade

- Documento de Identificacao
- Carteira de Vacinagao
- Cartdo do SUS

Local: UBS, AMA/ UBS INTEGRADA

PARQUES (no periodo em que
estiverem ativos)

Data: *A partir de 30/04

Trabalhadores da Saude*
(exclusivamente, esse
grupo receberd vacina
contra o Sarampo
concomitante com a
Influenza, conforme
situagao vacinal)

- Documento de Identificacao
Cracha/holerite/ declaragdo
empresa

- Diploma/Carteira do conselho de
classe

- Carteira de Vacinacao

- Cartdo do SUS

da

Local: UBS, AMA/ UBS INTEGRADA/
MEGA POSTO e MEGA DRIVE/

PARQUES (no periodo em que
estiverem ativos)

Data: A partir de 04/04

Idosos com 60 anos e mais

- Documento de Identificacdo
- Carteira de Vacinacao
- Cartao do SUS

Local: UBS, AMA/ UBS INTEGRADA/
MEGA POSTO e MEGA DRIVE/
PARQUES (no periodo em que
estiverem ativos)

Data: A partir de 04/04

Idosos com 70 anos e mais

- Documento de Identificacao
- Carteira de Vacinacao
- Cartdao do SUS

Data: A partir de 29/03

Local: UBS, AMA/ UBS INTEGRADA/
MEGA POSTO e MEGA DRIVE/
PARQUES (no periodo em que

estiverem ativos)

Importante: A Caderneta de Vacinagdo serd necessaria pois havera oferta das demais vacinas do Calendario

Nacional de Vacinagao para atualizagdo do cartdo de vacina destes grupos durante a campanha.

Consulte em: https://www.prefeitura.sp.gov.br/vacinasampa os postos de vacinacdo disponiveis na cidade de

Sdo Paulo.

ORIENTACOES GERAIS
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A vacina influenza pode ser administrada concomitante com outras vacinas do Calendario Nacional de
Vacinacdo e também com outros medicamentos.

As vacinas covid-19 poderdo ser administradas de maneira simultanea ou com qualquer intervalo
com as demais vacinas do Calendario Nacional de Vacinagao, na populacdo a partir de 12 anos de
idade. No entanto, as criangas de 5 a 11 anos de idade deverao aguardar um periodo de 15 dias
entre as vacinas covid-19 e as demais vacinas do calenddrio, incluindo a vacina influenza.

Para as criangas de 5 a 11 anos de idade, contempladas no grupo prioritario para a vacina¢do contra
influenza, que comparecerem a uma Unidade Basica de Salde e ainda ndo foram vacinadas contra a
covid-19, deve ser administrada a vacina covid-19 e agendada a vacina influenza, respeitando o
intervalo minimo de 15 dias.

Vacinagdo contra influenza de pessoas com infec¢do por SARS-CoV-2 (covid-19): recomenda-se o
adiamento da vacinagdo contra a influenza nas pessoas com quadro sugestivo de infec¢do pela covid-
19 em atividade para se evitar confusdao com outros diagndsticos diferenciais. Como a piora clinica
pode ocorrer até duas semanas apds a infec¢do, idealmente a vacinacdo deve ser adiada até a
recuperacao total do quadro respiratério e pelo menos quatro semanas apds o inicio dos sintomas ou
quatro semanas a partir da primeira amostra de PCR positiva em pessoas assintomaticas.

Em caso de doengas febris agudas, moderadas ou graves: recomenda-se adiar a vacinagdo até a
resolucdo do quadro, com o intuito de ndo se atribuir a vacina as manifestacdes da doenca;

A vacinagdo contra a Influenza permitira, ao longo de 2022, prevenir o surgimento de complicacdes
decorrentes da doenga e dbitos, minimizar a carga da doenca, reduzindo os sintomas nos grupos
prioritdrios, que podem ser confundidos com os da covid-19, além de reduzir sobrecarga sobre os
servigos de saude.

*Trabalhadores da Saude: todos os trabalhadores de saude dos servigcos publicos e privados, nos
diferentes niveis de complexidade. Os trabalhadores da Saude sdo aqueles que atuam em espacos e
estabelecimentos de assisténcia e vigilancia a saude, sejam eles hospitais, clinicas, ambulatérios,
laboratérios e outros locais. Assim, compreende tanto os profissionais da saide — como médicos,
enfermeiros, nutricionistas, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, bidlogos, biomédicos,
farmacéuticos, odontologistas, fonoaudidlogos, psicdlogos, assistentes sociais, profissionais de
educacdo fisica, médicos veterindrios e seus respectivos técnicos e auxiliares — quanto os
trabalhadores de apoio, como recepcionistas, segurangas, pessoal da limpeza, cozinheiros e auxiliares,
motoristas de ambulancias e outros, ou seja, aqueles que trabalham nos servigos de salde, mas que
nao estdo prestando servigcos diretos de assisténcia a salde das pessoas. Incluem-se, ainda, aqueles
profissionais que atuam em cuidados domiciliares como os cuidadores de idosos e doulas/parteiras. A
vacina também serd ofertada aos estudantes da drea da saude que estiverem prestando atendimento
na assisténcia dos servigos de saude.

® Grupos de Risco — Segue quadro com as Categorias de risco clinico com indica¢do da vacina influenza

sazonal.
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Categoria de risco clinico

Indicacoes

Doenca respiratdria cronica

Asma em uso de corticoide inalatdrio ou sistémico (Moderada ou
Grave);

Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC);

Bronquiectasia;

Fibrose Cistica;

Doencas Intersticiais do pulmao;

Displasia broncopulmonar;

Hipertensado arterial Pulmonar;

Criangas com doenga pulmonar crénica da prematuridade.

Doenca cardiaca cronica

Doenga cardiaca congénita;

Hipertensdo arterial sistémica com comorbidade;
Doenca cardiaca isquémica;

Insuficiéncia cardiaca.

Doenca renal crénica

Doenca renal nos estagios 3,4 e 5;
Sindrome nefrotica;
Paciente em didlise.

Doenga hepética crénica

Atresia biliar;
Hepatites cronicas;
Cirrose.

Doenca neurologica cronica

Condicbes em que a funcdo respiratdoria pode estar
comprometida pela doenga neuroldgica;

Considerar as necessidades clinicas individuais dos pacientes
incluindo: AVC, individuos com paralisia cerebral, esclerose
multipla e condigBes similares;

Doencas hereditarias e degenerativas do sistema nervoso ou
muscular;

Deficiéncia neuroldgica grave.

Diabetes Diabetes Mellitus tipo 1 e tipo II em uso de medicamentos.

Imunossupressao Imunodeficiéncia congénita ou adquirida
Imunossupressao por doencas ou medicamentos

Obesos Obesidade grau III.

Transplantados

Orgaos sélidos;
Medula dssea.

Portadores de trissomias

Sindrome de Down, Sindrome de Klinefelter,
Sidrome de Wakany, dentre outras trissomias.

Fonte: CGPNIL/DEIDT/SV5/MS

*Estes grupos receberdo a vacina, nas datas indicadas neste instrutivo, de acordo com a

disponibilidade de doses recebidas no municipio pelo Programa Estadual de Imunizagdes



