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INFORMATIVO EPIDEMIOLOGICO DOS ACIDENTES DE TRABALHO COM
MATERIAL BIOLOGICO, DE 2018 A 2022,

Esse informativo tem por objetivo apresentar os dados epidemiologicos de
acidentes e agravos relacionados ao trabalho notificados no Sistema de
Informacdo de Agravos do Ministério da Saude (SINAN) e Sistema de
Notificacao sobre Mortalidade (SIM), do ano de 2022 e do primeiro
qguadrimestre de 2023, bem como analisar os dados obtidos de Acidente
de trabalho por exposicao a material biolégico (ATBIO) na Regiao Centro
nos ultimos 5 anos.

A regido central de Sao Paulo, territério de abrangéncia do CRST-SE, é
caracterizada por intensa circulacao de trabalhadores oriundos de outras
regides e outros municipios, e por abrigar um grande centro comercial,
financeiro e de servicos. Ha uma grande concentracao de equipamentos
de saude, principalmente hospitais. Sao 27 hospitais
(publico/parceria/privado) no territério da Supervisdo Sé, e 7 na Supervisio
Santa Cecilia. O ATBIO, apesar de estreita correlagao positiva com
atividades exercidas por profissionais de saude, permanentemente
expostos a material bioldégico, e que nao cessaram suas atividades
profissionais durante a Pandemia COVID-19, apresenta queda continua nas
notificacdes mesmo apds o periodo pandémico. (Graficol).

Grafico 1. N° de notificacdes ATBIO na Coordenadoria Regional de Saude Centro,
2018-2022
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FONTE: SMS/DVISAT/CRST André Grabois/ SINAN NET/ acesso em 13/04/2023
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O Acidente de Trabalho por exposicao a material bioldgico é o acidente
causado pela exposicdo ou contato do profissional, de qualquer categoria,
ao material biologico.

O contato pode ocorrer via percutanea (picadas de agulhas ou objetos
perfurocortantes) ou quando ha contato direto com sangue e/ou fluidos
organicos potencialmente contaminantes em mucosa ou pele nao integra.

A exposicao a material biolégico € muito perigosa por ser potencialmente
capaz de transmitir mais de 50 tipos de patdgenos diferentes (além do HIV,
Hepatite B e C). Outros patdgenos: virus, bactérias, fungos, prions e
protozoarios. O virus da Hepatite B é o agente de maior risco de
contaminagao e soro conversao (desenvolvimento do anticorpo para o
antigeno) na exposicao percutanea.

As principais causas de acidente de trabalho com exposicao a material
bioloégico sdo: Administracao de medicagcdao endovenosa; intramuscular;
subcutanea; intradérmica; Puncéo venosa/arterial para coleta de sangue;
Descarte inadequado de material perfurocortante em saco de lixo;
Descarte inadequado de perfurocortante em bancada, cama, chao e etc. ;
Lavanderia; Lavagem de material (CME)Manipulacdao de caixa com
material  perfurocortante; Procedimento  cirurgico; odontoldgico;
laboratorial; Dextro (controle de glicemia capilar); Reencape de agulha.

As principais categorias profissionais expostas a esse acidente sao: auxiliar
de enfermagem, técnico de enfermagem, enfermeiro, faxineiro, estudantes,
meédicos residentes, cirurgidao dentista e coletores de lixo, nesta ordem,
dadas as circunstancias da exposicao. O preenchimento do campo
ocupacao € um indicador a ser monitorado para melhor caracterizacao do
acidente e possibilitar a identificacao do agravo relacionado ao trabalho.

Considerando o AT BIO, as circunstancias em que ele ocorre, as categorias
profissionais mais afetadas, frente ao numero de equipamentos de Saude
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da regidao Centro, a queda do numero de notificacdes deste tipo de
acidente é um alerta para possivel subnotificacao.

Objetivo: Além de apresentar os dados epidemiologicos de DART atuais da
Regidao centro, pretendemos, especificamente, monitorar, analisar e
divulgar os dados de notificagcdes de AT BIO, por unidade notificadora, e
categoria profissional.

Método

A coleta de dados foi realizada no SINAN, por meio da ferramenta TABNET,
e no SIM, por meio do aplicativo Tabwin. Os dados foram extraidos em
amostras de tempo correspondente aos ultimos 5 anos, ao ano de 2022 e
ao primeiro quadrimestre de 2023, de 01/01/2023 a 20/04/2023.

SINAN Portaria de Consolidacdo n°4, Anexo V, Anexo 1 (PRT MS/GM
204/2016, Anexo 1), modificada pela Portaria n°® 1061, de 18/05/2020.

Comparando com outras DARTSs, o AT bio é a 2 maior causa de acidente
de trabalho da Regidao Centro. No entanto, as notificacdes compulsorias
desse tipo de acidente vém diminuindo nos ultimos 5 anos, na regiao
central. Em 2018 e 2019, antes do inicio da pandemia de Covid- 19,
representava 23% e 22%, das notificacdes por Acidentes de Trabalho,

respectivamente. Em 2022, 18,6 % dos Acidentes de trabalho notificados

na regiao foram AT BIO (Tabela 1).
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TABELA 1. Numero de notificacdes de Doencas e Agravos Relacionados ao
Trabalho (DART) na Coordenadoria Regional de Saude Centro, em 2022, por
quadrimestre

DART 1° INCID/1000 2° INCID/1000 3° INCID/1000
QUA QUAD QUAD
AT 376 007 455 008 599 011
AT BIO 95 002 122 002 114 0,02
INT EX 3 0,0005 2 0,0004 7 0,0013
TMRT 0 0 0 0 0 0
LER DORT 3 0,0005 0 0 0 0
PNEUMOCONIOSE 0 0 0 0 0 0
PAIR 0 0 0 0 1 0,0001
DERMATOSE 0 0 0 0 0 0
CANCER 0 0 0 0 0 0
TOTAL 477 0,091 579 0.1 721 013

FONTE: SMS/DVISAT/CRST André Grabois, SINAN NET, dados parciais, acesso em
20/04/2023

TABELA 2. Numero de notificagdes de Doengas e Agravos Relacionados ao
Trabalho (DART) na Coordenadoria Regional de Salide Centro, no 1° Quadrimestre

2022/2023.
DART 1° INCID/1000 1° INCID/1000
QUA/22 QUAD/23
AT 376 0,07 456 0,082
AT BIO 95 0,02 89 0,016
INT EX 3 0,0005 3 0,0005
TMRT 0 0 0 0
LER DORT 3 0,0005 1 0,0001
PNEUMOCONIOSE 0 0 0 0
PAIR 0 0 1 0,0001
DERMATOSE 0 0 0 0
CANCER 0 0 0 0
TOTAL 477 0,091 550 0,09

FONTE: SMS/DVISAT/CRST André Grabois/ SINAN NET/ acesso em 20/04/2023
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Os dados extraidos (até 20/04/2023) do primeiro quadrimestre de 2023 do
SINAN NET de notificacbes em ATBIO parecem seguir o padrao do ano
anterior no mesmo periodo analisado (16%). Os dados para o Acidente de
Trabalho, no entanto, mostram aumento nas notificacdes em relacao ao
mesmo periodo. No 1° quadrimestre de 2022, o Acidente de Trabalho
representou 78,8% das Notificacdes em DART e neste quadrimestre aponta
para 82% das Notificagcdes.

O preenchimento adequado da ficha de notificacao compulsdria em todos
0s seus itens, especialmente no campo de atividade, facilita a identificacao
de agravos relacionados as atividades das diversas categorias profissionais,
e permite que acodes de prevencao de acidentes e promoc¢ao da saude do
trabalhador sejam discutidas e implementadas.

Para validacdo e melhor compreensao da influéncia do periodo
pandémico, quando varias atividades profissionais foram suspensas,
optamos por levantar dados dos ultimos 05 anos. A tabela 3 mostra as 15
categorias profissionais mais afetadas por exposicao a material bioldgico,
confirmando dados da literatura (MS, 2006) e de estudos anteriores, como

a Andlise epidemioldgica dos acidentes de trabalho com exposicdo a

material bioldgico, nos anos de 2019 e 2020, da Coordenadoria regional de
saude Norte, publicado em abril de 2022.

A equipe de enfermagem ¢é a mais afetada (auxiliar de enfermagem,
técnico de enfermagem, enfermeiro), seguido da equipe de limpeza
(faxineiro), do médico residente e estudante e cirurgidao dentista. O campo
ocupacao ignorada na regidao centro € o segundo maior dentre as
Coordenadorias notificantes.
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Tabela 3: Numero de notificagdes ATBIO por Ocupacao e Coordenadoria
Notificadora Periodo:2018-2022

Ocupacao Sudeste Leste Oeste Centro Sul Norte Total
IGNORADA 32 33 71 66 9 17 228
ESTUDANTE 395 117 168 99 105 74 958
DESEMPREGADO 1 209 11 1 9 16 247

CRONICO
MEDICO CIRURGIAO 67 18 17 50 22 13 187

GERAL
MEDICO CLINICO 313 97 144 40 70 42 706
CIRURGIAO DENTISTA - 210 84 70 16 133 42 555
FARMACEUTICO 78 36 23 8 38 24 207
ENFERMEIRO 608 174 274 222 174 112 1564
TECNICO DE 1564 488 752 624 449 354 4231
ENFERMAGEM
INST CIRURGICO 62 11 55 43 14 5 190
AUXILIAR DE 1560 1454 220 275 712 391 4612
ENFERMAGEM
COLETOR DE LIXO 21 153 35 4 58 14 285
FAXINEIRO 638 113 106 79 169 71 1176

AUX LAB ANALISES 56 12 41 4 5 10 128

CLINICAS
BIOMEDICO 70 17 22 7 13 10 139
MEDICO RESIDENTE 382 161 281 50 5 22 901

AUXILIAR EM SAUDE 55 49 16 6 43 25 194
BUCAL

SUBTOTAL 6112 3226 2306 1594 2028 1242 16508

FONTE: SMS/DVISAT/CRST André Grabois, SINAN NET, acesso em 13/04/2023

No intuito de garantir a manutencédo do preenchimento do campo
“‘Ocupacao’, de acordo com a Classificacao Brasileira de Ocupacdes (CBO),
nas fichas de notificacao SINAN, e permitindo o monitoramento dos
agravos relacionados ao trabalho, a SEABEVS/COVISA/DVISAT, estabeleceu
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nas pactuacdes interfederativas a meta de 97% desse campo das
notificacdes sejam preenchidas (Tabela 4)

Tabela 4: Distribuicao do preenchimento do campo "ocupacao" em DART(SINAN)
Coordenadoria Regional Centro (1° QUADR 2022-2023).

1° QUADRIMESTRE 2022- 2023

Regiao  Notif Notif
SINAN SINAN
Total Campo % % Total Campo %
Ocupacao Ocupacao
Centro 477 471 98,7 603 555 92

FONTE: SMS/DVISAT/CRST André Grabois, SINAN NET/SIM acesso em 28/04/2023

A tabela 4 mostra os dados extraidos das notificacdes por DART,
comparando os primeiros quadrimestres: 2022-2023, com sinalizagao de
queda nesse indice. Tais dados apontam para a necessidade de acdes
articuladas educativas e de monitoramento para a melhora desses indices.
A proporcao de preenchimento do campo ocupacao nas Declaracdes de
Obito no Sistema de Informacdo de Mortalidade (SIM), também é um
indice a ser monitorado. No entanto, nao existe pactuagao especifica com
estabelecimento de meta para o preenchimento do campo ocupag¢ao no
SIM.

Qutro indice a ser monitorado é a informacado de obitos decorrentes de
acidentes e agravos relacionados ao trabalho e/ou causas externas e a
proporcao do preenchimento “sim” ou “nao” para acidente de trabalho. A
tabela 5 apresenta a distribuicdo desses dados, comparando o primeiro
qguadrimestre de 2022 e o de 2023.
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Tabela 5: Distribuicdo dos Obitos, Obito por causa externa, ébito "sim" e "ndo",
ébito "sim", por quadrimestre, MSP, 2022-2023

1° QUADRIMESTRE 2022 1° QUADRIMESTRE 2023
Obito

Regido | . AT N Obito »

Obito | Sim Obito AT Obito

AT ou causa Total Obito | Sim ou | causa Total

Sim | Nao externa | Obito | PEAO Incidéncia | AT Sim | Nao externa Obito | PEAO Incidéncia
Sao
Paulo 1 12 658 | 15661 | 5549787 | 0,00018 8 32 953 | 14999 | 5549787 | 0,0014

FONTE: SMS/DVISAT/CRST André Grabois, SINAN NET/SIM acesso em 20/04/2023

A melhora na alimentacao do campo AT nas Declaragdes de obito exige
uma articulacao ainda maior entre os equipamentos de saude municipais
e 0s 0rgaos responsaveis pelo registro e divulgacao no Estado, como IML e

SVO, por meio da formacao e conducao de “comités” designados para este
fim.

A tabela 6 mostra todas as unidades de saude notificantes publicas ou
privadas da Regiao Centro, divididas por suas respectivas supervisoes Sé e
Santa Cecilia.
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Tabela 6: NiUmero de notificagdes ATBIO por unidade/UVIS notificadora
da Coordenadoria Regional Centro
Periodo:2018-2022

Coord. Centro/UVIS Not Total
FeprkRr| V]S SE sk ok kkokk 1234
HOSP MUN INFANTIL MENINO JESUS 37
HOSP PAULISTANO 43
HOSP SIRIO LIBANES 172
HOSP STA CATARINA 18
HOSPITAL IGESP 79
HOSPITAL MUNICIPAL BELA VISTA 18
HOSPITAL OSWALDO CRUZ 229
HOSPITAL SAMARITANO PAULISTA 10
HOSPITAL SAO JOAQUIM BENEFICENCIA PORTUGUESA 152
HOSPITAL SAO JOSE 4
AMA 1
HOSP GERAL DE SAO PAULO 24
PAM VARZEA DO CARMO NGA 63 SAO PAULO 3
UBS CAMBUCI 5
AC CAMARGO CANCER CENTER UNIDADE CASTRO ALVES 3
HOSP BANDEIRANTES 68
HOSP DO SERV PUB MUNICIPAL HSPM 89
HOSP STA HELENA 5
HOSPITAL AC CAMARGO 88
HOSPITAL ADVENTISTA DE SAO PAULO 11
UPA VERGUEIRO 12
AMBULATORIO DE ESPECIALIDADES DR GERALDO BOURROUL 30
UBS REPUBLICA 3
AMA SE 124
CENTRO TRASMONTANO DE SAO PAULO 5
CR ST ANDRE GRABOIS T
wrposkosoeosk| V1S SANTA CECI’ LIA *rresssstrnsrnns 638
AMA COMPLEXO PRATES 10
CRATOD SAO PAULO/CAPS AD CRATOD 14
HOSP SAMARITANO 83
HOSPITAL INFANTIL SABARA 20
HOSPITAL SANTA ISABEL 4
SANTA CASA DE SAO PAULO HOSPITAL CENTRAL SAO PAULO 310
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AMA BORACEA DR LUIZ BACALLA 6
AMA ESPECIALIDADES DR HUMBERTO PASCALE STA CECILIA 1
CENTRO DE REFERENCIA DA SAUDE DA MULHER SAO PAULO 7
PS MUN BARRA FUNDA DR ALVARO DINO DE ALMEIDA 56
SAE DSTAIDS CAMPOS ELISEOS 103
UBS BORACEA 1
UBS DR HUMBERTO PASCALE SANTA CECILIA 22
UVIS SE STA CECILIA 1

Para melhor caracterizacao do territorio e identificagao das unidades, optou-se
por mostra-las uma a uma. Desta forma, & possivel verificar como unidades
praticamente “vizinhas” no territdrio e com as mesmas caracteristicas: hospitais
com grande numero de leitos e profissionais, e que realizam numero elevado de
cirurgias, com pronto atendimento/ urgéncia e emergéncia, apresentam ndmero
de notificagdes por ATBIO totalmente diverso. Em alguns casos, o numero de
notificacdes por ATBIO nao chega a 5 notificagcdes em um periodo de 05 anos,
enquanto seu vizinho apresenta uma média de 46 (média) ATBIO por ano. Esses

dados apontam para a existéncia de unidades “silenciosas” no territorio.

O Ministério Publico do Trabalho vem estabelecendo regramentos para fortalecer
a notificacdo de acidentes e agravos relacionados ao trabalho, com a
Recomendacao para que os SESMT das empresas notifiguem no SINAN,
incluindo-os na rede de vigilancia em saude municipal, e a Recomendacao para
que todos os Hospitais notifiquem acidentes e agravos a saude dos trabalhadores
detectados em ambiente hospitalar, que inclui atendidos e/ou ocorridos em

ambiente hospitalar.
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No Municipio de Sao Paulo, a DVISAT e a Coordenadoria de Assisténcia Hospitalar
(CAH) da Secretaria Municipal de Saude tém sido parceiros do MPT nesta
empreitada, com objetivo de reduzir a subnotificacdo na rede hospitalar
municipal. A notificacao na rede hospitalar tem sido amparada pela
implementacao dos Nucleos de Vigilancia Epidemioldégica em 16 hospitais
municipais, como decorréncia da Portaria GM/MS N} 1693/2021, que instituiu a
Vigilancia Epidemioldgica Hospitalar, e terao com objetivo notificar doencas,
agravos e eventos de Saude Publica para a melhoria dos servicos e para subsidiar

informacdes para o fortalecimento da vigilancia em saude local.

Ainda em fase de implantacao, esse projeto visa criar uma interface com a
Vigilancia em saude do trabalhador para a divulgacao de dados referentes aos
acidentes e agravos relacionados ao trabalho, especialmente do ATBIO. Na regiao
Centro, os Hospitais Bela Vista e Beneficéncia Portuguesa serao os primeiros

hospitais para a implantacdo do projeto.

Em 2023, pretende-se ampliar os encontros para matriciamento da rede de
atencao basica e especializada de Saude das duas supervisdes Centro, sobretudo
com as Unidades sob Contrato de Gestdo. Além de promover integracdo com a
rede, o objetivo desses encontros serd a implementacao e qualificacao das

notificagcdes de doencas relacionadas ao trabalho

Até o momento, o CRST-SE realizou encontros com as UVIS SE e Santa Cecilia,
com gerentes e técnicos para a discussao acerca do preenchimento qualificado

das fichas de Notificacao.

Em 04/04/2023 participou do encontro de Gerentes do territdrio da STS SC para

apresentacao da unidade e para discussao da importancia das notificacdes para
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o desenvolvimento de a¢des de atencao integral ao trabalhador, com énfase no

fortalecimento da vigilancia, visando promocao e protecao da Saude.
Consideragdes Finais

De forma geral, os dados apresentados e discutidos no presente trabalho
auxiliam na caracterizagcao do territério Centro e no perfil epidemioldgico do
trabalhador da regidao. Entretanto, muito ha de ser feito para melhora da enorme

subnotificacao dos varios agravos e acidentes relacionados ao trabalho.

Nos ultimos anos, a rede assistencial da regiao centro sofreu varias mudancgas. A
terceirizacdo de servicos assistenciais por empresas parceiras trouxe maior
rotatividade de profissionais, podendo causar descontinuidade em alguns fluxos
jd estabelecidos. A pandemia certamente também contribuiu para essa
descontinuidade, deslocando profissionais de suas rotinas para total dedicagao ao
atendimento do paciente e das demandas geradas pela COVID-19. A
reestruturacdo da Coordenacao de Vigilancia em Saude na regido Centro e a
divisdo de suas unidades de Vigilancia (UVIS) nas duas Supervisdes de Saude,
trouxeram realocacao de profissionais e, possivelmente desarticulacao de fluxos

ja estabelecidos.
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