
ATENÇÃOATENÇÃO

Não compartilhe

objetos de uso pessoal

Lave bem
as MÃOS

com água 
e sabão

ou use álcool
em gel 70%

Mantenha os ambientes
sempre ventilados

Não leve  
mãos e 
objetos 
à boca

A pandemia da covid-19 ainda não acabou.

mas precisamos continuar alertas, porque 

temos um novo desafio pela frente. 

Uma nova doença está por perto!

Temos um novo desafio
para vencer!

Temos um novo desafio
para vencer!

VARÍOLA CAUSADA 
PELO VÍRUS MPOX



Evite
apertos de mãos, 
abraços e beijos.

Sintomas da 
mpox

Lesões na pele 
(única ou mais de uma)

De início súbito em qualquer região
do corpo. Podendo estar associada a:

Para localizar o serviço de
saúde mais próximo acesse
o Busca saúde no link:

buscasaude.prefeitura.sp.gov.br

Não 
esqueça de
trazer a sua!

Caça-palavras

água, ferida, lesão, febre, álcool, sabão, vírus

O uso de 
máscara
continua
recomendado
para alunos a partir 
dos 3 anos de idade

Febre 

Calafrio

Dor muscular

Dor nas costasDor de cabeça

Cansaço
Ínguas

No intervalo e durante
a alimentação, reforce
os cuidados  de 
distanciamento
entre os colegas 
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