LEPTOSPIROSIS &

Queé es la LEPTOSPIROSIS? Leptospirosis es una enfermedad

febril aguda grave, causada por una bacteria presente en la orina del ratén y que
puede causar la muerte

La persona puede contagiarse con esa enfermedad a partir del contacto con agua o
lodo de inundacioén, de rios, en limpieza de fosas o cajas de agua (contaminadas por
orina de raton).

Sintomas:

Los sintomas generalmente aparecen de 1 a 2 semanas después del contacto, pero
pueden ocurrir hasta 30 dias después. Son ellos:

e Fiebre aguda y dolor de cabeza;
e Dolores en el cuerpo o en los musculos, principalmente en la pantorrilla;
e Pueden aparecer también nauseas, vomitos, cansancio e ictericia (piel amarilla).

. Qué hacer si hay sospecha de Leptospirosis?

Busque inmediatamente el servicio de salud y comunique que tuvo contacto con sitios
que pueden estar contaminados por orina de raton.
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e Evite contacto con agua de inundacién o lodo; e Hacer la limpieza de los espacios y los
materiales que tuvieron contacto con el agua.

Protéjase de la leptospirosis

e Utilize botas y guantes. Si no tiene, coloque

dobles bolsas plasticas en las manos y en los Lave suelos, paredes y muebles con agua y

piés; jabén, desinfectando, en seguida, con agua
sanitaria, en la proporcidén de 400 ml para cada

e Deseche alimentos y medicamientos balde con 20 litros de agua limpia.

afectados por el agua o el lodo de inundaciones,

aunque que estén bien cerrados; Deje actuar por 30 minutos.
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