Centros de Convivéncia e Cooperativa (CECCO) u

Horta &

Jardinagem

Atividades que promovem saude através do contato do
ser humano com a natureza, propiciando o aprendizado sobre
nocoes de cultivo, colheita, cuidado com o meio ambiente,
manejo de 3reas ajardinadas e horta. Sao atividades
voltadas a potencializacao de habilidades e da sensibilidade,
promovendo encontros, fortalecimento das conexodes
e 0 enriquecimento estéetico e natural dos ambientes.

Também constituem atividades educativas em saude, através do
compartilhamento de saberes sobre o uso das ervas e verduras
que plantamos.

Voltadas aos frequentadores do CECCO sem restricoes de
género ou idade, adequando as atividades de acordo com
asingularidade de cada participante.

Em qual CECCO
acontece?
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