Boletim CRST-SE

Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador “André Grabois”

Rua Frederico Alvarenga, 259 - 5° andar- Pq D Pedro Il - Tel: (11) 31055330

Conheca o Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador

da CRST-Sé

Servico Municipal de Salde da Coordenadoria Regional Centro especializado em Salde do
Trabalhador e especializado no diagnéstico de doencas relacionadas ou agravadas pelo
trabalho, inaugurado em 13/08/1992 pela ex prefeita Luiza Erundina de Souza. No
municipio existem 06 CRST 's para cada regiao.

O CRST Sé abrange os bairros da Sé, Santa Cecilia, Republica, Bom Retiro, Bela Vista,
Consolacao, Liberdade, Cambuci.

ESTABELECIMENTOS E SERVICOS DE SAUDE DA REDE MUNICIPAL POR SUPERVISAO TECNICA DE SAUDE E DISTRITO ADMINISTRATIVO

COORDENADORIA REGIONAL DE SAUDE CENTRO

BS BOM
RETIRO

AMA,
COMPLEXO
PRATES

CAPS AD
‘OMPLEXO

PRATES

Bom Retiro
RST/AIDS
C

@ Hospital Municipal - HM

Pronto Socomro Municipal - PSM

(9] Médica A - AMA 24H

AMA Especialidades - AMA E
Unidade Basica de Saide - UBS

Médica ial - AMA 12H

Unidades de Sadde Mental

- Centro de Atengao Peicossocial Aloool & Drogas - CAPS AD
- Centro de Atenglo Psicossocial - CAPS ADULTO

- Centro de Atenglo Peicossocial Infankojuvenil - CAPS 1)

CECILIA

Consolagdo

@ Unidade de Saude Bucal

@ Unidades de DST/AIDS
- Centro de Testagem & Aconselhamento - CTA
- Senvigo de Assisténcia Especializada - SAE

@ Centro Especializado em Reabilitagso - CER

@ Unidade de Referéncia Sadde do Idoso - URSI

@ Unidade de eC em Sadde - PICS

Vi Centro de Saide do - CRST

QOutras Unidades Especializadas
- Centro de Diagndstico por Imagem - CDI

Cambuci

Outubro2021

SMS - CETnfo/Di valgacdo

www.prefeitura.sp.gov.br/covisa
/Saude do Trabalhador



http://www.prefeitura.sp.gov.br/covisa

e Atendimento ao trabalhador na suspeita de doenca relacionada ao trabalho,
para identificacao e diagnostico (Nexo causal entre doenca e trabalho);

e Intervencao: vigilancia nos Ambientes de Trabalho para reducao e /ou eliminacao dos
riscos;

e Monitoramento de acidentes e doencas relacionadas ao trabalho;

e Apoio e orientacdo a rede de servicos de saude na identificacao de doencas
relacionadas ao trabalhoe outras questoes de Saude do Trabalhador

e Assisténcia a Saude do Trabalhador (Atualmente conta com as seguintes
especialidades: Otorrinolaringologista, Psiquiatria)

e Acolhimento a demanda espontanea.
e Acoles educativas.

A quem se destina o Crst Sé?

Ao trabalhador com ou sem registro em Carteira de trabalho, assim como o auténomo
com problemas relacionados ao trabalho que exerce, ou que exerceu ha tempos atras.

Para ser atendido o trabalhador precisa de um encaminhamento que pode ser: unidade
saude, Sindicato, Ouvidoria da Secretaria Municipal de Saude, Ministério Publico, INSS ou
demanda espontanea.

O que é o nexo causal?

Nexo causal é o nome técnico dado ao estabelecimento da relacao entre uma doenca e
a atividade ou tarefa executada pelo trabalhador.

Indicadores da Nota Informativa n® 61/2018 - DSAST/SUS/MS

Tabela 1- Incidéncia de Acidente de Trabalho, Acidente de Trabalho com Exposicéo
a Material Biologico e Intoxicacdo Exogena Relacionada ao trabalho, CRS de
notificacdo Centro, MSP, 2021

Janeiro a julho 2021 PEAO 5549787
Regis Acidente de Trabalho AT biolégico Intoxica¢do Exdgena*
egiao
N2 | Incidéncia/1000 | N2 | Incidéncia/1000 Ne Incidéncia/1000
CRS Centro 220 0,04 247 0,04 0 0,0000

FONTE: SMS/DVISAT/SINAN NET, acesso em 12/07/2022
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Tabela 2- Incidéncia de Acidente de Trabalho, Acidente de Trabalho com Exposicdo a Material
Biologico e Intoxicacdo Exogena Relacionada ao trabalho, CRS de notificacdo Centro, MSP, 2022

Janeiro a julho 2022 PEAO 5549787
. Acidente de Trabalho AT biolégico Intoxicagdo Exégena*
Regiao
N2 | Incidéncia/1000 | N2 | Incidéncia/1000 Ne Incidéncia/1000
CRS Centro 617 0,11 158 0,03 1 0,0002

FONTE: SMS/DVISAT/ SINAN NET, acesso em 12/07/202

¢ Intoxicacdo exdgena relacionada ao trabalho

Comparando as notificacées ocorridas no periodo de janeiro a julho de 2021 e 2022
(tabela 1 e 2), observamos um aumento de 180,45% de Acidentes de Trabalho (AT)
ocorridas no ano de 2022, provavelmente motivadas pelo retorno dos trabalhadores aos
seus locais de trabalho apos o periodo de restricdes ao funcionamento das empresas em
decorréncia da pandemia de SAR COV 2. Em relacdo aos Acidentes de Trabalho com
exposicao a material bioldgico (AT Bio), houve uma diminuicao de 36 % ocorridas no ano
de 2022, e sobre as Intoxicacoes Exdgenas Relacionadas ao Trabalho, devido aos nimeros
insignificantes, sugere que as situacoes relacionadas ao trabalho possam estar sendo
subnotificadas.

Tabela 3. Distribuicdo das DART, por Coordenacdo Regional de Saude Centro de
notificacdo e Quadrimestre, MSP, 2021/ 2022

on Janeiro a julho 2021 Janeiro a julho 2022
Regidao
TOTAL DART Incidéncia TOTAL DART Incidéncia
CRS Centro 474 0,0854 778 0,1402

FONTE: SMS/DIVISAT/ SINAN NET, acesso em 12/07/2022

A Tabela 3 apresenta as notificacdes do SINAN das DART ocorridas no periodo de
janeiro a julho de 2021 e 2022, em ndmeros absolutos e sua incidéncia na CRS Centro
do municipio de Sao Paulo. Observa-se que houve um aumento de 64,14 % das
notificacdes ocorridas em 2022, neste total das DART os AT, AT Bio tém peso grande e
como foi demonstrado nas tabelas 1 e 2 houve aumento nesse periodo. Em relacao as
doencas relacionadas ao trabalho, o nimero € baixo e necessita trabalho intensivo nas
Unidades de Saude para identificacao e encaminhamentos adequados para o CRST que
€ unidade sentinela para o nexo causal.
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Tabela 4. Proporcao de preenchimento do campo ocupacédo nas Declaracdes de Obito,
nos anos de 2020 a 2022

N2 de Declaragdes de
Obito em que houve Proporgdo de
registro do campo N2 total de dbitos |preenchimento do campo|
ANO PERIODO Ocupagdo ocupacdo nas declaragdes,
(por municipio de de 6bito (DO)
ocorréncia)
jan a abril 2020 10801 11041
2020* jan a julho 2020 55030 57407
jan a nov 2020 79540 83160 95,64%
jan a abril 2021 21328 22788
2021 jan a agosto 2021 20949 21875
jan adez 2021 66286 79565 83,31%
jan a abril 2022 13641 15661 87,10%
2022

Fonte: DVST/SES,SIM compilado de planilhas para os CRST’s de 2020 a 2022, acesso
em 26/07/2022

A proporcdo de preenchimento do campo ocupacdo nas Declaracées de Obito no
Sistema de Informacao de Mortalidade (SIM) no ano de 2020 foi de 95,64%, decaiu em 2021
para 83,31%, e voltou a subir no primeiro quadrimestre de 2022 para 87,10%. Pela falta de
dados anteriores nao podemos afirmar a causa desta queda, ou mesmo se nos anos anteriores
a 2020 esta proporcao era maior. Contudo o impacto da pandemia de Sars-Cov-2 pode ter
repercutido para este fato, reduzindo a anotacao desta informacao nas Declaracdes de
Obito.

Pelos dados disponiveis, constatamos que sera necessario organizar uma frente de
apoio as Unidades de Salde, realizando capacitacoes, e monitoramento, no sentido de
aprimorar o preenchimento das Declaracdes de Obito para que se dissemine a pratica de
anotacao da ocupacao

Tabela 5. Preenchimento do campo ocupacao nas DART no SINAN

Ocupagdo nas DART/ SINAN**

DART Nao Preenchido TOTAL % nao preenchimento
AT 121 6699 1,81
AT BIO 25 1756 1,42
Cancer 0 0 0
Dermatose 0] 0 0
| Exégena* 100 176 56,82
LER DORT 0 172 0
PAIR 0 4 0
Pneumoconiose 2 36 5,56
T Mental 0 107 0
Total 248 8950 2,77 100-2,77=97, 23%

SINAN NET/ DVISAT/ COVISA/ SMS, acesso em 26/07/2022

Consideradas somente as IERT, Exposi¢do Trabalho assinalado “sim”.
** DART SINAN - conforme Nota 61/ 2018 CGSAT/ SVS/ M5
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A porcentagem de preenchimento do campo ocupacao nas DART no SINAN, chega
a 97,23% superando a meta proposta de 95% de preenchimento deste item previsto no
SISPACTO. No entanto, discretamente inferior ao que esta pactuado no Plano Municipal de
Salde 22-25, cuja meta é de 97,5 %. Ainda assim, nota-se uma desproporcao em relacao a
determinados agravos. (LER DORT= 100%, X intoxicacao exdgena relacionada ao trabalho=
43,18%; ou seja, 56,82% de nao preenchimento). Tal fato pode ser resultado de diferentes
acessos a fonte notificadora. Sendo assim, propde-se um trabalho junto aos servicos de
salde para conscientizacdao da importancia do registro desse dado para a qualificacao do
trabalho em vigilancia em Saude do Trabalhador.

Cabe também assinalar a auséncia, na tabela, de casos em alguns agravos: Cancer
e dermatose ocupacionais. O fato do cancer ser doenca que se manifesta alguns anos apos
a exposicao no trabalho a agentes cancerigenos dificulta o estabelecimento de nexo causal.
Mas é também importante despertar a atencao, para este agravo como doenca ocupacional.
Além disto, os servicos oncoldgicos nao fazem parte da rede de notificacdo e os pacientes
ou familias nao buscam os CRSTs. Ja a auséncia de registro de dermatoses no SINAN pode
estar relacionada ao pouco conhecimento da relacdao possivel entre este agravo e o
trabalho; necessidade de articular a rede de apoio de diagnostico, entre outros fatores.

De forma geral a tabela 5 indica que a subnotificacao de doencas relacionadas ao
trabalho ainda é regra em nosso meio. Esforcos devem ser feitos para capacitar os servicos
de saude na identificacao das possiveis correlacoes entre doenca e ocupacoes laborais, que
€ um dos maiores desafios para a Satude do Trabalhador.

Neste sentido é necessario que a Saude do Trabalhador nao fique apenas como
receptora de informacoes, ou notificadora de casos, mas também que se aproprie de seu
territorio de atuacdo, dialogando com os demais servicos de salde, tanto na deteccao de
agravos relacionados ao trabalho como na promocao de ambientes saudaveis de trabalho e
da saude dos trabalhadores.
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Informes Técnicos

Boletim Epidemiologico n° 14 Secretaria de Vigilancia em Saude / Ministério da Saude -
Ocupacao e Suicidio no Brasil, 2007-2015 Agosto/2019

Boletim CEInfo n°/8 SAUDE EM DADOS Municipio de Sao Paulo, Ano XVIIl, Junho/2019
Boletim Epidemiologico n® 13 Secretaria de Vigilancia em Salde / Ministério da Saude -
Transtornos Mentais Relacionados ao Trabalho no Brasil, 2006-2017.

Boletim Epidemiologico n° 58 Secretaria de Vigilancia em Salde / Ministério da Saude - Intoxicacoes

exogenas relacionadas ao trabalho no Brasil, 2007-2017
Boletim Epidemiologico n° 50 Secretaria de Vigilancia em Satde / Ministério da Satide Volume 49/ Dez.
2018 Acidentes de transporte relacionados ao trabalho no Brasil, 2007-2016.

Boletim Epidemiologico n° 26 Secretaria de Vigilancia em Satde / Ministério da Satide Volume 49/ Jun.
2018

Nota Informativa N° 61/2018 DSAST/SVS/MS

Nota Informativa N° 90 2019-DSASTE/SVS/MS Novas definicdes dos agravos e doencas
relacionados ao trabalho do Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao(Sinan).

Ficha Técnica
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https://renastonline.ensp.fiocruz.br/recursos/boletim-epidemiologico-transtornos-mentais-relacionados-trabalho-brasil-2006-2017
http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2018/dezembro/04/BE-2018-31-Glifosato.pdf
https://renastonline.ensp.fiocruz.br/recursos/boletim-epidemiologico-intoxicacoes-exogenas-relacionadas-trabalho-brasil-2007-2016
http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2018/junho/20/2017-033-publicacao.pdf
http://www.acm.org.br/acamt/documentos/emfoco/SEI-MS-0010285210-nota-informativa.pdf
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