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INTRODUCAO

O Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador da Freguesia do O (CRST-FO) é uma
unidade de especialidade, com a finalidade de desenvolver a Politica Integral a Sadde do
Trabalhador, de acordo com a Portaria GM/MS n2 3908 de 30 de outubro de 1998/NOST e
a Portaria MS n2 1823/2012/RENAST.

As ac¢Oes desenvolvidas pelo CRST-FO sdo: assisténcia, vigilancia em saude nos ambientes
de trabalho e capacitacdo da rede de servicos de saude. Possui atuagao integrada com
Coordenacgado de Vigilancia em Saude - COVISA, Unidades de Vigilancia em Saude - UVIS,
Ministério Publico Federal do Trabalho, Superintendéncia Regional do Trabalho e Emprego,
Fundacentro, Sindicatos e outros.

O CRST FO é referéncia técnica para toda regido Norte do Municipio de Sdo Paulo e esta
situada no territério da Supervisdo de Satde da Freguesia do O/Brasilandia.

Il - CARACTERIZAGAO DO TERRITORIO

A Coordenadoria Regional de Saude Norte (CRSN) abrange um territério de 295,30
km2, com uma populagdo de 2.214.654 habitantes (censo de 2010 - IBGE), o que constitui
uma densidade demografica de 75,0 habitantes/hectare.
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Compreende seis Supervisdes Técnicas de Saude com suas respectivas Unidades de
Vigilancia em Saude (UVIS): Freguesia do O/Brasilandia, Casa Verde/Cachoeirinha, Pirituba,

Perus, Vila Maria/Vila

Guilherme, Santana/Jagana.

A estrutura organizacional do Sistema de Saude da CRS Norte estd composta por

195 equipamentos de saude, distribuidos conforme quadro abaixo.

Estabelecimentos / Servigos CRS Norte Munic. SP
UBS: Unidade Béasica de | UBS 75 392
Saude UBS/AMA 19 76
Total de UBS 94 468
AMA: Assisténcia Médica Ambulatorial (12 h) 0 09
Atencdo Especializada | Hospital Dia 02 17
Ambulatorial Amb. Espec.: Ambulatério de Especialidades 04 14
AMA E: Assisténcia Médica Ambulatorial de | 03 12
Especialidades
Atencdo as Urgéncias | PSM e PA: Pronto Socorro Municipal e Pronto | 03 12
/Emergéncias Atendimento
UPA: Unidade de Pronto Atendimento 04 22
AMA: Assisténcia Médica Ambulatorial (24 h) 01 13
HM: Hospital Municipal 04 24
HSPM: Hospital do Servidor Publico Municipal 0 01
Saude Mental CAPS AD: Centro de Atencdo Psicossocial Alcool e | 04 32
Drogas
CAPS Adulto: Centro de Atencdo Psicossocial Adulto | 06 33
CAPS 1J: Centro de Atengdo Psicossocial | 05 32
Infantojuvenil
CECCO: Centro de Convivéncia e Cooperativa 07 24
RT: Residéncia Terapéutica 15 72
Unidade de Acolhimento 05 16
Unidade de Apoio a Saude Mental 0 01
IST/AIDS CTA: Centro de Testagem e Acolhimento 01 10
SAE: Servico de Atendimento Especializado 02 17
Saude Bucal CEO e CL. Odonto 05 31
Unidade Odontoldgica Mével 01 06
Reabilitacdo CER: Centro Especializado em Reabilitagdo 03 28
NIR: Nucleo Integrado de Reabilitacdo 03 03
NISA: Nucleo Integrado de Saude Auditiva 01 01
SAD: Servico de Atencdo Domiciliar 09 48
URSI: Unidade de Referéncia em Salde do Idoso 02 12
CRST: Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador 01 06
PICS: Praticas Integrativas e Complementares em Saude 0 06
Unidade de Apoio em Diagnose e Terapia (Laboratério) 01 07
Outros Estabelecimentos/Servicos Especializados 0 04
Vigilancia em Saude 09 30
Total de Estabelecimentos/ Servigos 195 1.011

Fonte: MS/DATASUS-CNES; SMS/CEInfo-ESTABSUS, de 18/04/2022
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Na regido da CRS Norte predomina as atividades de Comércio e Servigcos, como
apresentado no quadro a seguir.

Setores N2 de Empresas N2 de Trabalhadores
Servigos 16.083 221.807

Comércio 14.749 135.707

Industria de Transformacao 3.975 62.480

Construcao Civil 1.465 28.352

Agropecudria 67 450

Extracao Mineral 09 412

Total 36.348 449.208

Fonte: PMSP/SMUL/RAIS CAGED 2016
Il - ANALISE DA SITUACAO DE SAUDE DO TRABALHADOR

A Nota Informativa n2? 61/2018-DSAST/SVS/MS, apresenta os indicadores de Saude
do Trabalhador, que refletem a situacdo sanitdria da populacdo trabalhadora, auxilia o
servico de vigilancia, traz subsidios para melhoria na captacdo, registro e qualidade dos
dados. Os indicadores devem ser monitorados pelos Centros de Referéncia em Saude do
Trabalhador (CRST) quadrimestralmente, de forma a subsidiar o planejamento das acGes
do territorio:
- Coeficiente de incidéncia de doencas e agravos relacionados ao trabalho;
- Coeficiente de incidéncia por intoxicacdo exdgena relacionada ao trabalho;
- Coeficiente de incidéncia de acidente de trabalho grave;

- Coeficiente de mortalidade por acidente de trabalho;

- Proporc¢ao de preenchimento do campo acidente de trabalho nas declaracdes de dbito
(DO);

- Proporcédo de preenchimento do campo ocupacdo nas declaracdes de dbito (DO);

- Proporc¢ao de preenchimento do campo ocupacado nas notificacdes de agravos e doencgas
relacionadas ao trabalho.

Este Informe Epidemioldgico apresenta os dados do primeiro semestre de 2022 do
Municipio de Sao Paulo (MSP), da Coordenadoria Regional de Saude Norte (CRSN) e um
comparativo com o triénio 2019-2021.
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TABELA 01. Numero de notificacGes e incidéncia das Doencas e Agravos Relacionados ao
Trabalho (DART), compreendidos nos anos de 2019 a 2021, do Municipio de Sao Paulo
(MSP) e Coordenadoria Regional de Saude Norte (CRSN)

Doengas e Agravos

Relacionados ao Trabalho MSP | Incidéncia/1000 | CRSN | Incidéncia/1000
Acidente de Trabalho (AT) 43759 7,88 5743 1,03
Acidente de Trabalho

Bioldgico (AT BIO) 11255 2,03 905 0,16
LER/DORT 731 0,13 50 0,009
Transtorno Mental Rel. ao

Trabalho 578 0,10 30 0,005
Intoxicacao Exdgena

Relacionada ao Trabalho * 539 0,10 59 0,010
Pneumoconiose 205 0,04 3 0,0005
PAIR 28 0,005 0 0
Cancer Rel. ao Trabalho 5 0,0010 0 0
Dermatose Ocupacional 5 0,0010 0 0
TOTAL DART 57574 10,37 6827 1,23

FONTE: SMS/SINAN NET, acesso em 22/06/2022

*Intoxicacdo Exdgena: abrange varias circunstancias; a tabela expressa o nimero de notificacoes
em que o campo Exposicdo Trabalho, foi assinalado como “sim”.

Legendas: Acidente de Trabalho Bioldgico (AT Bio) refere-se ao Acidente de Trabalho com
exposicdo ao material bioldgico; PAIR: Perda Auditiva Induzida por Ruido; LER / DORT: LesGes
por Esforcos Repetitivos/ Disturbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho.

A Tabela 01 apresenta as notificacdes no SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos
de Notificacdo) das Doencas e Agravos Relacionados ao Trabalho (DART), nos anos de 2019
a 2021, do Municipio de Sdo Paulo (MSP), em numeros absolutos e sua incidéncia, bem
como da Coordenadoria Regional de Saude Norte (CRSN).

A maior incidéncia de DART foi de Acidente de Trabalho (AT), seguida de Acidente
de Trabalho com exposicao a material Bioldgico, tanto no MSP como na CRSN.

As doencas relacionadas ao trabalho vém na sequéncia dos acidentes, com maior
incidéncia de LER/DORT no MSP e de Intoxicacdo Exdgena Relacionada ao Trabalho na
CRSN. No periodo de 2019-2021 n3o ocorreram notificacdes de PAIR, Cancer e Dermatose
na CRSN.
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TABELA 02. Numero de notificacbes e incidéncia Doencas e Agravos Relacionados ao
Trabalho (DART), compreendidos no primeiro semestre de 2022, do Municipio de Sdo Paulo

(MSP) e Coordenadoria Regional de Saude Norte (CRSN)

Doengas Agravos

relacionados ao Trabalho MSP Incidéncia/1000 | CRSN | Incidéncia/1000
Acidente de Trabalho (AT) 5455 0,98 820 0,15
Acidente de  Trabalho

Bioldgico (AT BIO) 1410 0,25 142 0,03
LER/DORT 123 0,022 6 0,0010
Transtorno Mental Rel. ao

Trabalho 88 0,015 3 0,0005
Intoxicacao Exdgena

Relacionada ao Trabalho 82 0,0148 19 0,0034
Pneumoconiose 36 0,006 0 0
PAIR 0 0 0 0
Cancer Rel. ao Trabalho 0 0 0 0
Dermatose Ocupacional 0 0 0 0
TOTAL DART 7193 1,2961 990 0,1784

FONTE: SMS/SINAN NET, acesso em 22/06/2022

A Tabela 02 apresenta as notificacdes no SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos
de Notificacdo), das Doencas e Agravos Relacionados ao Trabalho (DART), no primeiro
semestre de 2022 do Municipio de Sdo Paulo (MSP), em numeros absolutos e sua
incidéncia, bem como da Coordenadoria Regional de Saude Norte (CRSN)

A incidéncia maior de DART foi de Acidente de Trabalho (AT), seguida de Acidente
de Trabalho com exposicdo a material Bioldgico, tanto no MSP como na CRSN.

As doencas relacionadas ao trabalho vém na sequéncia dos acidentes, com maior
incidéncia de LER/DORT no MSP e de Intoxicacdo Exdgena Relacionada ao Trabalho na
CRSN. No 12 Semestre de 2022 ndo ocorreram notificacdes de Pneumoconiose, PAIR,
Cancer e Dermatose na CRSN.

Para a interpretacao correta dos dados notificados, apresentados nas tabelas 01 e
02, fez-se necessario o calculo da média de notificacdo dos casos por semestre, do triénio
2019-2021, conforme tabela 03.
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TABELA 03. Numero de notificacGes de Acidentes de Trabalho (AT) e de Acidentes de
Trabalho por exposi¢cdao a material bioldgico, por média semestral do periodo de 2019 a
2022, do Municipio de Sdo Paulo (MSP) e Coordenadoria Regional de Saude Norte (CRSN)

Média semestral do
Triénio 2019-2021 12 semestre de 2022
Agravos relacionados ao
Trabalho MSP CRSN MSP CRSN
Acidente de Trabalho (AT) 7293 957 5455 820
Acidente de Trabalho (AT)
Bioldgico 1876 151 1410 142

FONTE: SMS/SINAN NET, acesso em 22/06/2022

Na anadlise primaria das tabelas 1 e 2, nota-se o aumento no nimero absoluto de
casos. Contudo, quando analisados os dados da tabela 3, houve uma reducdo do nimero
de notificagdes de agravos no SINAN.

Quando comparamos as notificacdes registradas no 12 Semestre de 2022 com a
média semestral do triénio 19-21 do MSP, constatamos uma reducdo de 25% no total de
Acidentes de Trabalho e Acidentes com material bioldgico.

No 12 semestre de 2022, de acordo com dados preliminares, houve redugao de 14%
nas notificagdes de AT e de 6% para os AT Bioldgicos, quando comparados com a média
semestral do triénio 19-21.

Os dados de internacdo e ébitos de portadores do COVID 19 estdo em declinio,
quando comparados ao auge da pandemia, devido as a¢Ges de imunizacdo em massa,
tendo sido inclusive ampliada as faixas etarias elegiveis. Conforme divulgacdo do Programa
Municipal de Imunizacdo/SP no 12 Semestre de 2022 o Municipio atingiu 80% de aplicacdo
da dose adicional na populacdo elegivel.

Pressupomos que com a diminuicdo da taxa de ocupacao hospitalar houve reducao
da sobrecarga de trabalho, o que pode ter contribuido para a diminuicdo do numero de AT
BIO, refletindo diretamente no nimero de notificagdes.

A reducdo das notificacdes de AT pode estar relacionada com a ampliagao do home
office como estratégia de trabalho e também a reducdo de atividades econ6micas na
regido, diante do fechamento de varias empresas.
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Destacamos que as ac¢des de vigildncia em salde do trabalhador junto as empresas,
com orientagdes para a reducdo de risco de acidentes e agravos, com medidas legais
administrativas, tém como finalidade a prevencgdo de agravos e promog¢ao a saude do
trabalhador.

TABELA 04. Distribuicdao dos 6bitos, ébitos por causa externa, ébito “sim” e “nao”, dbito
“sim”, do 12 quadrimestre, MSP, 2022

Regido | Obito AT | Obito AT Obito AT Total PEAO Incidéncia
sim sim causa Obito
ou hao externa
Sao Paulo 1 12 658 15661 5549787 | 0,00018019

FONTE: CVS/SES, SIM, acesso em abril /2022

Os dados da tabela 04 referem-se ao preenchimento da Declara¢do de Obito, quanto ao
campo de “Acidente de Trabalho”, ocorridos no 12 quadrimestre de 2022 do Municipio de Sao
Paulo.

Os dbitos por Acidentes de Trabalho sdo pouco qualificados na Declarac¢do de Obito, por
fazerem parte de um conjunto de causas externas inespecificas.

As causas externas (onde se encontram os acidentes de trabalho) constituem um grave
problema de salude publica no Brasil, provocando um grande impacto na morbimortalidade
da populagdo e com uso dos servicos de urgéncia e emergéncia.

Quando analisamos os dados apresentados, podemos dizer que ha uma baixa
incidéncia de débitos por Acidente de Trabalho, em relacdo a populacdo do municipio. Este
numero torna-se insignificante frente a notificacio de AT no SINAN, que somente sdo
qualificados ap6s a investigacdo de cada caso. Podemos inferir que este dado ndo corresponde
a realidade no municipio de Sdo Paulo.

TABELA 05. Distribuicdo do preenchimento do campo “Ocupag¢do” em DART no SINAN e de
“6bito” no SIM, no primeiro quadrimestre de 2022, do Municipio de Sdo Paulo

Regidao Notificagdao SINAN Notificagdo SIM
Total de DART | Campo % Total Campo %
Ocupacao Ocupacao
Sao Paulo | 4688 4317 92,08 | 15661 13641 87,1

FONTE: SMS/SINAN NET, acesso em 01/06/2022; CVS/SES, SIM, acesso em abril/ 2022
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Na Tabela 05, verificamos que as fichas de notificacdo SINAN de DART possuem o
campo “ocupag¢do” preenchido em 92,08%, o que demonstra a sensibilizagdo, o cuidado no
preenchimento da ficha, a preocupacdao com a qualificacdo da informagdo, para o
embasamento de politicas publicas visando a promocado de saude e prevencgdo de agravos
a saude dos trabalhadores.

Observamos que, apesar do campo “ocupacao habitual” da declaracdo de dbitos ser
preenchida em 87,1%, os 6bitos decorrentes de acidentes no ambiente de trabalho nao
sdo devidamente qualificados no campo de causas externas. O que nos leva a uma andlise
subjetiva e superficial dos casos de 6bitos nos ambientes de trabalho.

Considerando os dados obtidos e apresentados, apds andlise entendemos que a
pandemia da COVID-19 ainda impacta nos resultados atuais, pois houve uma mudanga na
organizacao do processo de trabalho.

A regularizacdo do “home-office” pode ser um fator influenciador, da diminuicdo
do numero de notificacdes de AT. Houve ainda a reorganizagdo das empresas quanto a
jornada de trabalho e escalas de turnos, o afastamento de profissionais considerados como
grupo de maior risco de exposicao, bem como a reducdo do deslocamento do trabalhador
a empresa refletindo também na diminuicdo dos acidentes no ambiente de trabalho.

Destacamos a importancia do preenchimento correto e completo das fichas SINAN
dos acidentes de trabalho e Declaracdo de Obito, para melhor qualificacdo dos acidentes e
agravos relacionados ao trabalho. Para tanto, é preciso que se mantenha a conscientizacdo
das unidades que atendem trabalhadores (publico/privado) da importancia da completude
do preenchimento.

Do ponto de vista de politicas publicas, os acidentes devem ser compreendidos
como eventos previsiveis e potencialmente evitdveis. A acdes para reducao desses agravos
envolvem vdrios setores de governo e sociedade, considerando que as politicas de
intervencao sao intersetoriais.

Acreditamos que o grande desafio hoje estd no preenchimento correto de todos os
campos dos instrumentos de coleta de dados, e inseridos nos sistemas Federal, Estadual e
Municipal de informacao.
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