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SECRETARIA DA SAUDE

KECOMENDAGOES PARA A EQUIPE DE SAUDE BUCAL PARA PREVENGAO E CONTROLE DA TRANSMISSAO
DA INFLUENZA A/H1 NOVO SUBTIPO.
Estdo mantidas as atividades clinicas (atendimentos individuais) e acbes coletivas
programaticas, adotando-se os cuidados elencados a seguir.

1. TRIAGENS DE RISCO PARA OS PRINCIPAIS AGRAVOS EM SAUDE BUCAL:
1.1 Nas Unidades Basicas de Satide:
- Em relagdo as triagens de risco para doengas bucais nas UBS, os usuarios que
estiverem com sintomas de gripe serdo agendados para a proxima data de
triagem.
- O numero total de triagens para saude bucal devera ser mantido, conforme o
disposto nas Diretrizes.
- Os grupos de triagem deverdo ser subdivididos para que se trie o numero
indicado nas Diretrizes, mas evitando aglomera¢Ges. Realizar a triagem em
subgrupos de 10 a 15 pessoas com hordrios agendados.

- Seguir as orienta¢gdes para garantir a biosseguranga utilizando corretamente o
Equipamento de Protec¢do Individual — EPI: gorro, 6culos de protegdo, mascara
cirurgica, avental de manga longa, luva de procedimento.

A mascara a ser utilizada: cirdrgica descartavel.
- Realizar limpeza concorrente destes espacos entre cada grupo de triagem.
1.2 Nos espacos sociais coletivos:
- o numero total de pessoas a serem triadas por dia devera ser mantido.
- Realizar as triagens em local ventilado chamando cerca de 10 pessoas de cada
vez.
- Seguir as orientagGes de biossegurancga utilizando corretamente o Equipamento
de Protecdo Individual (item 1.1).
- A mascara a ser utilizada serd a cirurgica descartavel.
2 ATENDIMENTO CLINICO INDIVIDUAL
2.1 Orientag0es gerais:
Os usudrios agendados para atendimento clinico individual com sintomas de gripe
deverdo ter suas consultas remarcadas sem que se incorra no risco de perda da
vaga.
Para iniciar o atendimento clinico:

- Manter a sala ventilada, abrindo as janelas/ vidros para melhor circula¢do do ar.



- Evitar o uso de condicionadores de ar.

-Observar as regras de Biosseguranca conforme descrito no item 2.3.

2.2. Atendimentos de urgéncia em pacientes com sintomas de gripe
- Todos os casos de urgéncia odontoldgica deverao ser atendidos para alivio de dor
e sofrimento e controle de infecg¢ao.
- Adequar o procedimento as condigdes de salude geral do paciente.
- Deve ser feita intervengdo e ndo apenas prescricdo medicamentosa para resolugdo
dos casos, sendo o atendimento de maior resolutividade possivel.
- Observar as regras de Biosseguranga descritas a seguir, enfatizando que nesses

atendimentos - em pacientes com gripe - usar a mascara N95.

Observagdo: Assim como com outros profissionais de salude, suspender os atendimentos

somente quando o profissional (cirurgido dentista) estiver com gripe.

2.3. Biosseguranga:

Atender rigorosamente as recomendac¢des da Coordenagdo de Vigilancia a Saude —
COVISA da Secretaria Municipal da Saude.

Precaugdo padrdo para toda a equipe da saude bucal: utilizada no atendimento de
todos os pacientes.

- Higienizar as mdos com dagua e sabdo liquido, antes de calgar as luvas e apds a
retirada das mesmas;

- Secar com toalhas de papel descartaveis;

- Usar equipamentos de protegdo individual (gorro, oculos de prote¢do, mascara

cirurgica, avental de manga longa, luva de procedimento).

— Para atendimento de usuarios em boas condi¢gdes de salde, fazer uso de mascara
cirdrgica (convencional) descartavel. Nos atendimentos de urgéncia de pacientes com
sintomas de gripe, usar mdscara N95.

- A mascara N95 também deve ser utilizada nas situa¢des clinicas em que houver
producdo de aerossol, se o profissional avaliar que pode se submeter a situacdo de maior risco,
apos anamnese do usudrio em atendimento.

Observacgdo: O uso da mdscara N95 deve estar de acordo com as instrugGes para seu

uso e acondicionamento para reutilizagdo.




Descartar a mdscara N95 nas situacdes em que ela ficar muito Umida, apresentar
sujidades (respingos de sangue), apresentar dobras ou estiver amassada demonstrando
ruptura das fibras de que é confeccionada.

3.3. Limpeza e desinfecgdo das superficies fixas, equipamentos e pontas:

- Realizar limpeza e desinfeccdo (com agua e sabdo e dlcool 70%) de todo o
equipamento antes de cada atendimento.

- Depois da limpeza e desinfec¢do de todo o equipamento, bancadas e superficies,
aplicar barreiras mecanicas (filme de PVC ou similar, protetor plastico descartavel de pontas)
em todos os locais sujeitos ao toque pelas maos (al¢a de refletores e equipos, pontas alta e
baixa rotag¢do, micro motor, etc).

Sdo Paulo 29/07/2009
Area Técnica de satde Bucal

Nucleo Municipal de Controle de Infeccdo Hospitalar/CCD/COVISA



