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Consulta publica

Objetivo:

Implantacao da Politica Municipal de Atencao a Saude Integral da Populacao de
LGBT

Periodo:

Inicio: 16/Dez/2013 - Termino: 16/Jan/2014

Descricao

A discriminagdo em fungao de identidade de género e orientagdes sexuais, tais
como a homofobia, transfobia, lesbofobia, associadas a outros determinantes
sociais vem historicamente gerando violéncias e impacto na saide das pessoas. A
epidemiologia registra um alto indice de doengas vivenciadas por pessoas em alta
situacdo de vulnerabilidade, o que implica em resposta eficaz, no dmbito da
gestao das politicas publicas, inclusive no que diz respeito a ascensao de
determinadas epidemias, a persisténcia de doencas que se encontravam sob
controle e o aumento dos agravos crénicos ndo transmissiveis e transmissiveis,

nos colocam frente a frente com o desafio de pensar novas estratégias para o SUS.

O Secretario Municipal de Sauide torna publico nos termos das leis 8.080, 8.142 e
1990, projeto que institui a Politica Municipal de Atencdo a Saide da Populagao
de LGBT. E objetivo do projeto a oferta de acesso universal e aten¢do a saude
integral de populag¢des com risco e vulnerabilidades acrescidos por importantes
determinantes sociais, que inviabilizam o processo de atencao e cuidado.

Para alinhar a estratégia nacional da resposta e o estabelecimento de consensos
sobre a dinamica da epidemia de hepatites virais e de DST/Aids. Isso para que as
DST/aids e hepatites virais ocupem lugar na agenda mundial e assim reposicionar
as necessidades atuais em um patamar politico e técnico, situando-as no contexto
do movimento de fortalecimento da vigilancia em saude e de estruturacdao das
redes de atencao.

A relevancia da matéria recomenda a sua ampla divulgacdo, a fim de que a
sociedade civil nas suas diferentes organizacdes possa contribuir para com o
avanco do tema na agenda do SUS, aperfeicoando a gestdo publica em saudde.
Eventuais sugestdes poderdo ser encaminhadas no periodo de 15 de
Dezembro/2013 a 15 de Dezembro/2014.

Sugestoes devem ser enviadas aos cuidados do e-mail:
smssaudelgbt@prefeitura.sp.gov.br
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A consulta

Eixo 01: Acesso da populacdo de lésbicas, gays, travestis e transexuais a
atencdo integral a saude:

Sdo estratégias necessarias para garantia do direito a saide mental e o
enfrentamento ao uso de alcool e outras drogas, considerando as
especificidades desta populacio:

Atendimento efetivo da populacdao em questdo nas Unidades de Saude Mental;

Atendimento direcionado, com recursos humanos qualificados, nas unidades
basicas de saude;

Educacdo permanente e sensibilizacao dos funcionarios das Unidades
Inclusdo da tematica na agenda em andamento

Ampliacao de aprimoramento da rede tematica especifica (Saide Mental)

Eixo 02: Promoc¢ao da Saude e Prevencao as DST/AIDS

No que diz respeito as questdes relacionadas a promoc¢ao da saude e
prevencdo as DST/AIDS, as a¢des estratégicas devem ser:

Ampliar as Unidades da rede de saude da regido centro-oeste que referem
atender pessoas LGBT

Ampliar o acesso ao diagnostico de HIV, principalmente pela metodologia do
Teste Rapido, em todos os equipamentos de sadde;

Flexibilizar o horario de atendimento para o acesso da populacdo LGBT aos
servicos de saude.

Facilitar o acesso e ofertar a vacinagao da hepatite B.

Disponibilizacdo de insumos de prevencdo, considerando que os preservativos
devem estar em "displays" em qualquer Unidade de Satde, para facilitar o acesso,
sem quantidade pré-determinada, desvincular a entrega de insumos de prevencao
(preservativos masculino, feminino e gel) das a¢des educativas ndo demandadas
pelos usuarios.

Fortalecer e estimular a utilizacdo do nome social nas unidades de saude;

Disponibilizar osinsumosde prevencdo durante todo o periodo de
funcionamento da Unidade de Satde;

Disponibilizar insumos de prevencao por demanda espontanea;

Trabalhar com prevencdo dialogada, sem fixacdo de cotas, inclusive com
profissionais do sexo;



#=4 PREFEITURA DE
SAO PAULO Secretaria Municipal da Saude

SAUDE

Ampliar o leque de ofertas no que diz respeito as estratégias de prevencao,
considerando a importancia de novas tecnologias ja disponiveis na Rede SUS.

Eixo 03: Promocao e Vigilancia em Satude da populacao de LGBT.

No que diz respeito a integracdo da populacio LGBT na rede basica e as
diferentes redes de especialidades no SUS, de forma a atender as demandas
especificas de LGBT que nido estio contempladas na atual linha de cuidado,
propoe-se:

Organizacdo da rede local para a oferta do servigco conjuntamente com a
respectiva Supervisao Técnica;

Criacdo de Comité Técnico destinado a definicdo dos processos relacionados a
oferta de terapia hormonal;

Organizacdo da rede de atengdo para a oferta de terapia hormonal;

Eixo 04: Educaciao Permanente e Educag¢ido Popular em Saide com foco na
populacao LGBT

No que diz respeito a relacio usuarios-profissional de saude € essencial
para a qualidade do atendimento, especialmente nos servicos de Atencao
Basica, onde a abordagem da sexualidade deve ser objeto de constante
sensibilizacdo dos profissionais:

Aprimoramento da inser¢do de tematicas referentes a sadde integral da
populacao LGBT nos processos de educacgao continuada da RME;

Aprimoramento das agdes de campanhas educativas e informativas voltadas para
a populacao LGBT;

Promover e estimular a participacao dos profissionais da RME em atividades que
promovam o bem estar da populacdo LGBT;

Promocao de agOes sobre a visibilidade e defesa dos direitos de pessoas travestis
e transgéneros no cotidiano dos servicos da RME;

Capacitar multiplicadores que fardo a capacitagcdo para outros funcionarios nas
Unidades Regionalizadas da Escola Municipal de Saude.

Diante da necessidade de minimizar os problemas de acesso e acolhida
qualificada da popula¢ao de LGBT nas Unidades de Saude, propoe-se:

Inserir a tematica da Saude Mental da Populagdo LGBT nos temas a serem
trabalhados com os profissionais de saude;



#=4 PREFEITURA DE
SAO PAULO Secretaria Municipal da Saude

SAUDE

A exibicdo de programas na grade especificos e direcionados a cidaddos que
estdo na sala de espera das Unidades de Satde.

Organizagdo de programas em ambiente externo.

Elaboracao de material instrucional (cartilhas).

Eixo 05: Monitoramento e Avaliacido das acdes de Saude para a Populagao
LGBT

Diante da necessidade de articulacio constante entre as Organizacodes
Governamentais e a sociedade civil organizada, de forma a atender as
necessidades em saude da populacao LGBT, conforme o estabelecido na
politica local e o contexto em que vive tal populacio propdoem-se:

Aprimoramento de instrumentos de monitoramento e avaliacdo na rede de saude
em relacdo a populacao LGBT

Ampliacao do debate sobre satde integral da populacdo de LGBT envolvendo o
Conselho Municipal de Saide/SMS, com vistas ao Plano Municipal de Saude e, ao
Conselho Municipal de Atencdo a Diversidade Sexual/ Secretaria Municipal de
Direitos Humanos e Cidadania, com vistas ao Plano Municipal de Combate a
Homofobia;

Ampliacdo do debate & cerca da tematica por meio de seminario especifico;

Criacdo a partir da Assessoria de Gestdo Estratégica e Participativa - SMS.G o
Comité Técnico destinado a assessoria, 0 monitoramento e a avaliagdo da Politica
de Atencdo a Saude Integral da Populagdo LGBT, envolvendo diferentes atores
(Gestores, profissionais de satude, sociedade civil organizada, pessoas de notorio
saber), das areas de saude e de direitos humanos.

Estabelecimento de parceria com instituicdes de ensino e pesquisa para que as
acOes sejam objeto de estudo cientifico para aprimoramento dos processos de
avaliacao e monitoramento através da implantagdo de indicadores, protocolos e
diretrizes visando aprimorar as agdes voltadas para a populagao LGBT.

Apoio e divulgacdo em todas as agdes de promog¢do da saude e estimulo a
participacdo da populagdo LGBT nas instancias de controle social, com o objetivo
de ampliar a participacao destes, na definicao das politicas de prevencdo ao HIV e
DST.

Ampla divulgacao da Politica Municipal de Atencao a Satude Integral da Populagao
LGBT.



