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Objeto: Nota Informativa Conjunta n° 03/2022 - Programa Municipal Controle
Tuberculose e Assisténcia Laboratorial — Orientagdes para coleta e envio de amostras
bioldgicas para realizacdo do teste de liberacdo de interferon-gama (IFN-y), do inglés
interferon-gama release assay (IGRA).

Interessados: Coordenadorias, Unidades de Vigilancia em Saude (UVIS) e Unidades
Referéncias quanto ao fluxo de envio de amostra de criangas (contato de casos de
tuberculose ativa) e candidatos a transplante de celulas-tronco para a realizagdo do exame
IGRA pelo Instituto Clemente Ferreira (ICF).

A Secretaria de Saude do Municipio de S&o Paulo, por meio do Programa Municipal
Controle Tuberculose e da area tecnica de Assisténcia Laboratorial, orienta por meio
desta Nota Informativa as Coordenadorias, Unidades de Vigilancia em Saude (UVIS) e
Unidades Referéncias quanto a coleta, acondicionamento, transporte e cadastramento de
amostras bioldgicas oriundas para a realizacdo do exame IGRA, pelo Instituto Clemente
Ferreira (ICF).

O teste IGRA, incorporado ao Sistema Unico de Sadde (SUS) 2, tem por objetivo a
quantificacdo da resposta imune celular dos linfécitos T a partir de amostras de sangue
periférico, mediante ao estimulo in vitro, a antigenos especificos de M. tuberculosis.
Essa resposta é medida pela deteccdo da liberacdo da citocina IFN-y produzida pelas
células do sistema imunoldgico, que esta associada ao processo inflamatorio relacionado
a inducdo de resposta imune mediada por células 3#.

O IGRA NAO SUBSTITUIRA O PPD

As informagGes laboratoriais ° sobre a coleta e envio de amostra bioldgica para a
realizacdo do teste IGRA estdo descritas abaixo.

» Publico-alvo (critério realizacdo do exame)
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e Criancas entre 02 e 10 anos, contato de casos de tuberculose ativa;

e Candidatos a transplante de células-tronco;

e Candidatos ou em uso de imunobiol6gicos ou imunossupressores.

> Solicitacdo do exame

e Por profissionais da Secretaria Municipal da Sadde, por meio da guia de
Solicitacdo de Servigos de Apoio Diagndstico e Terapia — SADT vigente;

e O pedido Solicitacdo para exame de Tuberculose Latente — IGRA-TB
deve ser enviado pela Unidade solicitante via malote dedicado (contratada) e usado pelo

ICF (Anexo 1).

OBS: Pacientes do servigo particular devem ser encaminhados por uma unidade basica
do municipio com o pedido medico preenchido e assinado juntamente com o SADT.

» Coleta, Identificacdo, Acondicionamento e Transporte

e Na&o € necessario estar em jejum;
e |dentificar o tubo com nome, data de nascimento e data de coleta;

e Coletar 1 (um) tubo heparina sédica 10 mL com, no minimo, 5 mL de
sangue por paciente;

e Apdés a coleta, homogeneizar o tubo por inversdo por 8 ou 10 vezes até
dissolver completamente toda a heparina presente;

e A amostra deve ser conservada refrigerada, entre 2 a 8°C, por até 48 horas;

e A Unidade devera acondicionar as amostras em saco picotado/saco bobina e
posteriormente em flyer lacrado (exclusivo) e identificar com caneta retroprojetor ou
similar conforme a empresa transportadora:

a) AFIP: Instituto Clemente Ferreira - Flyer Espécime Diagndstica;

b) Cientificalab: Lab ICF — Exame Igra - Flyer Verde e Etiqueta Flyer.
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LAB ICF
EXAME IGRA

Fonte: Cientificalab

e O transporte da amostra deverd ser realizado em posicdo vertical, em caixas
isotérmicas, sinalizadas como Categoria B (material bioldgico classificado como
"substancia bioldgica de Categoria B" UN 3373), contendo gelox, entre 2 a 8°C e de
acordo a RDC 504/2021.

OBS: A amostra devera chegar ao ICF refrigerada, entre 2 a 8°C, em até 48 horas ap6s
a coleta.

> Notificacéo
e Nao ha necessidade de notificacdo para a realizacdo do exame.
» Documentos
e A Unidade devera inserir em malote (dedicado) as duas vias da Lista de Remessa

(GAL), referentes as amostras que estdo sendo encaminhadas juntamente com o pedido,
Solicitacdo para exame de Tuberculose Latente — IGRA-TB, usado pelo ICF.

» Laudos

e As unidades deverao acessar o sistema GAL.

» Insumos para a coleta

e Tubo com heparina sodica 10 mL;

e Codigo Supri: 1119001100700163;

¢ Inicialmente serdo enviados as Unidades
por grade de distribuicao.

Fonte: www.google.com.br

» Cadastro da amostra no GAL
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Area Restrita

Laboratdrio
Ustidrio: | 3141446.ve |

Gerenciador de Ambiente Laboratorial

O

Servidor: gal.saude.sp.govbr
Versao: 2.16

Req. INPE 09.382-1 | Laboratorio: I'INST CLEMENTE F - |_|_||V| |

Senha: | SEEELSRBINS |

Mddulo: BIOLOGIA MEDICA | ¥

Cliente: Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; WinG4;
¥64; rv:109.0) Gecko/20100101
Firefox109.0

"Este Programa encontra-se protegido contra a
utilizac3o ndo autorizada, conforme preceitua a Lei n® Usudrio: | |
Q ANDO Ade 10 de fevarairn de 1008 ranulameantada neln

MINISTERIO D&
susum T

Laboratério de Destino: Instituto Clemente Ferreira

GOVERNO FEDERAL

afl = T

UNIAD E AECONSTRUGAD

Dados da solicitacdo
Data da solicitacdo:  Finalidade: Descricao:
|[11112,fz[122 ||3| |]mesﬁgag§n |V | |Tuherculﬂse |V |

Amostra: Sangue com Heparina

A pA v

Nova amostra: Sangue com Heparina || Localizacdo v [1 | IN - Amostra “in natura” | v

(0171272027 ]@ Hora da Cole | Medicamento: | Medicamento’ | | Qual medicamento utilizado ?

Data de Inicio (3| € Induir | & Excluir

Material = Lecalizagdo Amostra Material Clinice

Sangue com Heparina 1* amosfra Amostra "in natura”

a |

Pesquisa/Exames: Tuberculose — IGRA

Pesquisas/Exames / /
Nova pesquisa: Tuberculose -IGRA |y | Sangue com Hepa v | @ Indluir &) Exclur

Exame Metodologia Amostra Status

Data ¢
02

(>
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Pesquisas/Exames EJ
Pesquisa ||| Amostra |v| @ nduir @ Excluir
Exame Metodologia Amostra Status

MNova pesquisa:

= Tuberculose - IGRA: Sangue com Heparina - 12 amostra--IN - Amostra "in natura”

Tuberculose Enzimaimunoensaio Sangue com He... Nio salva

b

n s ]

O laudo de liberacdo do exame sera emitido conforme exemplo abaixo.
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Governo do Estado do XXXXXX

Secretaria Estadual da Saude
(hcen GAL
R: NoNONONO NoNoNo NoNo, 9999 - NoNoNo - NONO No NoNoNo
CNP): 11.111.111/1111-11
Responsavel Tecnico: NoNo NONONONONO No NoNoNo NoNoNo - BOMOLOGACAO
Consetho: NO-9999
Site: http://www.NoNo.NoNo
Telefone: (99)9999-9999 - Fax: (49)9999-9999

Requisicao Origem Data de Cadastro
LACEN
Paciente Cartdo Nacional de Saide 1dade Sexo
Requisitante Municipio Profissional de Saude
SAO PAULO XXX / 123456
Tuberculose ]

0do: Enzimaimunoensaio
da Coleta: 25/01/2022 Data do Recebimento: 27/01/2022

erial: Sangue com Heparina 12 amostra
: Ndo Reagente Reagente
Né&o reagente
Indeterminado

te: Caso provivel de Infecgdo Latente por Tuberculose (ILTB);
Reagente: Caso pouco provével de Infeccdo Latente por Tuberculose (ILT8);

Indeterminado: Recomenda-se repetr o teste,

« Para 0s resultados REAGENTES considerar: A reacdo do teste é compativel com Infeccdo causada por espécies do complexo
M. tuberculosis mas ndo permite diferenciar infecgdo latente de doenca ativa;

« O teste ndo apresenta reacdo cruzada em individuos vacinados com BCG;

« O teste pode apresentar resultado reagente em caso de infeccdo por M. kansasil, M. szuigal ou M. marinum.

Exame conferido ¢ liberado por LABORATORIO (), em 27/01/2022.
Executado por: LACEN.

Fonte: IAL
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> Unidades Referéncias, Horarios Coleta, Retirada e Entrega de Amostra
Entrega da
. Amostrano ICF
Coleta amostra Rit;;gcsjta;:a (Ruada
CRS Unidade Referéncia (exceto véspera de (pela Consolacéo, 717,
feriado) Consolacéo, Séo
contrataoa) Paulo, Fone: 11 ©
3218-8665) S
" R ©
AMI\';‘IJ 388 Vila | Ag quartas-feiras, das 10 S
edeiros 3s 15H E
8
(5]
Rua Eurico Sodré, 353 S
)
UBS Maria Cecilia F. | - Sera no dia é
D aria e‘l:' 1aF | As tercas-feiras, das 14 as posterior a <
Norte onnangelo 16H coleta, pelo o
Rua Rui de Moraes ; 9
A i p motoboy, as 3
pocalipse, 2. 8:304 §
UBS City Jaragua | 4 o 5 2
Estrada de Taipas, ,10\23 |_t|er(;as feiras, das 8 as E;
1648. 2
e
ey
S
. . As quartas-feiras, das 10 o
Hospital Dia Penha 5s 124 .a
9
c
=]
Praca Nossa Senhora =
da Penha, 55 . £
No mesmo dia que ©
retirou a amostra s
UBS Vila Formosa | | As segundas-feiras, das 8 na Unldgde, ate as CT-
Rua Acurui, 720. as 11H Sera no dia 11:45H PN
posterior a S
Sudeste coleta, pelo P~y
UBS Santa Cruz motoboy, as e
Rua Santa Cruz, 1191 9:10H p
As segundas-feiras, das 10 =
as 12H e 13 as 16H g.
UBS Jardim o
Sapopemba ‘;
R. Jodo Lopes de =
Lima, 1151 g
As segundas -feiras, das 5
10 as 12H, 13 as 16H k=
©
Hospital Dia Capela | As tercas-feiras das 10 as §
do Socorro 16H , .
Rua Cassio de Sera ho d'?
A N . posterior a
Sul Zg?ﬂpgzr diorgude;;ga coleta, pelo
Imb "as motoboy, as
ul 10:20H
UBS Vila Prel
A : m v Secretaria Executiva CIDADE DE
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Rua Tereza Maia
Pinto, 11

UBS Vila Constancia
R. Hermenegildo
Martini, s/n

As tercas-feiras das 8 as
16H

As tercas-feiras das 10 as
11H

Oeste

Hospital Dia Lapa

Rua Catéo, 380 (esta
associado ao do
Hospital por estar no
Complexo Hospitalar)

UBS Vila Borges
Rua Jacinto de
Moraes, 22

As segundas-feiras, das 8
as 9H

As segundas-feiras, das 7
as 8H

Leste

Hospital Dia Sao
Miguel
Rua Jodo Augusto de
Morais, 348.

UBS Itaquera
Rua Américo Salvador
Novelli, 265

As segundas-feiras, das 7
as 9H

No mesmo dia
da coleta, na
rotina

Sera no dia
posterior a retirada,
até as 12H

Centro

CSE Barra Funda
Av. Dr. Abréo
Ribeiro, 283. Barra
Funda

UBS Republica
Praca Patriarca, 100.
Centro

As segundas-feiras, na
rotina

No mesmo dia
da coleta, na
rotina

Sera no dia
posterior a retirada,
até as 12H

Anexo 1 - Solicitacdo para exame de Tuberculose Latente — IGRA-TB

GOYERNO DO ESTADO

PAULO

Secretaria da Salde

SOLICITACAO PARA EXAME DE TUBERCULOSE LATENTE - IGRA-TB

INSTITUICAO SOLICITANTE: MUNICIPIO:

NOME COMPLETO:
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SEXO: () MASCULINO( )FEMININO DATA NASC:

CIDADE NASCIMENTO: UF:

IDENTIDADE: CPF:

CARTAO NACIONAL DE SAUDE - CNS:

GESTANTE: ()SIM ( )NAO IDADE GESTACIONAL:
] EMANAS °

TELEFONE USUARIO: PRONTUARIO:

NOME DA MAE / RESPONSAVEL : CPF:

ENDERECO:

NO. COMPLEMENTO: BAIRRO:

CIDADE DE RESIDENCIA: UF:

) CRIANCAS CONTACTANTES DE CASOS DE TUBERCULOSE ATIVA
) PESSOAS CANDIDATAS A TRANSPLANTE

(
(
() PESSOAS VIVENDO COM HIV (PV-HIV) COM CONTAGEM DE LINFOCITOS T-CD4+ >
350 CELULAS/MM?

DATA DO ULTIMO CD4: VVALOR DO ULTIMO CD4:

( )OUTROS:

( )SANGUE TOTAL EM TUBOS CONTENDO HEPARINA

DATA DA COLETA: HORA DA COLETA:
( )PLASMA CONGELADO

DATA DA INCUBACAO: HORA DA INCUBACAO:

DATA DA COLETA DO PLASMA: HORA DA COLETA DO PLASMA:
ARMAZENADO A: () 2°-8°C () -
20°C

DADOS DO PROFISSIONAL SOLICITANTE: |
NOME DO PROFISSIONAL: CONSELHO Ne:
DATA DA SOLICITACAO: ASSINATURA E CARIMBO:
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Referéncias:

1. Brasil. Ministério da Salde. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia, Inovacdo e
Insumos Estratégicos em Salde. Portaria SCTIE/MS n° 50 de 11 de novembro de 2020:
Torna publica a decisao de incorporar o teste de liberacdo de interferon-gama (interferon
gamma release assay - IGRA) para deteccdo de tuberculose latente em pessoas vivendo
com HIV, criangas em contato com casos de tuberculose ativa e pacientes candidatos a
transplante de células-tronco.

2. Brasil. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia, Inovacdo e Insumos Estratégicos em
Saude. Departamento de Gestdo e Incorporacdo de Tecnologias e Inovacdo em Salde.
Coordenacdo-Geral de Gestdo de Tecnologias em Satde Coordenacao de Monitoramento
e Avaliacdo de Tecnologias em Saude. Relatério de Recomendag6es da Conitec n® 573:
Teste de liberacdo interferon-gama (interferon gamma release assay - IGRA) para
deteccdo de tuberculose latente em pacientes imunocomprometidos. Disponivel em
http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2020/20201113 Relatorio_de_Recom
endacao_573_IGRA.pdf

3. Brasilia. Ministério da Saude. NOTA INFORMATIVA N° 2/2022-
CGDR/DCCI/SVS/MS de 02 de fevereiro de 2022. Recomendacges para utilizacdo do
teste de liberacdo de interferon gama (IGRA) para o diagnostico laboratorial da Infeccao
Latente pelo Mycobacterium tuberculosis (ILTB). Brasilia, 2022.

4. Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento
de Vigilancia das Doencas Transmissiveis. Protocolo de vigilancia da infeccéo latente
pelo Mycobacterium tuberculosis no Brasil. Brasilia: MS, 2018. 2. Brasil. Ministério da
Salde. Secretaria de Vigilancia em Saude. Coordenacao-Geral de Desenvolvimento da
Epidemiologia em Servigos. Manual de Recomendacdes para o Controle da Tuberculose
no Brasil. Brasilia: MS, 2019

5. Brasilia. Ministério da Saldde. NOTA INFORMATIVA N° 2/2022-
CGLAB/DAEVS/SVS/MS de 02 de fevereiro de 2022. Assunto: Com intuito de
intensificar as agcdes de prevencédo da tuberculose (TB) e ampliar a rede de diagndstico da
infeccdo latente pelo Mycobacterium tuberculosis (ILTB) no pais, a Coordenacao-Geral
de Laboratérios de Saude Publica (CGLAB) e a Coordenacdo-Geral de Vigilancia das
Doencas de Transmissdo Respiratéria de Condigbes Cronicas (CGDR) vém, por meio
desta Nota Informativa Conjunta, divulgar as recomendac@es para a utilizacdo do teste de
liberacdo de interferon-gama (IFN-y), do inglés interferon-gama release assay (IGRA).
Brasilia, 2022
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