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Apresentacao/Introducao

Em 2016, no Ministério Publico de 5. Paulo (MP-5P) foi langado o
Programa Acessa SUS, parceria entre o Governo de S. Paulo, por meio da
SES-SP, Tribunal de Justiga de . Paulo, MP-SP e Defensoria Publica de Sdo
Paulo. O Municipio de Sdo Paulo, por meio da SMS-SP, passou a integrar-
se ao programa em 04/11/2015, cujo objetivo é oferecer ao cidaddo um
servigo para andlise de pedidos de medicamentos, itens nutricionais e
insumos. A equipe da SMS-SP ficou responsavel pela avaliacdo técnica dos
itens pedidos pelas unidades da rede municipal de saide, classificadas
como demandas espontdneas, ndo urgentes, no prazo de até 30 dias, e,
também, de pedidos oriundos dos Orgdos do Sistema de Justica, de
residentes na cidade de 530 Paulo, no prazo de 72 horas. Apds analise do
item solicitado, caso haja pertinéncla técnica, serd iniciado o processo de
compra/fornecimento do produto. Caso haja uma negativa no pedido,
serdo informadas, no parecer técnico, as alternativas terapéuticas
existentes no SUS, consistentes, geralmente, em dieta caseira/artesanal,
Dos itens nutricionais, s3o avaliadas férmulas infantis e dietas enterais
infantis e de adulto, atendendo as necessidades caldricas e proteicas para
recuperagdo do estado nutricional, Na andlise técnica do pedido, &
considerada, além da avaliacéo do estado nutricional do paciente, exames
laboratoriais, via de administracdo da dieta, patologia do paciente e
outros tratamentos,
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Objetivos

Retrato atual do pedido de dietas recebidas pelo Programa Acessa
SUS em SMS-SP, apontando-se as mais solicitadas e respectivas
taxas de deferimento e de judicializac3o, durante o ano de 2022,

Metodologia

Tipo de estudo: trata-se de um levantamento documental,
descritivo e retrospectivo do Programa ACESSA SUS Municipal,
com analise quantitativa e qualitativa das demandas tratadas
pela Pasta Municipal. Para a coleta de dados, foram utilizados
documentos produzidos ao longe da implantagdo do programa,
base de dados do Sistema S-CODES e planilha propria de
monitoramento das demandas recebidas e analisadas pela
equipe técnica.

Foram identificados 2.292 pedidos de dietas de um total de 3.151 solicitagdes
administrativas direcionadas ao Programa Acessa SUS Municipal. Destes, 14
foram origindrios dos Orgdos do Sistema de Justica, das quais 10 foram
deferidas e o restante 2.278, por demanda espontinea, do qual foram
deferidos 1.335 pedidos, de acordo com os graficos, a seguir:
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As dietas mais solicitadas, por demanda espontdnea, foram dietas
normocaloricas-normoprotéicas  (32%) e hipercaléricas-normoproteicas
(30%), representando 62% das dietas solicitadas. As trés principais
patologias apresentadas pelos pacientes s3o de natureza neuroldgica, como
Doenga de Alzheimer, Acidente Vascular Encefalico e Paralisia Cerebral.
Observamos 24 processos judiciais relativos a dietas, do total de 52 agdes
judiciais derivadas das avaliacdes administrativas pelo ACESSA SUS
Municipal. 0 indice de Judicializacdo de Dietas-ACESSA SUS se dd pela razio
do total de pedidos que foram judicializados em relacdo ao total de
solicitagées analisadas pelo ACESSA SUS (24/2.292), resultande em 1,05%.
Ja, considerando a totalidade de itens do ACESSA SUS, o [ndice de
Judicializagdo em 2022 do ACESSA SUS, corresponde a razdo do total de
pedidos que foram judicializados em relagio ao total de solicitagdes
analisadas pelo ACESSA 5U5(52/3,151), resultando em 1,65%.

Dos 2.292 pedidos de dietas enterais recebidos, houve deferimento de 58,7 % das solicitagdes, impactando na recuperacio do estado nutricional
dos pacientes do programa. Embora o indeferimento tenha acorrido em 41,3%, a alternativa terapéutica da dieta caseira/artesanal é ofertada para
todos esses casos. O indice de judicializagdo destes processos resultou na razdo de 24/2.292, representando 1,05% do total. Ao se analisar o
contetdo das 24 acbes judiciais elencadas neste estude, verificamos que boa parte dos pareceres técnicos elaborados pelo grupo técnico do
programa, quando apreciados pelo Poder Judicidrio, tem servido de auxilio em decisdes judiciais, em concordancia ao baixo indice de judicializacgo
(1,05%), 0 que temn evitado gastos pablicos individuais em detrimento ao coletivo, mediante utilizacio de alternativas terapéuticas disponivels no
SUS, Tais pareceres auxiliam tambeém a Magistrados, Promotores e Defensores, no entendimento das diretrizes do SUS e sua relagdo com os itens
pleiteados, corroborando com a redugdo do indice de judicializacdo da salide, observada.




