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Apresentacao/Introducao

A complexidade do tratamento de feridas é considerada um desafio
para os profissionais da saude, pois envolve multiplos aspectos locais
e sistémicos que influenciam o sucesso terapéutico. A dificuldade de
controle destes fatores, explicam as altas taxas de recidiva. A
abrangéncia da atuagdo do enfermeiro vem crescendo nos ultimos
anos, devido ao maior conhecimento adquirido referente aos
diferentes tipos de lesdes, do processo de cicatrizagdo dos tecidos e
do desenvolvimento cientifico e tecnoldgico da assisténcia de
enfermagem a pacientes que apresentam leses de pele. A assisténcia
prestada por equipe especializada (estomoterapeutas /
dermatologistas) no tratamento destas lesdes, utilizando materiais
especiais e novas tecnologias, representa um grande avango na
abordagem deste agravo. Os polos de curativos sdo equipamentos
especializados na prevencgdo e tratamento de feridas que contam com

O objetivo da implantagdo destes servicos foi oferecer
tratamento especializado para pacientes com feridas
cronicas que necessitam de materiais especiais e
profissionais especializados e também, diminuir o tempo
de internagdo de pacientes mantidos em ambiente
hospitalar somente para realizar estes curativos especiais.
Melhorar a eficacia e reduzir o tempo e o custo dos
tratamentos de feridas cronicas, através da implantagdo
dos polos especializados no tratamento destes agravos,
permitiria prevenir os desfechos mais graves como
infeccGes e amputagdes e aumentar a oferta e a entrada
de novos pacientes que necessitam do tratamento.

materiais de ponta e profissionais especializados.

O profissional especializado que compde a equipe destes polos é o
estomaterapeuta, que é um enfermeiro/a com conhecimento técnico
cientifico para oferecer assisténcia integral a pessoas com estomias,
incontinéncias e feridas e que necessitam de cuidado diferenciado. Estes
profissionais utilizam equipamentos coletores para estomizados e
tecnologias especificas para cada fase da cicatrizagdo das feridas. Os
produtos padronizados sdo diferenciados, destacando-se entre eles, as
coberturas com carboximetilcelulose ou silicone, cremes,
reestruturantes, e equipamentos de ondas que promovem a aceleragdo
no processo cicatricial.

Critérios de inclusdo e exclusdo do paciente no programa:

Implantados 26 polos de curativos que estdo distribuidos em
todas as regides da capital, por meio de 13 hospitais dia, trés
AMAs, quatro AMAs-Especialidade (AMAs-E), quatroUBS e dois
ambulatérios de especialidades (AEs). Cada polo tem um
enfermeiro dermatologista ou estomaterapeuta que avalia e
conduz toda a rede de atengdo ao tratamento adequado para o
paciente. Esta estratégia permitiu ampliar de forma altamente
expressiva a capacidade de tratamento das feridas cronicas,
com diminuigdo do tempo de assisténcia prestada, redugdo das
recidivas, melhora dos casos atendidos e redu¢do do custo em
compras.

- Inclusdo: ser municipe, ter ferida, concordar com os termos
(instrumento) de participacdo no programa, aderir ao tratamento(seja o
préprio paciente e/ ou seu cuidador e familiar), ter solicitagdo médica ou
de enfermagem

- Exclusdo: alta; abandono (faltar aos retornos agendados por duas vezes
consecutivas ou trés alternadas sem comunicagdo prévia — apos busca
ativa), transferéncia de municipio, a pedido, ndo seguir a avaliagdo e
condutados profissionais do Programa, ébito.

Nos diversos niveis de atengdo a saude, é importante que a assisténcia
seja ofertada de forma integral. Ao realizar a consulta de enfermagem e
constatar lesdo aguda ou cronica, a APS deverd inserir e cadastrar o
usuario no Sistema Integrado de Gestdo de Assisténcia a Saude de Sdo
Paulo, SIGA - Mddulo Feridas.

Consideracoes Finais

A implantac&o dos Polos de Curativos, com a contratagdo de profissionais especializados Estomoterapeutas/Dermatologistas, bem como o
aumento do portifélio das tecnologias ora utilizadas nos tratamentos das lesdes, vieram para somar e atender com exceléncia os usuarios do
Sistema SUS na Secretaria Municipal da Saude de S3o Paulo. A criagdo dos polos qualifica o atendimento na rede e auxilia na formacgao de
novos profissionais, além de diminuir o nimero de amputagdes, trazendo o individuo com ferida crénica de volta ao convivio familiar e a
sociedade.




