
Unidade Ação Dia Data Horário Local

CAPS AD III PIRITUB A CASA AZUL Grupo de acolhimento para mulheres Quarta-feira semanalmente 10:00

CAPS AD 

III Pirituba 

Casa Azul

CTA PIRITUBA

Sensibilização das mulheres para 

realização de exames sorologicos na 

unidade

quinta e sexta-feira 07/03 e 08/03/19
das 08 às 

17 h

CTA 

Pirituba

CTA PIRITUBA

Acesso a informação e insumos para 

mulheres (negras, jovens, etc) através 

das ações de carnaval

de 15/02 à 10/03/19 Variado

Região de 

Pirituba e 

Perus

CTA PIRITUBA
Oferta do Auto teste para mulheres 

em vulnerabilidade
Mês de março/19

das 07 às 

19 h

CTA 

Pirituba

AMA/UBS Elisio Teixeira Leite
RODA DE CONVERSA: SAÚDE MAIS 

PERTO DA MULHER
SEGUNDA-FEIRA 4/3/2019

14H00MI

N

BIBLIOTEC

A (COHAB 

DE 

TAIPAS)

AMA/UBS Elisio Teixeira Leite
RODA DE CONVERSA: SAÚDE MAIS 

PERTO DA MULHER
SEGUNDA-FEIRA 11/3/2019

14H00MI

N

BIBLIOTEC

A (COHAB 

DE 

TAIPAS)

AMA/UBS Elisio Teixeira Leite
RODA DE CONVERSA: SAÚDE MAIS 

PERTO DA MULHER
SEGUNDA-FEIRA 18/3/2019

14H00MI

N

BIBLIOTEC

A (COHAB 

DE 

TAIPAS)

AMA/UBS Elisio Teixeira Leite
RODA DE CONVERSA: SAÚDE MAIS 

PERTO DA MULHER
SEGUNDA-FEIRA 25/3/2019

14H00MI

N

BIBLIOTEC

A (COHAB 

DE 

TAIPAS)

UBS VILA MANGALOT GRUPO VERBAL "SER MULHER" 6ª FEIRA 8/3/2019
10:00 - 

11:30

RUA 

PORTÃO 

PRETO, 

220

UBS VILA MANGALOT COLETA DE PAPANICOLAOU 6ª FEIRA 8/3/2019
MANHÃ E 

TARDE

RUA 

PORTÃO 

PRETO, 

220

UBS VILA MANGALOT TESTE RÁPIDO SÍFILIS / HIV 6ª FEIRA 8/3/2019 MANHÃ

RUA 

PORTÃO 

PRETO, 

220

UBS CHÁCARA INGLESA

Roda de conversa sobre 

empoderamento feminino, prevenção 

a gravidez na adolescência e saúde 

mulher quinta-feira 7, 14, 21 e 28/03 9h E E ERMANO MARCHETTI

UBS CHÁCARA INGLESA

Roda de conversa sobre 

empoderamento feminino e saúde 

mulher

sexta-feira 8/3/2019 10h

UBS 

CHÁCARA 

INGLESA

UBS CHÁCARA INGLESA
Grupo de auriculoterapia para 

mulheres
sexta-feira 8/3/2019 11h

UBS 

CHÁCARA 

INGLESA

PQ. MARIA DOMITILA TESTE RÁPIDO 2ª A 6ª FEIRA TODOS OS DIAS
07:00 AS 

17:00

UBS PQ. 

MARIA 

DOMITILA

PQ. MARIA DOMITILA
PRATICA INTEGRADA MEDITATIVA 

LIEN CH'I - DEMANDA EXPONTANEA
5ª FEIRA 7/3/2019

08:00 AS 

09:00

UBS PQ. 

MARIA 

DOMITILA

Ações Dia Internacional da Mulher 2019 : "Saúde mais perto da Mulher"



PQ. MARIA DOMITILA

GRUPO DE RESULTADO DE EXAME , 

RODA DE CONVERSA SOBRE 

EMPODERAMENTO FEMININO

6ª FERIRA 8/3/2019
10:00 AS 

12:00

IGREJA 

CATÓLICA - 

RUA 

BALTAZAR 

PEREIRA - 

JD 

REGINA

PQ. MARIA DOMITILA

GRUPO BEM ESTAR - RODA DE 

CONVERSA SOBRE EMPODERAMENTO 

FEMININO

4ª FEIRA 13/3/2019
10:00 AS 

12:00

ASSOC. 

MORADO

RES - RUA 

JOSE 

TEODORO 

VIEIRA, 

335

PQ. MARIA DOMITILA MUTIRÃO DE PAPANICOLAU SÁBADO 16/3/2019
09:00 AS 

16:00

UBS PQ. 

MARIA 

DOMITILA

AMA/UBSINTEGRADA JARDIM IPANEMA MUTIRÃO DE PAPANICOLAL QUINTA-FEIRA 7/3/2019 08:00
UBS 

IPANEMA

AMA/UBSINTEGRADA JARDIM IPANEMA PALESTRA "SAÚDE DA MULHER" QUINTA-FEIRA 7/3/2019 13:30
UBS 

IPANEMA

AMA/UBSINTEGRADA JARDIM IPANEMA PALESTRA "SAÚDE DA MULHER" SEXTA-FEIRA 8/3/2019 13:30
UBS 

IPANEMA

AMA/UBSINTEGRADA JARDIM IPANEMA PALESTRA "SAÚDE DA MULHER" QUINTA-FEIRA 14/3/2019 13:30
UBS 

IPANEMA

AMA/UBSINTEGRADA JARDIM IPANEMA PALESTRA "SAÚDE DA MULHER" SEXTA-FEIRA 15/3/2019 13:30
UBS 

IPANEMA

AMA/UBSINTEGRADA JARDIM IPANEMA MUTIRÃO DE PAPANICOLAL SABÁDO 16/3/2019 09:00
UBS 

IPANEMA

AMA/UBSINTEGRADA JARDIM IPANEMA PALESTRA "SAÚDE DA MULHER" QUINTA-FEIRA 21/3/2019 13:30
UBS 

IPANEMA

AMA/UBSINTEGRADA JARDIM IPANEMA PALESTRA "SAÚDE DA MULHER" SEXTA-FEIRA 22/3/2019 13:30
UBS 

IPANEMA

AMA/UBSINTEGRADA JARDIM IPANEMA MUTIRÃO DE PAPANICOLAL QUINTA-FEIRA 28/3/2019 09:00
UBS 

IPANEMA

AMA/UBSINTEGRADA JARDIM IPANEMA PALESTRA "SAÚDE DA MULHER" QUINTA-FEIRA 28/3/2019 13:30
UBS 

IPANEMA

UBS DOMINGOS MANTELLI
PALESTRA SOBRE VIOLÊNCIA E 

FEMINICÍDIO
8/3/2019 8/3/2019 10:00

UBS 

DOMING

OS 

MANTELLI

UBS DOMINGOS MANTELLI
GRUPO DE RELAXAMENTO E 

ALONGAMENTO
14/3/2019 14/3/2019 14:00

UBS 

DOMING

OS 

MANTELLI

UBS DOMINGOS MANTELLI MUTIRÃO DE PAPANICOLAU 22/3/2019 22/3/2019
10:00 ÀS 

15:00

UBS 

DOMING

OS 

MANTELLI

Ubs Aldeia Jaraguá

Grupo de Pintura Corporal Tradicional 

Indigena e Confecção de Flores 

Artesanais.

Terça -Feira 19/3/2019 14:30
Ceci sala 

bem Te vi

Ubs Aldeia Jaraguá

Grupo De ornamentos e Vestimentas 

Indigenas com sorteios de Brindes dos 

Artesanatos Confeccionados

Sexta- feira 22/3/2019 10:00

Ubs 

Aldeia 

Jargua

- coleta de papanicolaou;

- exame clínico das mamas e 

solicitação de mamografia;

UBS Alpes do Jaraguá 16/3/2019 16/3/2019 8h às 17h

UBS Alpes 

do 

Jaraguá



- rodas de conversa sobre temas 

relevantes para a saúde da mulher 

(prevenção de IST e realização de 

teste rápido de hiv/sífilis; 

violência/desigualdade de gênero; 

formas de empoderamento da 

mulher; rastreamento e busca ativa 

de hipertensos e diabéticos;

- informações sobre prevenção de 

arboviroses.

UBS JARDIM PANAMERICANO MUTIRÃO DE PAPANICOLAOU SÁBADO 9/3/2019
9:00 ÀS 

17:00
UBS

UBS JARDIM PANAMERICANO

PALESTRA/ORIENTAÇÕES SOBRE 

AUTO EXAME DA MAMA/SALA DE 

ESPERA

SÁBADO 9/3/2019
9:00 ÀS 

17:00
UBS

UBS JARDIM PANAMERICANO

GRUPO/RODA DE CONVERSA SOBRE 

EMPODERAMENTO/PREVENÇÃO À 

VIOLÊNCIA

QUARTA-FEIRA 27/3/2019
14:00 ÀS 

15:00
UBS

UBS JARDIM PANAMERICANO

GRUPO DE ADOLESCENTES / 

PREVENÇÃO DA GESTAÇÃO DA 

ADOLESCÊNCIA

SEXTA-FEIRA 15/3/2019
14:00 ÀS 

15:00
UBS

UBS JARDIM PANAMERICANO
LIVRE DEMANDA PARA COLETA DE 

PAPANICOLAOU
SEXTA-FEIRA 22/3/2019

9:00 ÀS 

17:00
UBS

UBS JARDIM PANAMERICANO
DIA DE BELEZA NO GRUPO CORPO EM 

MOVIMENTO
QUARTA-FEIRA 20/3/2019

9:00 ÀS 

10:00

COMUNID

ADE 

NOSSA 

SENHORA 

APARECID

A

JD Rincão

Roda de conversa com mulheres do 

território tema sobre: Violência e 

empoderamento feminino

sexta 28/3/2019 10:00
UBS JD 

Rincão

JD Rincão
Orientações em sala de espera 

prevenção de cancer de colo de útero
Sexta 28/3/2019

08:00 ás 

17:00

UBS JD 

RINCÃO

JD Rincão Planejamento Familiar Sexta 28/3/2019
09:00  e 

14:00 hs

UBS JD 

Rincão

JD Rincão
Exposição dos oitos sinais de 

rastreamento do cancer de mama
sexta 28/3/2019

08:00 ás 

17:00

UBS JD 

Rincão

JD Rincão
Apresentação de atividades corporais 

da UBS ( Dança Circular)
sexta 28/3/2019 09:00

UBS JD 

Rincão

JD Rincão Coleta de papa todos Março
08:00 a 

17:00 hs

UBS JD 

Rincão

JD Rincão Coral Cantado para todos sexta 28/3/2019 10:00 hs
UBS JD 

Rincão

ANHANGUERA I Promoção de saúde bucal 5ª feira 7/3/2019
9:00h e 

13:00h

Na 

unidade

ANHANGUERA I "A mulher e a família" 4ª feira 20/3/2019 9:00h

Grupo do 

planejame

nto 

familiar 

da UBS

ANHANGUERA I Roda de conversa 3ª feira 26/3/2019 9:00h UBS

ANHANGUERA I Mutirão de Papanicolau 6ª feira 29/3/2019
8:00 às 

11:00h
UBS

CECCO PIRITUBA

HOMENAGEM ÁS MULHERES - CAFÉ 

COMUNITARIO E RODA DE CONVERSA 

SOBRE A CONDIÇÃO FEMININA

8/3/2019 09:00HS
CECCO 

PIRITUBA

CECCO PIRITUBA

EXIBIÇÃO DE FILME: "A COLCHA DE 

RETALHO" E DISCUSSÃO POSTERIOR 

SOBRE CONSTRUINDO REDES

13/3/2019 14:00 HS
CECCO 

PIRITUBA

CECCO PIRITUBA
DANÇA CIRCULAR - TEMÁTICA: 

REVERENCIANDO O FEMININO
14/3/2019 10:00HS

CECCO 

PIRITUBA

CECCO PIRITUBA
DANÇA CIRCULAR - TEMÁTICA: 

REVERENCIANDO O FEMININO
21/3/2019 10:00HS

PARQUE 

JD. 

FELICIDAD

E

CECCO PIRITUBA

EXIBIÇÃO DE DOCUMENTÁRIO- 

TEMÁTICA: "MARIA- A HISTÓRIA DAS 

MULHERES NO BRASIL E DISCUSSÃO 

POSTERIOR

27/3/2019 14:00HS
CECCO 

PIRITUBA

UBS Alpes do Jaraguá 16/3/2019 16/3/2019 8h às 17h

UBS Alpes 

do 

Jaraguá



CECCO PIRITUBA
DANÇA CIRCULAR - TEMÁTICA: 

EMPODERAMENTO O FEMININO
28/3/2019 10:00HS

CECCO 

PIRITUBA

CECCO PIRITUBA
MÍDIA - DISCUSSÃO DE TEMAS 

REFERENTES Á CONDIÇÃO FEMININA
MÊS DE MARÇO

GRUPOS 

DE WATTS 

APP DO 

CECCO E 

PAGINA 

DO FACE 

BOOK DO 

CECCO

UBS Vila Pirituba
Palestra: Violência contra Mulher e 

orientações da Saúde da Mulher
1/3/2019

UBS Vila Pirituba

UBS Vila Pirituba
Palestra: Violência contra Mulher e 

orientações da Saúde da Mulher
18/3/2019

UBS Vila Pirituba

UBS Vila Pirituba
Palestra: Violência contra Mulher e 

orientações da Saúde da Mulher
27/3/2019

Ubs União da Vilas de Taipas

Orientação às Mulheres em relação á 

violência, Prevenção de agravos e  

Zumba

Sexta- Feira 1/3/2018 10:00

Quadra da 

Associaçã

o de 

Amigos da 

Parada de 

Taipas

Ubs União da Vilas de Taipas Palestra Quarta Feira

13/04/2019, 

20/03/2019 e 

27/03/2019

09:00

Igreja 

Presbiteri

ana no 

Parque 

Taipas

Ubs União da Vilas de Taipas Mutirão de Papanicolau Sábado 16/3/2019
8:00 as 15 

hrs

UBS 

União das 

Vilas de 

Taipas

AMA/UBS Vila Pereira Barreto

Divulgar em Sala de Espera e 

Acolhimento, o grupo Mulheres por Si 

Mesma que acontece mensalmente 

no território. Diariamente AMA/UBS Vila Pereira Barreto

AMA/UBS Vila Pereira Barreto

Painel temático na recepção da 

unidade. De 01 a 30/03/2019 09h AMA/UBS Vila Pereira Barreto

AMA/UBS Vila Pereira Barreto

Mediadora no Grupo Mulheres Por Si 

Mesma. 11/3/2019 09h AMA/UBS Vila Pereira Barreto

AMA/UBS Vila Pereira Barreto

Conversar sobre a temática nos 

encontros do Grupo Saúde na Mesa 

na unidade. sextas-feiras Toda semana de março 09h AMA/UBS Vila Pereira Barreto

AMA/UBS Vila Pereira Barreto

Conversar sobre a temática nos 

encontros do Grupo de Planejamento 

Familiar e fortalecer a divulgação do 

grupo Mulheres por Si Mesma que 

acontece mensalmente no território.

Quarta Feira 20/3/2019

09h AMA/UBS Vila Pereira Barreto

CECCO PERUS Dia da Beleza 18/3/2019 09:00 - 12:00

CECCO 

PERUS

UBS MORRO DOCE CAFÉ DA MANHÃ DIA DAS MULHETES 8/3/2019 08:30

UBS 

MORRO 

DOCE

EQUIPES 

ESF

UBS MORRO DOCE

BATE PAPO VIOLÊNCIA CONTRA AS 

MULHERES 8/3/2019 09:00

UBS 

MORRO 

DOCE

EQUIPES 

ESF

UBS RECANTO DOS HUMILDES

Coleta de papanicolaou / Palestra 

Educativa Saúde da Mulher 8/3/2019 09:00 ÁS 16:00HS UBS

Enfermeir

os

UBS RECANTO DOS HUMILDES Teste rápido de HIV / Sifilis 8/3/2019 09:00 ás 16:00HS UBS

Enfermeir

os

UBS PERUS Palestra Aleitamento Materno 1/3/2019

14:00

USB Perus

Julita 

Lopes; 

Bruna 

Daniela; 

Tatyana 

Ferrari



UBS PERUS

Roda de conversa: métodos 

contraceptivos e doenças 

sexualmente transmissíveis

8/3/2019

10:00

UBS Perus

Juliana 

Gomes; 

Fernanda 

Hatai

UBS PERUS Grupo de gestante 8/3/2019
14:00

USB Perus
Julita 

Lopes

UBS PERUS
Alimentação saudável e qualidade de 

vida
11/3/2019

14:00
UBS Perus

Bruna 

Daniela

UBS PERUS
Saúde mais perto da mulher: 

Violência contra mulher 13/3/2019 10:00 UBS Perus

Lilian 

Juliana

UBS PERUS Dança circular e Lian Gong 15/3/2019
10:00 e 14:00

UBS Perus
Juliana 

Gomes

UBS PERUS Dança circular e Lian Gong 19/3/2019
08:00

Praça do 

Samba

Juliana 

Gomes

UBS PERUS
Saúde da Mulher: Prevenção cancer 

colo uterino e cancer de mama
22/3/2019

14:00

USB Perus
Fernanda 

Hatai

UBS PERUS
Dia D: Coleta de papanicolau livre 

demanda
23/3/2019

08:00 às 16:00

UBS Perus

Anna 

Carolina 

Halai

UBS JARDIM ROSINHA Coleta papanicolaou 9/3/2019 9:00 às 15:00

Na 

unidade

Enfermeir

as, Aux. 

de 

enfermag

em

UBS JARDIM ROSINHA Oficina sobre violência 9/3/2019 11 horas

Na 

unidade

Enfermeir

as e ACSs

UBS JARDIM ROSINHA Grupo gestantes 9/3/2019 14 horas

Na 

unidade

Enfermeir

as, Aux. 

de 

enfermag

em

UBS JARDIM ROSINHA

Orientações sobre DST, Papanicolaou, 

cancêr de mama e colo de útero e 

violência familiar. 11/3/2019 Durante dia

Na 

unidade 

em sala 

de espera

ACSs e 

Aux. De 

enfermag

em

UBS JARDIM ROSINHA

Orientações sobre DST, Papanicolaou, 

cancêr de mama e colo de útero e 

violência familiar. 12/3/2019 Durante dia

Na 

unidade 

em sala 

de espera

ACSs e 

Aux. De 

enfermag

em

UBS JARDIM ROSINHA

Orientações sobre DST, Papanicolaou, 

cancêr de mama e colo de útero e 

violência familiar. 13/3/2019 Durante dia

Na 

unidade 

em sala 

de espera

ACSs e 

Aux. De 

enfermag

em

UBS JARDIM ROSINHA

Orientações sobre DST, Papanicolaou, 

cancêr de mama e colo de útero e 

violência familiar. 14/3/2019 Durante dia

Na 

unidade 

em sala 

de espera

ACSs e 

Aux. De 

enfermag

em

UBS JARDIM ROSINHA

Orientações sobre DST, Papanicolaou, 

cancêr de mama e colo de útero e 

violência familiar. 15/3/2019 Durante dia

Na 

unidade 

em sala 

de espera

ACSs e 

Aux. De 

enfermag

em

UBS MORADA DO SOL

Coleta de CO e avaliação de 

resultados de exames já colhidos
9/3/2019 08:00 - 17:00

Na 

unidade

UBS MORADA DO SOL

Realização de testes rápidos HIV e 

VDRL 9/3/2019 08:00 - 17:00

Na 

unidade

UBS MORADA DO SOL Limpeza de pele 9/3/2019

09:00 - 12:00 / 14:00 - 

17:00

Na 

unidade

UBS MORADA DO SOL

Momento beleza (manicure e 

sobrancelhas) 9/3/2019

09:00 - 12:00 / 14:00 - 

17:00

Na 

unidade

UBS MORADA DO SOL

Roda de conversas: Tema 

violência doméstica e 

empoderamento femino - Sorteio 

de brindes para os participantes da 

Roda de conversa 9/3/2019 10:00 - 14:00

Na 

unidade

UBS MORADA DO SOL - Entrega de brindes; 9/3/2019 08:00 - 17:00

Na 

unidade



UBS MORADA DO SOL

- Palestra com assuntos 

pertinentes a saúde feminina: 

Importência da coleta de 

preventivo e mamografia; hábitos 

de higiene íntima; sinais e 

sintomas de alerta, contracepção, 

etc; 9/3/2019 08:00 - 17:00

Na 

unidade

CAPS Adulto Ii perus

discussão sobre o tema  violência 

contra mulher? convidado CCM 15/3/2019 14h

Auditório 

STS

CAPS Adulto Ii perus

palestra sobre saúde da mulher em 

parceria com UBS 19/3/2019 9h30

Auditório 

STS

CAPS Adulto Ii perus

discussão do tema ser mulher no 

grupo de mulheres 11/3/2019 10h

CAPS 

Adulto Ii 

perus

UBS Caiuba

Reconvocação para coleta de 

papanicolaou alterados (2017-2018) 23/3/2019 8 as 14 hs

UBS 

CAIUBA

Enf, 

auxiliares, 

agentes 

de saúde

UBS Caiuba Convocação para coleta de papa 23/3/2019 8 as 14 hs

UBS 

CAIUBA

enf, aux, 

agentes 

de saúde

UBS Caiuba

convocação da gestante 16-28 sem 

para coleta de papa 23/3/2019 8 as 14 hs

UBS 

CAIUBA

enf, aux, 

agentes 

de saúde

UBS Caiuba

Gestante acima de 30 sem para coleta 

de sorologias 23/3/2019 8 as 14 hs

UBS 

CAIUBA

enf, aux, 

agentes 

de saúde

UBS Caiuba

Mulheres acima de 50 anos com 

mamografia em atraso (>2 anos) 23/3/2019 8 as 14 hs

UBS 

CAIUBA

méd, enf, 

aux, 

agentes 

de saúde

UBS Caiuba

Atividades Interativas 

(auriculoterapia, massagem, dança 

circular, esmaltaria, sessão beleza, 

vídeos e palestras) 23/3/2019 8 as 14 hs

UBS 

CAIUBA

aux, 

agentes 

de saúde

UBS Caiuba coleta de sorologias 23/3/2019 8 as 14 hs

UBS 

CAIUBA enf, méd

UBS Caiuba

Orientação sobre violência contra 

Mulher 23/3/2019 8 as 14 hs

UBS 

CAIUBA

Membro 

do 

Prevenção 

de 

Violência

UBS PARQUE ANHANGUERA

DISTRIBUIÇÃO DE FRASES ALUSIVAS A 

DATA COM LAÇO DE FITA DIÁRIO 07:00 ÀS 19:00

UBS 

PARQUE 

ANHANG

UERA

EQUIPE 

DA 

UNIDADE 

NO GERAL

UBS PARQUE ANHANGUERA

PALESTRA SOBRE PREVENÇÃO DE 

DSTs A DEFINIR 14:00

UBS 

PARQUE 

ANHANG

UERA

ENFERMEI

RA 

EUNICE

UBS PARQUE ANHANGUERA

PALESTRA SOBRE ALIMENTAÇÃO 

PARA ALIVIO DOS SINTOMAS DE TPM 

E MENOPAUSA A DEFINIR A DEFINIR

UBS 

PARQUE 

ANHANG

UERA

ELIANE 

MONTEIR

O

UBS PARQUE ANHANGUERA

REALIZAÇÃO DE TERAPIA CORPORAL 

COM FOCO NA AUTOESTIMA E 

CUIDADOS NA TERCEIRA IDADE TODAS AS 3ª DO MÊS 08:00 ÀS 10:00

UBS 

PARQUE 

ANHANG

UERA

ELIANE 

MONTEIR

O E 

CELINA 

NAOMI

UBS PARQUE ANHANGUERA

PALESTRA SOBRE PREVENÇÃO DO 

CANCER DE MAMA A DEFINIR VESPERTINO

UBS 

PARQUE 

ANHANG

UERA

CLAUDIA 

NOGUEIR

A E 

PATRICIO

A

UBS PARQUE ANHANGUERA

GRUPO DE GESTANTES COM 

DISTRIBUIÇÃO DE LEMBRANÇAS 

RELACIONADAS A DATA 8/3/2019 09:00

UBS 

PARQUE 

ANHANG

UERA

ENFERMEI

RA 

EUNICE

UBS PARQUE ANHANGUERA OFICINA DE ARTESANATO A DEFINIR VESPERTINO

UBS 

PARQUE 

ANHANG

UERA

MARIA DA 

APARECID

A

AMA/UBS  Integrada MASSAGISTA MÁRIO 

AMÉRICO

RODA DE CONVERSA SOBRE 

VIOLÊNCIA DOMÉSTICA
08/03/19 09:00

Sala de 

Reunião



AMA/UBS  Integrada MASSAGISTA MÁRIO 

AMÉRICO
DANÇA CIRCULAR 08/03/19 10:30

Recepção 

da 

Unidade

AMA/UBS  Integrada MASSAGISTA MÁRIO 

AMÉRICO

GRUPO DE PLANEJAMENTO 

FAMILIAR VOLTADO AO PÚBLICO 

FEMININO

12/03/19 14:00
Sala de 

Reunião

AMA/UBS  Integrada MASSAGISTA MÁRIO 

AMÉRICO

MUTIRÃO DE COLETA DE 

PAPANICOLAOU
16/03/19

09 ás 16 

hs
UBS

AMA/UBS  Integrada MASSAGISTA MÁRIO 

AMÉRICO

DISTRIBUIÇÃO DE INFORMATIVOS, 

VIOLÊNCIA, PREVENÇÃO  CA 

MAMA E COLO DE UTERO 08/03/19

07 ás 19 

hs
AMA/UBS

AMA/UBS  Integrada MASSAGISTA MÁRIO 

AMÉRICO DIA DA BELEZA 08/03/19 14 hs AMA/UBS

UBS Vila Espanhola

Grupo Saúde da Mulher- 

Tireoide/Anticoncepicional 18/mar 08:00h Ubs Vila Espanhola Sala 22

UBS Vila Espanhola Dança circular 8/mar 09:00 Em frente a Unidade

UBS Vila Espanhola Terapia Comunitária 8/mar 10:00 Ubs Vila Espanhola Sala 22

UBS Vila Espanhola

Grupo da Mulher - Ginecologista 

Nasf, Verificar PA, Solicitação 

exames, Chamando usuarias 

resistentes a acompanhamento 6/mar 14:00 Ubs Vila Espanhola Sala 22

UBS Vila Espanhola

Grupo Doa-se Bem - estar - 

Maquiagem, esmalteria e tranças 

(Rasteiras e embutidas) 8/mar 08:00/12:00hUbs Vila Espanhola Sala 22

UBS VILA SANTA MARIA

GRUPO SAÚDE DA MULHER + 

ENTREGA DE RESULTADOS DE 

PAPA E MAMOGRAFIA 6/3/2019 14:00 UBS VILA STMARIA

UBS VILA SANTA MARIA

GRUPO SAÚDE DA MULHER + 

ENTREGA DE RESULTADOS DE 

PAPA E MAMOGRAFIA 13/mar 16:00 UBS VILA STMARIA

UBS VILA SANTA MARIA COLETA DE C.O PORTA ABERTA 25/3/2019 08:00 UBS VILA STMARIA

UBS CASA VERDE ALTA PALESTRA SOBRE MÉTODOS 

ANTICONCEPTIVOS E VIOLENCIA 

DOMÉSTICA.

8/3/2019 07:00 AS 15:00UBS CASA VERDE ALTA

UBS Ilza W. Hutzler

Roda de conversa com populção e 

funcionárias 8/3/2019 14:00 UBS

CAPS AD CH FILME/DISCUSSÃO/RODA DE SAMBA 3A E 6A FEIRA 16HS CAPS AD

Vila Dionisia 2 I Simposio Valorização da  mulher 16 08 ás 17 Rua Sete de Dezembro 73

Vila Dionisia 2

Produtos Naturais aplicados a 

Estética e à saúde da mulher Rua Sete de Dezembro 73

Vila Dionisia 2 dança circular Rua Sete de Dezembro 73

Vila Dionisia 2 oficina com abordagem Violência contra mulher Rua Sete de Dezembro 73

ubs walter elias coleta de papa 4 feiras (todas) 14 as 16:30ubs

ubs walter elias planejamento familiar e coleta papa 5 feira dia 14 e 28 09:30 as 12:30ubs

UBS JD PERI

IMPORTÂNCIA USO DE 

PRESERVATIVOS/DST /TESTE 

RAPIDO(SIFILIS/HIV) 12/3/2019 10H UBS JD PERI

UBS JD PERI

IMPORTÂNCIA  AUTO EXAME DE 

MAMAS/MAMOGRAFIA/PAPANICO

LAOU/TESTE RAPIDO(SIFILIS/HIV) 12/3/2019 10H UBS JD PERI

UBS JD PERI

IMPORTÂNCIA  PRÉ-

NATAL/PUÉRPERIO/**VIOLÊNCIA 

CONTRA A MULHER/ 

MORTALIDADE 13/3/2019 10H UBS JD PERI

UBS JD PERI

IMPORTÂNCIA  AUTO EXAME DE 

MAMAS/MAMOGRAFIA/PAPANICO

LAOU/TESTE RAPIDO(SIFILIS/HIV) 13/3/2019 10H UBS JD PERI

UBS JD PERI

IMPORTÂNCIA  PRÉ-

NATAL/PUÉRPERIO/  **VIOLÊNCIA 

CONTRA A MULHER/ 

MORTALIDADE 14/3/2019 10H UBS JD PERI

UBS JD PERI

IMPORTÂNCIA USO DE 

PRESERVATIVOS/DST /TESTE 

RAPIDO(SIFILIS/HIV) 14/3/2019 10H UBS JD PERI

UBS JD PERI COLETA DE PAPANICOLAOU 16/3/2019 dia UBS JD PERI



UBS DONA ADELAIDE LOPES

Roda de conversa  sobre câncer de 

mama e de colo uterino exames 

preventivos 8/3/2019 10 Hs     Sala 15NA PRÓPRIA UNIDADE

UBS DONA ADELAIDE LOPES

Roda de conversa  sobre   DST´S  

distribuição de camisinhas , 

agendamento de papanicolau 8/3/2019 15 hs   sala 15NA PRÓPRIA UNIDADE

UBS DONA ADELAIDE LOPES Palestra  sobre Nutrição  Saudável 8/3/2019 13 hs     sala 15NA PRÓPRIA UNIDADE

UBS DONA ADELAIDE LOPES DEXTRO, PA, IMC 8/3/2019 Integral NA PRÓPRIA UNIDADE

UBS DONA ADELAIDE LOPES

Roda de conversa  sobre  violência  

contra  as  mulheres  Lei Maria da 

Penha 8/3/2019 11 hs   sala  15NA PRÓPRIA UNIDADE

UBS CASA VERDE

RODA DE CONVERSA SOBRE: 

VIOLÊNCIA DOMÉSTICA, SAÚDE DA 

MULHER - PREVENÇÃO DE 

DOENÇAS SEXUALMENTE 

TRANSMISSÍVEIS,CÂNCER DE 

MAMA E COLO DO ÚTERO; 8/3/2019 9h RUA VICHY 468

AMA/UBS VILA BARBOSA
PAPA/MAMOGRAFIA/ TESTES 

RÁPIDOS
QUINTA 7/3/2019

07H00ÀS 

18H00
UBS

AMA/UBS VILA BARBOSA DIA DA BELEZA SEXTA 8/3/2019 14H00 UBS

AMA/UBS VILA BARBOSA
PAPA/MAMOGRAFIA/ TESTES 

RÁPIDOS
SEXTA 8/3/2019

07H00ÀS 

18H00
UBS

AMA/UBS VILA BARBOSA AULA DE LEON GONG SEXTA 8/3/2019 14H00 UBS

AMA/UBS VILA BARBOSA PALESTRA DST SEXTA 8/3/2019 14H00 UBS

AMA/UBS VILA BARBOSA ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL SEXTA 8/3/2019 14H00 UBS

AMA/UBS VILA BARBOSA VIOLÊNCIA CONTRA A MULHER SEXTA 8/3/2019 14H00 UBS

AMA/UBS VILA BARBOSA METODOS CONTRACEPTÍVEIS QUINTA 7/3/2019 15H00 UBS

AMA/UBS VILA BARBOSA
CONFECÇÃO DE IMÃS DE 

GELADEIRA COM MENSAGENS

DURANTE TODO O 

PERÍODO DA AÇÃO

AMA/UBS VILA BARBOSA

SONHO DE VALSA COM 

MENSAGENS PARA OS 

FUNCIONÁRIOS

DURANTE TODO O 

PERÍODO DA AÇÃO

AMA/UBS VILA BARBOSA

MENSAGEM EM ÁUDIO VISUAL 

SOBRE VIOLÊNCIA CONTRA AS 

MULHERES

DURANTE TODO O 

PERÍODO DA AÇÃO

Vila Dionisia 2
Violência contra mulher tema 

mensal em sala de espera
diariamente mês de março 08 ás 10

Sala de 

Espera

Vila Dionisia 2

Combate a Sifilis oferta de teste 

rápido em mulheres de idade 

reprodutiva

diariamente

Vila Dionisia 2

Rastreio de Mamografia e 

Papanicolau com busca ativa, 

coleta de Papanicolau dia 

16/03/2019 livre demanda

16/3/2019
Primeiro Simpósio de 

valorização da mulher
08 ás 17 Ubs Vila

Vila Dionisia 2 Roda de cha
Primeiro Simpósio de 

valorização da mulher

Vila Dionisia 2

Parceiros para tutorial de 

maquiagem , atividade , fisica e 

dança e esmaltação das unhas

Primeiro Simpósio de 

valorização da mulher

Vila Dionisia 2
Roda de conversa sobre violencia e 

empoderamento feminino .

Primeiro Simpósio de 

valorização da mulher
14 ás 16

AMA/UBS VILA BARBOSA PELE SAUDAVEL QUINTA 7/3/2019
10H00 ÀS 

16H00
UBS

AMA/UBS VILA BARBOSA PALESTRA AUTO-ESTIMA QUINTA 7/3/2019 10H00 UBS

UBS CASA VERDE
OFICINA DE MEMÓRIA - VIOLÊNCIA 

DOMÉSTICA
6/3/2019 6/3/2019 13H

RUA 

VICHY 

468

UBS CASA VERDE
GRUPO TERAPÊUTICO - VIOLÊNCIA 

DOMÉSTICA, SAÚDE DA MULHER
06/03/2019 e 07/03/2019

06/03/2019 e 

07/03/2019
9h

RUA 

VICHY 

468

UBS CASA VERDE
GRUPO DE PLANEJAMENTO 

FAMILIAR
6/3/2019 6/3/2019 8H

RUA 

VICHY 

468

UBS CONJ DO IPESP

PALESTRA SOBRE LEI MARIA DA 

PENHA / PALESTRA SOBRE CANCER DE 

MAMA / ALEITAMENTO MATERNO / 

VACINAÇÃO IMPORTANCIA E AULA DE 

MAQUIAGEM DIARIA COM 

DISTRIBUIÇÃO DE BRINDES

7/2/2019 8/2/2019
09:00 AS 

10:00

SAGUÃO 

DE 

ESPERA 

DA 

UNIDADE



A.E.TUCURUVI
RODA DE CONVERSA SOBRE  

VIOLÊNCIA
8/3/2019 1/3/2019 09:30

Sala 40 H 

e 

corredore

s da 

Unidade

Caps AD III Santana Montagem de painel quinta-feira 3/7/2019 11h

Caps 

oficina 

das 

mulheres

Caps AD III Santana
Oficina tematica - Empoderamento 

feminino
quinta-feira 14/03/19 11h

Caps 

oficina 

das 

mulheres

Caps AD III Santana
Reflexão sobre as conquistas das 

mulheres no último século
quinta-feira 28/03/19 11h

Caps 

oficina 

das 

mulheres

Caps AD III Santana

Assembleia com usuários - Tema á ser 

abordado - Violência contra as 

mulheres

quinta-feira 28/03/19 13 h
Ambiênci

a

CER II TUCURUVI CAFÉ DA MANHÃ COM CONVERSA 8/3/2019 08:00

CER II 

TUCURUV

I

CER II TUCURUVI OFICINA AUTO CUIDADO BELEZA 8/3/2019 09:00

CER II 

TUCURUV

I

CER II TUCURUVI OFICINA RELAXAMENTO 8/3/2019 10:00

CER II 

TUCURUV

I

CER II TUCURUVI LIANG GONG 8/3/2019 10:30

CER II 

TUCURUV

I

Galvão
Orientação no Grupo Vida Saudável  - 

Valorização da Mulher
Segunda-feira 3/11/2019 08h00 CIC

Galvão Minha Voz quarta-feira 13/03/2019 13h00 CIC Norte

Galvão
Rede de atenção à mulher vítima de 

violência
Segunda-feira 18/03/19 14h00 CIC Norte

JAE
Orientação no Grupo Vida Saudável  - 

Valorização da Mulher
Terça-feira 3/12/2019 08h00

Parque da 

Juventude

JAE Mulheres Históricas terça-feira 19/03/2019 13h30 CER

Lauzane Paulista
Mesa de orientação para Mulher AMA 

e UBS
Sexta-feira 3/8/2019

13h30 às 

16h00
UBS

Lauzane Paulista Roda de conversa sexta-feira 3/8/2019 10h00
Igreja 

Católica

Lauzane Paulista
Rede de atenção à mulher vítima de 

violência
Sexta-feira 15/03/19 14h00

Igreja 

Católica

UBS Apuanã

Roda de conversa - "Violência Contra 

a Mulher" e encenação sobre os tipos 

de violência

4ª Feira 13/3/2019 07h
Na UBS Jd 

Apuanã

UBS Apuanã Mutirão de Papanicolaou Todo Mês UBS Jd Apuanã
09:00 às 

12:00

Enfermeir

as

UBS Apuanã Palestras sobre violência da mulher Todo Mês UBS Jd Apuanã
08:00 às 

17:0

Enfermeir

as, 

Médicos, 

Téc. 

Enfermag

em

UBS Apuanã Palestras sobre violência da mulher 2ª, 4ª, 6ª Mês Praça da Ocupação
07:00 às 

08:00

Téc. 

enfermag

em e ACS

UBS Apuanã Palestras sobre violência da mulher Todo Mês
CCA, CJ, Mutirão dos 

Pobres

09:00 às 

12:00

Enfermeir

as

UBS Chora Menino
Agenda já disponível para marcação 

de coleta de Papanicolaou

18/03 das 13 às 18h 

realizado na UBS pelas 

enfermeiras

UBS Chora Menino

Grupo de sala de espera  - Uso 

racional de medicamentos na Saúde 

da Mulher

08/03 às 10h pela 

farmacêutica



UBS Chora Menino

Grupo de Gravidez na Adolescência 

realizado por uma médica e atende 

apenas adolescentes

07/03 das 07às 11h pela 

pediatra

UBS Chora Menino
"Do Dia das Mulheres ao dia-a-dia da 

mulher - A mulher ao longo dos anos"

08/03 das 8h30mim às 10h 

pela psicóloga na Igreja 

Santa Terezinha

UBS Chora Menino
PICS TAI CHI PAILIN e LIAN GONG - 

Saúde e Longevidade

08/03 às 9h pela 

Fonoaudióloga

UBS Chora Menino

Avaliação das mamas em cada 

atendimento realizado (nas consultas 

agendadas)

08/03 das 15h às 18h pela 

ginecologista

UBS Chora Menino
Grupo de sala de espera - Orientação 

auto-exame das mamas

08/03 às 14h pela 

ginecologista

UBS Conjunto do IPESP Abertura com coffee break; 9h

UBS Conjunto do IPESP

Palestra sobre a Prevenção do Câncer 

de Mama. (Babiana F. de G. Melo - 

Ginecologista);

10h

UBS Conjunto do IPESP
Palestra sobre Pré-Natal e Vacinas 

(Simone A. Chaves – Enfermeira);
11h

UBS Conjunto do IPESP
Palestra sobre Aleitamento Materno 

(Rosenita M. Fornos – Enfermeira);
11h30min

UBS Conjunto do IPESP

Dicas de Auto maquiagem com a 

Maquiadora Profissional Vanessa 

Viana.

12h

UBS Conjunto do IPESP
Traga seu material (maquiagem e 

espelho) e participe da atividade.

UBS Conjunto do IPESP

No encerramento do evento haverá 

sorteio de brindes para as 

participantes

UBS Dona Mariquinha Caminhada e aferição de PA 8/mar 8/mar 07:30

UBS Dona 

Mariquinh

a

UBS Dona Mariquinha Palestra alimentação saudável 8/mar 8/mar 09:00

UBS Dona 

Mariquinh

a

UBS Dona Mariquinha
Palestra de Violência doméstica e 

Feminicídio
8/mar 8/mar 09:30

UBS Dona 

Mariquinh

a

UBS Dona Mariquinha Café da manhã e cuidados de beleza 8/mar 8/mar
Durante o 

evento

UBS Dona 

Mariquinh

a

UBS Dona Mariquinha
Orientação sobre saúde da mulher e 

coleta de papanicolau
8/mar 8/mar 10:00

UBS Dona 

Mariquinh

a

UBS Dr Toledo Piza ENCONTRO RODA DE COVERSA 43680 UBS 9H

ENFERMA

GEM/ 

PSICÓLOG

O

UBS Dr Toledo Piza
FORTALECIMENTO DA MULHER E 

ZUMBA
43680 UBS 9H

ENFERMA

GEM

UBS Dr Toledo Piza PAPEL DA MULHER 43680
UBS GRUPO DE 

GESTANTE
11H

ENFERMA

GEM

UBS Dr Toledo Piza RODA DE CONVERSA 43680 UBS 14H
T.O./ ASS. 

SOCIAL

UBS Horto Florestal  Árvore dos desejos 

UBS Horto Florestal

Roda de conversa em sala de espera 

sobre a saúde da mulher ,como auto 

exame. 

UBS Horto Florestal
Exames preventivos de câncer de 

mama e colo do útero.

UBS Horto Florestal Chá da tarde para as mulheres 

UBS Jaçanã Planejamento familiar
Toda primeira terça feira do 

mês
UBS Jaçanã 0,375

Enfermeir

a, técnicas 

de Enf. e 

Assistente 

social



UBS Jaçanã
Palestras na escola ao longo do ano 

vinculado ao PSE sexualidade
Durante o ano Escola

Vespertin

o

Enfermeir

a, técnicas 

de Enf. e 

Assistente 

social

UBS Jaçanã Salas de espera na saúde da mulher Mensal UBS Jaçanã
Vespertin

o

(Enfermei

ra e 

técnicas 

de Enf.

UBS Jaçanã

Consulta com Enfermeira apos teste 

de gravidez negativo, onde é 

solicitado sorologias ou realizado 

teste rápido, Orientações sobre 

métodos contraceptivos e prevenção 

a ISTs

Durante o ano UBS Jaçanã
Vespertin

o

Enfermeir

a

UBS Jaçanã PAPANICOLAOU TODOS OS DIAS UBS JAÇANÃ
10:00 E ÁS 

14:00

ENFERMEI

RAS

UBS Jaçanã
SALA DE ESPERA ORIENTAÇÃO SOBRE 

CANCER DE COLO DE UTERO E MAMA
TODOS OS DIAS UBS JAÇANÃ

10:00 E ÁS 

14:00

ENFERMEI

RAS / 

TÉCNICOS 

DE 

ENFERMA

GEM

UBS Jaçanã ZUMBA QUARTAS FEIRAS UBS JAÇANÃ 0,333333

ENFERMA

GEM / 

ADMINIST

RATIVOS

UBS Jaçanã
RODA DE CONVERSA - FEMINICIDIO , 

VIOLÊNCIA CONTRA MULHER
SEXTA FEIRA UBS JAÇANÃ 0,333333

ASSISTEN

TE SOCIAL

UBS Jaçanã

RODA DE CONVERSA - ORIENTAÇÃO 

MEDICAMENTOSA (PILULAS, 

POMADAS...)

QUARTAS FEIRAS UBS JAÇANÃ 0,416667

FARMACE

UTICA / 

ENFERMA

GEM

UBS Jaçanã TESTE RÁPIDO ( HIV, SIFILIS ) QUINTAS E SEXTAS UBS JAÇANÃ
09:00 ÁS 

15:00

ENFERMEI

RAS

UBS JAE

ELABORAÇÃO E CONFECÇÃO DE UM 

BANNER EXPLICATIVO SOBRE A 

SAÚDE  DA MULHER COM EXPOSIÇÃO 

APARTIR DE 1 DE MARÇO

1
07 AS 19 

HORAS

SAGÃO DE 

ENTRADA 

DA UBS

UBS JAE
AGENDAS ABERTA PARA COLETA DE 

PAPA
07 E 08 07/03 E 08/03

08:00 AS 

15:00 

HORAS

UBS JAE

UBS Jd das Pedras

Roda de conversa - "Os tipos de 

Violência Vontra a Mulher" e 

Encenação sobre os tipos de violência

3ª Feira 19/3/2019 09h30

Na Igreja 

(no Grupo 

Medida 

Certa)

UBS Jd das Pedras Estética Natural

UBS Jd das Pedras Fonoaudiologia estética

UBS Jd Flor de Maio
Orientação e Palestras sobre o 

Empoderamento feminino
6ª Feira 8/3/2019 09h

Grupo de 

Papanicol

au (Igreja)

UBS Jd Fontalis Papanicolau Todas as quartas feriras
07:00 as 12:00 e 13:00 

as 16:00hs

07:00 as 

12:00 e 

13:00 as 

16:00hs

Enfermeir

os e Tec 

Enfermag

em

UBS Jd Fontalis
Patestra em sala de espera sobre o 

cancer de mama, colo do utero,
Todos os dias

07:00 as 08:00 e 13:00 

as 14:00 hs Tec 

Enfermagem, 

Enfermeiros

07:00 as 

08:00 e 

13:00 as 

14:00 hs 

Tec 

Enfermag

em, 

Enfermeir

os

UBS Jd Fontalis
orientação do planejamento familiar e 

entrega de folder educativos.



UBS Jd Fontalis
Palestras sobre violência da mulher 

em sala de espera
Todos os dias

07:00 as 08:00 e 13:00 

as 14:00hs

07:00 as 

08:00 e 

13:00 as 

14:00hs

Tec 

Enfermag

em, 

Enfermeir

os, NASF

UBS Jd Fontalis
Roda de Conversa com as mulheres 

(Sobre empoderamento feminino)
12/3/2019 10:00hs 10:00hs

Superviso

ra ( Karen)

UBS Jd Fontalis
Roda de conversa com mulheres 

negras
14/3/2019 14:00 HS 14:00 HS NASF

UBS Jd Fontalis
Saúde e Beleza ( Palestra educativa 

sobre cancer de colo e mama)
14/3/2019 09h00 09h00

NASF e 

Enfermag

em

UBS Jd Fontalis
Manhã de beleza (esmaltação e 

sobracelha),  e
5ª Feira 14/3/2019 09h

Igreja 

próxima a 

UBS 

(aberto 

para a 

comunida

de)

UBS Jd Fontalis
Roda de Conversa - "Violência Contra 

a Mulher"

UBS Jd Fontalis Estética Natural

UBS Jd Fontalis Fonoaudiologia estética

UBS Jd Fontalis Papanicolau Todas as quartas feriras UBS Jd Fontalis

07:00 às 

12:00 e 

13:00 às 

16:00hs

Enfermeir

os e Téc 

Enfermag

em

UBS Jd Fontalis
Patestra em sala de espera sobre o 

cancer de mama, colo do utero,
Todos os dias UBS Jd Fontalis

07:00 às 

08:00 e 

13:00 às 

14:00 hs 

Tec 

Enfermag

em, 

Enfermeir

os

UBS Jd Fontalis
orientação do planejamento familiar e 

entrega de folder educativos.

UBS Jd Fontalis
Palestras sobre violência da mulher 

em sala de espera
Todos os dias UBS Jd Fontalis

07:00 às 

08:00 e 

13:00 às 

14:00hs

Téc 

Enfermag

em, 

Enfermeir

os, NASF

UBS Jd Fontalis
Roda de Conversa com as mulheres 

(Sobre empoderamento feminino)
43802 UBS Jd Fontalis 10:00hs

Superviso

ra ( Karen)

UBS Jd Fontalis
Roda de conversa com mulheres 

negras
14/03/19 UBS Jd Fontalis 14:00h NASF

UBS Jd Joamar Mutirão de papanicolau 43680 UBS Jd Joamar 13 hs

Enfermeir

a e 

técnico

UBS Jd Joamar

Patestra de sala de espera sobre 

prevenção do cêncer de colo de útero 

e mama com entrega de material 

educativo

43680 UBS Jd Joamar 10 hs

Enfermeir

os, 

farmaceut

icos, 

assist. 

social, 

psicologo

UBS Jd Pedras Mutirão de coleta de C.O. 08 e 15/03/2019 UBS
09h às 

15h

Enfermeir

os

UBS Jd Pedras Teste rápido de HIV e Sífilis 08 e 15/03/2019 UBS
09h às 

15h

Enfermeir

os

UBS Jd Pedras
Palestra de educação em saúde grupo 

de zumba e artesanato
20 e 27/03/2019 SALÃO DA IGREJA

08h às 

09h

Técnicos 

de 

enfermag

em e 

enfermeir

os



UBS Jd Pedras
Sala de espera - tipos de violência à 

mulher
mês inteiro UBS

07h às 

10h

Técnicos 

de 

enfermag

em e 

enfermeir

os

UBS Lauzane Paulista
Cuidados pessoais com 

repreasentante da empresa Racco
Dia inteiro

UBS Lauzane Paulista Coleta de Papanicolaou 10h às 13 e 14h às 16h

UBS Lauzane Paulista Teste rápido HIV

UBS Lauzane Paulista Teste rápido Sífilis

UBS Vila Albertina

Ação dentro do Grupo Vivendo a 

Melhor idade sobre Violência contra 

mulher

sexta-feira 1/3/2019 14:00

Sala de 

reunião 

UBS

UBS Vila Albertina
Ação dentro do Grupo Ritmos sobre 

Violência contra mulher
sexta-feira 8/3/2019 16:00

Estaciona

mento 

UBS

UBS Vila Albertina
Ação dentro do Grupo Saúde do 

adulto sobre Violência contra mulher
quinta-feira 14/3/2019 13:30

Estaciona

mento 

UBS

UBS Vila Albertina

Ação dentro do Grupo de  cessação 

ao Tabagismo  sobre Violência contra 

mulher

terça-feira 19/3/2019 14:00

Sala de 

reunião 

UBS

UBS Vila Albertina
Ação dentro do Grupo chá e papo 

sobre Violência contra mulher
terça-feira 12/3/2019 08:30

Estaciona

mento 

UBS

UBS Vila Albertina
Ação dentro do Grupo de Mulheres 

sobre Violência contra mulher
segunda-feira 18/3/2019 09:00

Sala de 

reunião 

UBS

UBS Vila Nivi Empoderamento feminino quinta-feira 3/7/2019 10h00 Savic

UBS Vila Nivi
Realizaremos atividades durante o 

mês todo.

UBS Vila Nivi

Em sala de espera: Entrega de 

panfletos ( auto-exame da mama, 

orientações gerais), palestras sobre 

papanicolau, auto-exame de mama, 

bem como a importância  da 

mamografia, USG e papanicolau como 

prevenção do câncer de útero e 

mama.

Dia 14, 21 e 28/03

UBS Vila Nivi

Sala de espera: Orientação sobre a 

importância das vacinas da saúde da 

mulher.

Diariamente

UBS Vila Nivi

Feira de alimentos e a importância 

dos exames na saúde da mulher, 

entrega de panfletos de arboviroses.

Dias 13, 20 e 27/03

UBS Vila Nivi

Grupos de dança e alongamento, 

"Mente e Corpo"," Saúde e ARTE" , 

"Receitas e Exames": Entrega de 

panfletos ( auto-exame da mama, 

orientações gerais), palestras sobre 

papanicolau, auto-exame de mama, 

bem como a importância  da 

mamografia, USG e papanicolau como 

prevenção do câncer de útero e 

mama.

Dias 07, 11, 14, 25 e 28/03

UBS Vila Nivi
No SAVIC: Desfile de modas das 

Idosas.
Dia 28/03

UBS Vila Nivi

Vida saudável da mulher: Mesa de 

café, entrega de panfletos, brindes e 

palestras.

Dia 08/03

UBS VILA NOVA GALVÃO

RODA DE CONVERSA E TEATRO 

(abordando o tema de violência 

contra a mulher, empoderamento 

feminino, valorização da mulher, rede 

de apoio)E COLETA DE 

CITOPATOLÓGICO.

QUINTA-FEIRA 14/3/2019 10:00
CIC 

NORTE

UBS VILA NOVA GALVÃO

SALA DE ESPERA com os mesmos 

temas citados acima fortalecendo o 

vínculo com a equipe, coleta de 

citopatológico e solicitação de 

mamografia

SEMANAL
10:00 e 

14:00

UBS 

VNGALVÃ

O

UBS Vl Nova Galvão Menopausa e Climatério 28/03/2019 CIC Norte 9:30h

Equipe de 

Saúde da 

Família I



UBS Vl Nova Galvão Gravidez e DSTs na adolescencia 19/03/2019 Igreja São José 9:00h

Equipe de 

Saúde da 

FamíliaTO

P III

UBS Vl Nova Galvão Menopausa e Climatério 29/03/2019 CCA 9:30h

Equipe de 

Saúde da 

FamíliaTO

P III

UBS Vl Nova Galvão Gravidez e DSTs na adolescencia 26/03/2019 Ig. Poço de Jacó

Equipe de 

Saúde da 

Família 

TOP IV

UBS Vl Nova Galvão Violencia contra a mulher Semanalmente UBS
10:00h e 

14:00h

Enfermeir

os e 

Tecnicos 

de 

enfermag

em

Vila Nivi
Orientação no Grupo Vida Saudável  - 

Valorização da Mulher
Quinta-feira 3/7/2019 10h00

Praça dos 

Trópicos

Vila Nivi Cuidados com a audição Quinta-feira 3/7/2019 10h00 Savic

Wamberto Dias da Costa
Fala em sala de espera sobre a 

violência contra a Mulher
manhã/tarde 11 à 15 /03/2019 livre

sala de 

espera - 

UBS/AMA

Wamberto Dias da Costa

Café da manhã e tarde Cada um da 

equipe contribuirá com um produto 

para um lanche coletivo

manhã/tarde 8/3/2019
09:00h e 

16:00h

sala de 

espera - 

UBS

Wamberto Dias da Costa

Exposição de cartazes com frases de 

apoio com tema contra violência + 

decoração da unidade com balões

manhã/tarde
01/03/2019 à 

31/03/2019
livre UBS

Wamberto Dias da Costa

Orientação sobre a violência contra a 

Mulher no acolhimento e nas 

consultas

manhã/tarde 11 à 15 /03/2019
manhã/ta

rde

Consultóri

os

Todos ACS, das 9 equipes,farão 

levantamento das pacientes entre 25 

e 64 que não realizaram papa 2018, 

bem como os principais motivos não 

realizarem a  coleta. Baseado nas 

estatísticas, faremos planos e 

estratégias para que as mesmas 

realizem a coleta. ACS e Enfermeiros mês de Março

Com uma professora de dança do 

ventre, teremos aula de dança para 

funcionários e usuários da UBS (será 

divulgado em todo território) ACS, médicos, enfermagem, ATAS 15/03/2019 às 14h

Sala de espera sobre importância da 

coleta de C.O, preparo e fluxo de 

atendimento para coleta na UBS ACS, auxiliares

Todos os dias em sala 

de espera

APRSENTAÇÃO DO CORAL 08/03 AS 1000HS

APRESENTAÇÃO DA DANÇA CIRCULAR 08/03 AS 1000HS

APRESENTAÇÃP DA DANÇA CIGANA 08/03 AS 10HS

Discussão nos grupos de Gestantes  

sobre Violencia contra a mulher

07/ e 08/03/19 ás 8 e 14 

hs

UBS VILA TEREZINHA
MUTIRÃO DE PAPANICOLAOU COM 

TESTE RAPIDO E RASTREIO HA

16/03/2019 8:00 AS 

17:00

Coleta de papa para mulheres 

trabalhadoras :  coleta, oferta de tes 

rápido e grupo de oreintações

09/03/2019 das 8 ás 17 

hs

Vacinação de febre amarela no 

territorio

09/03/2019 das 9 ás 16 

hs

Coleta  papa  para mulheres com 

deficiência

19/03/2019 das 10 ás 

18 hs

Carreta LGBTQI+ com ao oferta de 

teste rapido e enfrentamento da 

homofobia

a cconfirmar

JD. PAULISTANO

UBS VILA RAMOS

UBS JARDIM ICARAI



Grupo de Shantala 13/03/2019 ás 14 hs

Grupo de  Gestantes 29/03/2019 ás 10 hs

Saúde do Homem 25/03/2019 ás 10 hs

Dia do enfrentamento da violência 

contra  teatro
28/mar

UBS P Novo Mundo II

"INTENSIFICAÇÃO COLETA DE 

PAPANICOLAU , ORIENTAÇÃO PELA 

ASSISTENTE SOCIAL EM SALA DE 

ESPERA, SALA DE ESPERA COM 

S.A.U. GRUPOS DE 

PLANEJAMENTO FAMILIAR, 

MANICURE E MAQUIAGEM TESTE 

RÁPIDO, REALIZAÇÃO DE 

ENTREVISTA PARA POSSÍVEL 

REALIZAÇÃO DE MAMOGRAFIA." 8/3/2019 09:00 as 15:00

UBS Dr. L P Gnecco

Palestra sobre auto cuidado e 

Violência doméstica, multirão coleta de 

Papanicolau, realização teste rápido 

 HIV e Sífilis. 16/3/2019 08H00 ÀS 16H00

UBS Jardim Japão

As mulheres serão convidadas a 

participar de uma Roda de Conversa, 

na sala de espera, onde serão 

abordados os temas : Metodos 

Contraceptivos, Saúde Bucal, 

Prevenção de Câncer de Colo e 

Mama, Direitos da Mulher, Violencia, 

cada sexta será discutido um tema. 

Coleta de Papa Nicolau para demanda 

expontânea, todas as sextas.No dia 

12/03 dia da beleza : auto maquiqgem 

e limpeza de pele.

todas sextas feiras do 

mês o dia todo

COLETA DE PAPANICOLAU LIVRE 

DEMANDA

SOLICITAÇÃO DE MAMOGRAFIA 

ATUALIZAÇÃO DE VACINA

PALESTRA NA SALA DE ESPERA 

SOBRE FEBRE AMARELA, DENGUE, 

CA DE MAMA E COLO UTERINO 

ENTREGA DE BRINDES

07/03/19

07H00 AS 

12H00 

 

13H00 AS 

18H00

TESTE RÁPIDO HIV E SÍFILIS

SOLICITAÇÃO DE MAMOGRAFIAS

CANTO COM GRUPO DA UBS

MAQUIAGEM DAS MULHERES (A 

CONFIRMAR)

ENTREGA DE BRINDES

08/03/19 09H00 AS 12H00

PALESTRA SALA DE ESPERA 

CUIDADOS ODONTOLOGICOS

FLUXOS DA UNIDADE PARA 

ATENDIMENTO

13/03/19

09H00

16H00

COLETA DE PAPANICOLAU LIVRE 

DEMANDA

SOLICITAÇÃO DE MAMOGRAFIA 

ATUALIZAÇÃO DE VACINA

PALESTRA NA SALA DE ESPERA 

SOBRE FEBRE AMARELA, DENGUE, 

CA DE MAMA E COLO UTERINO

21/03/19

07H00 AS 

12H00 

 

13H00 AS 

18H00

ORIENTAÇÃO SOBRE CARTÃO SUS 

USO DE DOCUMENTO COM FOTO

ATUALIZAÇÃO DE VACINA

PALESTRA NA SALA DE ESPERA 

SOBRE FEBRE AMARELA, DENGUE, 

CA DE MAMA E COLO UTERINO

26/03/19

07H00 AS 

12H00 

13H00 AS 

18H00

UBS Vila Leonor

CARACTERIZAÇÃO DA UNIDADE 

ESPECIALMENTE PARA AS 

MULHERES, RODA DE CONVERSA 

COM COLABORADORAS E 

PACIENTES, PALESTRAS 

MOTIVACIONAIS E DE PROMOÇÃO 

AO AUTOCUIDADO EM SALA DE 

ESPERA. NO DIA 08/03 ALÉM DAS 

ATIVIDADES CITADAS ACIMA, 

TAMBÉM TERÁ O NOSSO COFFEE 

BREAK, ENTREGA DE ROSAS, 

SORTEIO DE PRESENTES DIA 04 AO DIA 15/03 07 ÁS 19:00

Grupo empodermento da Mulher - 

Discussão / Orientação 08/03/19 08:00h

Orientação na sala de espera sobre 

Feminicidio e empoderamentod a 

mulher 12/03/19 10 e 15h

Mutião de Papanicolaou 21/03/19

das 09 as 

17h

UBS JARDIM ICARAI

UBS Vila Sabrina

UBS Vila I Mazzei



Palestra: “IST e Violência contra a 

Mulher” 07/03/19

09h30 - 

10h00

Triagem e entrega de kit para higiene 

oral

10h30 – 

11h00

Palestra: “Malefícios do uso abusivo 

de contraceptivos de emergência e Ca 

de mama”

14h30 – 

16h00

Triagem e entrega de kit para higiene 

oral

16h00 – 

16h30

Palestra: “Malefícios do uso abusivo 

de contraceptivos de emergência”, “Ca 

de mama” e “ Planejamento Familiar” 14/03/19

10h00 – 

11h30

Avaliação Nutricional

11h30 – 

12h00

Palestra: “Malefícios do uso abusivo 

de contraceptivos de emergência e Ca 

de mama”

14h00 – 

15h00

Avaliação Nutricional

15h30 – 

16h00

Palestra: “Malefícios do uso abusivo 

de contraceptivos de emergência”, “Ca 

de mama” e “ Planejamento Familiar” 21/03/19

10h00 – 

11h30

Avaliação Nutricional

11h30 – 

12h00

Palestra: “Malefícios do uso abusivo 

de contraceptivos de emergência e Ca 

de mama”

14h00 – 

15h00

Avaliação Nutricional

15h30 – 

16h00

Maquiagem nas colaboradoras e 

pacientes 28/03/19

10h00 – 

14h00

UBS Carandiru



E E ERMANO MARCHETTI







AMA/UBS Vila Pereira Barreto

AMA/UBS Vila Pereira Barreto

AMA/UBS Vila Pereira Barreto

AMA/UBS Vila Pereira Barreto

AMA/UBS Vila Pereira Barreto







Ubs Vila Espanhola Sala 22

Em frente a Unidade

Ubs Vila Espanhola Sala 22

Ubs Vila Espanhola Sala 22

Ubs Vila Espanhola Sala 22

UBS VILA STMARIA

UBS VILA STMARIA

UBS VILA STMARIA

UBS CASA VERDE ALTA

Rua Sete de Dezembro 73

Rua Sete de Dezembro 73

Rua Sete de Dezembro 73

Rua Sete de Dezembro 73

UBS JD PERI

UBS JD PERI

UBS JD PERI

UBS JD PERI

UBS JD PERI

UBS JD PERI

UBS JD PERI



NA PRÓPRIA UNIDADE

NA PRÓPRIA UNIDADE

NA PRÓPRIA UNIDADE

NA PRÓPRIA UNIDADE

NA PRÓPRIA UNIDADE

RUA VICHY 468


