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Rede de Atenção à Saúde Integral de Pessoas Travestis e Transexuais – Rede 

SAMPA Trans 

 

Instruções para registro dos procedimentos no SIGA 

Considerando a necessidade de normatizar o acesso e registro das ações desenvolvidas no 

âmbito da Rede de Atenção à Saúde Integral de Pessoas Travestis, Transexuais e com outras 

vivências de variabilidade de gênero – Rede SAMPA Trans, as Coordenadorias Regionais de 

Saúde – CRS devem organizar os serviços de saúde em seu território, que compõem a Rede 

SAMPA Trans, para ofertar acompanhamento no processo transexualizador/hormonização. 

Fluxo geral: 

O processo de inclusão em linha de cuidado ocorre por meio de atendimento inicial em UBS e 

sequencial em Unidade de Referência da Rede SAMPA Trans. 

O acesso aos serviços de Referência da Rede SAMPA Trans se dará por meio de oferta de vaga 

em Agenda Regulada. 

 

Critérios para inclusão: 

Para acessar os serviços da Rede SAMPA Trans a(o) usuária(o) deve: 

• Ser atendido na UBS de referência da sua residência; 

• Passar por acolhimento e escuta qualificada; 

• Ter identificado demanda específica para processo transexualizador (transformação 

corporal para afirmação de gênero, com ou sem uso de hormônios). 

 

As UBSs deverão acolher a(o) usuária(o) de forma integral, oferecer serviços disponíveis na 

Unidade, de acordo com a demanda apresentada e/ou detectada através do acolhimento, de 

acordo com as diretrizes do território (consulta com o clínico, exames, oferta de acompanhamento 

em Saúde Mental). Caso seja identificada demanda específica para o processo de transformação 

corporal, qualquer profissional de saúde poderá fazer o encaminhamento para a unidade da 

Rede SAMPA Trans da sua região, com informações sobre endereço, data, horário da consulta 

e profissional que fará o seu atendimento. 

Observação: A prescrição de hormônios é apenas uma das estratégias de modificação corporal 

e é ofertada somente nas unidades da Rede SAMPA Trans, que pode ser a própria UBS 

responsável pelo território de moradia da pessoa atendida, ou em um serviço de referência, ou 

ambulatório do serviço secundário (Ambulatório de Especialidade, Hospital Dia).  

 

Organização do atendimento nos estabelecimentos de referência: 

Os estabelecimentos da Rede SAMPA Trans deverão ofertar vagas de Agenda Regulada e de 

Agenda Local. 
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1) AGENDA REGULADA 

 

ESPECIALIDADE: ESPECIALISTA EM PROCESSO TRANSEXUALIZADOR  

 

TIPO DE VAGA: VAGA DE 1ª VEZ 

 

PROCEDIMENTO: 0301010048 consulta com profissional de nível superior na atenção 

especializada, exceto médico.  

Sexo: ambos 

 

Idade: 18 a 75 anos  

ou 

13 a 75 anos nas unidades de referência para acompanhamento de    adolescentes 

 

CID: F64 

 

CBO: 

• 223208 Cirurgião dentista - clínico geral 

• 223272 Cirurgião dentista de saúde coletiva 

• 223293 Cirurgião-dentista da estratégia de saúde da família 

• 223405 Farmacêutico 

• 223445           Farmacêutico Hospitalar e clínico 

• 223505 Enfermeiro 

• 223560 Enfermeiro sanitarista 

• 223565 Enfermeiro da estratégia de saúde da família 

• 223605 Fisioterapeuta geral 

• 223710 Nutricionista 

• 223810 Fonoaudiólogo 

• 224140 Profissional de educação física na saúde 

• 251510 Psicólogo clínico 

• 251605 Assistente social 

 

 

Este procedimento será realizado na unidade da Rede SAMPA Trans e é referente a 1ª consulta 

com a equipe multiprofissional, que após escuta das demandas e orientações, identificará o 

desejo de transformações corporais socias (sem intervenções farmacológicas análogas a 

hormônios) ou biológicas (com intervenções farmacológicas, como o uso de hormônios). 
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2) AGENDA LOCAL – ACOMPANHAMENTO COM USO DE HORMÔNIOS 

 

Após a 1ª consulta com a equipe multiprofissional a pessoa que desejar fazer transformação 

corporal através do uso de hormônios e cirurgias, deverá ser agendada consulta com médico 

capacitado através da agenda local do próprio estabelecimento:  

 

PROCEDIMENTO: 0303030097 - TERAPIA HORMONAL NO PROCESSO 
TRANSEXUALIZADOR (com uso de hormonização) consulta com médico.  
 
ESPECIALIDADE: ESPECIALISTA EM PROCESSO TRANSEXUALIZADOR  
 
Sexo: ambos 
 
Idade: 16 a 75 anos ou 18 a 75 anos, de acordo com o perfil do serviço 

CID: F64 

CBO: 

• 2231F9 - Médico residente 

• 225125 - Médico clínico 

• 225130 - Médico de família e comunidade 

• 225139 - Médico sanitarista 

• 225142 - Médico da estratégia de saúde da família 

• 225155 - Médico endocrinologista e metabologista 

• 225250 - Médico ginecologista e obstetra 

• 225285 - Médico urologista 
 
 
Caso sejam necessários outros procedimentos a(o) usuária(o) deverá ser agendado para os 

procedimentos abaixo conforme CBO autorizado. 

 

PROCEDIMENTO: 0301130035 – ACOMPANHAMENTO DE USUARIO/A NO PROCESSO 

TRANSEXUALIZADOR EXCLUSIVAMENTE PARA ATENDIMENTO CLINICO 

 (atendimento da equipe multiprofissional, inclusive médico psiquiatra, acompanhando a pessoa 

em uso de hormonização e outros desejos de transformação social: vestimenta, uso de nome 

social e pronome, uso de acessórios que diminuam a disforia, cabelo, maquiagem, transformação 

da voz.)  

 

ESPECIALIDADE: ESPECIALISTA EM PROCESSO TRANSEXUALIZADOR  

 

Sexo: ambos 

 

Idade: 16 a 75 anos ou 18 a 75 anos, de acordo com o perfil do serviço 
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CID: F64 

 

CBO: 

• 225133 - Médico psiquiatra 

• 251510 - Psicólogo clínico 

• 251605 - Assistente social 

• 223405 - Farmacêutico 

• 223605 - Fisioterapeuta geral 

• 223810 – Fonoaudiólogo 

 

OU 

 

PROCEDIMENTO 0301039011 - ACOMPANHAMENTO DE USUARIO/A EM USO DE 

HORMÔNIOS PARA PROFISSIONAIS ESPECÍFICOS DO MUNICÍPIO 

(Profissionais da equipe multiprofissional, funcionários municipais, que não estão indicados no 

procedimento anterior acompanhando a pessoa em uso de hormonização e outros desejos de 

transformação social.) 

 

ESPECIALIDADE: ESPECIALISTA EM PROCESSO TRANSEXUALIZADOR  
Sexo: ambos 
 
Idade: 16 a 75 anos ou 18 a 75 anos, de acordo com o perfil do serviço 

 

CID: F64 

CBO: 

 

• 223710 Nutricionista 

• 223505 Enfermeiro 

• 223565 Enfermeiro da estratégia de saúde da família 

• 223560 Enfermeiro sanitarista 

• 224140 Profissional de educação física na saúde 

• 223208 Cirurgião dentista clínico geral 

• 223272 Cirurgião dentista de saúde coletiva 

• 223293 Cirurgião-dentista da estratégia de saúde da família 

• 223445           Farmacêutico Hospitalar e clínico 

 

 

Caso seja identificado o desejo de transformações corporais socias SEM USO DE 

HORMÔNIOS a(o) usuária(o) deverá ser agendado em agenda local do próprio 

estabelecimento: 
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3 - AGENDA LOCAL – ACOMPANHAMENTO SEM USO DE HORMÔNIOS 

 

PROCEDIMENTO  0301039038 – ACOMPANHAMENTO POR EQUIPE MULTI DE USUARIO/A 

SEM USO DE HORMÔNIOS NO PROCESSO TRANSEXUALIZADOR  

(consulta com profissional de nível superior exceto médico, acompanhando o usuário/a sem uso 

de hormonização). 

Esse procedimento tem a finalidade de registrar os casos, de todas as idades, que não fazem 

uso de hormônios para modificação corporal.  

 

ESPECIALIDADE: ESPECIALISTA EM PROCESSO TRANSEXUALIZADOR  

 

Sexo: ambos 

 

Idade: 13 a 75 anos ou 18 a 75 anos, de acordo com o perfil do serviço 

 

CID: F64 

 

CBO: 

• 251605 Assistente social 

• 223208 Cirurgião dentista clínico geral 

• 223272 Cirurgião dentista de saúde coletiva 

• 223293 Cirurgião-dentista da estratégia de saúde da família 

• 223505 Enfermeiro 

• 223565 Enfermeiro da estratégia de saúde da família 

• 223560 Enfermeiro sanitarista 

• 223405 Farmacêutico 

• 223445           Farmacêutico Hospitalar e clínico 

• 223605 Fisioterapeuta geral 

• 223810 Fonoaudiólogo 

• 223710 Nutricionista 

• 224140 Profissional de educação física na saúde 

• 251510 Psicólogo clínico 

 

 

PROCEDIMENTO 0301039020 - ACOMPANHAMENTO MÉDICO DE USUARIO/A SEM USO 

DE HORMÔNIOS NO PROCESSO TRANSEXUALIZADOR  

(Consulta com médico acompanhando o usuário/a sem uso de hormonização). 

Esse procedimento tem a finalidade de registrar os casos, de todas as idades, que não fazem 

uso de hormônios para modificação corporal. 

 

 

ESPECIALIDADE: ESPECIALISTA EM PROCESSO TRANSEXUALIZADOR 
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Sexo: ambos 

Idade: 13 a 75 anos OU 18 a 75 anos, de acordo com o perfil do serviço 

 

CID: F64 

 

CBO: 

225125         Médico clínico 

225142         Médico da estratégia de saúde da família 

225130         Médico de família e comunidade 

225155         Médico endocrinologista e metabologista 

225170         Medico Generalista 

225250         Médico ginecologista e obstetra 

225133         Médico psiquiatra 

2231F9         Médico residente 

225139         Médico sanitarista 

225285         Médico urologista 
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Fluxograma dos procedimentos 
 
 
 
 
 

 
 
      

1ª consulta - Equipe 
multiprofissional

0301010048

Estratégias Biológicas -
Com uso de hormônios

Consulta com profissional 
médico

0303030097

Consulta com equipe 
multiprofissional

0301130035

ou

0301039011 

Estratégias Sociais - Sem 
uso de hormônios

Consulta com  médico e 
equipe multi

0301039038 

ou

0301039020


