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Antecedentes

A Mpox, conhecida como variola dos macacos ou
monkeypox, ¢ um a doenga zoonética viral
causada pelo virus Monkeypox (MPXV), sua
transmissdo para humanos pode ocorrer por meio
do contato com animal ou humano infectado ou

com material corporal humano contendo o virus.

O nome deriva da espécie em que a doenca foi
inicialmente descrita em 1958. Apesar do nome, é
importante destacar que os primatas ndo
humanos (macacos) ndo sao reservatorios do virus
e como os humanos, também podem ser
acometidos pela doenca. Para reduzir o estigma e
outras questdes associadas a terminologia variola
dos macacos (monkeypox) em novembro de 2022
o termo Mpox foi adotado pela Organizacdo
Mundial de Saude (OMS).

O MPXV pertence ao género orthopoxvirus da
familia Poxviridae e é comumente encontrado na
Africa Central e Ocidental. Existem dois clados de
MPXV: Clado | (anteriormente conhecido como
clado da Bacia do Congo (Africa Central) e Clado II
(o antigo clado da Africa Ocidental), com dois
subclados, Clado lla e Clado llb.

Pessoas com Mpox sdo ocasionalmente
identificadas em paises fora da Africa Central e
Ocidental, normalmente relacionados a viagens

para regides onde a doenca é endémica.

Tcovisa

COORDENADORIA DE
VIGILANCIA EM SAUDE

m
SUS Nl
[ |

A Mpox é transmitida principalmente por contato
direto ou indireto com sangue, fluidos corporais,

lesdes de pele ou membranas mucosas de animais

infectados.
A transmissao entre humanos ocorre
principalmente por meio de contato

préximo/intimo com lesGes de pele de pessoas
infectadas, como por exemplo pelo abraco, beijo,
massagens, relagbes sexuais ou secregdes
respiratdrias. A transmissao também pode ocorrer
por meio de secre¢des em objetos, tecidos
(roupas, roupas de cama ou toalhas) e superficies

que foram utilizadas pelo doente.

A transmissdo do virus via goticulas respiratdrias
usualmente requer contato mais proximo e
prolongado entre o paciente infectado e outras
pessoas, o que torna trabalhadores da saulde,
membros da familia e outros contactantes, as

pessoas com maior risco de serem infectadas.

Os sintomas incluem febre, dor de cabeca, dores
musculares, dores nas costas, linfonodos, calafrios
e exaustdo. A erupgdo cutanea geralmente se
desenvolve pelo rosto e depois se espalha para
outras partes do corpo, incluindo os drgdos
genitais. Os casos recentemente detectados
relataram uma preponderancia de lesGes na area
genital. A erupcdo passa por diferentes estagios e
pode se parecer com varicela ou sifilis, antes de

finalmente formar uma crosta, que depois cai. A
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diferenga na aparéncia da varicela ou da sifilis é a

evolucdo uniforme das lesdes.

O periodo de incubagao é tipicamente de 6 a 16
dias, mas varia de 5 a 21 dias. O periodo de
transmissibilidade ocorre a partir do inicio dos

sintomas até o desaparecimento das crostas.

A Mpox geralmente é autolimitada, mas pode ser
grave em alguns individuos, como criancas,
mulheres gravidas ou pessoas com
imunossupressao devido a outras condi¢Oes de
saude. As infeccbes humanas com o clado I
parecem causar doengas menos graves quando
comparado ao clado I, com uma taxa de
mortalidade de 3,6% em comparacdao ao clado |

com 10,6%.
Epidemiologia
Descrigao do surto atual

No dia 7 de maio a Agéncia de Seguranca da Saude
do Reino Unido (UKHSA) reportou o primeiro caso
de Mpox em pais ndo endémico. Em 20 de maio, a
Organiza¢do Mundial de Saude (OMS) emitiu alerta
sobre o aumento de casos confirmados da doenga em
paises ndo endémicos. Com a evolugdo do cenario
epidemioldgico global, (72 paises e 14.533 casos
confirmados) em 23 de julho de 2022 OMS declarou
Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Internacional em 23 de julho de 2022, elevando o nivel
de preocupagdao com a doenga e a necessidade de

implantagdo de medidas para a sua contengao.
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No cendrio mundial, até 24 de janeiro de 2023,
foram confirmados 85.106 casos distribuidos em
110 paises e 83 dbitos. A Organizacdo Mundial da
Saude (OMS), mantém atualizados informacdes
sobre o agravo e distribuicio dos casos
confirmado, disponivel no sitio eletrénico: 2022

Mpox  (Monkeypox) Outbreak: Global Trends

shinyapps.io).

Os casos relatados até agora ndo tém ligacOes de
viagem estabelecidas para uma area endémica. A
identificacdo de casos confirmados e suspeitos de
Mpox sem ligacdes diretas de viagem para uma
area endémica representa um evento altamente

incomum.

Até o momento, todas sequéncias gendmicas do
surto de Mpox em curso sao associados ao clado
Ilb. As semelhancas entre as sequéncias de diferentes
partes do mundo sugerem que o surto em curso nao
envolve multiplos eventos de transbordamento
zoonbtico e a transmissdo é sustentado através da
transmissdo de humano para humano. (Genomic

Epidemiology - 2022 Mpox (Monkeypox) Outbreak:

Global Trends (shinyapps.io)

As informacbBes disponiveis sugerem que a
transmissdao de humano para humano esta
ocorrendo entre pessoas em contato fisico

proximo com casos sintomaticos.

Nos paises afetados recentemente, os casos foram
confirmados principalmente, mas nao
exclusivamente, entre homens que se auto
identificaram como homens que fazem sexo com
homens, participando de redes sexuais

estendidas. E provével que o nimero real de casos
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permaneca subestimado. Isso pode ser em parte
devido a falta de reconhecimento clinico precoce
de uma doenca infecciosa que se pensava ocorrer
principalmente na Africa Ocidental e Central, uma
apresentacao clinica ndo grave para a maioria dos
casos, vigilancia limitada e falta de diagndsticos

amplamente disponiveis.

No Brasil, segundo o Ministério da Saude, até 25
de janeiro de 2023 foram confirmados 10.715
casos, com maior concentragdo na Regido
Sudeste, com 6.427 casos.

O Centro de Operacdes de Emergéncias (COE), do

Ministério da Saude disponibiliza atualizagdo dos
casos de Mpox no Brasil através do sitio

eletrbnico: https://www.gov.br/saude/pt-

br/composicao/svs/resposta-a-

emergencias/coes/monkeypox/atualizacao-dos-

Casos.

Até o dia 18 de janeiro de 2023, o Estado de Sao
Paulo registrou 4.288 casos confirmados de MPX
distribuidos em 142 municipios paulistas, com a
Capital do Estado concentrando 68% dos casos. Os
dados atualizados do Estado de S3o Paulo,
encontram-se disponiveis do sitio eletronico:
https://central-
cievs.maps.arcgis.com/apps/dashboards/bdb9ee
49455f44739af5fc61eb6f7998

O municipio de S3o Paulo até o dia 24 de janeiro
de 2023 registrou 2.935 casos confirmados. Os
dados atualizados encontram-se disponiveis no
através do link:

boletim semanal,

https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secreta

rias/saude/vigilancia em saude/index.php?p=33
3389
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Vigilancia

Defini¢ao de caso
Segundo as definicdes de caso da OMS, Ministério
da Saude e CVE/SES/SP:

CASO SUSPEITO

Individuo de qualquer idade que apresente inicio
subito de lesdo em mucosas e/ou erupgdo
cutdnea aguda sugestival de mpox, Unica ou
multipla, em qualquer parte do corpo (incluindo
regido genital/ perianal, oral) E/OU proctite (por
exemplo, dor anorretal, sangramento), E/OU
edema peniano, podendo estar associada a outros
sinais e sintomas.

CASO CONFIRMADO

Caso suspeito com resultado laboratorial
"Positivo/Detectavel" para mpox virus (MPXV)
por diagndstico molecular (PCR em Tempo Real
e/ou Sequenciamento).

CASO DESCARTADO

Caso suspeito com resultado laboratorial
"Negativo/Ndo Detectavel" para mpox virus
(MPXV) por diagndstico molecular (PCR em Tempo
Real e/ou Sequenciamento) OU sem resultado
laboratorial para MPXV E realizado diagndstico
complementar que descarta mpox como a
principal hipotese de diagnodstico.

PERDA DE SEGUIMENTO

Caso que atenda a definicao de caso suspeito e
que atenda aos critérios listados abaixo:

i) Nao tenha registro de vinculo epidemiolégico?;
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E

ii) Ndo realizou coleta de exame laboratorial OU
realizou coleta de exame laboratorial, mas a amostra
foi inviavel OU teve resultado inconclusivo;

E

iii) Nao tem oportunidade de nova coleta de amostra
laboratorial (30 dias apds o inicio da apresentacdo de
sinais e sintomas).

CASO PROVAVEL

Caso que atende a definicdo de caso suspeito, que
apresenta um ou mais dos seguintes critérios listados
abaixo, com investigacdao laboratorial de mpox ndo
realizada ou inconclusiva e cujo diagndstico de mpox
ndo pode ser descartado apenas pela confirmacdo
clinico-laboratorial de outro diagnéstico.

a) Exposicdo proxima e prolongada, sem protecdo
respiratdria, OU contato fisico direto, incluindo contato
sexual, com parcerias multiplas E/OU desconhecidas
nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas;
E/OU

B) Exposi¢do proxima e prolongada, sem protecdo
respiratdria, OU histdrico de contato intimo, incluindo
sexual, com caso provavel ou confirmado de mpox nos
21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas;
E/OU

c) Contato com materiais contaminados, como roupas
de cama e banho ou utensilios de uso comum,
pertencentes a caso provavel ou confirmado de mpox
nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas;
E/OU

d) Trabalhadores de salude sem uso adequado de
equipamentos de protecdo individual (EPI) com
historia de contato com caso provavel ou confirmado
de mpox nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e
sintomas.

EXCLUSAO

Notificacdo que ndo atende as definicbes de caso
suspeito.
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Notas:
Ll esdes profundas e bem circunscritas, muitas vezes com

umbilicacdo central; e progressdo da lesdo através de
estagios: maculas, papulas, vesiculas, pustulas e crostas.

2Contato intimo e pessoal, incluindo contato sexual, mesmo
com uso de preservativo; ou contato com materiais
contaminados, como roupas ou roupas de cama e exposi¢do
proxima e prolongada sem protegao respiratoria.

Pode ser confundido com outras doengas na pratica clinica
(por exemplo, sifilis secundaria, herpes e varicela zoster). Ha
relatos esporadicos de pacientes coinfectados com o virus
MPX e outros agentes infecciosos (por exemplo, varicela
zoster, sifilis), portanto, pacientes com erupg¢do cutanea
caracteristica devem ser considerados para investigados,
mesmo que outros testes sejam positivos.

ORIENTACOES PARA NOTIFICACAO

A notificagdo de casos suspeitos deve ser imediata, em
até 24 horas conforme Portaria de Consolidagdo n.2 4,
de 18 de setembro de 2017 e suas alteragdes, e deve
ser realizada pelos servigos publicos ou privados,
conforme Lei n.2 6.259 de 30 de outubro de 1975.

A notificacdo deve ser realizada no Formulario de
notificagao no Sistema CeVeSP:

https://cevesp.saude.sp.gov.br/notifica/monkeypox
(Esse instrumento utilizado no estado de S3o Paulo
segue em acordo com o Ministério da Saude, ndo
sendo necessaria a notificagdo de casos em outro
instrumento.)

Ressaltamos a importancia do preenchimento de
todos os campos da ficha de investigacdo do
CeVeSP, principalmente no que se refere aos
aspectos da doenca e modo de transmissdo, de
forma a permitir o conhecimento da doenca e
identificar a cadeia de transmissao.

Salvar a ficha de notificagdo, anotando o cédigo
para atualizagdo posterior. Para editar/atualizar
a ficha, utilizar o link:

https://cevesp.saude.sp.gov.br/notifica/monkeyp

ox/buscar

CIDADE DE

SAO PAULO

SAUDE



https://cevesp.saude.sp.gov.br/notifica/monkeypox
https://cevesp.saude.sp.gov.br/notifica/monkeypox/buscar
https://cevesp.saude.sp.gov.br/notifica/monkeypox/buscar

cievs:SP.

ALERTA: VARIOLA CAUSADA PELO ViRUS MONKEYPOX (MPXV) N°02/2023

Figura 1. Cédigo de notificacdo gerado pelo
CeVeSP

Sua notificagao foi registrada com sucesso.

Guarde este codigo: 1659666500.7781

Grato pela Notificagao!!

O servico notificante deve enviar a ficha de
notificagilo em PDF com relatério do
atendimento para a UVIS de referéncia.

A UVIS de referéncia deve enviar a notificacdo
para a UVIS de residéncia com cépia para a DVE,
no e-mail dvecovisa@prefeitura.sp.gov.br;

Reforcamos também a importancia da
identificacdo dos contatos, principalmente nas
situacOes que o caso for menor de 18 anos.

Assim que constatado um caso suspeito, a
identificacdo e o rastreamento de contatos devem
ser realizados em um prazo de 24 horas.

Defini¢ao de contato:

Pessoa que foi exposta em diferentes contextos a
um caso provavel ou confirmado no periodo
infeccioso, entre o inicio dos sintomas do caso até
gue todas as crostas das lesdes cutaneas tenham
caido.

E considerado como exposicdo as seguintes
situagdes:

¢ contato fisico direto, incluindo contato sexual;
e contato com materiais contaminados, como
roupas ou roupas de cama.

e exposicdo sem protecdo respiratoria
(particularmente relevante para trabalhadores da
saude).
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Os contatos devem ser orientados quanto aos
sinais e sintomas da mpox e verificar a
temperatura corporal duas vezes por dia o
monitoramento devera ser realizado por 21 dias
apés a ultima data de contato com caso
confirmado ou provavel.

Individuos expostos ao MPXV podem continuar
suas atividades diarias de rotina (por exemplo, ir
ao trabalho ou a escola), desde que nao
apresentem sinais ou sintomas compativeis com a
doenga.

Caso o contato desenvolva erupgdo cutanea, o
individuo deve ser isolado e avaliado como um
caso suspeito, o servico deve notificar no CeVeSP
e no campo observacdo colocar o nome do caso
gue estd vinculado; realizar coleta de amostra
para analise laboratorial (RT-PCR) para detectar
possivel mpox.

Casos confirmados ou provaveis devem ser
monitorados durante o periodo de isolamento até
que a erupcdao cutdnea esteja totalmente
resolvida, ao final do monitoramento encaminhar
relatdrio contendo informacdes do periodo e data
da alta para dvecovisa@prefeitura.sp.gov.br e
notifica@prefeitura.sp.gov.br.

Havendo complicacdes, internacdes ou &bito
durante o monitoramento, encaminhar relatdrio
para dvecovisa@prefeitura.sp.gov.br e
notifica@prefeitura.sp.gov.br

Investigacao laboratorial

O diagnéstico é realizado por deteccdo molecular do
genoma por PCR pelo Instituto Adolfo Lutz (IAL) e
laboratérios privados  ja habilitados para
processamento das amostras e diagndstico de mpox.

O documento de orientacdo da Assisténcia
Laboratorial esta disponivel no link:
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/
saude/vigilancia_em_saude/index.php?p=329648#labi
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Encerramento dos casos

Ao término do monitoramento alterar o campo
evolugao da ficha de notificagdo CeVeSP, sinalizar
no campo observacdo data da alta.

Investigacdo de casos suspeitos: diagndstico
tratamento

A confirmacdo diagndstica se da por testes
moleculares (RT-PCR) que detectam sequéncias
especificas do MPXV em amostras do paciente.
Deve haver cuidado ao se obter essas amostras e
as mesmas transportadas em recipiente lacrado e
desinfectado na parte externa, devido ao
potencial infeccioso dos mesmos.

Além do diagndstico diferencial com varicela
(catapora), as lesGes podem se assemelhar nas
fases iniciais com as lesdes secundarias de sifilis,
mas a evolugdo é diferente com presenca de
linfadenopatia. No Brasil, ocorre a vaccinia bovina,
causada pela “vaccinia virus”, e cujos sintomas e
lesdes na pele sao muito semelhantes ao quadro
descrito para a variola causada pelo MPXV. A
vaccinia bovina, portanto, é um diagndstico a ser
diferenciado no contexto epidemioldgico
apropriado. As lesdes de herpes (labial, genital ou
zoster) se assemelham aquelas da variola causada
pelo MPXV e também devem ser consideradas no
diagnéstico diferencial.

O tratamento dos casos de Mpox tem se
sustentado em medidas de suporte clinico que
envolvem manejo da dor e do prurido, cuidados de
higiene na area afetada e manutencdo do balanco
hidroeletrolitico. A maioria dos casos apresenta
sintomas leves e moderados. Em casos graves,
com comprometimento pulmonar, o oxigénio
suplementar pode ser necessario. Na presenca de
infeccGes bacterianas secunddrias as lesGes de
pele, deve-se considerar antibioticoterapia.
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Manifestagdes incomuns podem incluir: lesao
ocular, proctite e uretrite, podendo necessitar de
avaliacdo especifica nesses casos.

Até o momento, ndo se dispée de medicamento
aprovado especificamente para Mpox. Entretanto,
alguns antivirais demonstraram alguma atividade
contra o monkeypox virus, entre eles
brincidofovir, cidofovir e tecovirimat.

Considerando o cenario epidemiolégico vigente, o
ministério da saude identificou-se a possibilidade
da utilizagdo do antiviral tecovirimat na
modalidade de uso compassivo. O uso compassivo
de medicamentos no Brasil é regido pela RDC N2
608, de 25 de fevereiro de 2022, que limita essa
modalidade aos casos em que o paciente
apresente doenca debilitante e grave, com risco
de Obito, na auséncia de alternativa terapéutica
satisfatéria no pais e que apresente relagdo
beneficio-risco favoravel ao uso da terapéutica
proposta.

Neste contexto, o corpo técnico do Centro de
Operacbes de Emergéncia Nacional de
Monkeypox (COE Monkeypox) do Ministério da
Saude avaliard a indicacdo e liberacdo do
medicamento, conforme descrito no Plano
Nacional de Contingéncia para Monkeypox
(https://www.gov.br/saude/ptbr/composicao/svs
/resposta-a-
emergencias/coes/monkeypox/plano-de-
contingencia/plano-decontingencia

No Estado de S3do Paulo, a solicitacdo de uso
compassivo do antiviral tecovirimat é realizado
pelo médico assistente diretamente para a
vigilancia estadual: notifica@saude.sp.gov.br, que
fard o direcionamento para o COE/Ministério da
Saude.

Para acesso ao protocolo para submissdao de
medicacdo para Mpox — Casos Graves, o
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médico/servico de saude deve acessar o Plano
Estadual, pagina 27, disponivel no link:
https://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-
centro-de-vigilancia-
epidemiologica/variola/plano-

monkeypox esp.pdf

Imunizagao

Atualmente, pelo menos duas vacinas variola
estdo em uso no mundo. Porém, somente uma
vacina (MVA-BN) foi aprovada para aplicagdo
especifica contra a Mpox. Com base nos riscos e
beneficios atualmente avaliados e
independentemente do suprimento da vacina, a
vacinagdo em massa contra a Mpox, no momento,
nao é recomendada pela OMS.

Contudo, o Ministério da Saude adquiriu 49 mil
doses da vacina MVA-BN Jynneos Mpox e
disponibilizou 46 mil doses e implantou a
estratégia de vacinagdao contra mpox, que se
encerra com o consumo das doses distribuidas
para o Programa Nacional de Imunizagao (PNI). A
estratégia de imunizacdo no Municipio de Sdo
Paulo sera conduzida pelo Programa Municipal de
Imunizagao. Os documentos técnicos para a
operacionalizacdo da estratégia estdo disponiveis
no link:
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secreta
rias/saude/vigilancia_em_saude/index.php?p=34
4318

Recomendagodes aos profissionais de saude

Os servicos de saude devem garantir que as
politicas e as boas praticas internas minimizem a
exposicdo ao patdgeno.

Os profissionais de salde devem atender os casos
suspeitos ou confirmados para variola causada
pelo MPXV com precaugdes padrao, adicionadas
as precaugoes de contato e de goticula, isso inclui:
higienizagdo das maos, uso de éculos, mascara
cirdrgica, gorro e luvas descartaveis e se possivel,
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guarto privado, caso ndo seja possivel, respeitar a
distancia minima entre dois leitos deve ser de um
metro.

As precaucbes devem ser aplicadas a todos os
estabelecimentos de salde, incluindo servigos de
pacientes ambulatoriais e hospitalares. Durante a
execu¢do de procedimentos que geram
aerossois, os profissionais de saude devem adotar
mascara N95 ou equivalente.

O manejo adequado dos casos deve ser
estabelecido para evitar a transmissao
nosocomial, com fluxo adequado da triagem para
as salas de isolamento (em qualquer nivel de
atendimento) evitando contato com outros
pacientes em salas de espera e/ou salas de
internagdes por outros motivos. Se a condi¢do
clinica, permitir, durante o transporte, o paciente
deve usar mascara cirurgica cobrindo a boca e o
nariz.

Para os casos que requerem hospitalizacdo,
recomendam-se  quartos individuais com
ventilacdo adequada e banheiro designado. O
isolamento e as precaucdes adicionais baseadas
na transmissdo devem continuar até resolucdo da
erupgao vesicular.

Cuidados domiciliares

O caso confirmado de MPX deverd se manter
em isolamento até que a erupg¢ao cutanea
esteja totalmente resolvida, ou seja, até que
todas as crostas tenham caido e uma nova
camada de pele intacta tenha se formado.

E importante que o caso seja orientado pelas
autoridades de salde publica estaduais ou locais:

1. Nao sair de casa, exceto quando necessario para
emergéncias ou cuidados médicos de
acompanhamento.
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2. Contato com amigos, familiares somente em
emergéncias;

3. Ndo praticar atividade sexual que envolva
contato intimo.

4. Nao compartilhar itens potencialmente
contaminados, como roupas de cama, roupas,
toalhas, panos de prato, copos ou talheres;

5. Limpe e desinfete (hipoclorito de sédio ou
produto alcodlico) rotineiramente superficies e
itens comumente tocados, como balcdes ou
interruptores de luz, usando desinfetante acordo
com as instrugdes do fabricante;

6. Use mascaras cirurgicas bem ajustado quando
estiver em contato préoximo com outras pessoas
em casa;

7. Higiene das maos (ou seja, lavagem das maos
com 4gua e sabao ou uso de desinfetante para as
maos a base de alcool) deve ser realizada por
pessoas infectadas e contatos domiciliares apds
tocar no material da lesdo, roupas, lengdis ou
superficies ambientais que possam ter tido
contato com o material da lesao.

8. Caso utilize lentes de contato evite nesse
periodo para prevenir possiveis infecgdes
oculares;

9. Evite depilar areas do corpo cobertas de
erupcOes cutdneas, pois isso pode levar a
propagacao do virus.

10. Se possivel, use um banheiro separado de
outra pessoas que moram no mesmo domicilio; se
houver outras pessoas que morem na mesma
casa;

11. Se ndo tiver a possibilidade de um banheiro
separado em casa, o paciente devera limpar e
desinfetar superficies como balcGes, assentos
sanitarios, torneiras, usando um desinfetante
depois de usar um espaco compartilhado. Isso
inclui: atividades como tomar banho, usar o
banheiro ou trocar bandagens que cobrem a
erupcao cutdnea. Considere o uso de luvas
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descartdveis durante a limpeza se houver erupcao
nas maos.

12. Tente evitar a contaminacdo de mdveis
estofados e outros materiais porosos que nao
podem ser lavados colocando lencdis, capas de
colchdo impermedveis, cobertores ou lonas sobre
essas superficies.

13. Aroupa suja ndo deve ser sacudida para evitar
a dispersdo de particulas infecciosas.

14. Cuidado ao manusear a roupa suja para evitar
o contato direto com o material contaminado.

15. Roupas de cama, toalhas e vestimentas devem
ser lavadas separadamente. Podem ser lavadas
em uma maquina de lavar, se possivel com agua
morna e com detergente; ndo é obrigatdrio o uso
de hipoclorito de sddio.

16. Pratos e outros talheres n3ao devem ser
compartilhados. Ndo é necessdrio que a pessoa
infectada use utensilios separados se
devidamente lavados. A louga suja e os talheres
devem ser lavados com agua morna e sabdo na
magquina de lavar louca ou a mao.

17. Pessoas com MPX devem evitar o contato
préximo com animais (especificamente
mamiferos), incluindo animais de estimacdo em
casa. Em geral, qualquer mamifero pode ser
infectado com MPX. N3o se acredita que outros
animais como répteis, peixes ou passaros possam
ser infectados.
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Documento atualizado pelas equipes técnicas do Nucleo de Doengas Agudas Transmissiveis (NDAT) e do Centro de Informagées
Estratégicas de Vigildncia em Saude (CIEVS), da Diviséo de Vigildncia Epidemioldgica (DVE) da Coordenadoria de Vigildncia em
Satde (COVISA) da Secretaria Municipal da Satide de Sdo Paulo (SMS-SP), em 24 de margo de 2022.
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