UNIDADE E/OU ENDEREGCO
UBS PARQUE MARIA HELENA

UBS PARQUE MARIA HELENA
CECCO CAMPO LIMPO

AMA E CAPAO REDONDO
APD JARDIM MARCELO

P.A JARDIM MACEDONIA

P.A JARDIM MACEDONIA
UBS JARDIM ELEDY

UBS JARDIM ELEDY
UBS JARDIM ELEDY
UBS JARDIM GERMANIA
UBS JARDIM GERMANIA

UBS JARDIM GERMANIA

UBS JARDIM LIDIA
UBS JARDIM MACEDONIA

UBS JARDIM MACEDONIA

UBS JARDIM MACEDONIA

UBS JARDIM MARACA

UBS JARDIM SAO BENTO
UBS JARDIM SAO BENTO
UBS JARDIM SAO BENTO
UBS JARDIM SAO BENTO
UBS PARQUE DO ENGENHO I
UBS ALTO DO RIVIERA

UBS JARDIM COIMBRA
UBS JARDIM GUARUJA

UBS JARDIM GUARUJA

UBS JARDIM NAKAMURA

UBS JARDIM NAKAMURA
UBS JARDIM SANTA MARGARIDA

UPA VERA CRUZ
UBS VARGINHA

UBS PARQUE FERNANDA

UBS SAO JORGE

UBS SAO JORGE

UBS EMBURA

UBS EMBURA

UBS VARGEM GRANDE

UBS VARGEM GRANDE

UBS VILA MARCELO

UBS MARSILAC

UBS CHACARA SANTO AMARO
UBS JORDANGPOLIS

NOME DO EVENTO E REGIAO OU HOSPITAL

NOME DA ATIVIDADE
Apresentagdo Teatral

Apresentagdo Musical
Aniversario da unidade

Como posso prevenir?
Grupo de cuidadores

Roda de conversa/quiz

Roda de conversa/quiz

Mutirdo de Papanicolau
Planejamento Familiar para o
trabalhador

Mutirdo de Mamografia
Sensibilizagdo Cancer de Mama e
utero

Sensibilizagdo Cancer de Mama e
utero

Sensibilizagdo Cancer de Mama e
utero

Mulher empoderada

Papo calcinha na melhor idade

Papo de mulher

Vocé mais bonita

Saude Mulher no Foco
Saude da Mulher
Violéncia contra a mulher
Autoestima/autoaceitacdo
Sexualidade e DST

50 Tons de Rosa

Prevenir é uma das melhores formas

de lutar

O importante é previnir
Saude da Mulher

Planejamento Familiar

Cancer tem cura, tem que prevenir

Cancer tem cura, tem que prevenir
Amar a si é prevenir

Cancer de Mama: declare seu amor
por sua vida, previna-se

Roda de conversa

Palestras educativas

Palestras educativas

Planejamento familiar

Palestras educativas

Dia de beleza

Orientagdes

Palestras educativas

Mutirdo

Sorteio

Roda de conversa

Grupo de gestantes

DESCRIGAO DA ATIVIDADE
Roda de conversa de prevengdo do cancer de mama

Roda de conversa de prevengdo do cancer de mama
Palestra de prevengdo do cancer de mama

Orientagdo de como realizar autoexame, prevengdo e
tratamento

Palestras abordando o tema satide da mulher

Perguntas sobre identificagdo, tratamento e
esclarecimento de duvidas sobre o tema. oportunizando
ao publico compartilhar conhecimento e esclarecer
duvidas

Perguntas sobre identificagdo, tratamento e
esclarecimento de duvidas sobre o tema. oportunizando
ao publico compartilhar conhecimento e esclarecer
duavidas

Convocagdo, divulgacdo e coleta de Papanicolau
Convocagdo, divulgacdo e realizagdo de orientagdo de
planejamento familiar

Convocagdo, divulgacdo e solicitagdo de mamografia
Sensibilizagdo no grupo de AMPI

Sensibilizagdo no grupo de AMPI

Sensibilizagdo cancer de mama e Utero no grupo de
hipertensdo

Palestra sobre Satde da Mulher,infatizando os exames
preventivos e com destaque para saude Mental e bem
estar da Mulher

Sexualidade na terceira idade, DST's e aplicativos de
relacionamento

Orientagdes sobre saude da mulher e divulgagdo dos
servigos ofertados a Unidade de Saude

Sorteio Cesta de produtos de Beleza - Todas as mulheres
que realizarem coleta de Papanicolaou em Outubro

Coleta de exame de papanicolaou para mulheres,
orientagdo auto-exame e solicitagdo de mamografia de
rastreamento de acordo com o protocolo.

Orientagdes sobre saude da mulher, oferta de
papanicolaou e mamografia

Orientagdes sobre violéncia contra a mulher: medidas de
prevengao sobre os tipos de violéncia

Bate papo sobre auto-estima e postura positiva sobre si
mesma

Orientagdes sobre conhecimento do prdprio corpo e
prevengao das DSTs

Palestra sobre satida da mulher e prevengdo de cancer
Palestra aborndando o tema " satide reprodutiva da
mulher"

Sensibilizagdo da mulheres na faixa etaria para colera de
papa

Roda de conversa sobre satde da mulher

Grupos com orientagdes de métodos contraceptivos
disponiveis na rede,orientagdo sobre DST e coleta de
papanicolaou

Convocagdo das mulheres na faixa etdria de 25 a 64 anos
para coleta de papanicolaou e solicitagdo de MMG
Palestras pelo auxiliar e enfermeiro da UBS para os
pacientes do grupo de planejamento Familiar, explicando
aimportancia e necessidade de realizar o exame
preventivo

Mutirdo de coleta de Papanicolau

Palestras didrias abordando o tema referente a
prevengao do cancer de mama

Grupo de mulheres

Palestra sobre mamografia e satide da mulher
Planejamento reprodutivo

Palestra de planejamento familiar

Palestra sobre autoexame da mama

Autocuidado

Orientagdo em satide bucal

Autoexame de mamas

Coleta e convocagdo de papanicolau

Sorteio de cesta de beleza

Roda de conversa sobre cancer de mama e solicitagdo de 1
Automaquiagem

07 e 14/10

02, 09, 16, 24, 25 e 31/10
16/10

18/10
14/10

16 e 23/10

10 e 23/10
19/10

19/10

19/10

7/10

21/10

18/10

10, 14, 15,17, 18 e 21/10

8/10

10, 17, 22, 24 e 29/10

30/10

19/10

8/10

18/10

24/10

29/10

21/10

7 e21/10

10/10
29/10

07 e 21/10

19/10

11,18 e 25/10
19/10

07,08, 09, 10, 11 e 14/10
16/10
5/10
11/10
14/10
10/10
23/10
25/10
25/10
5/10
29/10
9/10
18/10

HORARIO
15h as 16h

15h as 16h
14h

10h e 15h
9h as 12h

15h as 16h

9h as 10h
8h as 16h

10h

8h as 16h
14h as 15h
14h as 15h

8has 9h

7h as 8h
14h

7h as 7h30

10h

8h as 18h
13h

09h

9h

10h

07h as 08h
10h

08h as 12h
15h

9h30 as 12h

8h as 16h

10has 12h
8h as 16h

09h as 15h
09h

7h as 14h
13h30
13h30

8h

9h

14h

10h

9h as 16h
12h

13h as 18h
9h



UBS/AMA INTEGRADA JARDIM ICARA[ Oficina de maquiagem

UBS JARDIM ELIANE Palestras educativas

UBS JARDIM SAO NORBERTO Caminhada

UBS JARDIM SAO NORBERTO Mutirdo de Papanicolau
UBS GAIVOTAS Orientagdes

UBS GAIVOTAS Grupo de saude da mulher
UBS CANTINHO DO CEU Orientagdes

UBS CHACARA SANTANA DiaD

UBS VILA DAS BELEZAS DiaD

UBS JARDIM SOUZA DiaD

UBS BRASILIA Orientagdes

Gestantes do grupo de satide mental com objetivo de resg
Importancia do autoexame das mamas

Caminhada em prol do Outubro Rosa

Exame de mamas e agdes durante o dia

Orientagdes em sala de espera e satide da mulher
Violéncia Doméstica

Orientagdes em sala de espera e satide da mulher
Mutirdo de coleta de Papanicolau

Mutirdo de coleta de Papanicolau e mamografia
Sensiblizagdo na sala de espera e grupos da equipe NASF
Orientagdo em sala de espera

25/10
30/10
25/10
19/10
08, 14, 21 e 28/10
7/10
7/10
18/10
20/10
11/10
01e31/10

14h

10h e 13h
8h as 12h
8h as 16h
9h as 10h
9h as 10h
7h as 9h
14h

7h as 17h
7h as 17h
7h as 17h






