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Descricao do evento

A variante EG.5 é uma linhagem descendente de
XBB.1.9.2, foi relatada pela primeira vez em 17 de
fevereiro de 2023 e designada como uma variante sob
monitoramento (VUM) em 19 de julho de 2023. Apds um
aumento constante na proporcao da EG.5 relatado em
varios paises, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e
seu Grupo Técnico Consultivo sobre Evolugdo de SARS-
CoV-2 (TAG-VE), com a avaliacdo inicial de risco
realizada em 09 de agosto de 2023, designou a EG.5 e
suas sublinhagens como uma variante de interesse
(vor).

A prevaléncia global foi de 7,6% (SE 25, 19 a 25 de junho
de 2023) para 17,4% (SE 29, 17 a 23 de julho de 2023).
Até 07 de agosto de 2023 a maior parte das sequéncias
foram da China (30,6%, 2247 sequéncias), seguido de
outros paises com pelo menos 100 sequéncias: Estados
Unidos — EUA (18,4%, 1356 sequéncias), Coreia do Sul
(14,1%, 1040 sequéncias), Japdo (11,1%, 814
sequéncias), Canada (5,3%, 392 sequéncias), Australia
(2,1%, 158 sequéncias), Singapura (2,1%, 154
sequéncias), Reino Unido (2%, 150 sequéncias), Franga
(1,6%, 119 sequéncias), Portugal (1,6%, 115 sequéncias)
e Espanha (1,5%, 107 sequéncias).

De acordo com o Centro de Controle e Prevengdo de
Doencas (CDC) nos EUA, estima-se que a nova linhagem
da variante Omicron EG.5 seja responsavel por cerca de
17,3% de todos os novos casos de covid-19, o que coloca
a nova linhagem da variante logo acima de XBB.1.16.

Nowcast:
Model-based projected
estimates of variant
proportions

Weighted Estimates: Variant propertions based on reported genomic
sequencing results
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Fonte: https://covid.cdc.gov/covid-data-tracker/#variant-proportions. Acesso em:
21/08/23

WHO label Lineage # % Total a5%PI

Omicron EG.5 173%  14.1-21.0%
XBB.1.16 156%  125-192% [
XBB.2.3 11.2%  95-13.1%
XBB.15 103% 86-123% |
FL.1.5.1 8.6% 42-16.1%
XBB.1.16.6 7.7% 56-106% [
XBB.1.16.1 7.2% 6.0-8.7%
XBB.1.9.1 5.4% 4.5-6.5% [ |
XBB.19.2 4.8% 3.5-6.6% [ |
XBB 4.4% 3.1-6.1%
XBB.1.5.72 2.4% 1.6-3.7% [ |
XBB.15.10 1.2% 0.7-1.9%
FE.1.1 1.1% 0.6-2.1% [ |
CH.1.1 1.1% 0.6-1.9% [ |
XBB.15568 0.6% 0.4-1.0%
XBB.15.59 0.4% 0.2-0.8%
EU.1.1 0.3% 0.2-0.6% [ |
XBB.1.5.1 0.2% 0.1-0.2% [ |
BA.2 0.0% 0.0-0.1%
BA.2.12.1 0.0% 0.0-0.1%
FD.2 0.0% 0.0-0.0%
BA5 0.0% 0.0-0.0%
BQ.1.1 0.0% 0.0-0.0% [ |
BQ.1 0.0% 0.0-0.0% [ |

Other Other* 0.1% 0.0-0.1% [ ]

Fonte: https://covid.cdc.gov/covid-data-tracker/#variant-proportions. Acesso em:
21/08/23

InformacgGes sobre o Virus

A linhagem XBB é uma recombinante, sendo resultado de
uma recombinacdo entre as linhagens Omicron BA.2.10.1
e BA.2.75. Foi relatada pela primeira vez em 13 de agosto
de 2022. A sublinhagem EG.5 é uma das descendentes da
linhagem XBB.1.9.2, originaria da XBB.1.

Pelas evidéncias disponiveis, o risco representado pela
EG.5 a saude publica é avaliado como baixo em nivel
global, alinhando-se com o risco associado a XBB.1.16 e
outros variantes de interesse (VOI) atualmente em
circulagio. Mesmo com o aumento consideravel da
prevaléncia da EG.5 ao redor do mundo, e por esta nova
variante apresentar caracteristicas de crescimento
acelerado, ndao hda evidéncias significativas, até o
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momento, de aumento de gravidade da covid-19 por esta
variante em compara¢do com outras linhagens da
Omicron.

No entanto, existe a possibilidade de haver um efeito
crescente no numero de casos de covid-19 a partir da
introducdo desta nova VOI.

Diagrama da Linhagem Viral
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Fonte: https://covid.cdc.gov/covid-data-tracker/#variant-proportions. Acesso em:
21/08/23.

Nova variante sob monitoramento
BA.2.86

Em 17 de agosto de 2023, a OMS atualizou a lista de
VUM, com a inser¢do da variante BA.2.86 nesta listagem,
informando que, apesar de apenas trés sequéncias
disponibilizadas, apresenta maior nimero de mutacdes
identificadas. Até a data desta nota, a OMS néao
disponibilizou uma andlise de risco acerca dessa nova
variante. A imprensa internacional divulgou, em 18 de
agosto de 2023, que ha cinco (5) sequéncias identificadas
desta variante BA.2.86 no mundo, sendo duas nha
Dinamarca e uma em lIsrael, EUA e Reino Unido.

Situacao epidemiologica no Brasil e
no Municipio de Sao Paulo (MSP)

No MSP foram registrados 2923 casos de Sindrome
Respiratdria Aguda Grave (SRAG) por covid-19 no periodo
entre as semanas epidemioldgicas (SE) 01 a 32/2023, de
acordo com a figura abaixo.

Distribuigio dos casos de SRAG confirmados para COVID-19 segundo semana epidemioldgica/mes de incio de sintomas (d
23 3 agosto/23), MSP, 15/08/2023
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Fonte: SIVEP-gripe, 15/08/2023

Em 2023, observa-se uma tendéncia de reducdo
expressiva nos casos de SRAG por covid-19,
principalmente a partir da SE 12/2023 (19/03/2023 a
25/03/2023). Nas ultimas SE, que v3o da 282 a 322 e
correspondem ao periodo de 9 de julho a 12 de agosto,
foram registradas um total acumulado de 67 casos,
conforme recorte da figura acima.

Em 17 de agosto de 2023, foi notificado no MSP o
primeiro caso da variante EG.5 no Brasil . Uma municipe
do sexo feminino, 71 anos, portadora de comorbidades,
sem histdrico de viagem, vacinada com quatro doses da
vacinacontra covid-19 (sendo a ultima recebida em junho
de 2022) e auséncia de dose de reforco com a vacina
bivalente. Permaneceu internada por um dia, evoluindo
com melhora clinica e com posterior alta para sua
residéncia.

A vigilancia segue monitorando através das notificacdes
e/ou realizacdes de exames diagndsticos laboratoriais o
surgimento de novos casos desta ou qualquer outra nova
variante. Com a circulagdo de novas variantes, alerta-se
para a observagao e descricdo de mudangas nos padrdes
clinicos e/ou epidemioldgicos que possivelmente possam
ocorrer.

Notificacdao de Sindrome Gripal (SG) e
Sindrome Respiratdria Aguda Grave
(SRAG)

As notificacdes devem atender as defini¢des de caso para
SG e SRAG hospitalizado (de qualquer etiologia), 6bito por
SRAG, independentemente de hospitalizagao, individuos
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assintomdticos com confirmacao laboratorial por biologia
molecular, teste de antigeno ou exame imunoldgico que
evidenciam infeccdo recente por covid-19 devem ser
notificados em até 24 horas.

E de suma importancia que os fluxos de atendimento
estejam claros e bem difundidos nas vigilancias e nos
servicos de saude.

Para saber mais acesse:
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/sa
ude/vigilancia_em saude/doencas e agravos/coronavir
us/index.php?p=295894

Notificacao de casos sequenciados

Conforme Nota  Técnica ne 1129/2021 -
CGPNI/DEIDT/SVS/MS, que trata das orientacbes para a
vigilancia genémica da covid-19 no Brasil, todos os
laboratérios (publicos e privados) devem notificar os
resultados de sequenciamento de variantes de
preocupacdo, de interesse e de monitoramento a
Secretaria de Saulde, de forma imediata (em até 24
horas), a partir do conhecimento de sua ocorréncia.

No Estado de Sdo Paulo, todos os casos sequenciados
devem ser encaminhados para o Plantdo da
Central/CIEVS - CVE/SES, no e-mail
notifica@saude.sp.gov.br , conforme Resolugdo SS — 28,
de 18 de fevereiro de 2021.

A Secretaria Municipal da Saude de S3o Paulo por meio
do Centro de Informagdes Estratégicas em Vigilancia em
Saude (CIEVS) da Divisdo de Vigilancia Epidemioldgica
compde a rede de alerta e respostas as emergéncias em
salde publica que visa a captagdo de notificagdes,
verificagdo, manejo e andlise de dados relevantes a
pratica da vigilancia em saude. Nos casos de novas
variantes o CIEVS recebe os casos sequenciados e
compartilha com o Nucleo de Doengas Agudas
Transmissiveis. Para maiores informacdes sobre o CIEVS
acesse:
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/
saude/vigilancia_em_saude/index.php?p=236957

Imunizagao

Para reduzir o risco de impactos pela provavel circulagao
da EG.5 e demais sublinhagens do SARS-COV-2 é

recomendado manter o calendario vacinal para covid-19
atualizado em todos os publicos elegiveis a partir de 6
meses de vida. A vacina bivalente, introduzida no
calendario vacinal do MSP em fevereiro de 2023, esta
disponivel para todas as pessoas com 18 anos ou mais
desde maio. Podem receber também o imunizante,
pessoas vivendo em Instituicdes de Longa Permanéncia
(ILP1s), imunocomprometidas e indigenas a partir de 12
anos. E importante ressaltar que as vacinas disponiveis
mantém-se eficazes na prevencao de desfechos graves e
Obitos pela doenga.

Para consultar os grupos elegiveis e onde se vacinar
acesse: https://www.prefeitura.sp.gov.br/vacinasampa

Para saber sobre a cobetura vacinal no MSP acesse o
vacinbmetro em:
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/sa
ude/vigilancia_em saude/doencas e agravos/coronavir
us/index.php?p=314214

Orientacoes Gerais

Neste momento recomenda-se a intensificacdo das
medidas ndo farmacoldgicas de prevencao:

¢ Uso da etiqueta respiratéria;

e Higienizacdo frequente das maos com alcool 70% ou
agua e sabado;

eManter ambientes bem ventilados, com limpeza e
desinfec¢do adequada;

eUso de mascaras nas seguintes situagdes:

- Por pessoas com sintomas gripais;

- Por pessoas com diagndstico laboratorial de covid-19
(por teste de antigeno ou biologia molecular), inclusive
assintomaticas;

- Por pessoas com fatores de risco para complicagdes por
doengas respiratdrias (em especial imunossuprimidos,
idosos, gestantes e pessoas com multiplas comorbidades)
em situacbes de maior risco de infeccdo por virus
respiratorios, como: locais fechados e mal ventilados,
locais com aglomeragdo e em servicos de salde;
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eIntensificacdo da atualizacdo vacinal para os publicos
elegiveis;

eNotificacdo bem qualificada dos casos e em tempo
oportuno;

eOtimizagdo dos fluxos de atendimento para
sintomdticos respiratdrios e realizacdo de testagem no
MSP disponivel no link:
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/sa
ude/vigilancia_em saude/doencas e agravos/coronavir
us/index.php?p=322968

eUso de mdscaras por profissionais de saude, conforme
recomendacdo da ANVISA, revisadas em 02/05/2023;
disponivel em:

https://www.gov.br/anvisa/pt-
br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/
notas-tecnicas/notas-tecnicas-vigentes/nota-tecnica-
gvims-ggtes-n04-2020 servicos-saude-orientacoes-
covid_atualizada-em-31-03-2023-1.pdf

Para confirmar que este ALERTA foi recebido e dado
ciéncia, clique no botdo abaixo.
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