@ SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE
PREFEITURA DE Coordenacgdo da Atencgdo Basica
SAO PAULO Area Técnica de Enfermagem

SAUDE

Sao Paulo, 28 de Junho de 2.016.

NOTA TECNICA n° 03

COORDENACAO DA ATENCAO BASICA E COORDENAGAO DE VIGILANCIA EM
SAUDE — COVISA

TRATA DA PRESCRIQAO DO ENFERMEIRO(A) DIRECIONADA AOS
PACIENTES/USUARIOS COM DIAGNOSTICO DE HANSENIASE

Da prescricdo realizada por Enfermeiros nas UNIDADES DE REFERENCIA DE
HANSENTASE DO MUNICIPIO DE SAO PAULO, referente:

B Creme de Ureiaa 10% e

B Colirio de Hipromelose Dextrano

Exclusivamente para pacientes com diagnodstico de Hanseniase em tratamento na rede
supracitada.

Tendo em vista:

A necessidade de hidratacdo e lubrificagdo continua da pele, bem com a instilagdo de colirio
lubrificante nos casos de ressecamento ocular, devido a diminuigdo da quantidade de lagrimas,
constatado no feste de Shirmer;

- Aindicacio técnica contida nos Manuais Técnicos de Hanseniase do Ministério da Saude de 2008 e
Manual de autocuidado em Hanseniase de 2010;

- 0O Manual de Normas, Rotinas e Procedimentos de Enfermagem- 2 2 edigdo SMS/SP-2015;
“atribuicdes especificas do enfermeiro: 1.4- Solicitar exames complementares,
prescrever/transcrever medicacées conforme protocolo estabelecido nos Programas de
Saude Publica e em rotinas aprovadas pela SMS/SP";

Que o Protocolo Municipal de Hanseniase se encontra em fase de atualizagdo técnica e formatagdo
para posterior publicacao;

- A continuidade do tratamento/uso dos medicamentos acima citados pelos pacientes de Hanseniase
em tratamento nas Unidades de Referéncia do Municipio de Sdo Paulo;

Fica atribuido aos enfermeiros a prescreverem, quando necessario, O CREME DE UREIA a 10%
(ureia 100 mg/g (10%) creme pote 100 g), OU SIMILAR e, o COLIRIO DE HIPROMELOSE DEXTRANO
(dextrana 1 mg/mL + hipromelose 3 mg/mL solugdo oftalmica frasco) OU SIMILAR (os
medicamentos prescritos necessitam fazer parte da REMUME — SMS-SP).
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