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Introdução

A Contagem de Linha de Base de ciclistas está prevista para acontecer em cerca de 218 pontos da cidade 
de São Paulo no mês de abril de 2023, como parte dos esforços para a criação de um sistema de 
monitoramento de viagens em bicicleta com a periodicidade adequada às metas estratégicas do município. 

As metas estratégicas, os modelos estatísticos para estimar quantidades de ciclistas e a proposta inicial 
para a seleção de locais de contagens para monitoramento anual ou bianual estão descritos em detalhes na 
publicação Monitoramento de viagens em bicicleta: Uma proposta para a cidade de São Paulo, de setembro 
de 2022.

Esta etapa de criação do sistema de monitoramento de ciclistas da cidade é uma parceria entre a Secretaria 
Municipal de Mobilidade e Trânsito (SMT), Companhia de Engenharia de Tráfego (CET), Ciclocidade – 
Associação dos Ciclistas Urbanos de São Paulo, Bloomberg Philanthropies, CAF – Banco de 
Desenvolvimento da América Latina e Transformative Urban Mobility Initiative (TUMI). O escritório de 
urbanismo Metrópole 1:1 ficará responsável pelas contagens em campo.

https://www.ciclocidade.org.br/wp-content/uploads/2022/09/Monitoramento-de-viagens-em-bicicleta_Uma-proposta-para-a-cidade-de-Sao-Paulo.pdf


Sobre a metodologia

A metodologia de contagem manual de ciclistas apresentada aqui é um híbrido das metodologias 
executadas há anos pela CET e pela Ciclocidade. O objetivo é gerar uma base de dados compatível com a 
metodologia utilizada pela CET e, ao mesmo tempo, registrar características qualitativas de ciclistas 
consideradas relevantes pela Ciclocidade e pela CET. 

A metodologia utilizada pela CET tem como base as recomendações do Boletim Técnico 31 – Pesquisa e 
Levantamentos de tráfego (CET, 1982/1983), além dos conceitos do Highway Capacity Manual – HCM.

A metodologia utilizada pela Ciclocidade tem como base a desenvolvida pela organização Transporte Ativo, 
do Rio de Janeiro, e registrada no Manual de Contagem Fotográfica de Ciclistas (TA; ITDP, 2010), embora 
não se utilize mais o registro fotográfico de todas as passagens desde cerca de 2013. O formulário para 
registro das contagens deriva do utilizado pelo Departamento de Transportes da cidade de Portland 
(Estados Unidos). Este é o método padrão para contagens de ciclistas realizadas por organizações da 
sociedade civil no Brasil.

http://www.cetsp.com.br/media/65280/bt31-%20pesquisa%20e%20levantamento%20de%20trafego-parte01.pdf
http://www.cetsp.com.br/media/65280/bt31-%20pesquisa%20e%20levantamento%20de%20trafego-parte01.pdf
http://ta.org.br/contagens/manual_contagem_fotografica.pdf


Preparativos para o campo



Atribuições da supervisão de campo

● Entregar para as pessoas pesquisadoras de campo a 
folha já com o número do ponto, localização da 
infraestrutura e os sentidos anotados;

● Representar no croqui da folha de campo a 
localização da ciclovia ou ciclofaixa (quando 
aplicável);

● Indicar a melhor posição para a observação de 
campo, priorizando aspectos de segurança e 
visualização;

● Instruir sobre o preenchimento da folha de check-list 
(arquivo em anexo), o que deve ser feito antes de 
começar a contagem (reservar cerca de 5 minutos 
para observar e anotar);

● Sanar quaisquer dúvidas antes de ir para campo e 
estar disponível durante o momento das 
observações para atender às demandas que 
surgirem;

● Revisar os dados coletados em campo;

● Solicitar o upload das fotografias das folhas de 
contagem preenchidas em uma pasta de Google 
Drive, compartilhada com a CET, Ciclocidade e CAF – 
detalhes ao final desta apresentação;

● Preencher a base de dados para entrega conforme o 
padrão estabelecido (arquivo em anexo), 
estabelecendo um processo de controle de 
qualidade da tabulação



Em campo



Verificação das condições da via antes de iniciar a pesquisa



A planilha de contagem - Com estruturas cicloviárias



A planilha de contagem - Sem estruturas cicloviárias



Primeiros passos
1. Preencher o número do ponto de contagem, data, 

local da contagem, nome da pessoa responsável e 
condições climáticas no momento da contagem;

2. Na imagem de referência:

a. Inserir os sentidos de acordo com cada local 
com os nomes das ruas adjacentes ao ponto 
de contagem. Inserir o bairro / sentido de 
referência é opcional;

b. Desenhar a posição da(s) estrutura(s) 
cicloviária(s), quando aplicável;

c. Sugerir a posição para a melhor observação

3. Preencher na planilha os mesmos sentidos 
utilizados na imagem de referência;

4. Preencher as faixas de horário referentes ao turno



Exemplo de preenchimento inicial



Fazendo a contagem:
Marcação de sentido

O primeiro preenchimento é sempre o de “Sentido”, que 
sempre deve ser marcado para bicicletas. 

● Ciclistas desmontados e empurrando a bicicleta em 
ciclofaixas/ciclovias devem ser marcados 
normalmente;

● Ciclistas desmontados na calçada são considerados 
pedestres e não devem ser marcados;

● Ciclistas na contramão da ciclofaixa/ciclovia: 
ignorar a contramão e marcar o sentido observado, 
além dos qualitativos;

● A soma das duas colunas dará o total de ciclistas 
observados por turno;

● Não marcar se for outro modo ativo (se não for 
bicicleta)

Usar quadros de 5 traços ao fazer as marcações:



Fazendo a contagem:
Fora da 
ciclovia/ciclofaixa

As colunas de características (“Posicionamento”, “Tipo 
de ciclista” e “Tipo de bicicleta”) são marcadas após a 
marcação de sentido e somente se observadas em 
ciclistas.

● Não marcar se for outro modo (se não for 
bicicleta)

A coluna “Na via (fora da ciclovia / ciclofaixa)” só é 
aplicável em vias que possuem infraestrutura 
cicloviária e deve ser marcada sempre que observado.

● Pontos de contagem que não possuem ciclovias 
ou ciclofaixas devem usar a versão desta planilha 
sem esta coluna, para não gerar confusão.



Fazendo a contagem:
Circulação em calçada

As colunas de características (“Posicionamento”, “Tipo 
de ciclista” e “Tipo de bicicleta”) são marcadas após o 
sentido e somente se observadas em ciclistas. 

● São colunas independentes, o que significa que 
uma ou mais características podem estar 
presentes no momento da observação e todas 
devem ser marcadas;

● Não marcar se for outro modo (se não for 
bicicleta)

No caso da coluna “Na calçada”, marcar sempre que 
observado com ciclistas pedalando. Isso pode 
acontecer em vias que possuem ou não infraestrutura 
cicloviária.

● Ciclistas desmontados na calçada são 
considerados pedestres e não devem ser 
marcados



Fazendo a contagem:
Demais qualitativos

Assim como a coluna de “Posicionamento”, as colunas 
de “Tipo de ciclista” e “Tipo de bicicleta” são marcadas 
após o sentido e somente se observadas em ciclistas.

● São colunas independentes, o que significa que 
uma ou mais características podem estar 
presentes no momento da observação e todas 
devem ser marcadas;

● Não marcar se for outro modo (se não for 
bicicleta);

● Ciclistas desmontados na calçada são 
considerados pedestres e não devem ser 
marcados

Fotos ilustrativas estão nas páginas seguintes.



Fazendo a contagem:
Outros modos em 
ciclovias / ciclofaixas

A coluna de “Outros modos” se refere a diversos outros veículos de 
locomoção comumente observados em estruturas cicloviárias. São 
considerados “Outros modos” todos os que se utilizam ou envolvam 
rodas e que não sejam motocicletas ou pedestres. 

Assim, devem ser marcados na planilha: cadeirantes, carroceiros, 
skates, patins, patinetes, quadriciclos, mobiletes e segways, mas 
também mulheres com carrinhos de criança e carregadores com 
carrinhos de mão. 

Quando utilizada, deve ser marcada sozinha:

● Não preencher as colunas de “Sentido” nem as colunas de 
características (“Posicionamento”, “Tipo de ciclista” e “Tipo de 
bicicleta”);

● Não marcar pedestres nesta coluna;

● Pontos de contagem que não possuem ciclovias ou ciclofaixas 
devem usar a versão desta planilha sem esta coluna, para não 
gerar confusão.

Fotos ilustrativas estão nas páginas seguintes.

https://ricardoshimosakai.com.br/wp-content/uploads/2014/12/SP-tem-204-km-de-ciclovias.-Por-meio-do-projeto-SP400km-a-cidade-ganhar%C3%A1-400-km-de-ciclovias-at%C3%A9-o-fim-de-2015..jpg.webp
https://brasil.elpais.com/brasil/2015/03/18/politica/1426715775_941420.html


Qualitativos: Entregador 1 (com bag)

● Ciclista entregador (de aplicativo) é definido visualmente pela presença de uma bag de 
entrega nas costas;

● A mochila é larga, quadrada e pode ter diferentes cores: laranja, vermelha, preta, azul, 
dentre outras. Pode, também, ter a marca de alguma empresa de entregas;

● Demais ciclistas a serviço (Porto Seguro, Polícia Militar, CET de bike etc) devem ser 
marcados como ciclistas comuns (não marcar colunas de “Entregador”)



Qualitativos: Entregador 2 (com bicicleta cargueira)

● Ciclista entregador com bicicleta cargueira é definido visualmente pela existência de 
compartimentos para o depósito de bens na parte frontal e/ou traseira da bicicleta;

● Casos comuns são entregadores de gás, água, pão, carne e flores, mas há inúmeras 
adaptações possíveis. A constante é a bicicleta cargueira;

● Caso haja um ciclista com bag de entregador e utilizando uma bicicleta cargueira ao 
mesmo tempo, marcar somente como "Entregador 2"



Alguns exemplos de cargueira



Outros exemplos de cargueira

https://www.ciclocidade.org.br/wp-content/uploads/2017/07/Metalurgicos2017_11_TipoDeBicicleta.jpg


Triciclos: bicicleta comum ou de carga

● Triciclos devem ser marcados como 
bicicletas e em todas as colunas pertinentes: 
“Sentido”, “Posicionamento” e “Tipo de 
ciclista”;

● Caso o triciclo também seja uma bicicleta 
cargueira (imagens superior direita e 
inferiores, ao lado), também haverá a 
marcação de “Entregador 2”

https://vadebike.org/2014/12/ciclovias-mariana-saude-jabaquara-franca-pinto-guatas-lisboa-janeiro-boninas/


Qualitativos: Mulheres

● Pessoas visualmente identificadas como mulheres devem ser marcadas nesta coluna;

● Mulheres devem ser marcadas sempre que sejam identificadas visualmente como as 
ciclistas que estão pedalando a bicicleta;

● Caso uma bicicleta seja conduzida por um homem e haja uma mulher na garupa, 
marcar somente a coluna de “garupa” (não marcar a coluna “mulher”)

https://www.ciclocidade.org.br/noticias/relatorio-de-contagem-de-ciclistas-eliseu-de-almeida-2015/
https://www.ciclocidade.org.br/noticias/7-um-numero-que-tem-que-mudar/


Qualitativos: Com garupa

● A “garupa” é definida visualmente pela presença de mais de uma pessoa na mesma 
bicicleta, seja no guidão, quadro, bagageiro ou cadeirinha;

● A marcação de "garupa" é feita uma vez por ocorrência (um palitinho). Não marcar um 
palitinho para cada pessoa na bicicleta;

● A passagem de bicicletas com cadeirinhas infantis sem que as crianças estejam 
presentes (vazias) não caracteriza “garupa”



Outros exemplos de garupa



Qualitativos: Com bicicleta compartilhada

● A bicicleta compartilhada é definida visualmente pela presença de cesto característico 
no guidão e de para-lamas traseiro, estampados com marcas das empresas 
operadoras do sistema;

● Os três tipos mais comuns na cidade de São Paulo estão ilustrados nas fotos



Caso especial de bicicleta compartilhada

● Há uma bicicleta elétrica compartilhada 
exclusiva para entregadores de aplicativos. 
Vermelha, possui o motor elétrico no quadro e 
um adesivo da empresa operadora;

● Esta bicicleta é difícil de ser identificada em 
campo, especialmente se não observada a 
curtas distâncias;

● Para garantir a confiabilidade das observações, 
esta bicicleta deve ser considerada como 
comum (não marcar a coluna de “bicicleta 
compartilhada”)



Outros modos observados em ciclofaixas/ciclovias (1)

● São considerados “Outros modos”, somente se observados em ciclofaixas: cadeirantes, carroceiros, 
carregadores, pessoas empurrando carrinhos de bebê, skates, patins, patinetes, segways… (continua)

https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2015/01/1580998-ciclovia-vira-corredor-para-carroceiro-na-regiao-central-de-sao-paulo.shtml
http://ciclofemini.files.wordpress.com/2013/05/sam_0975.jpg
https://www.ciclocidade.org.br/noticias/relatorio-de-contagem-de-ciclistas-av-dos-metalurgicos-2017/
https://brasil.elpais.com/brasil/2015/03/18/politica/1426715775_941420.html
https://www.mobilize.org.br/noticias/11428/sp-lanca-edital-para-patinetes-compartilhados.html
https://www.estadao.com.br/sao-paulo/avenida-paulista-vai-ficar-mais-tempo-fechada-para-veiculos-a-partir-de-domingo/
https://www.estadao.com.br/sao-paulo/ciclovias-de-sp-melhoram-mas-15-da-rede-ainda-precisa-de-reparos-diz-estudo/


Outros modos observados em ciclofaixas/ciclovias (2)

● Bicicletas com motor adaptado e mobiletes devem ser marcadas como “Outros modos” se 
observadas em ciclovias ou ciclofaixas

https://sp.olx.com.br/sao-paulo-e-regiao/ciclismo/bicicleta-motorizada-zerada-motor-novo-aro-26-1136531722


Motocicletas em ciclovias e ciclofaixas

● Motocicletas comuns ou elétricas devem ser 
desconsideradas, mesmo se observadas em 
ciclovias ou ciclofaixas;

● Não efetuar nenhuma marcação, nem mesmo 
a de “Sentido” ou de “Outros modos”

https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2022/05/motos-eletricas-sao-apreendidas-em-blitze-e-proibidas-nas-ciclovias-de-sao-paulo.shtml
https://fotografia.folha.uol.com.br/galerias/28278-nova-ciclovia-vira-rota-de-fuga-para-motos


Pós campo



Fotos das contagens
● Agrupar as fotografias das folhas de contagem 

uma pasta de Google Drive, compartilhada com a 
CET e a Ciclocidade;

● As fotos devem ser a de resolução original dos 
celulares, com metadados (data, local, resolução 
etc);

● Os arquivos devem seguir a nomenclatura 
padrão ilustrada ao lado

Padrão para a nomenclatura do arquivo

● Código do ponto da contagem, composto pela 
sigla da macrorregião da cidade e numeração 
do ponto. Este código será fornecido junto com 
a localização dos pontos;

● Hífen;

● Horário de início do turno de contagem, 
composto por quatro dígitos, sem separador 
entre eles;

● Extensão original do arquivo de imagem



Preenchimento da base de dados das contagens

● A base com os dados das contagens deve ser tabulada conforme o padrão estabelecido (arquivo em 
anexo);

● A base possui dois componentes:

○ O primeiro (imagem de cima) refere-se ao local de contagem, contendo o código do local, nome da pessoa 
pesquisadora, os sentidos observados e os campos existentes na planilha de check-list;

○ O segundo (imagem de baixo) se refere aos turnos de contagem e volumes observados
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Créditos das fotografias

Todas as fotos são de autoria da Ciclocidade - Associação dos Ciclistas Urbanos de São Paulo, exceto as 
listadas a seguir, ordenadas da esquerda para direita e de cima para baixo nos slides:

Slide 16A: site Ricardo Shimosakai (2014); Slide 16B: Oswaldo Corneti / Fotos Públicas, El País Brasil (2015); 
Slide 17A: JP Rodrigues / Metrópoles (2019); Slide 17B: Divulgação / Daki (2022); Slide 21A: Willian Cruz / Vá 
de Bike (2014); Slide 25A e 25B: Divulgação / Tembici (2023); Slide 26A: Karime Xavier / Folhapress (2022); 
Slide 27B: Danilo Verpa / Folhapress (2015); Slide 27D: Daniel Teixeira / Estadão (2022); Slide 27F: site 
Ciclofemini (sem data); Slide 27G: André Porto / Jornal Metro (2019); Slide 27H: Hélvio Romero / Estadão 
(2016); Slides 28A e 28B: site OLX. Todos os direitos reservados.
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