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Qual  história te trouxe 
aqui?

A pesquisa em e nas histórias de vida:

“É desse exercício das fronteiras que se

podem construir referências genealógicas

interessantes para trabalhar as histórias

de vida como arte formadora da

existência. Vale destacar: é o momento

de reflexão sobre a história de vida que

nos faz voltar explicitamente para a

experiência, discuti-la, escrevê-la para

que possamos tirar lições e, ao explicitá-

la, conhecermo-nos e conscientizarmo-

nos daquilo que vivenciamos.”

(FAZENDA, 2015, p. 82)

Fazenda, Ivani C. A.; Tavares, Dirce E.; 
Godoy, Hermínia P. Interdisciplinaridade na 
pesquisa científica. Campinas/SP: Papirus, 
2015.

Este Diário de Bordo foi desenvolvido na Oficina Verdes
Memórias promovida pela Divisão de Projetos em
Educação Ambiental - DDPEA da Coordenação de
Educação Ambiental da Universidade Aberta do Meio
Ambiente e Cultura da Paz CEA-UMAPAZ em que eu,
Juliana Gonçalves Albuquerque, atuei como professora
formadora no ano de 2023.

O percurso escolhido para a realização da Oficina nasceu
da possibilidade de diálogo entre o Programa Verdes
Memórias* com minha pesquisa acadêmica**, na intenção
de vivenciar a metodologia História de Vida. Essa dimensão
possibilita olharmos para nossa história de vida
estabelecendo conexões com o humano, com a natureza.
Foi utilizada, ainda, a metáfora e vivência da Árvore da Vida.

Para iniciar o diálogo, como caminho pedagógico, escolhi
para participar dos encontros algumas pessoas que
impactaram minha vida e que também têm relação com a
educação ambiental e a UMAPAZ. Assim, foram
convidadas as educadoras Dayla, Glacilda, Márcia Amélia e
Thereza para promover conexão com nossas histórias, pela
experiência de vida de cada uma e de todas nós.

A tessitura entre teoria e prática trouxe-nos envolvimento 
e trocas que foram fundamentais para compor este diário, 
na tentativa de inscrever e representar o percurso vivido 
pelas pessoas  que participaram dessa linda oficina. 

Fica o convite para percorrer este Diário de Bordo como
prática de registro, partilha e encontro.

—---------------------------------------------------------------------------
+ Vide Referências ao final desta publicação.

* *Albuquerque, Juliana Gonçalves. Educação, mediação, justiça, 
paz – estudos interdisciplinares: do pacto do silêncio ao pacto do 
diálogo. Disponível em 
<https://repositorio.pucsp.br/jspui/handle/handle/23843>

https://repositorio.pucsp.br/jspui/handle/handle/23843


Qual  história te trouxe 
aqui?

A Oficina Verdes Memórias, na espiral da vida,

evidencia a potência do encontro ao percorrermos

nossa história, não como simples contar, mas sim

como perspectiva de conexão com a história, consigo

e com o outro, no tempo e espaço. Essa experiência

seguirá marcada por esse diário e em minha história

de vida!

Dayla Ciâncio

Traçando a história do Parque da Água Branca, “Parque

Doutor Fernando Costa” com a sua própria, nos ensina a

potência e a importância do parque para a agricultura e a

alimentação da cidade de São Paulo. Além disso, em sua

participação na Oficina ensina que muitas vezes os

pedidos às estrelas são atendidos.

Glacilda Pinheiro Corrêa

Seu relato evidencia a potência do território e da

ancestralidade no fluir da vida, e como os profundos

encontros escrevem nossa história e também

escrevemos as histórias daqueles que encontramos.

Márcia Amélia Moura

Nas trilhas do parque da Luz, Márcia nos trouxe 

alguns dos caminhos da educação ambiental e a 

potência do diálogo entre o território e as pessoas, 

suas infindas capacidades e criação.  

Juliana Gonçalves Albuquerque

Thereza Christina Rosa

Reafirma a potência de se olhar para própria história  

como caminho para a consciência e prática de cada 

um de nós na educação para a paz, e sua dimensão 

no, com e para o meio ambiente. 
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• Percepção das partes, tem solo, raízes, tronco, folhas, frutos?

• Se não tiver, como seria? 

• Reconhecer  as associações simbólicas em seu percurso, história. 

Reflexões 

Imagem elaborada por Juliana

Da imagem ao textoA árvore da vida

Memórias

Lembrete: Não há certo 
ou errado, há a 
consciência da 

vivência/experiência
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Márcia
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Andréa
Para saber mais sobre o Viveiro

https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/Manequinho1_1254937266.pdf


Traduzir-se

“Uma parte de mim

é todo mundo:

outra parte é ninguém:

fundo sem fundo.

Uma parte de mim

é multidão:

outra parte estranheza

e solidão.

Uma parte de mim

pesa, pondera:

outra parte

delira.

Uma parte de mim

almoça e janta:

outra parte

se espanta

Uma parte de mim

é permanente:

outra parte

se sabe de repente.

Uma parte de mim

é só vertigem:

outra parte,

linguagem.

Traduzir uma parte

na outra parte

- que é uma questão

de vida ou morte -

será arte?”

Ferreira Gullar
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Saiba mais sobre o 
Programa Verdes Memórias

Conheça o Programa Verdes Memórias desenvolvido pela Divisão de Difusão de 
Projetos em Educação Ambiental (DDPEA/CEA-UMAPAZ)

https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/meio_ambiente/noticias/
?p=319289-
(Notícia sobre o Programa Verdes Memórias)

https://www.youtube.com/watch?v=RLCxoTaOkyc&list=PL6pOz1OEkrabrJZiGre
kvhnly2kITBZN0
(Canal Verdes Memórias no Youtube da CEA-UMAPAZ)

https://www.instagram.com/p/Cf6Qog1Lm_R/
(Postagem sobre o podcast que reúne depoimentos de educadores(as) que 
atuaram nos primeiros Centros de Educação Ambiental da Prefeitura Municipal 
de São Paulo)

https://memoria.ebc.com.br/infantil/ja-sou-grande/2013/04/ceu-tera-varias-estrelas-cadentes-nos-proximos-dias
https://www.guiadasemana.com.br/sao-paulo/turismo/estabelecimento/parque-da-luz
https://www.facebook.com/photo/?fbid=400755695556489&set=a.400755665556492
https://br.freepik.com/fotos/educacao-paz
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/meio_ambiente/noticias/?p=319289
https://www.youtube.com/watch?v=RLCxoTaOkyc&list=PL6pOz1OEkrabrJZiGrekvhnly2kITBZN0
https://www.instagram.com/p/Cf6Qog1Lm_R/
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