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Parque Princesa Isabel

Prefeitura recebe visita técnica de gestores municipais
de Belo Horizonte

CAPS IV Redenção completa três anos com 7,5 mil
atendimentos

6.159

 Abordagens de 
saúde do SIAT I 

(CnR + RnR)
 

Nova Luz - Quadras 37 e 38

21/03

Atendimentos
no CAPS AD IV

Redenção

3.883

Pessoas 
acolhidas no 

SIAT II

 
528

13/03

08/03 - Dia Internacional da Mulher 

21/03 - Dia Internacional de Combate à Discriminação

Racial

24/03 - Dia Mundial da Tuberculose

31/03 - Dia da Saúde e Nutrição

Março azul - A campanha conscientiza sobre a

gravidade do câncer colorretal. 

Março lilás - A campanha tem como finalidade

conscientizar sobre o câncer de colo do útero.14/03
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14/03

Grupo de trabalho da Comissão de Direitos Humanos
debate ações para a Cracolândia

Profissionais do SIAT e CAPS Armênia ajudam paciente a
restabelecer vínculos familiares e a reencontrar os pais em
Portugal

Pacientes
atendidos no

SIAT II

4054.864

Abordagens 
socioassisten- 
ciais do SIAT I 

(SEAS)

FONTE: Secretaria Municipal de Saúde - PMSP

Comemorações:

Programa Redenção - Prefeitura SP
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NÚMEROS DE MARÇO

REVITALIZAÇÃO URBANA

Manutenção diária e execução de canteiros, calçadas, 
sistemas de drenagem, quadra esportiva e playground

Parceria Público-Privada (PPP Luz)
190 Unidades Habitacionais de Interesse Social (HIS) 
Previsão de finalização da obra: abril de 2023

MARÇO

02/03

Redução de Danos: Conceitos e Práticas. UNIFESP.
Material disponível para download

ABRIL

07/04 - Dia Mundial da Saúde

Confira o novo painel de monitoramento do Programa Redenção no nosso site:

https://www.prefeitura.sp.gov.br/programaredencao/dados_do_programa/

31/03 SIAT III realiza mobilização de homens pelo fim da violência
contra a mulher

https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/governo/secretaria_executiva_de_projetos_estrategicos/programa_redencao/noticias/
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/governo/secretaria_executiva_de_projetos_estrategicos/programa_redencao/noticias/
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/governo/secretaria_executiva_de_projetos_estrategicos/programa_redencao/index.php
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/governo/secretaria_executiva_de_projetos_estrategicos/noticias/index.php?p=344923
https://www.capital.sp.gov.br/noticia/caps-iv-redencao-completa-tres-anos-com-7-5-mil-atendimentos
https://www.saopaulo.sp.leg.br/blog/grupo-de-trabalho-da-comissao-de-direitos-humanos-debate-acoes-para-a-cracolandia/?amp_markup=1
https://www.saopaulo.sp.leg.br/blog/grupo-de-trabalho-da-comissao-de-direitos-humanos-debate-acoes-para-a-cracolandia/?amp_markup=1
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/saude/noticias/?p=344268
https://www.youtube.com/channel/UCX6wFNgvkKKHwV6TOaHUn8g
http://www.tjmt.jus.br/intranet.arq/cms/grupopaginas/105/988/Redu%C3%A7%C3%A3o_de_danos_-_conceitos_e_pr%C3%A1ticas.pdf
https://www.calendarr.com/brasil/dia-mundial-da-saude/
https://www.prefeitura.sp.gov.br/programaredencao/dados_do_programa/
https://www.prefeitura.sp.gov.br/programaredencao/dados_do_programa/
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/governo/secretaria_executiva_de_projetos_estrategicos/programa_redencao/noticias/index.php?p=345115
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Trabalhadora do SUS desde 2010, iniciou sua trajetória em prol da reforma psiquiátrica, na luta
antimanicomial, atuando sempre na Saúde Mental e com pessoas em situação de extrema
vulnerabilidade social e usuários de múltiplas substâncias psicoativas. Graduada em Psicologia
em 2016 e pós-graduada em Terapia Cognitivo Comportamental (TCC). Em 2018, iniciou seu
trabalho no CAPS AD III Centro, como Técnica Psicóloga. Atualmente, está como Coordenadora
de Equipe de Saúde do SIAT II Armênia (desde julho de 2022). Ana considera um grande e
gratificante desafio, principalmente por ser uma ação integrada da Secretaria Municipal da
Saúde (SMS) e da Secretaria Municipal de Assistência e Desenvolvimento Social (SMADS). 
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Bate -Papo
Ana Paula Viola
Psicóloga - 44 anos

Conte uma experiência positiva que você tenha vivido em seu trabalho
Quando trabalhamos com a dependência química e com a singularidade do sujeito, consideramos todo
caso como positivo. Desde o primeiro contato realizado com equipe de saúde na abordagem de rua, sua
chegada no SIAT II, saída das ruas, aceitação em cuidado com sua saúde, resgate da sua autoestima.
Um sorriso, um dia sem uso de substâncias psicoativas, cada redução desse uso, enfim, avaliamos todas
nossas experiências como positivas. 

Destacamos em especial, um caso exitoso e com imensa satisfação: um beneficiário nosso saiu do Brasil
em direção a Portugal para retorno familiar. Após 14 anos distante da família, ele chegou à casa da mãe,
na região de Leiria, no dia 13 de fevereiro de 2023. Esse beneficiário iniciou acompanhamento conosco
em julho de 2021, porém era irregular. Entre idas e vindas, em agosto de 2022 ele retornou ao
equipamento para que retomássemos seu cuidado. Ele fazia uso problemático de diversas substâncias,
com muito prejuízo social, desde a adolescência. Nesse processo conosco, intensificamos seu projeto
terapêutico, trabalhamos a ressignificação do uso de drogas e o fortalecimento para retorno ao
mercado de trabalho. Apesar de possuir nível superior completo, ele não conseguia se recolocar
profissionalmente. Fortalecemos o vínculo familiar, acompanhando os contatos que ele realizava com a
mãe em Portugal. Esse cuidado era baseado na potencialização e fortalecimento de seu protagonismo.
Estimulamos cada parte da regularização de sua documentação, como a emissão do passaporte.
Realizamos atendimentos com a mãe, para auxiliar no acolhimento durante a recepção de seu filho,
para que ela se fortalecesse. Com esse cuidado compartilhado, realizamos o retorno familiar.
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Qual o principal desafio em sua área de atuação?
Em nossa área de atuação, nosso desafio é diário. O principal deles é manter o cuidado com nossa
população atendida, assim como a vinculação efetiva em nosso equipamento, enquanto serviço híbrido
e acompanhamento integral. A diversidade do território é outro ponto desafiador e as equipes se
empenham para realizar o cuidado compartilhado e a vinculação do nosso beneficiário.

O Dia Mundial da Tuberculose aconteceu no dia 24 de março, visando conscientizar a
população e divulgar mais informações a respeito desta doença. Nesse sentido, a
prevenção se torna um aliado para combater a infecção em ambientes compartilhados,
sendo assim, como o SIAT II Armênia promove atividades neste sentido? Como são?
No Dia Mundial da Tuberculose, foi realizado uma atividade com os usuários, para explicar sobre a
doença, quais as medidas de cuidado e prevenção, sinais de sintomas, maneiras de transmissão e
sobre a importância do tratamento adequado e completo. O SIAT II Armênia promove cuidado e
prevenção em saúde por meio de rodas de conversas com usuários do serviço, orientação sobre a
importância de cuidado com o espaço compartilhado, além de ações para manter a limpeza do local.
As orientações são reforçadas em atividades educativas em saúde que favorecem a promoção do
cuidado e adesão ao tratamento, quando necessário. 
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A tuberculose é uma doença curável e com grande sucesso terapêutico. Quando o tratamento é
bem instaurado, apresenta uma eficácia alta. O tratamento medicamentoso é a única terapia que

proporciona a cura, por isso, também, a importância do tratamento adequado. Ademais, o
tratamento possibilita a quebra da transmissão, previne infecções oportunistas, previne

complicações/sequelas, previne a progressão para outras formas de tuberculose (intestinal, óssea,
neurológica, etc.). O tratamento ainda no início torna o paciente, em geral, assintomático,

melhorando significativamente a qualidade de vida.
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É comum e frequente as pessoas em situação de vulnerabilidade social apresentem este
tipo de doença?
Sim. Vulnerabilidade social é um fator importante que predispõe o indivíduo a condições que
aumentam o risco, como por exemplo a desnutrição, desidratação, a não vacinação para outras
doenças, o uso de substâncias ilícitas e a troca partilhada de objetos para inalação. Ainda, a procura
por atendimento médico dessas pessoas por vezes é ignorada, acarretando um auxílio na
subnotificação da tuberculose e outras doenças infectocontagiosas.

No equipamento, como as equipes de saúde e assistência tratam as pessoas que estão
infectadas? E como conter a transmissão?
Os acometidos pela Tuberculose são tratados e acompanhados diante normas técnicas e
acompanhamento clínico. Tais ações incluem medidas que também visam a quebra da cadeia de
transmissão e a adequação de notificação para vigilância e controle epidemiológico. Os suspeitos e
confirmados passam por orientações como o uso racional da máscara N95 em ambientes aglomerados
e/ou fechados (os EPI são disponibilizado no próprio equipamento), o isolamento em local adequado até
a confirmação diagnóstica ou os 15 primeiros dias de tratamento (considerando terapia regular), o
tratamento assistido, a abordagem clínica para redução/alívio da tosse, a vigilância ativa de
contactantes próximos pensando na ILTB (Infecção Latente da Tuberculose). Preconizamos o sigilo e
preservação desse usuário que necessita realizar o tratamento para tuberculose.
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SIATGiro

Decoração para a
Páscoa Oficina de jogos

SIAT II GLICÉRIO

Palestra sobre Álcool e
outras drogas

Passeio no SESC Itaquera

SIAT III HELIÓPOLIS
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Oficina de artesanato

CAPS AD IV Redenção

Feira de economia solidária Comemoração de três anos do serviço Oficina de percussão

ATENDE 4

ATENDE 5

Oficina de artes - pano de prato e quadros

Comemoração de Páscoa

SIAT III ERMELINO MATARAZZO

1º Encontro de homens: mobilização para o fim da violência contra mulher

SIAT III ERMELINO MATARAZZO e SIAT III PENHA

SIAT II ARMÊNIA SIAT III PENHA
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Aniversariantes do mêsAtividade de futebol
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