
Objeto da Parceria (Nome do projeto)

Escolinha de Jiu-Jitsu – Esporte pela Vida – Lapa – 2023

Mês e Ano Execução

3 Meses

Valor Proponente Valor Patrocinador Total do Projeto

O projeto Escolinha de Jiu-Jitsu – Esporte pela Vida – Lapa – 2023, consiste em desenvolver um conjunto de atividades destinadas a promover o fomento e incentivo da prática de atividades físicas, por meio das artes marciais, utilizando o Jiu-Jitsu e Defesa 

Pessoal, como importante ferramenta para a promoção da saúde e da cidadania, levando-se em conta o programa pedagógico adotado por esta Entidade utilizando as técnicas das Artes Marciais e Defesa Pessoal. Este Projeto tem a finalidade INCLUSIVA e 

PARTICIPATIVA, atende a população carente e em sua grande maioria crianças e jovens em situação de risco e vulnerabilidade, visto que o local das atividades, está situado em uma região de grande vulnerabilidade, tendo em seu entorno várias comunidades. As 

aulas serão ministradas durante a semana de 2ª feira a sábado conforme cronograma de execução descrito neste Plano de Trabalho, sempre com profissionais altamente capacitados nas modalidades para que o Projeto alcance as metas e os objetivos propostos. 

• Atender beneficiários novos, crianças e jovens, adolescentes, adultos com idade entre 05 a 65 anos, oferecendo iniciação e prática nas modalidades oferecidas e possibilitar a descoberta e o encaminhamento de jovens talentos esportivos para participação em 

eventos e seminários nas categorias menores e estudantis de âmbito regional, estadual e nacional.

• Oferecer oportunidade para este público alvo participar em competição da modalidade do calendário oficial paulista e brasileiro, que forem sediados na capital e na região da grande São Paulo. 

• Proporcionar a quem possa interessar, o livre e gratuito acesso a prática da atividade física para até 360 beneficiários mensais ou um pouco mais para a modalidade Jiu-Jitsu, em qualquer um dos horários disponíveis, podendo inclusive este beneficiário 

frequentar mais de uma aula no dia, sem a obrigatoriedade de um horário fixo, visto que nosso maior objetivo é ocupar o tempo ocioso destes beneficiários para que não fiquem nas ruas sem ter o que fazer, evitando assim que fiquem em situação de 

vulnerabilidade, enquanto estão participando das aulas estarão longe dos perigos que as ruas oferecem. A fim de evitar aglomerações as aulas poderão ser realizadas em até duas salas que estão disponíveis para o projeto, além de uma quadra poliesportiva 

aberta, que também poderá ser utilizada para a preparação física e aquecimento dos atletas. Contamos com 04 PROFESSORES que quando necessário temos capacidade de atender de 40 a 70 alunos por aula, respeitando assim o protocolo de retomada aprovado 

pelo Centro de Contingencia do Corona vírus e Secretaria Estadual de Esportes, Prefeitura de São Paulo, Secretaria Municipal de Esportes e COVISA. 

• Proporcionar uma atividade inteiramente inclusiva e participativa, sem distinção de sexo, idade e classe social 

• Desenvolver conceitos de cidadania, disciplina ordem e socialização 

• Incentivar a cultura de hábitos de vida saudáveis e promoção do bem estar e da saúde 

• Desenvolver conceitos de trabalho em equipe e atuação conjunta. 

• Proporcionar conceitos para discernimento de aspectos sociais, culturais e educacionais, bem como a participação da atividade física na formação do indivíduo 

• Oferecer kimonos e uniformes adequados aos treinos e competições, aos atletas beneficiários após 30 aulas consecutivas, logo de início os alunos poderão participar das aulas usando camisetas brancas ou pretas e shorts ou calça de moleton, até atingirem o 

tempo estipulado para a aquisição do uniforme oficial, isso inclusive ajuda diferenciar o número de novas matrículas a cada dia de execução do projeto, além de incentivar e estimular o novo atleta a treinar cada vez mais para alcançar o direto de receber o 

uniforme completo.

• Divulgação diária nas redes sociais – Facebook e Instagram do projeto Escolinha de Jiu-Jitsu – Esporte pela Vida – Lapa – 2023 de todas as aulas ministradas, demonstrando assim a transparência e seriedade do Projeto 

• Oferecer reforço alimentar para todos os beneficiários e técnicos do projeto, sendo entregue diariamente kits lanches antes ou após as aula/treinos; preferencialmente aos atletas de 05 a 14 anos 

• Oferecer aulas de Artes Marciais incluindo Jiu-Jitsu, Defesa Pessoal e atividades lúdicas.

• Oferecer ao final do Projeto o exame de graduação, onde teremos a entrega das faixas. Alcançaremos cerca de 360 beneficiários indiretos, que se tratam de pais, irmãos, parentes, pessoas da comunidade, que devido a execução deste Projeto irão acompanhar 

os alunos, assistir as aulas, sempre respeitando o devido distanciamento, ocupar seu tempo e aproveitar os momentos de entretenimento nos horários das aulas, estimulando assim a prática esportiva das pessoas em horários ociosos, em todo esse tempo de 

Projeto, conseguimos convencer, pais, mães, irmãos e a comunidade em geral se dedicar à pratica esportiva. A fim de evitar aglomerações as aulas poderão ser realizadas em até duas salas de aulas que estão disponíveis para o projeto, que também poderá ser 

utilizada para a preparação física e aquecimento dos atletas. Os beneficiários indiretos e acompanhantes, terão seus lugares demarcados respeitando o distanciamento com número limitado por aula. Teremos um número limitado de acompanhantes durante as 

aulas, somente para aqueles atletas que necessitam realmente de acompanhantes. Ficam terminantemente suspensas as aulas para pessoas do grupo de risco, que não apresentarem o comprovante das doses de vacina.

Horario da Execução

Eduardo Santos Bezerra

Nome do Responsavel Técnico do Projeto CREF Telefone

Nome do Projeto Modalidade

02 - DESCRIÇÃO DO PROJETO: Descrever o projeto proposto para a parceria entre a PMSP/SEME e a Entidade proponente;

11 97050-0088

Endereço do responsavel Técnico E-mail

R. Astarte, 140 - Vila Carrao - São Paulo - SP, 03446-090 - Apto 64 Essipe.eventos@gmail.com

R$399.967,53 R$0,00 R$0,00 R$399.967,53

03 - OBJETO: Descrição do objeto da parceria, devendo demonstrar o nexo entre as atividades propostas e as metas a serem atingidas;

Plano de Divulgação

R. Belmonte, 957 - Alto da Lapa, São Paulo - SP, 05082-001

122380-G/SP

Data de Execução

Ações preparatorias como aquisição de materiais esportivos, material gráfico e kit lanches

- Início das aulas dia após assinatura do termo, conforme cronograma de execução.

Forma de Execução / Sistema de Disputa

Aulas de Jiu-Jitsu

Valor Concedente

Escolinha de Jiu-Jitsu – Esporte pela Vida – Lapa – 2023 Jiu-Jitsu 03.11.2023 a 03.02/2024

São Paulo

Banco

DIVULGAÇÃO POR MEIO DO SITE OFICIAL DA ENTIDADE, FACEBOOK E INSTAGRAM, ALÉM DE DISTRIBUIÇÃO DE FOLDERS COM INFORMAÇÕES COMPLETAS SOBRE O PROJETO E FAIXA DE DIVULGAÇÃO,

BANNERS CONTENDO INFORMAÇÕES.

@realizeevida

@apenasumfilhobjj

@valmirsilvabjj

@sublapa

Objetivo Geral

33.055.940

Rua Jaboatão, 156

Endereço da Entidade Bairro

Casa Verde

328.105.168-55 11 91000-3101

CE Lapa - CEE Edson Arantes do Nascimento

CEP

Nome da Entidade Proponente CNPJ Telefone

Associação Beneficente Realize e Vida - ABRV 27.314.561/0001-11 11 91000-3101

Agência Site Ativo E-mailConta Corrente

01 - IDENTIFICAÇÃO DO OBJETO/ENTIDADE PROPONENTE

Local de Execução Endereço

Brasil 1173-8 www.realizevida.com.br realizevida@gmail.com

CPF Telefone

34433-8

02.516-010

PLANO DE TRABALHO
(Projeto Continuado) 

Municipio

Nome do Dirigente Responsavel 

Renato de Freitas Olivieri

RG
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Objetivo Especifico

A Associação Beneficente Realize e Vida - ABRV tem como grande objetivo o intercâmbio técnico, esportivo, cultural e de amizade entre os praticantes do Jiu-Jitsu de todo o mundo. A ABRV desenvolveu trabalho formador em parceria com a Prefeitura de São 

Paulo e a 10 anos consecutivos desenvolve projetos sociais e esportivos e neste caso projeto de Jiu-Jitsu, encontra-se localizada em uma região de fácil acesso a diversas comunidades onde se observa a carência no que diz respeito a possibilidades e locais 

propícios a pratica da atividade física. A presente proposta é o resultando da experiência adquirida no ensino das diversas categorias e provas de Jiu-Jitsu, ao longo deste trabalho, expandindo esse Projeto para todas as regiões do Municipio de São Paulo. Nesta 

atual fase atenderemos no endereço Local:R. Belmonte, 957 - Alto da Lapa, São Paulo - SP, 05082-001, Cidade de São Paulo.

A Associação Beneficente Realize e Vida - ABRV propõe por meio desta parceria possa difundir e fomentar a prática do exercício físico para crianças e jovens, buscando suprir a demanda no contra fluxo do

horário escolar e do trabalhador, priorizando o estímulo a práticas saudáveis, promoção da saúde e cidadania, oferecendo atividades regulares nas modalidades de Jiu-Jitsu e Defesa Pessoal, por vezes,

utilizando da transversalidade de elementos das lutas marciais como meio pedagógico, do aprendizado e da valorização do saber e do conviver.

Democratizar a prática e cultura esportiva, promovendo a conscientização da necessidade dessa prática de forma regular. Este Projeto tem a finalidade INCLUSIVA e PARTICIPATIVA, atende a população carente e em sua grande maioria crianças e jovens em 

situação de risco e vulnerabilidade, visto que o local das atividades está situado em uma região de grande vulnerabilidade, tendo em seu entorno várias comunidades. As aulas serão ministradas durante a semana de 2ª feira a sábado conforme cronograma de 

execução descrito neste Plano de Trabalho, sempre com profissionais altamente capacitados nas modalidades para que o Projeto alcance as metas e os objetivos propostos. Devido a fatores adversos como o trânsito e condições climáticas, os alunos poderão 

escolher o horário que mais se adaptam porém diariamente temos capacidade operacional e poderemos atender até 360 atletas durante o dia até fim da noite. Nossa meta é atender 360 atletas por mês, podendo ultrapassar esse limite se for necessário. Os 

alunos poderão escolher o horário que mais se adaptam durante os dias e horários disponíveis de aulas, nosso objetivo final é atender 360 atletas durante mês corrente. Local: R. Belmonte, 957 - Alto da Lapa, São Paulo - SP, 05082-001

A ABRV propõe por meio desta parceria possa difundir e fomentar a prática do exercício físico para crianças e jovens, buscando suprir a demanda no contra fluxo do horário escolar e do trabalhador, priorizando o estímulo a práticas saudáveis, promoção da saúde 

e cidadania, oferecendo atividades regulares nas modalidades de Jiu-Jitsu e Defesa Pessoal, por vezes,utilizando da transversalidade de elementos das lutas marciais como meio pedagógico, do aprendizado e da valorização do saber e do conviver.

Democratizar a prática e cultura esportiva, promovendo a conscientização da necessidade dessa prática de forma regular. Este Projeto tem a finalidade INCLUSIVA e PARTICIPATIVA, atende a população carente e em sua grande maioria crianças e jovens em 

situação de risco e vulnerabilidade, visto que o local das atividades está situado em uma região de grande vulnerabilidade, tendo em seu entorno várias comunidades. As aulas serão ministradas durante a semana de 2ª feira a sábado conforme cronograma de 

execução descrito neste Plano de Trabalho, sempre com profissionais altamente capacitados nas modalidades para que o Projeto alcance as metas e os objetivos propostos. Devido a fatores adversos como o trânsito e condições climáticas, os alunos poderão 

escolher o horário que mais se adaptam porém diariamente temos capacidade operacional e poderemos atender até 360 atletas durante o dia até fim da noite. Nossa meta é atender 360 atletas por mês, podendo ultrapassar esse limite se for necessário. Os 

alunos poderão escolher o horário que mais se adaptam durante os dias e horários disponíveis de aulas, nosso objetivo final é atender 360 atletas durante mês corrente. Local: R. Belmonte, 957 - Alto da Lapa, São Paulo - SP, 05082-001

Capacidade Operacional

Para o planejamento e organização do projeto, possuímos um quadro de profissionais capacitados para as aulas e acompanhamento técnico dos atletas participantes, disponibilizamos local para a prática esportiva devidamente adequado. A primeira ação a ser 

desenvolvida para a realização nesta fase do projeto é o recrutamento e seleção dos profissionais, identificando o perfil necessário para o desempenho daqueles que atuarão diretamente na execução das atividades e atendimento aos atletas a serem atendidos 

pelo projeto, portanto, estes profissionais serão os elementos fundamentais para que primeiramente, possamos desenvolver um entendimento amplo, entre esta Entidade e área técnica de esportes, tanto na proposta, como em sua estratégia de ação e seu 

desenrolar que acontecerá com efetivo monitoramento sistêmico e acompanhamento no alcance dos objetivos.

COORDENADOR TÉCNICO: graduado e devidamente registrado;

com o devido registro, agregando o cunho social e de interação, bem como contribuindo na formação das crianças. Suas atribuições são: Coordenar, planejar e orientar os professores em relação a propostas de aula e desenvolvimento do projeto, bem como, a 

discussão da evolução do trabalho. Organizar e planejar eventos tais como apresentações e competições, auxiliar na coordenação, supervisionar as condições técnicas dos locais de aula, elaborar relatórios para propostas, objetivos e metas bem como para as 

aulas e atividades desenvolvidas, identificar erros e falhas no programa e propor melhorias em sua execução, convocar reuniões semanais para discussão do plano de aula, propor e organizar cursos de reciclagem técnica e profissional. experiência curricular 

comprovada na área desportiva, tendo atuado como supervisor da modalidade, com participação em campeonato estadual, nacional e internacional agregando o cunho social e de interação deverá fornecer suporte administrativo, atender as necessidades 

relacionadas a dificuldades da execução do projeto, atender o público em geral, elaborar relatórios integrais do projeto, recolher listas de presenças dos profissionais, confeccionar a relação de atletas matriculados, conferir e orientar na execução de relatórios, 

acompanhar os atletas quando em competições, zelar pela disciplina, segurança e organização dos locais de trabalho.

PROFESSORES - 04 profissionais no total do Projeto devidamente registrado. Planejamento do Projeto fica por conta de 04 PROFESSORES;

 Responsáveis pelo planejamento, execução, monitoramento e avaliação dos trabalhos dos professores,pelo controle de fichas, inscrições, relatórios, controle de materiais e arquivos, pela execução das aulas, bem como pelo acompanhamento e avaliação do 

desenvolvimento dos alunos beneficiários do projeto. As propostas pedagógicas esportivas serão planejadas e voltadas para as técnicas do Jiu-jitsu e Defesa Pessoal, promovendo aspectos incentivadores da evolução técnico e tática da modalidade, e assim 

atingindo as metas e os resultados mais favoráveis da formação desportiva dos beneficiários deste projeto. Os profissionais serão contratados via MEI, conforme sua especialização em currículo por prazo determinado conforme Termo de Colaboração assinado com 

a SEME.

Indicadores e Verificador de Metas

Capacidade Técnica

Indicadores:  Inscrever até 360 participantes por mês nas aulas;

Verificador das Metas:  Inscrição dos atletas e equipes e registro por fichas e relatórios técnicos.

Indicadores:  Por meio das ações de divulgação no sitio eletrônico oficial da entidade, meios de 

comunicação virtual, além da promoção do evento com os materiais gráficos que serão confeccionados 

para o evento.

Verificador das Metas:  Registro por fotos.

Indicadores:  Profissionais especializados e capacitados para o desenvolvimento das atividades do 

projeto;

Verificador das Metas:  Registro por fotos e recibos de pagamento dos honorários;

Indicadores:  Profissionais especializados e capacitados para examinar e emitir atestado de saúde dos 

atletas.

Verificador das Metas: Registro por fotos, relatórios e nota fiscal

Indicadores: Fixação de Banners informatativos e alusivos para atrair os praticantes para o projeto.

Verificador das Metas:  Registro por fotos e nota fiscal.

Obs. Os bens de consumo excedente identificado pelo gestor da parceria na vistoria in loco serão glosados ou entregues ao Departamento de Gestão de Parceria da SEME (DGPAR). 

05 - CAPACITAÇÃO TÉCNICA: Descrever a experiencia prévia, capacidade técnica e 2 últimas experiencias profissionais para a execução do objeto proposto;  

Metas Quantitativas

O Planejamento do Projeto Escolinha de Jiu-Jitsu – Esporte pela Vida – Lapa – 2023 fica por conta do 06 profissionais contratados. 

CAMISETAS  estampadas com o logotipo do projeto e desta associação após 15 aulas consecutivas, para facilitar a identificação dos alunos do Projeto nas dependências para a identificação e segurança dos atletas na rua a caminho do projeto para todos os 

envolvidos do projeto sendo 360 alunos. Será disponibilizado KIMONO, 1 para cada aluno do projeto após 30 aulas consecutivas. Os uniformes em geral Kimonos e Camisetas possuem estampas exclusivas do Projeto e da Associação, podendo ser utilizado 

exclusivamente e somente durante o período da execução do projeto, sendo proibido a utilização destes uniformes em outros projetos que não sejam administrados pela Associação.

KIT LANCHES  para os atletas preferencialmente de 05 a 14 anos, durante as aulas de segunda à sexta feira nos períodos manhã e tarde, períodos estes que concentram maior número de crianças e jovens carentes que vivem em situação de vulnerabilidade e 

risco, sendo este às vezes a única refeição do dia. Durante as aulas do período da noite e aos sábados não ofertaremos kits lanches, visto que a concentração de alunos nestes horários é de atletas mais velhos acima de 15 anos, adolescentes e adultos, e o custo 

do lanche nesses períodos onera ao final do projeto, pois precisamos também complementar e abastecer o projeto com uniformes e equipamentos pessoais aos atletas, caso haja alguma sobra de kits dos períodos manhã e tarde, aí sim poderemos ofertar os kits 

para esses outros horários. 

01 COORDENADOR TÉCNICO , Responsável pelo planejamento, execução, monitoramento e avaliação dos trabalhos dos professores e parte administrativa. 

04 PROFESSORES  são responsáveis pela execução das aulas, bem como pelo acompanhamento e avaliação do desenvolvimento dos alunos beneficiários do projeto. As propostas pedagógicas esportivas serão planejadas e voltadas para as técnicas do Jiu-Jitsu e 

Defesa Pessoal, promovendo aspectos incentivadores da evolução técnico e tática da modalidade, e assim atingindo as metas e os resultados mais favoráveis da formação desportiva dos beneficiários deste projeto. Um desses professores além da execução das 

aulas, auxiliará o coordenador na elaboração dos relatórios técnicos e controle de frequência dos alunos, participação em eventos e exames de graduação. 

TATAMES  - O local de execução do Projeto conta com um grande espaço onde e serão instaladas 200 placas de tatame locadas para que as aulas sejam ministradas e os alunos tenham um bom desempenho, segurança e conforto para a prática das modalidades 

aplicadas. Os alunos poderão escolher o período que mais se adaptam durante os dias e horários disponíveis de aulas, nosso objetivo final é atender 360 atletas durante mês corrente. 

Metas Qualitativas

Meta: Promover a participação de 360 participantes ou mais com idade entre 05 a 65 anos por mês;

Meta: Atrair dentro da nossa capacidade técnica de até 360 pessoas por dia durante as aulas do Projeto;

(público rotativo).

Meta: Contratação de 04 PROFESSORES para aulas Manhã - Tarde e Noite;

Meta: Administrativos envolvendo um total de 01 profissional;

Meta: Distribuição de Materiais Gráficos alusivos e informativos do projeto;

Meta: Distribuição de Kit Lanches antes ou após cada aula para atletas de 05 a 14 anos, podendo o atleta receber mais de um kit por dia se participar de 

mais de um horário de aula, se não ultrapassar o número diário.

Meta: Distribuição de Kit Lanches durante a participação nos eventos oficiais da Entidade

Meta: Fixação de Banners informativos e alusivos em locais de grande visibilidade para atrair os praticantes para

o projeto.

Meta:  Promover a participação de 360 participantes ou mais com idade entre 05 a 65 anos mensalmente;

Meta:  Atrair uma média de 40 a 70 pessoas por dia durante as aulas do Projeto (público rotativo).

Meta:  Contratação de 04 PROFESSORES para aulas Manhã - Tarde e Noite

Meta:  Administrativos envolvendo um total de 01 profissional

Meta:  Distribuição de Kit Lanches antes ou após cada aula para atletas de 05 a 14 anos, podendo o atleta receber mais de um kit por dia se participar de 

mais de um horário de aula, se não ultrapassar o número diário.

Meta:  Distribuição de Kit Lanches durante a participação nos eventos oficiais da Entidade

Meta:  Fixação de Banners informativos e alusivos em locais de grande visibilidade para atrair os praticantes parao projeto.

04 - METAS: Descrever as metas a serem atingidas os indicadores e  parâmetros utilizados para a sua aferição;       

Indicadores e Verificador de Metas

Verificador das Metas:  Acompanhamento Técnico;

Indicadores:  Áreas de lutas com tatames utilizados para a prática da modalidade;

Verificador das Metas:  Autorização de uso do local;

Indicadores:  Utilização de kimonos, camisetas, máscaras de treinamento e faixas de graduação.

Verificador das Metas:  Registro fotográfico e relatório;

Indicadores:  Aprendizado e desenvolvimento esportivo nas técnicas da modalidade;

Verificador das Metas: Inscrição, participação, obtenção de resultados e registro fotográfico;

Indicadores:  Proporcionar reforço alimentar após a prática esportiva e durante a participação nos 

eventos oficiais fora do local das aulas;

Verificador das Metas:  Relatório e registro fotográfico;

Indicadores:  Desenvolvimento em aulas;

Verificador das Metas:  Análise visual;

Indicadores:  Relatório e registro fotográfico;



Crianças

Idosos

1º Mês

                        5.148,00 3,00        15.444,00 1º MêsPrestação de Serviços Pessoa Juridica

04 PROFESSORES (Manhã / Tarde / Noite - Seg. a Sex.- Manhã aos Sab. -

Professores de Artes Marciais que ministrarão aulas para "Faixa Etária de 05 a

59 anos - R$ 1.287,00 por Mês = R$ 1.287,00 x 4 profissionais = R$ 5.148,00 x 3 meses =

R$ 15.444,00

Mensal

                        4.149,31 3,00        12.447,93 1º MêsPrestação de Serviços Pessoa Juridica
01 Gerente (Manhã / Tarde / Noite - Seg. a Sex.- Manhã aos Sab. -

 R$ 4.149,31 por Mês = R$ 4.149,31 x 3 meses = R$ 12.447,93
Mensal

Prestação de Serviços Pessoa Juridica Mensal

Unidade

KIT LANCHE - Kit Lanche composto de 3 itens para participantes do Projeto - reforço alimentar – 01 Suco de frutas - 01 

bolo ou bolacha - 1 barra de cereal / ou bombom. Distribuição durante todo o período do Projeto aos atletas nas aulas 

de 2ª feira a 6ª feira, períodos estes que concentram maior número de crianças e jovens carentes até 14 anos que 

vivem em situação de vulnerabilidade e risco, sendo este às vezes a única refeição do dia.

Memória de Cálculo

360 alunos x 4 dias de aula, Totalizando 1440 kits lanches por semana x 4 semanas = 5.760 kits por mes x 3 meses = 

17.280 kits Lanche x 12,10 = R$ 209.088,00

01 Coordenador Técnico (Manhã / Tarde / Noite - Seg. a Sex.- Manhã aos Sab. -

 R$ 2.500,00 por Mês = R$ 2.500,00 x 3 meses = R$ 7.500,00

      209.088,00 

40

temos a capacidade de atender até 360 alunos/dia nos 8 períodos de aulas, 

podendo haver pequenas alterações nos dias e horários no decorrer do 

projeto, porém cumprindo a carga horária proposta.

8

CE Lapa - CEE Edson 

Arantes do Nascimento

CE Lapa - CEE Edson 

Arantes do Nascimento

CE Lapa - CEE Edson 

Arantes do Nascimento

360Total

Sábado 08:30 às 09:45

2º A 6º FEIRA X

X

X

X

X

X

X

X

X

1

1

400        56.340,00 

R. Belmonte, 957 - Alto da Lapa, São Paulo - SP, 05082-001

CE Lapa - CEE Edson 

Arantes do Nascimento

CE Lapa - CEE Edson 

Arantes do Nascimento

CE Lapa - CEE Edson 

Arantes do Nascimento

R. Belmonte, 957 - Alto da Lapa, São Paulo - SP, 05082-001

R. Belmonte, 957 - Alto da Lapa, São Paulo - SP, 05082-001

R. Belmonte, 957 - Alto da Lapa, São Paulo - SP, 05082-001

R. Belmonte, 957 - Alto da Lapa, São Paulo - SP, 05082-001

R. Belmonte, 957 - Alto da Lapa, São Paulo - SP, 05082-001

R. Belmonte, 957 - Alto da Lapa, São Paulo - SP, 05082-001

R. Belmonte, 957 - Alto da Lapa, São Paulo - SP, 05082-001

1 2º A 6º FEIRA X 13:15 às14:25 X

1

X X

Sábado 10:00 às 11:15 X X

2º A 6º FEIRA

X 18:15 às 19:25

1 X

19:45 às 20:55

01:15

360        99.147,60 1º MêsUnidade                            275,41 Aquisição de Uniformes

Aquisição Alimentação e Hidratação

08 - CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO FINANCEIRA: A descrição dos itens pretendidos deverão ser clara, precisa e detalhada, deverá ser utilizadas somente as seguintes descrições na coluna Natureza de Despesa que será utilizado em seu projeto, 

sendo Aquisição de Material Esportivo, Aquisição Material Divulgação, Aquisição Alimentação e Hidratação, Aquisição de Uniformes, Aquisição de Material Grafico, Despesas Administrativas, Locação de Sonorização, Locação de Iluminação, Locação de Materiais 

Diversos, Locação de Equipamentos Diversos, Prestação Serviços  de Ambulancia, Prestação de Serviços Foto e Filmagem, Prestação de Serviços Transporte, Prestação de Serviços RH, Prestação de Serviços Pessoa Juridica, Despesas Administrativas,  Aquisição 

de Bens Remanecentes (Permanente), Aquisição de Material de Premiação e Locação de Espaço.

Descrição Detalhada U. Medida

Grupamento Local Turma
Quant.  

Alunos 
Dias Manhã Tarde Noite

1 2º A 6º FEIRA 08:30 às 09:45 X X

06 - PUBLICO ALVO: Definir a natureza do objeto, previsão de particpantes e publico alvo do evento; (Obrigatório o preenchimento  de todos os campos em branco)

V. Total

01:15

X

CE Lapa - CEE Edson 

Arantes do Nascimento

CE Lapa - CEE Edson 

Arantes do Nascimento

X1

40

01:15

01:15

X 14:30 às 15:45 X

1

Endereço

Quant.
Cron. De 

Aquisição
Natureza de Despesa V. Unitario

2º A 6º FEIRA 10:00 às 11:15

Experiência Profissional (2 últimas experiencias profissionais para a execução do objeto proposto)

O Projeto Escolinha de Jiu-Jitsu – Esporte pela Vida – Lapa – 2023, consiste em desenvolver um conjunto de atividades destinadas a promover o fomento e incentivo da pratica de atividades físicas, por meio das artes marciais, utilizando o Jiu Jitsu e Defesa 

Pessoal, como importante ferramentas para a promoção da saúde e da cidadania, levando-se em conta o programa pedagógico adotado por esta Entidade utilizando as técnicas das Artes Marciais e Defesa Pessoal. Este Projeto tem a finalidade INCLUSIVA e 

PARTICIPATIVA, atende a população carente e em sua grande maioria crianças e jovens em situação de risco e vulnerabilidade, em locais situados em regiões de grande vulnerabilidade. As aulas serão ministradas durante a semana de 2ª feira a sábado conforme 

cronograma de execução descrito neste Plano de Trabalho, sempre com profissionais altamente capacitados nas modalidades para que o Projeto alcance as metas e os objetivos propostos.

07 - CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO: Descrever a programação do evento detalhada; (Obrigatório o preenchimento  de todos os campos em branco)

 N° de Beneficiários Direto

Nº de Beneficiários Indireto

 Evento Pontual

 Evento Continuado Adolecentes

360 Adultos

Escolher Unidade

1º Mês

 Total                                                                                                                                          -   

 Total                                                                                                                                          -   

Quant. V. Total
Cron. De 

Aquisição

Escolher Unidade

Escolher Mês

V. Unitario

X

X

X

XX

01:15 60

01:15 60

40

40

40

KIMONO - Oxford para Artes Marciais - inclui faixa branca - Distribuição exclusiva para 360 alunos e 04 PROFESSORES 

do Projeto, sendo que mais 100 unidades serão adquiridas para os atletas mais graduados que representam o Projeto 

nos eventos oficiais mensalmente. Totalizando 360

unidades x R$ 275,41 valor unitário = R$ 99.147,60

1º Mês                        2.500,00 3,00          7.500,00 

                                                                                                                         399.967,53  Total do Projeto 

Aquisição de Material Esportivo Tatame: 400 m de Tatame - Tatame 1,00 X 1,00 X 40mm Preto Unidade                            140,85 

8.2. PROPONENTE: Apenas se houver;

Descrição Detalhada Natureza de Despesa

Escolher Ação

Natureza de Despesa

Escolher Ação

V. Total
Cron. De 

Aquisição

U. Medida

Descrição Detalhada 

                   -   

Escolher Mês

U. Medida V. Unitario Quant.

8.3. PATROCINADOR: Apenas se houver;

                   -   

H/Aula 

Semana

01:15

01:15

40

2º A 6º FEIRA X

                             12,10 17.280,00

8.1. CONCEDENTE



10.1. CONCEDENTE

Aquisição de Material Esportivo

Clayton Gois da Silva

Nota PJ
R$ 1.287,00 3 R$ 3.861,00

Kecyanne Nascimento Morais 

Nota PJ

Aquisição de Material 

Esportivo

01 Gerente (Manhã / Tarde / Noite - Seg. a Sex.- Manhã aos Sab. R$ 4.149,31 por Mês = R$ 

4.149,31 x 3 meses = R$ 33.194,48

01 Coordenador Técnico (Manhã / Tarde / Noite - Seg. a Sex.- Manhã aos Sab.  R$ 2.500,00 por 

Mês = R$ 2.500,00 x 8 meses = R$ 20.000,00

01 PROFESSOR (Manhã / Tarde / Noite - Seg. a Sex.- Manhã aos Sab. -

Professores de Artes Marciais que ministrarão aulas para "Faixa Etária de 05 a

59 anos - R$ 1.287,00 por Mês = R$ 1.287,00 x 1 profissional = R$ 1.287,00 x 8 meses =

R$ 10.296,00

01 PROFESSOR (Manhã / Tarde / Noite - Seg. a Sex.- Manhã aos Sab. -

Professores de Artes Marciais que ministrarão aulas para "Faixa Etária de 05 a

59 anos - R$ 1.287,00 por Mês = R$ 1.287,00 x 1 profissional = R$ 1.287,00 x 8 meses =

R$ 10.296,00

01 PROFESSOR (Manhã / Tarde / Noite - Seg. a Sex.- Manhã aos Sab. -

Professores de Artes Marciais que ministrarão aulas para "Faixa Etária de 05 a

59 anos - R$ 1.287,00 por Mês = R$ 1.287,00 x 1 profissional = R$ 1.287,00 x 8 meses =

R$ 10.296,00

01 PROFESSOR (Manhã / Tarde / Noite - Seg. a Sex.- Manhã aos Sab. -

Professores de Artes Marciais que ministrarão aulas para "Faixa Etária de 05 a

59 anos - R$ 1.287,00 por Mês = R$ 1.287,00 x 1 profissional = R$ 1.287,00 x 8 meses =

R$ 10.296,00

Curriculo Anexo

Curriculo Anexo

R$ 1.287,00 3

R$ 1.287,00 3

R$ 3.861,00

R$ 3.861,00

Tatame - 200 m de Tatame - Tatame 1,00 X 1,00 X 40mm Preto

Curriculo Anexo

Prestação de Serviços 

Pessoa Juridica

Total

R$ 275,41Clube da Luta - Avepa Com. Imp. Mat. Esp. Ltda 

09.339.936/0001-16 Netshoes - NS2.COM INTERNET AS 

06.347.409/0001-65

R$ 12,45 17280

R$ 4.149,31 3 R$ 12.447,93

R$ 99.147,60

Concedente

SEME

4º Parcela - Trimestral

R$ 399.967,52

R$ 399.967,53

                                                                                399.967,52                                                    -   

MSS ALIANCA COMERCIAL - LTDA R$ 12,10 17280 R$ 209.088,00

Adailton Felipe da Silva

Nota PJ
R$ 2.500,00 3 R$ 7.500,00

22.426.996/0001-34

47.960.950/0001-21

15.436.940/0001-03

JC DECOR PLASTICOS E TECIDOS LTDA 

MAGAZINE LUIZA S/A

AMAZON SERVICOS DE VAREJO DO BRASIL LTDA

R$ 140,85

R$ 159,99

R$ 174,99

400

400

400

360

Centauro - SBF COMÉRCIO DE PRODUTOS 

ESPORTIVOS LTDA 

KIMONO - Oxford para Artes Marciais - inclui faixa branca - Distribuição exclusiva para 360 

alunos e 04 PROFESSORES do Projeto, sendo que mais 100 unidades serão adquiridas para os 

atletas mais graduados que representam o Projeto nos eventos oficiais mensalmente. Totalizando 

360

unidades x R$ 275,41 valor unitário = R$ 99.147,60

Ingrid Braz Menezes Nascimento

Nota PJ

Valor Unit. Quant.

R$ 324,99

Escolher Ação

11 - GRADE COMPARATIVA DE PREÇOS: A descrição dos itens deverão  ser igual os do Cronograma de Execução Financeira;                                                                                         (Obrigatório o preenchimento de todos os campos em branco)

Valmir Roberto da silva

Nota PJ

Aquisição Alimentação e 

Hidratação

Aquisição de Uniformes

40.042.051/0001-09

28.120.132/0001-76 Comercial Luquinha – EIRELI – EPP

360 R$ 116.996,40

R$ 1.287,00 3 R$ 3.861,00

R$ 56.340,00

R$ 63.996,00

R$ 69.996,00

Descrição Detalhada CNPJ

Total                                                                                                -                                                      -                                                            -                                                  -   

1º Parcela - Trimestral 2º Parcela - Trimestral 3º Parcela - Trimestral 4º Parcela - Trimestral

                                               -   

                                                         -   Total

1º Parcela - Trimestral 2º Parcela - Trimestral 3º Parcela - Trimestral

R$ 0,00

R$ 17.695,96

R$ 104.544,00

KIT LANCHE - Kit Lanche composto de 3 itens para participantes do Projeto - reforço alimentar – 

01 Suco de frutas - 01 bolo ou bolacha - 1 barra de cereal / ou bombom. Distribuição durante 

todo o período do Projeto aos atletas nas aulas de 2ª feira a 6ª feira, períodos estes que 

concentram maior número de crianças e jovens carentes até 14 anos que vivem em situação de 

vulnerabilidade e risco, sendo este às vezes a única refeição do dia.

Memória de Cálculo

360 alunos x 4 dias de aula, Totalizando 1440 kits lanches por semana x 4 semanas = 5.760 kits 

por mes x 3 meses = 17.280 kits Lanche x 12,10 = R$ 209.088,00

49.628.276/0001-08

Espeto do Japa

                                               -   

Curriculo Anexo

Aparecido Sabino dos Santos 

Nota PJ

10.2. PROPONENTE: Apenas se houver;

20.062.236/0001-60

R$ 13,20 17280 R$ 228.096,00

Total de Empresas Vencedoras

Curriculo Anexo

R$ 215.136,00

R$ 299,90

2º Parcela - Trimestral1º Parcela - Trimestral

Prestação de Serviços Pessoa Juridica

Aquisição de Uniformes

R$ 104.544,00

360 R$ 107.964,00

R$ 17.695,96

Descrição das Ações

10.3. PATROCINADOR: Apenas se houver;

Descrição das Ações

Escolher Ação

4º Parcela - Trimestral3º Parcela - Trimestral

Descrição das Ações

                                399.967,53 Total

                                    56.340,00 

Contrapartida Terceiros

Total

Patrocinador

Aquisição Alimentação e Hidratação

Aquisição de Material Esportivo                           56.340,00                               -                                                  -   

                              -                                                  -                                       99.147,60 

                        209.088,00                                                -   

Natureza da Despesa

9 - PLANO DE APLICAÇÃO: A planilha abaixo contém fórmulas, sendo assim não deverá ser preenchida;

Descrição das Ações

Aquisição Alimentação e Hidratação

Total R$ 277.727,56 R$ 122.239,96

R$ 99.147,60

                     399.967,53                               -                                                  -   

10 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DO CONCEDENTE: (SEME) Periodo de desembolso do recurso; (Obrigatório o preenchimento  de todos os campos em branco)

                                    35.391,93 

Aquisição de Uniformes                           99.147,60 

Curriculo Anexo

                                  209.088,00 

Prestação de Serviços Pessoa Juridica                           35.391,93                               -                                                  -   

Nome da EmpresaNatureza de Despesa

R$ 56.340,00

Proponente


