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Peça: Testemunhal 60” 
Título: Redobre os cuidados  
 
Loc off: Pouco a pouco, a cidade de São Paulo está retomando as suas 
atividades normais. Já foram abertos, por exemplo, o comércio de rua, 
as lojas de shoppings e até os escritórios. Em horário reduzido e com 
todas as medidas de segurança. 
 
Loc off: Mas é importante você se lembrar que, apesar dessa abertura, 
nós ainda estamos em quarentena. Isso mesmo: a quarentena não 
acabou. E por conta do Coronavírus, precisamos continuar nos cuidando. 
Ou melhor, precisamos agora é redobrar os cuidados!  
 
Loc off: Então, não se esqueça: lave bem as suas mãos com água e sabão, 
sempre. Não compartilhe objetos de uso pessoal. Evite aglomerações. 
Mantenha o distanciamento social. E fique em casa. 
 
Loc off: Agora, se você precisar realmente sair: use máscara! Além de 
proteger, usar máscara é obrigatório. Faça a sua parte. E tome todo 
cuidado para não contrair e também não transmitir o vírus. Para mais 
informações, acesse prefeitura.sp.gov.br/coronavírus 
 
Loc off: Prefeitura de São Paulo. 
 
 


