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 UBS HUMAITA
Quintal Da Lilica Higiene Bucal Consciência Corporal Para Crianças Brincadeiras 

E Jogos Livres.
UBS NSRA DO BRASIL-ARMANDO 

DARIENZO

PAVS + PAI - Jogos Tradicionais PAVS - Atividades Lúdicas NASF + PAVS - Contação de história

UBS CAMBUCI Equipe Nasf - Jogos tradicionais Equipe Nasf - Contação de histórias PAVS - Jogos Tradicionais

CS ESCOLA BARRA FUNDA
Sala De Espera-Prevenção De Abuso Sexual Em 

Crianças

Sala De Espera- De Evidenciação De Placa E 

Escovação Supervisionada

Sala De Espera- De Evidenciação De Placa E 

Escovação Supervisionada

UBS SE Higiene Bucal NASF + PAVS - Contação de história Equipe Nasf - Jogos tradicionais

UBS REPUBLICA
NASF + PAVS - Contação de história Consciência Corporal Para Crianças Brincadeiras 

E Jogos Livres.

Higiene Bucal

UBS BOM RETIRO-OCTAVIO A 

RODOVALHO

1. Busca ativa de vacinas de faltosos no  publico 

alvo (0 a 6 anos),casa a casa;                             

2. Palestras de Sensibilização e orientação sobre 

alimentação saudável nas CEIs;                                            

3. Multiplicação do cuidado da saúde e oferta dos 

serviços de saúde da UBS para professores da 

CEIs

1. Busca ativa de vacinas de faltosos no  publico 

alvo (0 a 6 anos),casa a casa;                             

2. Palestras de Sensibilização e orientação sobre 

alimentação saudável nas CEIs;                                            

3. Multiplicação do cuidado da saúde e oferta dos 

serviços de saúde da UBS para professores da 

CEIs

1. Busca ativa de vacinas de faltosos no  publico 

alvo (0 a 6 anos),casa a casa;                             

2. Palestras de Sensibilização e orientação sobre 

alimentação saudável nas CEIs;                                            

3. Multiplicação do cuidado da saúde e oferta dos 

serviços de saúde da UBS para professores da 

CEIs

UBS BORACEA

Orientação odontológica - CEI Paulo Freire Busca-ativa de carteira de vacina em atraso e 

avaliação neuropsicomotor pela equipe 

multiprofissional na comunidade Parque do Gato 

Orientação nutricional e atividades lúdicas 

realizadas pela equipe multiprofissional na 

comunidade Moinho 

 UBS STA. CECILIA HUMBERTO PASCALLI

Equipe Multiprofissional / Período Manhã e tarde - 

Grupo de orientação:  Alimentação Saudável; 

Higiene e Saúde Bucal; Pré-natal e Aleitamento 

Materno.

Equipe Multiprofissional / Período Manhã e tarde - 

Praticas corporais: Jogos da Infância; Avaliação 

de caderneta e busca ativa para atraso vacinal.

Equipe Multiprofissional / Período Manhã e tarde: 

Divulgação do ECA; Atualização Bolsa Família; 

Crescimento e desenvolvimento da criança; 

Orientação: Aleitamento materno.

CENTRO SAÚDE ESCOLA BARRA FUNDA
Sala De Espera-Prevenção De Abuso Sexual Em 

Crianças

Sala De Espera- De Evidenciação De Placa E 

Escovação Supervisionada

Sala De Espera- De Evidenciação De Placa E 

Escovação Supervisionada

UBS JD. DA SAÚDE-NEUSA ROSALIA 

MORALES

Orientação Sobre Alimentação/ Mastigação Orientação Sobre Escovação Orientação Sobre Vacinação

UBS ÁGUA FUNDA

Orientação na sala de espera sobre importância 

da puericultura.

Orientação na demanda da sala de vacina sobre 

importância das vacinas da primeira infância. (Dia 

de BCG)

Palestra sobre amamentação e importância do 

leite materno para a criança e benefícios para 

corpo da mãe.

 UBS VL. GUMERCINDO-JANDIRA MASSUR

Grupo de sala de espera - Incentivo ao 

aleitamento Materno - manhã e tarde - Equipe 

ESF

Grupo pais e filhos - sala de grupo -NASF 14h Grupo de Crianças - sala de grupo 10h NASF

 AMA/UBS INTEGRADA VILA MORAES - 

JOÃO PAULO BOTELHO VIEIRA

Vencendo a obesidade. Pediatra e Enfermeiro Desenvolvimento com musicas lúdicas  

UBS VILA HELOÍSA
Orientações sobre aleitamento exclusivo Nutrição nos 1º mil dias do bebê Orientações de cuidados gerais com recém 

nascidos.

AMA/UBS INTEGRADA VILA CALIFORNIA - 

ZEILIVAL BRUSCAGIN

Alimentação na infância orientações aleitamento materno

 UBS VL. ALPINA-HERMINIO MOREIRA Grupo de aleitamento materno Palestra in loco na sala de vacina Palestra in loco  sala espera

UBS PARQUE SÃO LUCAS Orientações sobre aleitamento materno

AMA/UBS INTEGRADA ÁGUA RASA

Sala de espera abordando aspectos do 

desenvolvimento na primeira infância a os 

desafios

Grupo com as puérperas e gestantes abordagem 

sobre o movimento Anti Vacina.

Sala de espera: Assistência Social  e direitos 

garantidos na 1° infância.

UBS BELENZINHO-MARCUS WOLOSKER

Espaço de Cuidados da primeira infância com as 

Mães /  Book de Fotos familiar/   Grupos com 

Práticas Integrativas Equipe NASF Belenzinho 

(Palestras sobre acidentes domésticos e 

Ambientes Seguros/ A importância de estabelecer 

vínculo de Amor e Afeto/ Apoio Nutricional  e 

Brinquedoteca )

                  PROGRAMAÇÃO NOS EQUIPAMENTO DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE

SANTA CECÍLIA
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UBS BRÁS-MANOEL SALDIVA NETO

10:00 horas - Ação em Saúde com Enfermeira 

Sandra - Promoção a Amamentação durante a 

Gestação.

14:00 horas - Ação em Saúde com Dentista 

Priscila - Higienização bucal e uso de bicos 

artificiais.

14:00 horas - Ação em Saúde com Farmacêutica 

Kedlin - Drogas e Substâncias que interferem na 

amamentação.
AMA/UBS INTEGRADA JD. 

INDEPENDÊNCIA

Promoção do Desenvolvimento infantil 

 UBS JARDIM GUAIRACÁ Grupo de bebês (0 a 2 anos) as 10:00 horas

UBS VL. BERTIOGA DOMINGOS DELASCIO

Importância da Higiene bucal após a mamada e 

seu reflexo positivo na 1ª Infância. (CD)

Sala de espera de Pediatria "Benefícios do 

Aleitamento Materno para a 1ª Infância". (Manhã e 

Tarde)(Enfermeira)

Palestra "Importância da Alimentação Adequada 

na 1ª Infância". (Nutricionista - Manhã e Tarde)

AMA/UBS INTEGRADA VL CARRÃO- 

ADHEMAR M PACHECO /CEO II

Evento De Formatura Dos Bebês em 

Acompanhamento No Grupo De Aleitamento 

Materno no dia 08/08
UBS VL. NOVA MANCHESTER-ARLINDO 

GENNARI

Orientações em Sala De Espera Orientações em Sala De Espera Orientações em Sala De Espera

AMA/UBS INTEGRADA VILA ORATÓRIO- 

TITO PEDRO MASCELANI

1. Cartazes Educativos de Incentivo ao 

Aleitamento Materno;

2. Palestras Educativas em Sala de Espera;

3. Captação de novas mães e bebês para o Grupo 

de Incentivo ao Aleitamento Materno;

4. Início do grupo de Gestante e importância do 

Aleitamento Materno;

5. Roda de Conversa no Grupo de Puericultura 

sobre Aleitamento Materno;

6. Sensibilização da Equipe quanto ao 

Aleitamento Materno;

 UBS JD. IVA

Será realizado um mural na unidade, com fotos e 

pacientes amamentando no intuito de incentivar o 

aleitamento materno, será colocado informes com 

orientações sobre o desenvolvimento infantil, além 

de ser abordado o assunto nos grupos já 

existentes na UBS. No dia 14/08/2019 será 

realizado a formatura dos bebês que participaram 

do grupo de aleitamento materno e neste evento 

será abordado mais uma vez questões sobre a 

primeira infância.

AMA/UBS INTEGRADA VILA ANTONIETA

1. Distribuição de panfletos 

2. Decoração com painel na unidade

3. Palestra com gestantes das consultas de pré 

natal do dia

4. Enquete com sala de espera da consulta de 

pediatria

1. Distribuição de panfletos 

2. Decoração com painel na unidade

3. Palestra com gestantes das consultas de pré 

natal do dia

4. Enquete com sala de espera da consulta de 

pediatria

1. Distribuição de panfletos 

2. Decoração com painel na unidade

3. Palestra com gestantes das consultas de pré 

natal do dia

4. Enquete com sala de espera da consulta de 

pediatria

UBS VL. FORMOSA II

1.  Encontro entre Gestantes e Nutrizes com o 

tema "Aleitamento Materno e sua relação de afeto 

neste ato."   Com Enfermeira Miriam, Psicóloga 

Rose e Nutricionista Flávia.                                               

2. Sessão de Fotos com Gestantes e Papais que 

concluíram  o Curso para Gestantes.

1. Aula prática de Shantala para bebês a partir de 

02 meses. Com Enfermeira Miriam, Fisioterapeuta 

Regina e Psicóloga Rose.

 UBS VL FORMOSA-ANTÔNIO DA S E 

OLIVEIRA

Reunião/Grupo sala de espera consulta 

pediátrica, enfatizando a importância da 

alimentação no primeiro ano de vida.

Reunião/Grupo sala de espera consulta de pré 

natal, enfatizando a importância do aleitamento 

materno .

Reunião/Grupo de orientação na sala de espera 

consulta pediátrica, orientando sobre a 

importância das consultas de puericultura.
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AMA/UBS INTEGRADA VILA GUARANI

Semana Do Dia 1º Ao Dia 07 De Agosto - Slogan: 

Tão Importante Quanto Amamentar Seu Bebê É 

Ter Alguém Que Escute Você.  Ações Durante 

Toda Semana

1. Sala De Acolhimento Aberta Com Profissional 

Para Esclarecimento De Dúvidas Das Gestantes 

E Nutrizes (Puérperas, Gestantes E Mães) 

2. Distribuição De Panfletos Sobre Aleitamento 

Materno; 

3. Sensibilização Sobre A Importância Do 

Aleitamento Materno E Os Dez Passos /Busca 

Ativa De Gestantes E Crianças Para Inclusão No 

Acompanhamento Do Pré‐Natal E Vacinas 

4. Oferta Orientada De Vacinas Para Gestantes E 

Bebês/Palestra No Grupo De Espera Para 

Consultas Gerais Da População, Sobre A 

Importância Do Aleitamento Materno.

Dia “D”

 • 08:30 – Dinâmica E Técnicas De Relaxamento 

Com As Gestantes, Puérperas E Mães

• 09:00 – Roda De Conversa Sobre Aleitamento 

Materno Com Troca De Experiências Entre As 

Participantes E Orientações Nutricionais;

• 10:00 – Reforço Nas Orientações De Retorno 

Para Consultas Individuais Agendadas Para 

Médicas, Enfermeiras, Vacinas;

• 10:30 – Lanche Com Sorteio De Brindes

UBS VL GUILHERMINA - DR. AMÉRICO 

RASPA NETO

UBS VL. NOVA YORK

Grupo De Gestantes - Orientação Amamentação, 

Shantala - Atividades Ao Longo Da Semana

 UBS VL. RENATO
Alimentação na Primeira Infância - UBS + NASF. Aleitamento Materno. Saúde pode durar uma vida 

toda.

Brincando e interagindo com a diversidade.

UBS VL PRUDENTE Orientações importância aleitamento materno Alimentação na infância Prevenção de acidentes

UBS VL FORMOSA-JOSE GONZALES Grupos/Palestras/Divulgação Em Unidade Grupos/Palestras/Divulgação Em Unidade Grupos/Palestras/Divulgação Em Unidade

UBS PASTORAL
Atividades Bucal, nutrição, Aleitamento Materno e 

situação vacinal 

UBS REUNIDAS I
Grupo de gestantes :Tema A importância do 

aleitamento materno

UBS PRO MORAR Aleitamento materno- criando vinculo Desenvolvimento infantil Alimentação e seus desafios

UBS VILA EMA Aleitamento Materno Obesidade Infantil GGrupo De Estimulação Infantil.

UBS AE. CARVALHO Atividades Lúdicas para Idade Grupo do Odonto Infantil Grupo Psicomotor com Equipe ESF + NASF

UBS JD. SAO NICOLAU
Puericultura Grupo de alimentação saudável na primeira 

infância

Ensinando a cuidar 

UBS PQ. ARTHUR ALVIM Contação de historias Brinquedos de montar Contação de historias

UBS PE. JOSE DE ANCHIETA
Orientações sobre aleitamento materno sala 

espera

Orientações sobre alimentação saudável em sala 

espera

Orientação sobre importância das vacinas sala 

espera

UBS ANTÔNIO PIRES F. VILLA LOBO

Palestra na sala de espera  e entrega de folders 

com o tema: Alimentação na primeira infância.

Grupo Bebês em foco com a Equipe de Saúde 

Bucal e enfermagem com temas abordados: 

Dentição, cuidados com a higiene oral, 

alimentação, risco de acidentes , vacinação , fala 

e desenvolvimento.

Espaço reservado para amamentação com 

orientação  sobre a importância do aleitamento 

materno ,  esclarecimento de dúvidas e entrega 

de folders.

AMA/UBS INTEGRADA PADRE MANOEL DA 

NOBREGA

Orientação de Sala - Puericultura e Imunização A importância aleitamento materno Orientação sobre importância das vacinas sala 

espera

AMA/UBS INTEGRADA JARDIM NORDESTE

Palestra em sala de espera da AMA e UBS para 

 sensibilizar a sociedade sobre a importância do 

desenvolvimento na Primeira Infância.

Palestra em sala de espera da AMA e UBS para 

 sensibilizar a sociedade sobre a importância do 

desenvolvimento na Primeira Infância.

Palestra em sala de espera da AMA e UBS para 

 sensibilizar a sociedade sobre a importância do 

desenvolvimento na Primeira Infância.

UBS JD. SAO FRANCISCO
Como Brinca com bebês - Atividades Lúdicas 

Equipe de enfermagem

Saúde Bucal na primeira infância Equipe de 

Saúde Bucal

Criança e Violência - Roda de  Conversa  Nasf e 

enfermagem

UBS ENG. GOULART JOSE PIRES

Roda de conversa - Desenvolvimento Roda de conversa - amamentação Roda de Conversa - Vínculos/ Brincar 

Ações CEI Engenheiro Goulart  - Tema Nutrição 

em parceria com o CREN (em articulação)

AMA/UBS INTEGRADA CANGAÍBA - 

DOUTOR CARLOS GENTILE DE MELLO

Orientação na sala de espera sobre alimentação, 

crescimento/desenvolvimento e direitos da 

criança.

Orientação na sala de espera sobre alimentação, 

crescimento/desenvolvimento e direitos da 

criança.

Orientação na sala de espera sobre alimentação, 

crescimento/desenvolvimento e direitos da 

criança.

AMA/UBS INTEGRADA VILA SILVIA
Orientação de Sala - Pré Natal Orientação de Sala - Puericultura e Imunização Orientação Nutricional - Alimentação Saudável - 

CEI Vila Silvia 

AMA/UBS INTEGRADA CHACARA 

CRUZEIRO DO SUL - ZÉLIA L. M. DORO

Orientação aos pais da escola José Rubens sobre 

pediculose e higiene, problemas respiratórios, 

educação comportamental.

Grupo de puericultura para verificação do 

calendário vacinal e orientação sobre higiene 

bucal 

Grupo de nutrição para gestantes sobre 

amamentação.

UBS ENGENHEIRO TRINDADE
A importância do aleitamento materno Nutrição saudável na primeira infância e seus 

benefícios

A evolução do desenvolvimento na primeira 

infância
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UBS VILA ESPERANÇA - CÁSSIO 

BITTENCOURT

Brincando de comer: Estimulação gustativa com 

as crianças sobre alimentação saudável- 

aprendendo os sabores da frutas 

Grupo Pimpolho: Estimulação da fala e linguagem 

e desenvolvimento 

Dança circular infantil: Trabalhando o ritmo, 

coordenação e socialização 

UBS VILA ESPERANÇA - EMÍLIO SANTIAGO
A importância do aleitamento materno Grupo de nutrição para gestantes sobre 

amamentação.

Puericultura

UBS VILA GRANADA
Orientação sobre importância das vacinas sala 

espera

Puericultura A importância do aleitamento materno

UBS MILTON SANTOS

Grupo Crescendo Com Saúde - Grupo De 

Avaliação Neuropsicomotor Com ESF (Enf e 

NASF - Fono, TO, Nutri.

Alimentação Saudável Na Primeira Infância - 

Grupo Com Auxilar de Enfermagem No Telecentro

Vivendo E Crescendo Sem Cárie - Grupo De 

Orientação Alimentar E Escovação Com Odonto 

Na UBS

UBS PQ. IMPERIAL-MANOEL A S 

SARAGOSA

Grupo Crescendo Com Saúde - Grupo De 

Avaliação Neuropsicomotor Com Esf (Enf e Nasf - 

Fono, TO, Nutri.

limentação Saudável Na Primeira Infância - Grupo 

Com Aux. Enfer No no Cingapura

Vivendo E Crescendo Sem Cárie - Grupo De 

Orientação Alimentar E Escovação Com Odonto 

Na UBS

AMA/UBS INTEGRADA JARDIM GRIMALDI

Grupo de gestantes com foco no aleitamento 

materno. ( as 10:00) participação 

Fono/Psico/Enfermeiras.
AMA/UBS INTEGRADA JARDIM ELBA 

HUMBERTO GASTÃO BODRA

Sensibilização no grupo de gestante, sobre a 

amamentação

A importância do brincar e atividades lúdicas, para 

o desenvolvimento da criança

Palestras e atividades sobre prevenção de 

acidentes na infância, 

UBS MASCARENHAS DE MORAES
                     Oficina de amamentação:  Benefícios da 

amamentação até o 2º ano  de vida 

Oficina de amamentação: Nutrição nos primeiros 

1000 dias de vida 

UBS TEOTÔNIO VILELA
   Abordagem em sala de espera: sensibilização 

sobre aleitamento materno

UBS FAZENDA DA JUTA I
Capacitação  sobre a importância  do aleitamento 

materno para ACS

Visitas domiciliares voltadas ao estímulo  do 

aleitamento materno

Grupo 'O que e a primeira infância?'

 UBS JD. DOS EUCALIPTOS HELIO 

MOREIRA SALLES

Divulgação do sorteio do ensaio fotográfico que 

ocorrerá no dia 07/08/2019.

Grupo Meu Bebê: grupo mensal que aborda sobre 

o aleitamento materno, cuidados com o bebê, 

desenvolvimento infantil (motor e linguagem) 

introdução alimentar com a participação da equipe 

NASF (fonoaudióloga, enfermeira, fisioterapeuta). 

Neste dia será realizado um café-da-manhã 

seguido de roda de conversa com a importância 

do aleitamento materno. Haverá o sorteio do 

ensaio fotográfico.

Divulgação do resultado do ensaio fotográfico.

UBS IGUAÇU Cuidados com o recém nascido Alimentação na infância Aleitamento materno

UBS JD. SAPOPEMBA
Orientação em  na sala de espera da Unidade Abordagem em sala de espera: Saúde Bucal na 

primeira infância.

Grupo de gestantes :Tema A importância do 

aleitamento materno

UBS JD. SINHA

Exposição da boneca "AMARmentar" Com rodas 

de conversa (sala de espera e grupos educativos 

já agendados), referente a importância do 

aleitamento materno para o binômio mãe-bebê.

Exposição da boneca "AMARmentar" Com rodas 

de conversa (sala de espera e grupos educativos 

já agendados), referente a importância do 

aleitamento materno para o binômio mãe-bebê.

Exposição da boneca "AMARmentar" Com rodas 

de conversa (sala de espera e grupos educativos 

já agendados), referente a importância do 

aleitamento materno para o binômio mãe-bebê.

UBS FAZENDA DA JUTA II Alimentação na infância Orientações aleitamento materno

UBS PQ. STA MADALENA
Palestra sobre alimentação complementar e 

saúde bucal

Escovação supervisionada na ubs Atividade educativa no Centro Comunitário  

quanto ao aleitamento materno

 UBS IACAPE - J. PLANALTO
Tema: Amamentação Direito Mãe e Bebê. E 

também será realizada massagem nos bebês

UBS REUNIDAS II
Grupo de 0 a 06 meses - Tema: Desenvolvimento 

Neuro psico Motor (DNPM)

Grupo de 06 a 12 meses - Tema: 

Desenvolvimento Neuro psico Motor (DNPM)
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