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Diagnostico Laboratorial

Diretrizes do Plano de Contingéncia de Dengue do Municipio S3ao Paulo - 2016

Considerando as diretrizes preconizadas pelo Ministério da Salde e pelo Plano de
Contingéncia de Dengue do MSP 2016, seguem as orientacoes dos exames especificos
preconizados para o diagnéstico de dengue:

1. Isolamento viral - amostras coletadas até o 5° dia do inicio dos sintomas.

2. Deteccdao do genoma viral pelo método da transcricdo reversa seguida da rea¢dao em
cadeia da polimerase (RT-PCR) — amostras coletadas até o 5° dia do inicio dos sintomas.

3. Deteccao da proteina NS1 do virus (antigeno) — amostras coletadas de 0 ao 3° dia do inicio
dos sintomas pelos métodos: NS1 teste rapido (imunocromatografico) e NS1 ELISA.

Resultados positivos confirmam e resultados negativos ndo descartam o caso, devendo ser
coletada nova amostra a partir do 6° dia do inicio dos sintomas.

4. Pesquisa de anticorpos (sorologia) — técnica de captura de IgM por ELISA (MAC ELISA) -
amostras a partir do 6° dia do inicio dos sintomas.

Resultados positivos confirmam e os resultados negativos (coletados entre 6 e 60° dia),
descartam o caso.

5. Pesquisa de anticorpos IgG (ELISA) e o teste de inibicao de hemaglutinag¢ao (IH) exigem
amostras do soro pareadas (fase aguda e convalescente recente) de casos suspeitos.

6. Diagnostico histopatologico seguido de pesquisa de antigenos virais por
imunohistoquimica - utilizado em investigacao de ébitos.

NAO DEVE SER UTILIZADO PARA O MANEJO CLiNICO
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Diagnodstico Laboratorial de Dengue nos Servicos Privados

Os servicos privados sdo responsaveis pela realizacdo dos exames para diagndstico
especifico de dengue em seus laboratérios de referéncia (http://www.ans.gov.br/aans/
noticias-ans/consumidor/3130-novas-coberturas-para-planos-de-saude-entram-em-vigor).

Os exames especificos realizados pelos laboratoérios privados sao aceitos para confirmacao
ou descarte dos casos suspeitos de dengue, exceto em casos de obitos, que conforme
orientacoes do Centro de Vigilancia Epidemioldgica -CVE/Secretaria de Estado da Saude de
Sao Paulo - SES-SP, os exames devem ser realizados em Laboratérios de Saude Publica.

O Labzoo/CCZ (Laboratério de Zoonoses e Doenc¢as Transmitidas por Vetores do Centro de
Controle de Zoonoses) ou o IAL (Instituto Adolfo Lutz) realizardao os exames unicamente de
amostras de pacientes suspeitos de dengue que evoluiram para ébito, ap6s notifica¢do para
o servico de vigilancia em no maximo 24 horas e com identificacdo de que é caso de dbito
na solicitacao.

Os exames laboratoriais especificos para dengue e a confirmacado ou descarte de casos seguem
os critérios preconizados pelo Ministério da Saude.
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Interpretacao dos exames laboratoriais para encerramento de

casos suspeitos de Dengue - NS1 e Elisa IgM
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s':‘irsn::oma(,s ao 3° dia do inicio dos ELISA IgM - 6° ao 60° dia
do inicio dos sintomas

imunocromatografia (teste rapido) imunocromatografia (teste
ou Elisa rapido) ou Elisa
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