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Guia Turistico
Triangulo SP e #TodosPeloCentro

Aqui nasceu a cidade! Ha mais de 470 anos, foi fundada no Pla-
nalto de Piratininga a vila que se tornaria uma das maiores cida-
des do Hemisfério Sul. Até meados do século XVIII, apds ser ele-
vada a categoria de cidade e com uma populagao estimada em
pouco mais de mil e quinhentos habitantes — em sua maioria
indigenas — seu nucleo urbano néo ultrapassava os limites de-
terminados pelas igrejas de Sao Bento, Sao Francisco e Carmo,
o chamado triangulo historico.

Com as primeiras obras publicas de infraestrutura, a area
urbana de Sao Paulo comecou a se expandir. No inicio do
Império, ja no século XIX, novos bairros comecgaram a surgir.
Desenvolveu-se uma elite empresarial atuante no setor de
servigos comerciais e financeiros.

A chegada da Republica, em 1889, transformou a aparéncia da
cidade, que buscava se distanciar da imagem deixada pelo Im-
pério, marcada pelo agrarismo e escravismo. A arquitetura pas-
Sou a se inspirar nas cidades europeias, simbolos da modernida-
de. Com a virada do século XIX para o XX, a cidade experimentou
uma explosao demografica, passando de 65 mil habitantes em
1893 para cerca de 900 mil em 1930. Novas formas de lazer, ba-
seadas No consumo surgiram, tais como sorveterias, confeitarias,
mercearias de luxo e restaurantes. Os servigos de gastronomia
foram incrementados pelas diversas cozinhas, reflexo da variada
origem dos imigrantes. O lazer cultural também ganhou impor-
tancia com a construgao de teatros, cinemas e bibliotecas.

Ao longo dos séculos, a regido central da cidade vem provando
sua importancia para a economia, cultura, lazer e para a socie-
dade paulistana. Com o objetivo de valorizar e promover esse
patrimonio, a Secretaria Municipal de Turismo apresenta o Guia
Turistico Triangulo SP e entorno — abrangendo a area contem-
plada pelo programa #TodosPeloCentro - com dicas de atrati-
VoS, principais pontos de comércio e alguns dos mais relevantes
bares e restaurantes desta regido, que compreende o Triangulo
Histdrico (Sé), o Centro Novo (Republica), o Bom Retiro, Santa
Cecilia, o Bras, o Pari e Belém.
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Atrativos

A regido central de Sdo Paulo é riquissima em cultura, lazer,
arte e patrimdénio. Alguns dos principais icones da cidade es-
tao localizados aqui, incluindo igrejas histéricas, centros cul-
turais com uma programacgao variada, mirantes com vistas

incriveis da cidade, museus com impressionantes acervos e

teatros que sempre apresentam novos espetaculos.

Confira, a seguir, os principais atrativos do Centro.

Estacdo da Luz
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Abaixo de cada atrativo ha a informacgao de servigo, com
endereco, horario de funcionamento, telefone, site (quan-
do possui), Instagram e a estacao de Metré ou CPTM mais
préxima, quando estd a menos de um quilémetro de ca-

minhada. As informagdes podem sofrer alteragdes sem
prévio aviso.

©Daniel Dedk




Triangulo SP

1. Beco do Pinto

No periodo colonial, essa
estreita ruela ligava a parte
alta do Centro Histdrico a
varzea do Rio Tamanduatei.
Em 1821, o beco foi fechado
pelo Brigadeiro José Joa-
quim Pinto de Moraes Leme,
entao morador do casardao
hoje conhecido como Solar
da Marquesa. A passagem
foi reaberta em 1826 como
Beco do Colégio, mas o ape-
lido dado pela populacao
permaneceu. Hoje, o beco

Beco dojPinto
bl -~

faz parte do Museu da Ci-
dade e, além de ser um sitio
arqueoldgico, também fun-
ciona como uma galeria de
arte contemporanea, com
exposicdes temporarias.

Rua Roberto Simonsen, 136 - Sé
Terca a domingo, das 9h as 17h
+55 11 3116-6227
museudacidade.prefeitura.
sp.gov.br/sobre-mcsp/
beco-do-pinto/
@museudacidade

sé

2. Caixa Cultural

Localizada na antiga sede
da Caixa Econdmica Fede-
ral em Sao Paulo, este belo
edificio em estilo art déco
abriga exposicbes tempo-
rarias gratuitas e uma pro-
gramagcao cultural variada.
Na cobertura, encontra-se
o Museu da Caixa, que exi-
be mobiliario histérico e
narra a trajetéria do banco
no pais e na cidade, além
de oferecer uma vista incri-
vel da Praca da Sé.

Praca da Sé, 111 - Sé

Terca a sabado, das 10h as 18h;
domingo, das 9h as 17h

+55 11 3321-4400
caixacultural.gov.br/Paginas/
SaoPaulo.aspx
@caixaculturalsp

sé

3. Casa da Imagem

Localizada na Casa n° 1, um
casarao do seéculo XIX, a
Casa da Imagem ¢é a sede
do Acervo Iconografico do
Municipio de Sado Paulo,
que possui mais de 84 mil
fotografias que contam a
historia recente da cidade.
A casa faz parte do Museu
da Cidade e, em seu edificio
historico, recebe exposicdes
fotograficas temporarias.

Rua Roberto Simonsen, 136b - Sé
Terca a domingo, das 9h as 17h
+55 11 3116-6227
museudacidade.prefeitura.
sp.gov.br/sobre-mcsp/casa-
da-imagem/

(©) @museudacidade

sé

4. Catedral
Metropolitana de Sao
Paulo

O maior e mais importante
templo catdélico da cidade,
a Catedral da Sé, foi inau-
gurado em 1954. Sede da
Arquidiocese de Sao Paulo,
a catedral neogdtica ocupa
0 mesmo espaco da antiga
Igreja da Sé, que remon-
ta a fundacado da propria
cidade. Além de apreciar
sua impressionante arqui-
tetura, é possivel visitar
sua cripta, onde estdo se-
pultados personagens im-
portantes para a historia
da cidade, como o Cacique

Tibirica e o Regente Feijo.

Praga da Sé - Sé
Diariamente, das 8h as 18h
+55 11 3107-6832
arquisp.org.br
@catedraldasesp

sé


http://museudacidade.prefeitura.sp.gov.br/sobre-mcsp/beco-do-pinto/
http://museudacidade.prefeitura.sp.gov.br/sobre-mcsp/beco-do-pinto/
http://museudacidade.prefeitura.sp.gov.br/sobre-mcsp/beco-do-pinto/
http://caixacultural.gov.br/Paginas/SaoPaulo.aspx
http://caixacultural.gov.br/Paginas/SaoPaulo.aspx
http://museudacidade.prefeitura.sp.gov.br/sobre-mcsp/casa-da-imagem/
http://museudacidade.prefeitura.sp.gov.br/sobre-mcsp/casa-da-imagem/
http://museudacidade.prefeitura.sp.gov.br/sobre-mcsp/casa-da-imagem/
http://arquisp.org.br

4o

S
=
Q
%)
~
X
el
i}
(a]
3
3

9
Q
©

leak /SPTurls

5. Centro Cultural
Banco do Brasil

Este importante centro cul-
tural esta localizado na anti-
ga sede do Banco do Brasil
na cidade. Construido em
1907, o edificio de estilo eclé-
tico representa a moderni-
zagdo que a cidade estava
passando com o crescimen-
to da economia do café.
Hoje, o CCBB recebe expo-
si¢des itinerantes consagra-
das, além de possuir uma
rica agenda cultural.

Rua Alvares Penteado, 112 - Sé
Quarta a segunda, das 9h as 20h
+55 11 4297-0600
ccbb.com.br/sao-paulo/

(©) @ccbbsp
Sao Bento

6. Edificio Martinelli

Inaugurado em 1934, o Edi-
ficio Martinelli é resultado
do sonho do imigrante ita-
liano Giuseppe Martinelli.
Foi o primeiro edificio de
Sdo Paulo a superar a mar-
ca dos 25 andares e o maior
da América Latina na épo-
ca de sua inauguragao. Sua
arquitetura eclética lembra
um bolo de noiva, com cada
camada apresentando mu-
dancas de estilo. No topo,
onde Giuseppe construiu

sua mansao, hoje € um local

de realizagao de eventos e
pode ser visitado pelo pro-
grama Vai de Roteiro.

Avenida S3o Jodo, 35 - Sé

Visita com o programa Vai de
Roteiro: Sabado e domingo, as
12h, 12h30, 13h e 13h30. Mediante
aagendamento (sympla.com.br/
evento/vai-de-roteiro-edificio-
martinelli-2024/2401212)

+55 11 3116-2777
prediomartinelli.com.br
@edificiomartinelli

Sao Bento

7. Edificio Sampaio
Moreira

Mesmo com apenas doze
andares, o Sampaio Morei-
ra pode ser considerado o
primeiro arranha-céu da
cidade. lIsso porque, em
1924, ano da inauguragao
do prédio, a maioria das
edificacdes na cidade eram
casarbes com, no Maximo,
quatro ou cinco andares.
Hoje, este exemplar da ar-
quitetura eclética é sede
da Secretaria Municipal da
Cultura. Confira no piso tér-
reo a Casa Godinho, a mais

antiga mercearia da cidade.

Rua Libero Badaré, 346 - Sé
Casa Godinho: Segunda a
sexta, das 8h as 17h

Sao Bento


http://ccbb.com.br/sao-paulo/
http://sympla.com.br/evento/vai-de-roteiro-edificio-martinelli-2024/2401212
http://sympla.com.br/evento/vai-de-roteiro-edificio-martinelli-2024/2401212
http://sympla.com.br/evento/vai-de-roteiro-edificio-martinelli-2024/2401212
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8. Edificio Matarazzo -
Sede da Prefeitura de
Sao Paulo

O edificio foi construido em
1939 para ser a sede das In-
dustrias Reunidas Fabricas
Matarazzo, a maior e principal
companhia privada da época
em gue Sao Paulo comecava
a se industrializar. Desde sua
inauguracao, o prédio conta-
va com um jardim no terrago,
mas foi a partir dos anos 1970
que grandes arvores comega-
ram a dar um togue especial
de verde ao local. A partir de
2004, o prédio passou a ser
a sede da Prefeitura de Sao
Paulo e hoje é possivel rea-
lizar visitas monitoradas em
seu grandioso hall de entrada

e em seu jardim suspenso.

Viaduto do Ch3, 15 - Sé
+55 11 2167-9001
prefeitura.sp.gov.br
@prefsp

Metré Anhangabau

9. Faculdade de Direito
da Universidade de Sédo
Paulo

A primeira instituicao de
ensino superior da entao
provincia de Sdo Paulo foi
fundada ainda no periodo
imperial, em 1827. Ja ocu-
pava o atual endereco, no

Largo Sao Francisco, onde

funcionava o mosteiro dos
franciscanos. A atual edi-
ficacdo data da década de
1930, quando passou a fazer
parte da Universidade de
Sao Paulo. A Faculdade de
Direito da USP possui uma
biblioteca com exemplares
raros, sendo a primeira bi-
blioteca publica da cidade, e
um museu gue narra a his-
toéria da faculdade. Entre em
contato para mais informa-

coes sobre visitagao.

Largo Sdo Francisco, 95 - Sé
+55 11 3111-4000
direito.usp.br

(©) @faculdade_de_direito_
da_usp

Metro Sé

10. Farol Santander -
Edificio Altino Arantes

O edificio Altino Arantes
chama a atencao na paisa-
gem paulistana com seus
35 andares. Este edificio em
estilo art déco, inspirado no
Empire State Building, foi
inaugurado em 1947 para
ser a sede do Banco do Esta-
do de Sdo Paulo (Banespa).
Desde 2018, o local abriga o
Farol Santander, um centro
cultural com multiplas ativi-
dades: exposi¢cées em varios
andares, restaurante, bar e
café, pista de skate, cozinha

industrial (onde sdao minis-


http://prefeitura.sp.gov.br
http://direito.usp.br

trados cursos) e, € claro, um
mirante com vista espetacu-
lar de parte da cidade.

Rua Joao Bricola, 24 - Sé

Farol Santander

Terca a domingo, das 9h as 20h
farolsantander.com.br/sp/
@farolsantander

Sao Bento
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11. Galeria Prestes Maia

Na Praca do Patriarca, sob
a marquise projetada por
Paulo Mendes da Rocha, ha
um par de escadas rolantes
que levam a uma passa-
gem que liga diretamente
a parte alta do Centro ao
Anhangabau, é a Galeria
Prestes Maia. Inaugurada
como uma galeria de arte,
ainda possui as esculturas
“Gragas” de Victor Breche-
ret, e recriacbes em bronze
de Michelangelo, além da
impressionante arquitetura
art déco dos anos 40.

Praca do Patriarca, 2 - Sé
Segunda a sexta, das 9h as 16h
Anhangabau

12. Igreja da Ordem
Terceira do Carmo

Um dos vértices do chama-
do “Triangulo Historico”, esta
construgao foi inicialmente
erguida como uma capela
pelos bandeirantes no sécu-
lo XVI. A atual edificacao de
taipa de pildo data de 1758,
sendo uma das mais antigas
da cidade. Mesmo renova-
da em 1929, ainda preserva
grande parte de suas ca-
racteristicas originais. Des-
tacam-se seu altar-mor, em

estilo barroco-rococo, rico

em detalhes, e a pintura no
teto da nave, realizada pelo
artista religioso Frei Jesuino
no século XVIII.

Av. Rangel Pestana, 230 - Sé
Segunda a sexta, das 8h as 18h;
sabado e domingo, das 8h as 12h
+55 11 3242-8361 / 94602-3882
ordemterceira.com.br
@veneravelordem

sé

13. Igreja das Chagas
do Seraphico Pai Sdo
Francisco

Construida no século XVIII,
esta &€ uma das poucas
construcodes do periodo co-
lonial que se mantém pra-
ticamente inalteradas no
Centro. Erguida em taipa de
pildo, sua arquitetura e arte
sdao do estilo barroco-roco-
co, influentes em Portugal.
A cupula central da nave,
em formato octogonal, é a
parte mais antiga da igreja
e remete a capela original,
ricamente adornada com
pinturas sacras.

Largo Sdo Francisco,173 - Sé
Quarta a sexta, das 12h as
16h; sabado e domingo, das
8h as 12h

+55 11 3105-0966
arquisp.org.br

sé


http://farolsantander.com.br/sp/

http://arquisp.org.br
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14. Igreja Santo Antdnio

E considerada a mais antiga
igreja catdlica remanescen-
te da cidade, com registros
de sua existéncia ainda no
século XVI. Seu altar-mor,
esculpido em madeira, data
de 1780 e é uma referén-
cia da arte barroca em Sao
Paulo. Gracas a processos de
restauro e reformas, murais
do século XVII foram revela-
dos nele, sendo os mais an-
tigos conhecidos na cidade.
Sua fachada passou por di-
versas alteracgdes, e a Ultima

16

delas foi a total demolicdo e
reconstrucao, agora em es-
tilo eclético, finalizada em
1919, em fungdo das obras de
alinhamento da rua Direita.

Praca do Patriarca, 49 - Sé
Segunda a sexta, das 8h as 17h
+55 11 3242-2414
arquisp.org.br/fregiaose/
paroquias/mosteiros-igrejas-
historicas-oratorios-da-regiao-
se/igreja-santo-antonio-
patriarca

Anhangabau

15. Igreja Sao Francisco
de Assis

Em 1640, os primeiros fra-
des franciscanos chegaram
a Sdo Paulo e fundaram um
convento onde hoje esta lo-
calizado o Largo Sao Francis-
co. A capela, gue mais tarde
virou igreja, s6 foi construida
no final do século XVIII. So-
brevivente a um incéndio, a
igreja de Sao Francisco esta
situada em um dos veérti-
ces do “Triangulo Histoérico”.
Com arquitetura barroca, ela
impressiona com seus alta-
res originais detalhados em
ouro e as pinturas no teto de
madeira. Destacam-se tam-
bém as pinturas na nave e
os azulejos no altar, repre-
sentando passagens da vida
de Sao Francisco, feitos na
década de 1950, e o sino do
século XVIIl em sua torre.

Largo Sé&o Francisco, 133 - Sé
Segunda a sabado, das 7h as
19h; domingo, das 7h as 14h
+55 11 3291-2400 / 3291-2401
franciscanos.org.br
@santuariosaofrancisco
sé

16. Mosteiro de Sdo
Bento

A histéria dos beneditinos
na cidade de Sao Paulo re-

monta ao inicio da coloni-

zagao pelos europeus. Em
1634, ja estavam construi-
das a primeira versdao da
igreja e do mosteiro, que
definia os limites do Trian-
gulo Histérico. As atuais
construgoes datam de 1922,
refletindo a tendéncia de
trazer as influéncias arqui-
tetbnicas europeias para
a cidade. Com estilo neor-
romanico, destacam-se as
esculturas de imagens e as
pinturas ricamente ador-
nadas. Na lateral esquerda
do atrio, ha uma pequena
lojinha onde sdo vendidas
iguarias como bolos, paes,
geleias e biscoitos, feitos a
partir de receitas seculares
beneditinas, produzidos pe-
los monges. A primeira mis-
sa de cada dia é celebrada
com cantos gregorianos.
Além disso, em alguns dos
finais de semana, o mostei-
ro oferece um brunch.

Largo de Sao Bento - Sé
Missas com canto gregoriano:
sexta, as 7h; sabado, as 5h50;
domingo: as 10h

+55 11 3328-8799
mosteirodesaobentosp.com.br
@mosteirodesaobentosp
@brunchnomosteiro

S3o Bento
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17. Mub3 - Museu da
Bolsa do Brasil

O Museu da Bolsa conta
a histéria do mercado de
acdes no Brasil e na cidade,
desde a época das cota-
¢oes das sacas de café até
as tecnoldgicas transacgdes
contemporaneas. Esta loca-
lizado na sede da B3, a Bolsa
do Brasil, que desde os anos
1990, ocupa um edificio
eclético dos anos 1940, ou-
trora pertencente ao Banco
do Comércio da Industria.

Segunda a sexta e no 2° e 4°
sabado do més, das 9h as 17h
(entrada até as 16h)

+55 11 2565-5176

mub3.org.br

@mub3oficial

Sao Bento

18. Museu Anchieta

Inserido nas edificagdes do
Pateo do Collegio, o museu
foi criado em 1979, e tem o
objetivo de resgatar a me-
moria da fundagdo da ci-
dade e a importancia dos
jesuitas no cotidiano dos
habitantes da Sao Paulo co-
lonial. Em seu acervo, des-
tacam-se arte sacra jesuita,
mapas e maguetes que re-
criam as versodes da cidade
e suas transformagdes urba-

20

nas e culturais, desde 1554
até os dias atuais.

Praca Pateo do Collegio, 2 - Sé
Terca a sexta, das 9h as 16h30
+55 11 3105-6899
pateodocollegio.com.br
@pateodocollegio

sé

19. Palacio da Justica

A monumental construgao
foi erguida quando Sao Pau-
lo comecava a se tornar a
importante cidade que co-
nhecemos hoje, influencia-
da pela economia cafeeira.
Como uma das principais
obras do escritériode Ramos
de Azevedo, sua arquitetura
eclética chama a atencéo
pela riqueza dos detalhes
e pelo excelente estado de
conservagao. Seus inume-
ros salées narram a historia
e sdo utilizados até os dias
atuais como sede do Poder
Judiciario do Estado de Séo
Paulo. O edificio oferece vi-
sitas monitoradas mediante
agendamento prévio.

Praca da Sé - Sé

Visitas monitoradas: segunda
a sexta, as 14h (mediante a
agendamento)

+55 11 4802-9394 / 4802-9215
tjsp.jus.br/VisitaMonitorada
@tjspoficial

sé

20. Pateo do Collegio

Ha mais de 470 anos, este foi
o local da fundacao da vila
de Sdo Paulo dos Campos
de Piratininga. Foi aqui que
os padres da Companhia de
Jesus (os jesuitas), liderados
por Manoel da Nodbrega e
José de Anchieta, erigiram
um colégio para a catequi-
zagao dos indigenas. Em-
bora as atuais construgodes
sejam recriagoes, ainda se
conserva um muro original
em taipa de pilao, localizado
em frente a entrada do Mu-
seu Anchieta. No local, tam-
bém se encontra a lgreja Sao
José de Anchieta, que apds

Pateo do Collegio

a Ultima reforma ganhou
ares contemporaneos. Em
seu interior, ha belas obras
de arte, como o crucifixo do
altar, datado do século XVl e
proveniente da llha da Ma-
deira, e o proprio altar, uma
peca Unica em granito rosa
maci¢co com cerca de quatro
toneladas.

Praca Pateo do Collegio, 2 - Sé
Museu: Terca a sexta, das 9h
as 16h30

Igreja: Segunda a sexta, das
9h as 16h30

+55 11 3105-6899
pateodocollegio.com.br

(©) @pateodocollegio
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21. Praca da Sé

A Sé é o centro geografico
da cidade de Sao Paulo, que
reflete as transformacodes,
sejam culturais, arquitetoni-
cas ou urbanas, que o Cen-
tro Histérico passou. Sua
origem remonta ao periodo
colonial, quando o Largo da
Sé ficava bem ao centro do
Triangulo e onde era locali-
zada a principal igreja desta
cidadezinha. Com a moder-
nizagcao da cidade no século
XX, o largo se ampliou e “al-
cancou” o vértice do Carmo.
A constru¢cdo da Catedral
da Sé e elementos paisagis-
ticos e obras de arte deram
a cara que a praga possui
hoje. L&, se encontra um
pequeno monumento que
fica em frente a Catedral
da Sé, o Marco Zero, a partir
deste ponto sdo calculadas
as distancias da cidade, as
quilometragens das rodo-
vias e sao estabelecidas as

numeragdes das ruas.

Praca da Sé - Sé
sé

22. Solar da Marquesa
de Santos

Provavelmente construida
no inicio do século XIV, essa
residéncia abrigou diversos
aristocratas da Sdo Paulo
22

imperial. No entanto, sua
residente mais célebre foi,
sem duvida, Dona Domitila
de Castro, a Marquesa de
Santos, que passou os Uul-
timos anos de sua vida no
casardao. Atualmente parte
do Museu da Cidade, o local
realiza exposi¢cées tempo-
rarias e conserva pinturas e
estruturas originais em tai-

pa de pildo e pau-a-pique.

Rua Roberto Simonsen, 136 - Sé
Terca a domingo, das 9h as 17h
+55 11 3116-6227
museudacidade.prefeitura.
sp.gov.br/sobre-mcsp/solar-
da-marquesa-de-santos/

(©) @museudacidade
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A Associagao Portuguesa de
Desportos, também conheci-
da como “Lusa”, é o clube que
representa a comunidade de
imigrantes e descendentes
portugueses em Sao Paulo,
conquistando grande simpa-
tia dos paulistanos aficionados
por futebol. No complexo do
clube, hd um museueumasala
de troféus, além de restauran-
tes portugueses que oferecem
um gostinho da culinaria lusi-
tana. Além de ser um templo
do futebol, o Estadio do Canin-
dé também recebe inUmeros
eventos culturais, tornando-se
um ponto de encontro impor-

tante para a comunidade.

Rua Comendador Nestor
Pereira, 33 - Pari

Terca a domingo, das 9h as 17h
+55 11 4240-4595 / 99438-4959
portuguesa.com.br

@portuguesaoficial

Fundada em 1925, é a se-
gunda maior biblioteca do
pais. Esta localizada no atual

24

endereco desde 1945. Conta
com mais de 53 mil livros,em
diferentes tipos de acervos,
de periédicos a tombos his-
toricos. A biblioteca se desta-
ca por suas salas de estudos,
que ficam abertas pratica-
mente o dia todo.

Rua da Consolagéo, 94 -
Republica

Segunda a sexta, das 9h as
21h; sdabado e domingo, das
9h as 18h

+55 11 3150-9453
prefeitura.sp.gov.br/cidade/
secretarias/cultura/bma/
@bibliotecamariodeandrade
Anhangabau

Quando a Praca da Liber-
dade era conhecida como
Largo da Forca, os conde-
nados a morte faziam suas
dltimas preces nesta pe-
guena capela. Hoje, além de
ser um simbolo de fé e luta
contra a escravidao, a igreja
€ um importante patrimo-
nio histérico e arqueoldégico
para a cidade.

Rua dos Aflitos, 70 - Sé

Diariamente, das 9h as 16h

+55 11 3275-2028
Japao-Liberdade

Um dos dltimos remanescen-
tes das antigas chacaras que
compunham o territério, foi
residéncia de Sebastiana de
Mello Freire, a Dona Yaya, que
sofria disturbios psiquiatricos.
Sua residéncia foi também
seu sanatoério privado e apds
seu falecimento, a casa foi doa-
da a USP, nos anos 1960, que
prontamente a converteu em
patrimoénio da cidade. Hoje
funciona como espacgo cultu-
ral, que fomenta a discussdao
de género e salde mental.

Rua Major Diogo, 353 -
Republica

Segunda, terga, quinta e sexta,
das 10h as 18h; quarta, das 10h
as 20h; domingo, das 10h as 13h
+55 11 2648-1501
cpc.webhostusp.sti.usp.br

© @cpcusp

Centro cultural onde o publico
nao é alvo, mas participante
das atividades. Dezenas de gru-
pos, coletivos, movimentos e
organizagdes ocupam (alguns
ha muitos anos), o local que é
feito por todos para todos. Ha

uma gama enorme de ativi-
dades que o espaco sedia, que
envolvem exposicdes artisticas
contemporaneas, espetaculos
de teatro, musica e danca, for-

magao e experimentagao.

Rua Trés Rios, 252 - Bom Retiro
Terca a sabado, das 10h as 19h
+55 11 95309-4766
casadopovo.org.br
@_casadopovo

Tiradentes

O Centro Cultural dos Cor-
reios ocupa uma das maio-
res e mais antigas agéncias
dos Correios, localizada em
um belissimo prédio histoérico
construido entre 1919 e 1922.
O espago abriga exposigdes
tempordrias com temas di-
versificados e um setor de-
dicado a contar a histéria da
instituicdo. Situado na Praga
Pedro Lessa, que passou a ser
conhecida como “Praga do
Correio”, o Centro Cultural é
um marco da regigo.

Praca Pedro Lessa - Republica
Segunda a sabado, das 10h as 17h
+55 11 2102-3691
correios.com.br/educacao-e-cultura/
centros-e-espacos-culturais/centro-
cultural-sao-paulo

Sao Bento
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O Liceu de Artes e Oficio de
Sao Paulo é uma das insti-
tuicdes educacionais mais
tradicionais do pais, ligados
a arte e a arquitetura. Foi
dessa instituicao que sur-
giram os projetos da Cate-
dral da Sé e das esquadrias
metalicas do MASP. O Cen-
tro Cultural da instituicao,
recentemente  reformado,
mantém um acervo que
conta a histéria do local com
um olhar voltado para o on-

tem, o hoje e o amanha.

Rua Cantareira, 1351 - Bom Retiro
Terca a sabado, das 12h as 17h
+55 11 2155-3300

cclao.com.br

@cclao_oficial

Tiradentes

Desde os anos 1980 a Fu-
narte é referéncia da vida
artistica e cultural de Séo
Paulo. Possui uma agenda
viva, com muitos espeta-
culos musicais e teatrais.
A Fundagao também ad-
ministra o Teatro de Arena
Eugénio Kusnet, a dois qui-
|dmetros dali.

Alameda Nothmann, 1058 -
26

Santa Cecilia

Diariamente, das 10h as 22h
+55 11 95078-3004
gov.br/funarte

(© @funarte

Marechal Deodoro

Uma das obras-primas do ar-
quiteto Oscar Niemeyer, o em-
blematico prédio de 1966 des-
taca-se por seu caracteristico
desenho em forma de S, pro-
jetado para melhor aproveitar
0 sinuoso terreno onde esta lo-
calizado. Com 32 andares, 1160
apartamentos e 120 mil metros
quadrados, € a maior estrutura
de concreto armado e o maior
edificio habitacional do pais. O
térreo abriga uma galeria aber-
ta, onde é possivel admirar a ar-
quitetura, além de visitar diver-
sas lojas, bares e restaurantes.

Avenida Ipiranga, 200 -
Republica

+55 11 3259-5917 / 3257-6169
copansp.com.br

@e_copan

Republica

Criado como sede do Circolo
Italiano, uma sociedade de
italianos que vive em Sao
Paulo, o Edificio Italia des-

taca-se por seus 165 metros

de altura. No topo do prédio
encontra-se o Terraco ltalia,
um tradicional restaurante
paulistano que oferece uma
vista de 360° da capital. O
restaurante abre seu terrago
panoramico todos os dias,
no periodo da tarde (entre
os horarios de almoco e jan-
tar), permitindo que todos

possam apreciar a deslum-
brante vista da cidade.

Avenida Ipiranga, 344 -
Republica

+55 11 2189-2929
edificioitalia.com.br
(©) @edificioitaliaoficial
Republica
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Uma das construg¢des mais
importantes da histéria
de S&o Paulo, a Estacdo da
Luz foi fundamental para o
desenvolvimento da eco-
nomia transformadora da
cidade, o café. Foi uma das
primeiras estacdes de trem
da cidade, instalada na li-
nha que ligava Jundiai ao
Porto de Santos. A atual
construgao data de 1901 e
possui forte inspiragcdo na
arquitetura vitoriana ingle-
sa. Foi construida inaugu-
rada pela Sao Paulo Rail-
way Company, empresa de
capital inglés que ajudou a
trazer a tecnologia do trans-
porte ferrovidrio para a en-
tdo Provincia de Sao Paulo,
ainda nos tempos imperiais.
Funciona ainda hoje como
estagao de passageiros,
atendendo a milhares de
pessoas diariamente. Tom-
bada pelo Iphan, sua in-
crivel arquitetura pode ser
contemplada gratuitamen-
te para quem passa pela
regiao da Luz. Em parte de
sua edificacado estd instala-
do o Museu da Lingua Por-
tuguesa. Da Luz também
parte o Expresso Turistico
para cidades vizinhas.

Praga da Luz - Bom Retiro
Diariamente, das 4h a Oh

+55 11 4470-1515

Expresso Turistico: cptm.
sp.gov.br/sua-viagem/
ExpressoTuristico/Pages/
Expresso-Turistico.aspx
@cptm_oficial

Luz

A estacdo foi inaugurada
pela Estrada de Ferro Soro-
cabana, uma das compa-
nhias férreas que cortavam o
estado, em 1938. A Sorocaba-
na servia como uma alterna-
tiva e concorrente a inglesa
Sao Paulo Railway Company
(que construiu a Estacao da
Luz) para ligar o interior a
capital, servindo para trans-
portar tanto passageiros,
guanto o precioso café. Ho-
menageando o ultimo pre-
sidente paulista eleito antes
da revolugao de Vargas, a
estagao servia a passageiros
gue vinham tratar de nego-
cios na capital, oferecendo
servico de primeira classe
aos bardes do café. A esta-
¢ao ainda funciona, mas seu
prédio hoje & dedicado a
uma das melhores salas de
concerto, a Sala Sdo Paulo,
casa da Orquestra Sinfonica
do Estado de Sao Paulo (a
Osesp). Sua incrivel arquite-
tura e a Sala Sdo Paulo po-
dem ser visitadas em uma
visita monitorada.
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Praca Julio Prestes, 16 -
Santa Cecilia

Segunda a sexta, das 9h as 18h
Visita educativa, mediante a
agendamento: visita@osesp.
art.br

Consulte programacao de
espetdaculos

+55 11 3367-9500
salasaopaulo.art.br

(©) @salasaopaulo_

Julio Prestes

A Pina Estagao € uma exten-
sao da Pinacoteca de Sao
Paulo, que oferece exposi-
¢Oes artisticas temporarias
e gratuitas. Ocupa o antigo
prédio do Armazém Cen-
tral da Estrada de Ferro, que
também foi sede do Depar-
tamento de Ordem Politica e
Social (DEOPS). Parte do edi-
ficio é destinada ao Memorial
da Resisténcia de Sao Paulo,
dedicado a preservagao da
memoria dos anos de repres-
sao da ditadura no Brasil.

Largo General Osério, 66 -
Bom Retiro

Quarta a segunda, das 10h as
18h (entrada até as 17h)

+55 11 3335-4990
pinacoteca.org.br/pina/o-

museu/edificio-pina-estacao/

30

@pinacotecasp
Luz

O Centro Comercial Gran-
des Galerias, mais conheci-
do como Galeria do Rock, é
considerado um dos primei-
ros shoppings da cidade,
inaugurado na década de
1960 para abrigar todo tipo
de loja. No entanto, a cultura
underground do rock come-
cariaadominar e aatrairum
publico especifico no final
da década de 1970. Hoje o
espago comercial atrai todos
os tipos de publicos, do hip-
-hop, do reggae, e todas as
vertentes do rock. Em seus
andares ha estudios de ta-
tuagem e piercing, lojas de
calgados, camisetas, equi-
pamentos para skate, cole-
cionaveis e, claro, discos. A
arquitetura cheia de curvas
de Alfredo Mathias é um es-
petaculo a parte.

Avenida Sdo Jodo, 439 -
Republica

Segunda a sexta, das 9h as
19h; sabado, das 9h as 18h
+55 11 3331-1530

(©) @galeriadorockoficial
Republica
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O prédio, construido nos
anos 1950, reflete a tendén-
cia arquitetdnica da época
de criar galerias abertas para
a passagem de pedestres.
Atualmente, o espago conti-
nua a interagir com os tran-
seuntes como um centro
cultural, oferecendo espacos
expositivos, a Vitrine da Dan-
¢a, um ponto de leitura, o
Centro de Memodria do Circo
e o Cine Olido, que integra
o circuito SP Cine e oferece
sessdes a precgos acessiveis.

Avenida S3o Joao, 473 -
Republica

Terca a sexta, das 10h as

21h; sabado, das 13h as 21h;
domingo, das 13h as 20h

+55 11 3331-8399
prefeitura.sp.gov.br/cidade/
secretarias/cultura/galeria_olido/
@ccolido

Republica

Construida em 1810 numa
parte que, na época, era a
entrada da cidade, esta igre-
ja tem uma histoéria peculiar.
Sempre que alguma auto-
ridade chegava na cidade,
0s sinos eram tocados. Por
isso, “Igreja das Boas Noti-
cias”", como é chamada, é
32

reconhecida como a igreja
CUjos sinos anunciaram a in-
dependéncia do Brasil,assim
que D. Pedro | chegou a re-
gido do Patio do Colégio, em
setembro de 1822.

Rua do Carmo, 202 - Sé
Diariamente, das 7h as 19h30
+55 11 3101-6889
arquisp.org.br

(©) @oratorio_eucaristico

sé

Vestigios de uma antiga igre-
ja neste local remontam ao
final do século XVIII, quando
a regido era uma area pe-
riférica da cidade, no inicio
do caminho em diregcao ao
rio Pinheiros. A construcao
atual, no entanto, data de
1959, tendo levado aproxi-
madamente cinquenta anos
para ser concluida. Ricamen-
te adornada com vitrais, essa
bela igreja neogodtica rece-
be agueles que chegam ao
Centro pela Consolagao.

Rua da Consolagéo, 585 -
Republica

+55 11 3256-5356
igrejadaconsolacao.com.br
@igrejadaconsolacao
Republica

Foi construida pela comuni-
dade italiana nos anos 1940,
exibe imponente fachada
de tijolos aparentes. Seu
interior € adornado com 31
afrescos de grandes dimen-
sdes, obra do artista italo-
-brasileiro Fulvio Pennacchi,
destacando-se entre eles o
Cristo Crucificado, com mais
de 6 metros de altura, a
Anunciagao da Encarnacgao
do Senhor, a ceia de Emaus
e o Bom Pastor. A igreja rea-
liza missas em italiano, espa-
nhol, francés e inglés, bus-
cando acolher os imigrantes
que vivem em seu entorno.

Rua do Glicério, 225 - Sé

Segunda a sexta, das 19h as

21h; sdbado e domingo, das
9h30 as 21h

+55 11 3209-5388 / 3340-6950
missaonspaz.org
Japéao-Liberdade

A Igreja foi fundada pela Ir-
mandade de Nossa Senho-
ra do Rosario dos Homens
Pretos, uma confraria cato-
lica estabelecida por negros
trazidos forcosamente de
Angola no século XVI, ini-
cialmente em Pernambuco,
que chegou a Sao Paulo no
inicio do século XVIII. A cons-
trugao atual, erguida por de-
votos voluntdrios, ocupa o
Largo Paissandu. Ao lado da
igreja, encontra-se a escul-
tura em bronze “Mae Preta”,
do artista Julio Guerra.

Largo do Paissandu -
Republica

Segunda a sexta, das
8h30 as 17h30; sabado e
domingo, das 8h30 as 12h
+55 11 94307-6287
arquisp.org.br

Republica



http://prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/cultura/galeria_olido/
http://prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/cultura/galeria_olido/
http://igrejadaconsolacao.com.br
http://missaonspaz.org
http://arquisp.org.br


A igreja que da nome ao
bairro foi inaugurada em
1901. E ricamente adornada,
incluindo seis painéis do ar-
tista plastico Benedito Cali-
xto, que retratam a vida da
santa padroeira. Outro artis-
ta plastico que também pin-
tou murais na igreja foi Oscar
Pereira da Silva, que inclui
passagens historicas e sacras
da Igreja Catdlica e de Sao
Paulo. Estas artes, somadas
a sua arquitetura preservada,
tornam a Igreja Santa Cecilia
um achado artistico na re-

giao central da cidade.

Largo Santa Cecilia - Santa
Cecilia

Segunda a sexta, das 7h as 19h
+55 11 3331-5195
paroquiasantacecilia.com.br
@pascomstacecilia

Santa Cecilia

Foi construida em homena-
gem ao soldado Francisco
José das Chagas, conhe-
cido como Chaguinhas,
considerado um santo po-
pular. Pouco antes da in-
dependéncia do Brasil, o
local onde hoje esta a igreja
abrigava uma forca, onde
Chaguinhas teria sido exe-
34

cutado apos ser condenado
a morte por se rebelar con-
tra as forgcas portuguesas,
reivindicando salarios atra-
sados. Nas duas tentativas
fracassadas de executa-lo,
a corda da forca arreben-
tou. A populagao, admirada
com a cena, gritou entao
“Liberdade!”, dando origem
ao nome atual da praca.

Praca da Liberdade, 238 - Sé
Segunda a sexta, das 7h as 18h;
sabado e domingo, das 8h as 13h
+55 11 3208-7591 / 3341-7046
@capela_santacruzdasalmas
Japéao-Liberdade

A construcao original data
do periodo colonial e foi er-
guida pela Irmandade de
Santa Ifigénia e Santo Eles-
bdo, formada por pessoas
escravizadas alforriadas.
Como muitas edificagdes da
virada do século XIX para o
XX, foi reconstruida seguin-
do as tendéncias europeias
de reavivamento do estilo
gotico, sob a direcdo do ar-
quiteto austriaco Johann
Lorenz Madein.

Rua Santa Ifigénia, 30 - Republica
Terca a sabado, das 7h30 as
21h; domingo, das 9h as 21h;
segunda, das 12h as 21h

+55 11 3229-6706
nsconceicaostaifigenia.com.br
Republica

Localizada no limite entre
os bairros da Sé e da Liber-
dade, esta igreja tem sido
um ponto de acolhimento
para 0Os japoneses e seus
descendentes catdlicos.
Suas origens remontam
aos meados do século XVIII,
mas foi no final do século
XIX e até meados do sécu-
lo XX que a igreja adqui-
riu sua forma atual. Com o
crescimento da comunida-
de nipdnica na Liberdade,
muitos se converteram ao
catolicismo e adotaram a

igreja como sua pardquia.

Praca Doutor Jodo Mendes - Sé
+55 11 93106-8119
arquisp.org.br/regiaose/paroquias/
paroquia-pessoal-nipo-brasileira-
sao-goncalo/matriz-paroquial-
pessoal-nipo-brasileira-sao-goncalo

B se

A Matilha Cultural € um
centro cultural indepen-
dente que surgiu a partir
de um coletivo formado por
profissionais de diferentes

areas, com o objetivo de

apoiar e divulgar produ-
¢bes culturais e iniciativas
sécio-ambientais do Bra-
sil e do mundo. O espaco
recebe exposicdes, festas,
shows e mostras multimi-
dia. Além disso, possui um
estudio de gravagdes e um
cinema dedicado as produ-
cbes cinematograficas in-
dependentes, filmes e do-
cumentarios de relevancia
socio-ambiental. Na Mati-
lha, animais de estimacao
sdo bem-vindos.

Rua Rego Freitas, 542 - Republica
Consulte programacgéo

+55 11 3256-2636

(©) @matilhacultural
Republica

O bairro do Bom Retiro foi
um dos locais escolhidos pe-
los imigrantes judeus prove-
nientes da Europa Oriental
no inicio do século XX. Foi
& que eles fundaram a pri-
meira sinagoga da cidade.
A comunidade continuou
a receber judeus, especial-
mente apos os terriveis anos
do Holocausto. Hoje, a sina-
goga foi transformada em
um museu que relembra a
historia desses imigrantes,
seu passado e sua cultura.
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Rua da Graga, 160 - Bom Retiro
Segunda a quinta, das 9h

as 17h; sexta, das 9h as 15h
(mediante agendamento:
agenda.memorialdoholocausto.
org.br)

+55 11 3331-4507

memorialdoholocausto.org.br

(©) @memorialdoholocausto
Tiradentes

Um charmoso hortifruti lo-
calizado em frente ao Mer-
cadao, foi construido para
abrigar os comerciantes
que ja comercializavam na
regidao, enquanto o irmao
mais celebre era construi-

do. Conservam-se as estru-
turas metalicas originais da
construgao, que vieram da
Escocia, e era |& utilizada
para a cobertura de uma
estacdo de trem. Se des-
taca pela oferta de hortali-
cas e legumes que chegam
frescos todos os dias. Tam-
bém possui rica oferta gas-
trondbmica, com PFs fres-
quinhos, comida japonesa

e até iraniana.

Rua da Cantareira, 377 - Sé
Segunda a sabado, das 3h as 17h
+55 11 3228-3432
@mercadokinjo

Sio Bento

O famoso Mercaddo é um
dos mais famosos pontos
de comércio da cidade de
Sao Paulo. O local onde esta
instalado ja era referéncia
de comércio no século XIX,
onde ficava o Porto Geral,
que recebia mercadorias
que chegavam de barco
através do Tamanduatei. O
Mercado foi construido, em
1933, para modernizar o co-
meércio da regido, que con-
tinuou se expandindo para
a Rua 25 de Margco. Um pro-
jeto do escritério de Ramos
de Azevedo, é uma constru-

¢do com iluminagdo natu-

ral ideal, onde se destacam
os vitrais de Conrado Filho
retratando a vida rural pau-
lista. Nele se encontra para
vender de tudo, como frutas
frescas, peixes frescos e ba-
calhau, carnes de primeira,
mercearia e os famosos pas-
téis de bacalhau e (imensos)
sanduiches de mortadela.

Rua Cantareira, 306 - Sé
Segunda a sabado, das 6h as
18h; domingo, das 6h as 16h
+55 11 4580-1390
mercadao.mercadospspe.com.br
(©) @mercadaospoficial

Sdo Bento

Localizado ao lado do Thea-
tro Municipal, na escadaria
sobre a chamada “Fonte
dos Desejos”, encontra-se
um monumento em bronze
que presta homenagem a
um dos maiores composi-
tores da histéria da musica
brasileira. Esculpido pelo
italiano Luigi Brizzolara, a
obra ndo sé retrata o com-
positor, mas também faz

referéncias as suas operas.
Praca Ramos de Azevedo,

302 - Republica
Anhangabau
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Mercado Municipal de Sdo Paulo




Localizado no Palacio das
IndUstrias, edificio histori-
co que ja abrigou a sede da
prefeitura, o Museu Cata-
vento € um museu de cién-
cias interativo e divertido.
Com cerca de 250 atragoes,
apresenta conhecimentos
cientificos e culturais de
forma lddica para criangas,
adolescentes e adultos, por
meio de exposi¢bes e am-
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Museu Catavento

bientes interativos. As insta-
lagbes do Catavento estao
divididas em quatro gran-
des secdes que abordam
temas especificos: Universo,
Vida, Engenho e Sociedade.

Avenida Mercurio - Sé

Terca a domingo, das 09h as
17h (bilheteria até as 16h)
+55 11 3315-0051 / 96392-1393
museucatavento.org.br

@museucatavento

Localizado em um casaréo
do final do século XIX, que
pertenceu a Henrique Santos
Dumont (irmao de Alberto, o
inventor do aviao), o Museu da
Energia traz, de forma bastan-
te lUdica, as principais formas
de producao de energia de-

senvolvidas pelo ser humano.

Alameda Cleveland, 601 -
Santa Cecilia

Terca a sabado, das 10h as 17h
+55 11 3224-1489 / 99169-8531
energiaesaneamento.org.br/
museu/museu-da-energia-
de-sao-paulo/
museudaenergia

Julio Prestes

Instalada na histdrica Esta-
c¢do da Luz, o museu criado
em 2006 surge com o ob-
jetivo de valorizar a nossa
lingua e os elementos cultu-
rais que a compde. Nao foi o
acaso que escolheram Sao
Paulo para sediar o museu,
j@ que a cidade concentra
a maior populagdao urbana
de falantes da lingua portu-
guesa e, gragas as influén-
cias dos mais variados povos
gue aqui vivem e passaram,

a cidade abriga sotaques e

dialetos diversos. No museu,
um dos pioneiros em expo-
sicoes interativas e ludicas, o
visitante aprende como a lin-
gua portuguesa se originou
e passou por influéncias indi-
genas e africanas, e formou o
jeito que falamos no Brasil e
em mais trés continentes.

Pracga da Luz (Portdo A da
Estacdo da Luz) - Bom Retiro
Terca a domingo, das 9h as
16h30 (permanéncia até as 18h)
+55 11 4470-1515
museudalinguaportuguesa.org.br

@museudalinguaportuguesa

Luz

Localizado no antigo prédio
do Hospital Militar da Forga
Publica, préoximo ao 1° Ba-
talhdo de Choque Tobias
de Aguiar (ROTA), o museu
possui um rico acervo mili-
tar de fardas, equipamentos,
armas e veiculos utilizados
pelas forgas publicas. Ao
lado, encontra-se a Capela
Militar Santo Expedito.

Rua Doutor Jorge Miranda,
308 - Bom Retiro

Terca a domingo, das 10h as 18h
+55 11 3032-3727

(© @museupm

Tiradentes
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O Palacio Campos Eliseos foi
originalmente  construido
para ser a residéncia do poli-
tico e barao do café Elias An-
ténio Pacheco e Chaves, em
1899. A partir de 1911, passou
a pertencer ao Governo do
Estado de Sdo Paulo, sendo
inclusive a residéncia oficial
de governadores. Desde
2022, o antigo palacio no
centro da cidade tem sido
ocupado pela cultura da pe-

Museadas Favelas
)y AT
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riferia paulistana, abrigando
o Museu das Favelas. Este
museu apresenta exposi-
coes e performances artis-
ticas ligadas ao hip-hop e a
arte urbana.

Rua Guaianases, 1024 -
Santa Cecilia

Terca a domingo, das 9h as
17h (permanéncia até as 18h)
+55 11 4240-3355
museudasfavelas.org.br

(©) @museudasfavelas

Julio Prestes

Museu de Arte Sacra de Sao
Paulo, estd instalado, des-
de 1970, em uma das alas
da histérica construcao do
Mosteiro da Luz, edificagao
que data do século XVIII
idealizado por Frei Galvao,
o primeiro santo brasileiro.
Seu acervo comecou a ser
formado ainda no inicio do
século passado, pelo arce-
bispo Dom Duarte Leopoldo
e Silva, que comegou a aco-
Iher imagens de pequenas
capelas. Hoje, estdao expos-

tas imagens, altares, icones

Museu de Arte Sacra

e objetos religiosos dos mais
diversos, incluindo pegas
do escultor Aleijadinho. A
propria estrutura do prédio,
em taipa de pildo, é parte do
material exposto. Na Casa
do Capeldo estao expostos o
acervo de presépios.

Avenida Tiradentes, 676 -
Bom Retiro

Terca a domingo, das 9h as
17h (entrada até as 16h30)
+55 11 3326-3336 / 3322-5393
museuartesacra.org.br

(9 @museuartesacra
Tiradentes
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O Museu de Saude Publica
Emilio Ribas estad instalado
em um edificio histérico de
1893, onde outrora funcionou
o Desinfectério Central, um
dos primeiros equipamentos
de saude publica da cidade.
Ligado ao Instituto Butantan,
o0 museu dedica seu acervo a
historia do saneamento pu-
blico, a luta contra epidemias
e ao desenvolvimento das
ciéncias biomédicas.

Rua Tenente Pena, 100 -
Bom Retiro

Terca a domingo, das 8h45 as 16h
+55 11 3723-6963 / 93448-5845
butantan.gov.br/atracoes/
museu-emilio-ribas

(©) @museuemilioribas

Localizado no Palacete Con-
de de Sarzedas, um casarao
histérico construido entre 1891
e 1895, o museu dedica-se a
preservar os bens culturais do
Poder Judiciario. Seu objetivo é
divulgar a histéria da instituicao
por meio da coleta, cataloga-
Gao, conservagao, comunica-
Gao e exposicao de um valioso
acervo que compde seu rico
patrimdnio material e imaterial.
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Além disso, realiza eventos cul-
turais, exposigdes temporarias
e visitas monitoradas.

Rua Conde de Sarzedas - Sé
Segunda a sexta, das 13h as 17h
+55 11 4635-9729
tjsp.jus.br/museu

(©) @tjspoficial

sé

Sao Paulo é o lar da maior
comunidade judaica no Bra-
sil, que surgiu e cresceu na
cidade durante o século XX.
Um dos seus patrimdnios € o
antigo Templo Beth-El, cons-
truido no inicio do século
passado para ser a principal
sinagoga da cidade. Desde
2021 a construgao abriga o
Museu Judaico de Sao Paulo,
gue através de seu acervo,
celebra as tradicoes, a fé, a
histéria e o legado do judais-
mo no Brasil e no mundo.

Rua Martinho Prado, 128 -
Republica

Terga, quarta, sexta a domingo,
das 10h as 18h (entrada até

as 17h); quinta, das 12h as 21h
(entrada até as 20h)

+55 11 3258-1396
museujudaicosp.org.br
@museujudaicosp
Anhangabau

Museu Judai

Construido em 1814, esta
pequena estrutura mar-
cava o fim da estrada que
ligava a capital ao interior,
em uma época em que se
atravessava a entdo provin-
cia utilizando burros e ca-
valos. O chafariz, localizado
atras do obelisco, era um
ponto de descanso e re-
fresco para os animais que
realizavam essa jornada.

Largo da Memoéria -
Republica
Anhangabau
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Sediado em edificio histdrico
de 1905, realiza atividades edu-
cativas e culturais, abordando
diversas linguagens artisticas,
desde teatro e danga, a musica
e exposicdes. O espaco conta
com o Atelié Livre de Gravura,
o Cineclube Oswald de Andra-
de e o Café Colombiano.

Rua Trés Rios, 363 - Bom
Retiro
Segunda a sexta, das 10h as
21H; sabado, das 11h as 18h
+55 11 3221-5558
oficinasculturais.org.br/
espacos-2/oswald-de-andrade/
@oficinasculturais
Tiradentes
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Inaugurado em 1969, o Palacio
Anchieta abriga a Cadmara dos
Vereadores em um edificio
moderno, cuja marca regis-
trada é sua escada helicoidal,
além da laje externa que pro-
porciona uma bela vista do
Vale do Anhangabau. E aber-
to a populagao para acom-
panhar as sessdes plenarias.
Em seu subsolo, encontra-se
um restaurante escola, com o
objetivo de capacitar jovens e
adultos em situagdo de vulne-
rabilidade social. Oferece visi-
tas guiadas, mediante agen-
damento prévio.

Viaduto Jacarei, 100 -
Republica

Visitas guiadas: Tergas,
quartas e quintas-feiras,
das 14h as 16h, mediante
agendamento prévio.
visitas@saopaulo.sp.leg.br
+55 11 3396-4486 / 3396-4932

Parque Jardim'da Luz,

saopaulo.sp.leg.br
(©) @camarasaopaulo
Anhangabau

O miais antigo parque urba-
no da cidade, criado em 1825
como Horto Botanico, é tom-
bado pelo Condephaat. Local
onde a aristocracia cafeeira
vinha passear no século XIX,
conserva até hoje um ar bu-
célico em meio ao urbano. E
lar de mais de 190 espécies
de plantas, o que inclui en-
démicas da Mata Atlantica,
como o cedro, o pau-brasil
e o palmito-jugara. Além da
riqueza de sua flora, abriga
um coreto, espelho d'agua,
gruta, aquario e a historica
Casa do Administrador.

Praca da Luz - Bom Retiro
Terca a domingo, das 6h as 18h
+55 11 3227-6093

Luz
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E o novo espaco da Pinacote-
ca dedicado a arte contem-
poranea. E um espaco para
atividades artisticas e cultu-
rais, que conta com duas ga-
lerias para exibicao de obras
em grandes formatos, ateliés
para atividades educativas, a
Biblioteca e Centro de Docu-
mentacdo e Memoria, além
de loja, auditdério, mirante e
espaco de acolhimento.

Avenida Tiradentes, 273 -
Bom Retiro

Quarta a segunda, das 10h as 18h
+55 11 3335-4990
pinacoteca.org.br/edificio-
pina-contemporanea/

(©) @pinacotecasp
Luz

A Pinacoteca € um dos mu-
seus mMais importantes da
cidade, com um acervo que
abrange a arte produzida
no Brasil e no mundo dos
séculos XIX e XX. O museu
ocupa um belissimo edificio
projetado pelo escritério de
Ramos de Azevedo, original-
mente concebido para ser a
sede do Liceu de Artes e Ofi-
cios, e estd localizado no Par-
que Jardim da Luz, o mais
antigo da cidade. Na década
de 1990, o prédio passou por
uma grande revitalizacao li-
derada pelo arquiteto Paulo
Mendes da Rocha, adquirin-

do as caracteristicas atuais.

Pracga da Luz, 2 - Bom Retiro
Quarta a segunda, das 10h as 18h
+55 11 3324-1000
pinacoteca.org.br

@pinacotecasp
Luz
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A praga é um simbolo das

comunidades negra, japo-
nesa e chinesa da cidade.
L4, encontra-se a estatua
da sambista Madrinha Eu-
nice, uma das precursoras
do samba paulistano. Todos
os finais de semana, a praga
recebe sua tradicional feira

Praca da Liberdade

com arte e comidas tipicas
japonesas. Além disso, € um
local de constantes eventos,
como o Ano Novo Chinés,
o Hanamatsuri (Festa das
Flores) e o Tanabata Matsuri

(Festival das Estrelas).

Praca da Liberdade - Sé
Japédo-Liberdade




O antigo Largo dos Curros
era o local onde as pessoas
se reuniam para assistir a ro-
deios e touradas no século
XIX. Com o desenvolvimen-
to da cidade, essa pratica foi
abandonada e a pracga foi
transformada em um jar-
dim. No local, foi construida
a belissima Escola Caetano
de Campos, projetada pelo
escritorio Ramos de Azeve-
do. A pracga foi entao reba-
tizada em homenagem ao
regime recém-estabelecido
no pais. Atualmente, aos fi-
nais de semana, ocorre uma
tradicional feira de artesa-
nato no local.

Praca da Republica
Republica

A Pracga das Artes, que faz
parte do Complexo Theatro
Municipal de Sao Paulo, €
um espago multifuncional
dedicado a musica, danga,
teatro e exposicdes. Abriga
0s corpos artisticos e admi-
nistrativos do Theatro, além
de sediar a Escola de Dan-
¢a e a Escola Municipal de
Mdsica de Sdo Paulo. Sua
construgao, concluida em
2012, enfrentou o desafio de
integrar o prédio histoérico
52

do Conservatério Dramati-
co e Musical de Sao Paulo,
ao mesmo tempo em que
oferece uma area aberta ao
publico, promovendo a cir-

culagdo das pessoas.

Avenida Sdo Jodo, 281 -
Republica

Segunda a sabado, das 7h as 20h
+55 11 3367-7201
theatromunicipal.org.br/pt-
br/praca-das-artes/

(©) @pracadasartes

Sado Bento

Até o século XIX, a regiao
da praca era composta por
chacaras que, somente a
partir de 1890, comegaram
a ser loteadas, dando ori-
gem as ruas e a atual pra-
ca. Hoje, um pouco menos
tranquila, a praca € um
ponto de encontro de ska-
tistas e local de manifesta-
¢oes culturais diversas. Ao
seu redor, encontram-se
alguns dos teatros alter-
nativos da capital, além de
muitos bares que atraem

uma variedade de publicos.

Praca Franklin Roosevelt -
Republica
Republica

Praca Roosevelt
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Localizada nas dependén-
cias da histérica Estacao Julio
Prestes, a Sala S&o Paulo é a
casa da Orquestra Sinfoni-
ca do Estado de Sao Paulo.
Sedia espetaculos regidos
pelos principais maestros do
estado, do pais e do mundo.
A sala é reconhecida por sua
incrivel acudstica, planejada
para proporcionar uma expe-
riéncia auditiva para todo o
publico, sem macular o espa-
¢o histdrico da antiga, e tom-
bada, estacdo de trem. A Sala

Sdo Paulo ainda conta com

restaurante, bar-café, além

de uma midiateca com parti-
turas, peridédicos e programas
de concertos. A Sala Sdo Pau-
lo pode ser visitada em uma

visita educativa monitorada.

Pracga Julio Prestes, 16 -
Santa Cecilia

Segunda a sexta, das 9h as 18h
Visita educativa, mediante
agendamento:
visita@osesp.art.br
Consulte programacéao de
espetdaculos

+55 11 3367-9500
salasaopaulo.art.br

(©) @salasaopaulo_

Julio Prestes

Sampa Sky

Instalado em um dos edifi-
cios mais altos da cidade, o
Edificio Mirante do Vale, o
Sampa Sky oferece uma ex-
periéncia Unica em Sao Pau-
lo. Elevando-se a uma altura
de 150 metros, quatro decks,
gue lembram uma espécie
de aquario cubico feito de
vidro ultra resistente, proje-

tam-se para fora das facha-

2
=
S
=
Q
0
~
o
=
(o}
T
=
(s}
O
o
0
o
S
©

das do prédio. O resultado é
uma vista totalmente livre e

espetacular da cidade.

Praca Pedro Lessa, 110 -
Republica

Terca a sexta, das 11h as
18h30; sdbado, das 9h as 19h;
domingo, das 9h as 17h
sampasky.com.br
@sampasky

Sdo Bento


http://salasaopaulo.art.br

72. Shopping Light

O monumental edificio Ale-
xandre Mackenzie chama
a atencdo para quem atra-
vessa o Viaduto do Cha, em
direcao a Republica. Os mais
desavisados talvez nao te-
nham ideia de que dentro
deste prédio de arquitetura
eclética de influéncia nova-
-iorquina, da década de 1920,
funciona um shopping cen-
ter. De fato, a edificagao era
a sede da companhia Light
and Power, que fornecia ele-
tricidade para o sistema de
bonde do inicio do século XX.
Ainda hoje, o pavimento tér-
reo conserva elementos da
decoragao original, com des-
taque para o hall de escada-
rias e elevadores. Hoje o Sho-
pping Light se destaca pelo
Espaco Priceless (restauran-
te e bar) em sua cobertura.

Rua Coronel Xavier de
Toledo, 23 - Republica
+55 11 3154-2299
oshoppinglight.com.br
(©) @shoppinglightoficial
Anhangabau

73. Sesc 24 de Maio

Um antigo prédio comercial
do Centro Novo foi trans-
formado pelo renomado
arquiteto Paulo Mendes da
Rocha em um moderno cen-
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tro cultural e de lazer, com a
marca registrada do Sesc. O
espaco conta com areas de
exposicoes, espetaculos, uma
lanchonete e uma drea de
convivéncia aberta. Para os
credenciados, ha ainda uma
academia, comedoria (restau-
rante), cursos e uma piscina
localizada no topo do edificio.

Rua 24 de Maio, 109 -
Republica

Terca a sdbado, das 9h as 21h;
domingo e feriado, das 9h as 18h
+55 11 3350-6300
sescsp.org.br/unidades/24-de-
maio/

@sesc24demaio

Republica

74. Sesc Bom Retiro

Equipado com salas exposi-
tivas, teatro, café e uma es-
trutura esportiva completa
para os credenciados, o Sesc
proporciona uma variedade
de atividades para seus visi-
tantes. Além disso, oferece
transporte gratuito desde
a estacao Luz, facilitando o
acesso dos frequentadores
as suas instalacoes.

Alameda Nothmann, 185 -
Santa Cecilia

Terca a Sexta, das 9h as
20h; sabado, das 10h as 20h;
domingo e feriado, das 10h
as 18h

+55 11 3332-3600
sescsp.org.br/unidades/
bom-retiro/
@sescbomretiro

Julio Prestes

75. Sesc Carmo

Centro cultural e de lazer
com a qualidade do Sesc,
com bibliotecas, espaco
para eventos culturais e a
comedoria. Constantemen-
te realiza exposicoes artisti-
cas temporarias. Local para
espetaculos teatrais, muitos
dos quais gratuitos ou a pre-
cos acessiveis. Credenciados
Sesc ainda tem acesso a cur-
sos e oficinas.

Rua do Carmo, 147 - Sé
Segunda a sexta, das 9h as 20h
+55 11 3111-7000

sescsp.org.br/unidades/carmo/
@sesccarmo
sé

76. Templo de Salomao

Uma obra de arquitetura
monumental, com a exata
recriagcdo do histérico tem-
plo construido pelo rei Salo-
mao, em Jerusalém. Todos
0s seus materiais e objetos
foram elaborados a partir
dos relatos biblicos. Além
dos cultos, é possivel conhe-
cero o espago por meio de
visitas monitoradas

Avenida Celso Garcia, 605 -
Belém

+55 11 3573-3535
otemplodesalomao.com
(©) @templodesalomao
Bresser-Mooca
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Inspirada na Opera de Paris,
a principal obra do escritério
de arquitetura de Ramos de
Azevedo foi inaugurada em
1911, destinada a servir como
palco de espetaculos de
musica erudita, 6éperas e ba-
lés, tornando-se um ponto
de encontro da aristocracia
cafeeira do inicio do século
XX. Foi o palco principal da
Semana de Arte Moderna
de 1922, um marco histdrico
na cultura brasileira. Ainda
hoje, o local recebe espeta-
culos e eventos importan-
tes, além de oferecer visitas
educativas que revelam a
histéria e os segredos deste
monumental edificio.

Praca Ramos de Azevedo -
Republica

Bilheteria: segunda a sexta,
das 10h as 19h; sabado,
domingo e feriado: das 10h
as17h

Consulte programacao de
espetaculos

+55 11 3367-7257
theatromunicipal.org.br
@theatromunicipal
Anhangabau

E o mais antigo viaduto
de Sao Paulo, inaugurado
como uma estrutura metali-

ca que possibilitou a expan-
sao da cidade em diregao ao
Centro Novo. Antigamente,
por baixo dele, onde hoje
estd o Vale Anhangabau,
corria o Rio Anhangabad,
agora canalizado. Seu nome
é atribuido a plantagdo de
cha-da-india e outras ervas
gue ocupavam o vale.

Viaduto do Cha - Republica
Anhangabau

O Viaduto Santa Ifigénia foi
inaugurado em 1913 como
uma via de ligagao para bon-
des entre o Centro Histoérico
e a regiao de Santa Ifigénia.
Sua estrutura foi totalmen-
te produzida na Bélgica,
desembarcada no Porto de
Santos e trazida pela estra-
da de ferro Sao Paulo Rail-
way para ser montada em
sua atual localizagdo. Em es-
tilo Art Nouveau, o viaduto &
hoje um dos cartdes postais
da cidade.

Viaduto Santa Ifigénia -
Republica
Sdo Bento
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Teatros

O centro da cidade sempre foi o epicentro das atividades
culturais e artisticas, e os teatros desempenharam um pa-
pel fundamental nesse cenario. E aqui onde estio alguns
dos mais importantes e renomados, alguns instalados em
prédios historicos e arquitetonicamente significativos, o que

adiciona um charme especial a experiéncia.
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Mas ha também os alternativos e experimentais, o que ga-
rante que sempre ha uma ampla gama de opg¢des para os
amantes do teatro, com pecas que vao desde os classicos até
as producdes contemporaneas e inovadoras.
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Teatros

Espaco Cia da Revista
Alameda Nothmann, 1135 -
Santa Cecilia

+55 11 3791-5200
ciadarevista.com

(©) @ciadarevista

Marechal Deodoro

Espaco Parlapatdes
Praca Franklin Roosevelt,
158 - Republica

+55 11 3258-4449
parlapatoes.com.br
@parlapatoes
Republica

Galpao do Folias -
Espaco Reinaldo Maia
Rua Ana Cintra, 213 - Santa Cecilia
+55 11 3361-2223
galpaodofolias.com
@galpaodofolias

Santa Cecilia

Pequeno Ato

Rua Doutor Teodoro Baima,
78 - Republica

+55 11 99642-8350
@pequenoato

Republica

Sala Sao Paulo
Praca Julio Prestes, 16 -
Santa Cecilia
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+55 11 3367-9500
salasaopaulo.art.br
@salasaopaulo_

Julio Prestes

Sobrevento

Rua Coronel Albino Bairéo,
42 - Belém

+55 11 2692-1549
sobrevento.com.br
@sobrevento

Bresser-Mooca

Teatro Cultura Artistica
Rua Nestor Pestana, 196 -
Republica

+55 11 3256-0223 / 3258-3595
culturaartistica.org
@culturaartistica
Anhangabau

Teatro Itdlia
Bandeirantes

Avenida Ipiranga, 344 -
Republica

+55 11 3131-4262
teatroitaliaoficial.com.br
@teatroitaliaband
Republica

Teatro Oficina
Rua Jaceguai, 520 -
Republica

+55 11 3106-2818

teatroficina.com
@oficinauzynauzona
Japdo-Liberdade

Teatro Porto

Alameda Barédo de
Piracicaba, 740 - Santa
Cecilia

+55 11 3366-8700
teatroportoseguro.com.br
@teatroporto

Jilio Prestes

Teatro Renault
Avenida Brigadeiro Luis
Antdnio, 411 - Republica
+55 11 2126-7300
@teatrorenaultoficial
Japdo-Liberdade

Theatro Municipal
Praca Ramos de Azevedo -
Republica

+55 11 3367-7257
theatromunicipal.org.br
@theatromunicipal
Anhangabadu

Theatro Sao Pedro

Rua Barra Funda, 171 - Santa
Cecilia

+55 11 3221-7326
theatrosaopedro.org.br
@theatrosaopedro
Marechal Deodoro

Theatro Municipal

Q.

&
-
s

Q

(]

n

o

S

©




2
5
=
Q
w
N
x
‘0

j73
Q
3

IS

o
o]
©

A regiao central esta repleta de boas opg¢des gastrondmi-
cas para todos os tipos de paladares. No Centro, vocé pode
desfrutar de um delicioso café, explorar restaurantes de

diversas nacionalidades e tipos de cozinha, visitar confei-
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tarias para satisfazer o desejo por doces e, para encerrar a

noite, aproveitar bares com drinques autorais e deliciosos

acompanhamentos.

Bar dos Arcos
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Gastronomia

Cafés:

Badaro Art Caffé

Espagco contemporaneo per-
meado por arte, design e
gastronomia.

Rua Libero Badaré, 408 - Centro
+55 11 95696-1093
badaroartcaffe.com.br
@badaroartcaffe

Sao Bento

Bombacafé

Café com tematica de
bombeiros.

Rua Anita Garibaldi, 25 - Sé
+55 11 94967-0193

(©) @bombacafeoficial

sé

Café Brasil

Pequeno café instalado aos
pés do Edificio Martinelli, com
face para a Avenida Sao Joao.
Avenida Sao Joao, 65 - Centro
Sao Bento

Café Capitulo 1

Café produzido em fazenda
propria.

Rua Riachuelo, 85 Sé - Centro
+55 11 94975-5344

(©) @ cafecapitulol

sé
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Café Colombiano
Graos colombianos ao estilo
paulista.

Rua Trés Rios, 363, na
Oficina Cultural Oswald de
Andrade - Bom Retiro
Alameda Eduardo Prado,
493 - Santa Cecilia

+55 11 3331-0197

(©) @cafecolombiano

Luz

Café do 26 por Mag Café
Café em uma das vistas
mais famosas da cidade, no
Farol Santander.

Rua Joao Bricola, 24, 26°
andar - Sé

(©) @agcafesp

Sao Bento

Café Girondino - CCBB
Tradicional café no CCBB.
Rua Alvares Penteado, 112 -
Centro

@cafegirondino

Sao Bento

Café Martinelli Midi
Ambiente estilo bistrd parisiense,
no térreo do Edificio Martinelli.
Rua Libero Badaré, 508 - Centro

+55 11 3104-6825
cafemartinelli.com.br
(© @cafemartinelli
Sao Bento

Cafeteria Gosto de
Grao

Estilosa loja de cafés, bolos e
salgados

Rua Silveira Martins, 86 -
Loja 02 - Sé

+55 11 3101-4393

(©) @cafeteriagostodegrao
sé

Caffe Latte

Café moderno com doces,
salgados e refeigcdes.

Rua do Comércio, 58 - Centro
+55 11 3242-1700
caffelatte.com.br
@caffelatteoficial

Sio Bento

Caffé Latte Piccolo

Rua Dr. Miguel Couto, 18 - Centro
+55 11 3112-0031
caffelatte.com.br
@caffelatteoficial

Sao Bento

Cama & Café Sao Paulo
Café e restaurante em casa-
rao historico.

Rua Roberto Simonsen, 79 - Sé
+55 11 3101-3760
camacafe.com.br

sé

Confeitaria Delicias

da Vovo

Desde 2013, especializada em
bolos caseiros e tortas salgadas.
Praga da Sé, 33 - Sé

+55 11 97109-9319
@confeitariadeliciasdavovo_
sé

Docidade - AASP

Café dentro da Associagao
dos Advogados de Sao Paulo.
Rua Alvares Penteado, 151 -

Centro

Dolcissimo Nescafé
Café no calgadao da Rua XV
de novembro

Rua Trés de Dezembro, 9 - Centro
grupodolcissimo.com.br
Sao Bento

Empério Datavenia
Empdrio de grdos a granel, ca-
fés, doces, queijos, embutidos,
vinhos e bebidas em geral.
Rua Senador Paulo Egidio,
70 - Sé

+55 11 3112-2182
@emporiodatavenia

sé

Fazenda Café
Com diferentes métodos de
extragao para os apreciado-
res de café.
Largo Sdo Francisco, 20 - Sé
+55 11 3101-8117
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@ fazendacafee
sé

Gatcha

Café cat friendly.

Avenida Sao Luis, 187, piso
2, loja 2 - Republica
@gatchasp

Republica

Grao do Patio

Café proximo ao Solar da
Marquesa

Rua Roberto Simonsen, 88 - Sé
(©) @grao_do_patio

sé

Il Barista - B3

Cafés especiais dentro do
prédio da B3.

Rua Jodo Bricola, 59 - Centro
ilbarista.com.br

(©) @ilbaristacafes

Sao Bento

Mag Café - Café do
Farol

Café no Farol Santander
Rua Jodo Bricola, 24 - Centro
+55 11 3061-0195

(©) @magcafesp

Sado Bento

Orange Juice & Coffee
Cardapio variado

Rua Quinze de Novembro, 12 - Sé
+55 11 94470-3954
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(©) @orangecafebr
sé

Ponto Duarte Café
Variados tipos de café.

Rua José Bonifacio, 298 - Sé
+55 11 3106-7244

(©) @ponto_duarte_cafe
Anhangabau

Porto Café & Co.
Café, lanches e refeicoes.
Rua Jodo Boemer, 167 - Bras

@portocafeandco

Python Boo Café

Café, coworking e livraria/sebo.
Largo Sdo Francisco, 26 - Sé
+55 11 3101-4206
pythonboo.com.br

@ pythonboo

sé

Santa Ifigénia Pao e Cia.
Padaria fundada em 1956
por imigrantes portugueses.
Rua da Quitanda, 151 - Sé
+55 11 3311-6632

(©) @ padariasantaefigenia
sé

Supremos Café
Cafeteria, bolos e salgados.
Rua Onze de Agosto, 26A - Sé
+55 11 99830-6230

(©) @supremos.cafe

sé

Tona Café

Café com lanches e doces
artesanais.

Avenida Sédo Luis, 187 -
Republica

+55 11 3231-4240

(©) @tonacafesp

Republica

Um Coffee Co.

Cafés especiais.

Rua Julio Conceigdo, 553 -
Bom Retiro

+55 11 3229-3988
umcoffeeco.com.br

(©) @umcoffeeco
Tiradentes

We Coffee

Experiéncia de consumir
cafés, bebidas a base de
frutas, paes e doces de for-
ma diferenciada.

Rua dos Estudantes, 24 - Liberdade
+55 11 96195-0312

wecoffee.com.br
@wecoffee.br
Liberdade

89°C Coffee Station
Café preparado com técni-
cas orientais, doces e salga-
dos muito bem preparados.
Praca da Liberdade, 169 -
Liberdade

+55 11 3203-1108
89coffeestation.com.br

(©) @89coffeestation
Liberdade

Por um Punhado de
Dolares

Cafeteria e bar sofisticado
com carta de cervejas, sandui-
ches gourmet, petiscos e café.
Rua Nestor Pestana, 115 -
Consolagdo

+55 11 3214-5891
@porumpunhadodedolares

Um Coffee Co‘.--




Restaurantes:

A Casa do Porco
Premiado restaurante espe-
cializado em carne suina.
Rua Araujo, 124 - Republica
+55 11 3258-2578
acasadoporco.com.br

(©) @acasadoporcobar
Republica

Acrépolis

Restaurante grego informal
gue serve polvo ao molho
vinagrete, moussaka, lula
recheada e vinhos.

Rua da Graga, 364 - Bom Retiro
+55 11 3223-4386

@ restauranteacropolis

Almanara

Tradicional restaurante de
culinaria arabe.

Rua Basilio da Gama, 70 -
Republica

+55 11 3257-7580
almanara.com.br

(©) @almanararestaurante
Republica

Apfel

Restaurante vegetariano
Rua Dom José de Barros, 99
- Centro

+55 11 3256-7909

(©) @apfelcentro

Republica

70

Banca06

Pratos preparados com ali-
mentos frescos e da época.
Rua Bardo de Duprat, 400 - Centro
(© @banca0Oékinjo

Sao Bento

Bar da Dona Ong¢a
Restaurante da premiada
chef Janaina Torres, de co-
mida brasileira.

Avenida Ipiranga, 200 - Republica
+55 11 3257-2016
bardadonaonca.com.br

(©) @bardadonaonca
Republica

Bar do Mané

Desde 1933, com a criagdo
do original sanduiche de
mortadela.

Rua da Cantareira, Rua E,
306 - Box 14 - Centro

+55 11 3228-2141

bardomane.com.br

Bar Guanabara

Bar mais antigo de Sao Pau-
lo, desde 1910.

Avenida Sdo Jodo, 128 - Centro
+55 11 3228-7400

(©) @barguanabaral910

Sao Bento

Bia Hoi SP

Local descontraido com co-
mida de rua vietnamita.

Rua Rego Freitas, 428 -
Republica

+55 11 3159-4897
biahoi.com.br

(©) @biahoisp

Republica

Biyou’Z Gastronomia
Africana

Restaurante em estilo africa-
no com inovadores temperos
em pratos como Pepésoupe.
Alameda Bardo de Limeira,
19 - Campos Eliseos

+55 11 3221-6806
biyouzrestauranteafricano.com.br
(©) @biyouz_restaurante_afro
Republica

Boteco do 28

Cardapio inspirado na culi-
naria paulistania.

Rua Jodo Bricola, 24 - 28° andar
- Centro

+55 11 3553-6784
bardacidade.com.br

(©) @boteco28oficial

Cais do Porto Taberna
Restaurante lusitano na sede
da Portuguesa de Desportos.
Rua Comendador Nestor
Pereira, 33, portdo 3

+55 11 3228-2627
caisdoportotaberna.com

(©) @caisdoportotaberna

Cantina do Gigio
Cantina italiana no Bras.
Rua do Gasémetro, 254 - Bras
+55 11 3326-5340
gigiobras.com.br

(©) @gigiobras

Bras

Carlino Ristorante

O restaurante italiano mais an-
tigo da cidade de Sao Paulo.
Rua Epitacio Pessoa, 85 -
Vila Buarque

+55 11 3258-5055
ristorantecarlino.com.br

(©) @carlinoristorante

Republica

Carlinhos Restaurante
Comida arménia.

Rua Barao de Ladario, 560

- Bras

+55 11 3315-9474

(©) @araisdocarlinhosoficial

Bras

Casa de Francisca
Restaurante localizado no
Palacete Teresa.

Rua Quintino Bocaitlva, 22 - Sé
+55 11 3052-0547
casadefrancisca.art.br
@casadefrancisca

sé

Casteldes

A mais antiga e tradicional

cantina e pizzaria do Brasil.
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Servindo desde 1924.
Rua Jairo Gois, 126 - Bras
+55 11 94721-3355

(© @cantina_casteloes

Bras

Chi Fu

Tradicional restaurante chinés.
Praga Carlos Gomes, 200 -
Liberdade

+55 11 3101-8888
Japao-Liberdade

Conceicgao Discos

Loja de discos de vinil e res-
taurante casual que serve
pratos tradicionais com ar-
roz e pernil de cordeiro.

Rua Imaculada Conceigéo,
151 - Vila Buarque

+55 11 3477-4642

(©) @conceicaodiscos

Santa Cecilia

Cuia Restaurante

Misto de café, restaurante e
bar da chef Bel Coelho.
Avenida Ipiranga, 200 - loja
48 - Republica

+55 11 95981-8555
belcoelho.com.br

(©) @belcoelho

Republica

Dare

Culinaria aromatica de pra-
tos coreanos em porcoes
compartilhadas.
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Rua Correia de Melo, 54 -
Bom Retiro

+55 11 3337-2533

(©) @restaurante_dare
Tiradentes

Deigo

Restaurante de comida tradi-
cional japonesa servida em um
ambiente simples e familiar.
Praca Almeida Junior, 25 -
Liberdade.

+55 11 3207-0317

(©) @restaurantedeigo
Japéao-Liberdade

Dogkebi

Especializado em stick dog
coreano e topoki.

Rua Trés Rios, 110 - Bom
Retiro.

(©) @dogkebi

Tiradentes

Eat Asia

Inspirado nas vilas asidticas
em gue sdao mantidas a cul-
tura da comida de rua.
Praca da Liberdade, 145 -
Liberdade

+55 11 3207-5233
eatasia.com.br

(©) @eatasiabr
Jap3o-Liberdade

Espaco Priceless
Mastercard (Notié e
Abaru)

Bar e restaurante no topo do
Edificio Alexander Mackenzie.
Rua Formosa, 157, cobertura
- Republica

+55 11 2853-0373
espacopriceless.com.br

(©) @espacopriceles
Anhangabau

Esfiharia Effendi
Restaurante arménio, fun-
dado em 1973.

Rua Dom Antdnio de Melo,
77 - Luz

+55 11 3228-0295
effendi.com.br

(©) @esfihariaeffendi

Luz

Estadao

Tradicional lanche de pernil,
servido 24 horas por dia.
Viaduto Nove de Julho, 193 -
Republica

+55 11 3257-7121 / 3256-3700
estadaolanches.com.br

(©) @barelanchesestadao
Anhangabau

Esther Rooftop

Elegante restaurante no topo
de um dos mais antigos pré-
dios modernistas da cidade.
Rua Basilio da Gama, 29,
cobertura - Republica

+55 11 3256-1009
estherrooftop.com.br

(©) @estherrooftop
Republica

Famiglia Mancini
Trattoria

Tradicional restaurante de
massas italianas.

Rua Avanhandava, 81 -
Republica

+55 11 3256-4320

(©) @famigliamancini.com.br
Anhangabau

Hocca Bar

Serve os classicos pastéis de
bacalhau.

Rua da Cantareira, 306
(Mercado Municipal de Séao
Paulo) Mezanino Box 05,
Loja 2 - Centro

+55 11 3227-6938
hoccabrasil.com.br

(©) @hoccabrasil

Sao Bento

Hot Pork
Cachorro-quente com a
qualidade da Casa do Porco.
Rua Bento Freitas, 454 -
Republica

+55 11 94198-0318

(© @hot.pork

Republica

Itiriki
Restaurante com servico de
buffet com comida asiatica.
Praca da Liberdade, 159 -
Liberdade
+55 11 3207-1790
(©) @itirikiliberdade
Japao-Liberdade
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Jaffa

Comida israelense vegana.
Rua Fortunato, 251 - Santa
Cecilia

+55 11 98818-5000

(©) @jaffasp

Santa Cecilia

Komah Restaurante
Gastronomia coreana.

Rua Cénego Vicente Miguel
Marino, 378 - Barra Funda
+55 11 3392-7072 / 91399-0548
komahrestaurante.com.br
(©) @komahrestaurante
Marechal Deodoro

La Casserole
Gastronomia francesa.
Largo do Arouche, 346 -
Santa Cecilia

+55 11 3331-6283
lacasserole.com.br

(©) @lacasserole1954
Republica

Leiteria Ita

Um dos mais tradicionais
"PFs" (pratos feitos) do Centro.
Rua do Boticario, 31 - Republica
+55 11 3223-3845

(©) @leiteriaita

Republica

Merenda da Cidade
Pratos feitos com a assinatu-
ra da chef Janaina Torres.
Rua Epitacio Pessoa, 98 -
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Republica

+55 11 4210-4936

(© @merendadacidade
Republica

Mescla Restaurante
Restaurante de bairro com a
cara de Santa Cecilia.

Rua Sousa Lima, 305 - Santa
Cecilia

+55 11 97392-3833

(©) @mescla_restaurante
Marechal Deodoro

Mocoté - Shopping D
Pratos tipicos nordestinos.
Avenida Cruzeiro do Sul,
1100 - Canindé

+55 11 4506-6125
mocoto.com.br

@mocotorestaurante

Momo Lamen
Especializado no lamen ja-
ponés, na Liberdade.

Rua dos Estudantes, 34 - Sé
+55 11 3207-5626
momolamen.com.br
Japao-Liberdade

New Shin-la Kwan
Restaurante de churrasco
coreano.

Rua Prates, 343 - Bom Retiro
+55 11 3315-9021

(© @newshinlakwan
Tiradentes

Nosh Street Food
Sanduiches judaicos no pao pita.
Rua Baronesa de Itu, 126 -
Santa Cecilia

+55 11 99985-4939

© @nosh_sp

Santa Cecilia

Nutrisom

Restaurante vegetariano, ser-
vico de buffet com grande
variedade.

Viaduto Nove de Julho, 160 -
Sobre loja - Bela Vista

+55 11 3231-5695

(© @nutrisom

O Gato que Ri

Tradicao desde 1951. Massas
e grelhados.

Largo do Arouche, 37/41 -
Republica

+55 11 3331-0089
ogatoqueri.com.br

@ogatoquerirestaurante

O Mirandés

Comida portuguesa em
Santa Cecilia.

Rua Canuto do Val, 216 -
Santa Cecilia

+55 11 95365-1111

(©) @omirandes

Santa Cecilia

Orfeu
Alta cozinha brasileira.
Avenida Ipiranga, 318 -

Republica

+55 11 947458063
(©) @orfeu
Republica

Paloma

Restaurante e vinicola no Copan.
Avenida Ipiranga, 200, loja
67-68 - Republica

© @paloma___sp

Republica

Pateo Cuccina
Restaurante italiano que
produz as préprias massas.
Rua Roberto Simonsen, 122 -
Centro

+55 11 31074205
@pateocuccinarestaurante
sé

Paul's Boutique Pizza
Pizzaria inspirada nas slice
shops de Nova York.

Rua Silva Pinto, 450 - Bom Retiro.
(©) @paulsboutiquepizza

Piselli Boa Vista
Restaurante italiano

Rua Boa Vista, 51 - 12 andar -
Centro Histérico

+55 11 3180-3760
restaurante.piselli.com.br/
Boavista

(©) @restaurantepiselli

Pho.366

Comida vietnamita.
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Rua Silva Pinto, 366 - Bom
Retiro

+55 11 3807-6141

(© @pho.366

Tiradentes

Ponto Chic

Lar do sanduiche Bauru.
Largo do Paissandu, 27 -
Republica

+55 11 3222-6528
pontochic.com.br

(©) @pontochicsp
Republica

Prato Feito PPD

"PF" chique na regido central.
Rua Nestor Pestana, 109 -
Republica

+55 11 93731-3959

(©) @pratofeitoppd
Anhangabau

Prato Grego
Restaurante grego

Rua Ribeiro de Lima 453
Bloco C - loja 135/136, 1o.
andar - Bom Retiro.

+55 11 968690415

(©) @pratogrego
Tiradentes

Raful

Restaurante de comida arabe.
Rua Comendador Abdo
Schahin, 118 - Centro

+55 11 3229-8406
raful.com.br

76

(©) @rafulrestaurante
Sao Bento

Restaurante Bacalhau
2424

Bacalhau a moda portuguesa.
Rua Visconde de Parnaiba,
2438 - Belém

+55 11 2292-8683 / 99970-
8537

bacalhau2424.com.br
@restaurante_
presidente_2424
Bresser-Mooca

Rei do Filet

Tradicional casa, que serve
filé mignon na chapa.

Praga Julio Mesquita, 175 -
Republica

+55 11 3221-8066
reidofilet.com

(©) @reidofilet

Republica

Rinconcito Peruano -
Rua Aurora

Restaurante peruano com
ambiente casual e informal
com decoragao andina.

Rua Aurora, 443 - Santa
Ifigénia

+55 11 3361-2400
rinconcitoperuano.com.br

(@ @rinconcitoperuano

Rinconcito Peruano -
Republica

Restaurante peruano com
ambiente casual e informal
com decoragao andina.
Avenida Dr. Vieira de
Carvalho, 86 - Campos
Elisios

+55 11 3221-5621
rinconcitoperuano.com.br

(©) @rinconcitoperuano

Salao Dourado
Restaurante em um dos
elegantes atrios do Theatro
Municipal.

Praga Ramos de Azevedo,
no Theatro Municipal -
Republica

+55 11 93453-5594
bardosarcos.com.br/salao-
dourado

Anhangabau

Shoshana Delishop
Culinaria judaica.

Rua Correia de Melo,
206/212 - Bom Retiro.
+55 11 3227-3665

(©) @shoshana_delishop
Tiradentes

Sotero Cozinha Original
Cozinha tipica baiana.

Rua Barao de Tatui, 282 -
Santa Cecilia

+55 11 3667-2406
soterocozinhaoriginal.com.br
(©) @soterocozinhaoriginal
Santa Cecilia

Sujinho

Restaurante conhecido por
suas bistecas bovinas.
Avenida Ipiranga, 1068 -
Republica

+55 11 3154-5207

(©) @sujinhochurrascaria
Republica

Sushi Isao

Culinaria asiatica com um
amplo buffet de pratos tra-
dicionais japoneses.

Rua da Gléria, 111 - 2° Andar
- Liberdade

+55 11 97723-0150
sushiisao.com.br

(©) @sushiisao
Japdo-Liberdade

Sushi Lika

Sushi na Liberdade.

Rua dos Estudantes, 152 - Sé
+55 11 3207-7435

(©) @sushidolika
Japdo-Liberdade

Tabuleiro do Acarajé
Especializado no quitute baiano.
Rua Jesuino Pascoal, 30 -
Santa Cecilia

(©) @tabuleirodoacaraje
Santa Cecilia

Terraco Itdlia

Tradicional e elegante restau-

rante no topo do Edificio Italia.

Avenida Ipiranga, 344, 41°
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andar - Republica
+55 11 2189-2940
terracoitalia.com.br
(©) @terracoitalia
Republica

Vové Ali

Comida arabe-libanesa.
Avenida Vieira de Carvalho,
203 - Republica

+55 11 3331-0146 / 91145-3295
(©) @vovoaliaroucheoficial
Republica

Yoka

Pastelaria na Liberdade.
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Rua dos Estudantes, 37 - Sé
+55 11 3207-1795
yoka.com.br

(©) @pastelyoka
Japéao-Liberdade

Z Deli Sandwich Shop
Sanduiches artesanais.
Rua Bento Freitas, 314 -
Republica

+55 11 3129-3162
zdeli.com.br

(©) @zdeli.zdeli

Republica

Paes e doces:

Bellapan Bakery
Padaria coreana tradicional
Rua Prates, 563 - Bom Retiro.
+55 11 3227-1694

Tiradentes

Fabrique

Considerada uma das me-
Ihores padarias da cidade,
com pao artesanal e carda-
pio eclético.

Rua Conselheiro Brotero,
860 - Santa Cecilia

+55 11 2339-4374

(©) @fabriquepaes

Marechal Deodoro

Fioca Confeitaria
Saudavel

Doces com ingredientes na-
turais e saudaveis.

Rua Bardo de Tatui, 555 -
Republica

+55 11 99615-1873
fioca.com.br

(©) @fiocacs

Santa Cecilia

Fresh Cake Factory
Mistura de cafeteria sul-corea-
na e panificadora brasileira.
Rua Prates, 599 - Bom Retiro.
+55 11 3311-6362

@ freshcake_factory
Tiradentes

Maria Cristina Doces
Doces portugueses artesanais.
Rua Alvares Penteado, 188

- Centro.

+55 11 3241-5333
mariacristinadoces.com.br
@mariacristinadocesoficial
Sao Bento

Padaria Santa Tereza
Padaria mais antiga do Bra-
sil, fundada em 1872.

Pracga Dr. Jodao Mendes, 150 - Sé
+55 11 3111-1030

(©) @padariasantatereza

sé

Padaria Sdo Domingos
Especializada no péo italiano.
Rua Sdo Domingos, 330 -
Republica

+55 11 3104-7600 / 94142-0102
paoitalianosaodomingos.com.br
(©) @padariasaodomingos
Anhangabau

Pdo de Queijo Dona
Zelda

Tipico pao de queijo mineiro
e caseiro.

Avenida Ipiranga, 200, loja
76 - Republica

+55 31 99781-8118
donazelda.com.br

(©) @dona.zelda

Republica
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Pistor Pdes Artesanais
Paes e doces artesanais,
com fermentagao natural.
Rua Tupi, 120 - Santa Cecilia
+55 11 3662-0156

(©) @pistor.paes

Marechal Deodoro

Sorveteria do Centro
Sorvetes e casquinhas artesanais.
Rua Epitacio Pessoa, 94 -
Republica

(O @sorveteriadocentrosp
Republica

Tem Umami

Tem Umami

Cafeteria e sorveteria no Copan.

Avenida Ipiranga, 200, loja
33 e 74 - Republica

+55 11 95357-4422

© @temumami

Republica

Bares:

Balsa Bar

Bar retr6 com bela vista da
cidade.

Rua Capitdo Saloméao, 26 -
2° e 4° andar - Republica
+55 11 94177-7477

abalsa.org

(©) @a_balsa

Sdo Bento

Bar Brahma

Bar na esquina da Ipiranga
com a Sao Joao.

Avenida Sao Jodo, 677 -
Republica

+55 11 5043-3822

(©) @barbrahma

Republica

Bar dos Arcos

Bar no subsolo do Theatro
Municipal.

Praca Ramos de Azevedo,
sub/terraneo do Theatro
Municipal - Republica

+55 11 93453-5594

(©) @bardosarcos
bardosarcos.com.br
Anhangabau

Fel

Bar autoral.

Avenida Ipiranga, 200,
térreo, 69 - Republica
+55 11 3237-2215

(©) @fel.sp

Republica

Gaspar Bar & Praga
Movimentado bar em uma das
principais pragas do centro.
Praca Dom José Gaspar, 42 -
Republica

+55 11 91292-1290

(©) @gaspar.sp

Republica

Infini Bar

Bar de aperitivos e coque-
téis autorais.

Largo do Arouche, 346 -
Republica

(@ @infini.bar

Republica

Izakayada - Boteco
Japonés

Boteco ao estilo japonés, na
Liberdade

Praga Carlos Gomes, 61 - Sé
(©) @izakayada
Japéao-Liberdade

JazzB

Bar com musica instrumental.
Rua General Jardim, 43 -
Republica

+55 11 94980-3554

jazzb.net

(© @jazzbclub

Republica
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Koya88

Bar de influéncia japonesa e
novaiorquina.

Rua Jesuino Pascoal, 21 -
Santa Cecilia

+55 11 94066-8846
koya88.co

(©) @koyass

Santa Cecilia

Lekitsch Bar

Bar LGBT+ na Roosevelt.
Praca Franklin Roosevelt,
142 - Republica

+55 11 3151-6298

(©) @lekitschbar
Republica

Miquelina Pub
Bar-balada liderado por
mulheres.

Rua Francisca Miquelina, 66
- Republica

+55 11 98522-5347

(©) @miquelina_pub
Anhangabau

Miada

Bar-balada underground em
Santa Cecilia.

Praga Olavo Bilac, 28 -
Santa Cecilia

(©) @miudabar

Marechal Deodoro

Moela

Boteco de esquina na Santa
Cecilia.
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Rua Canuto do Val, 136 -
Santa Cecilia

+55 11 2385-2144

(©) @barmoela

Santa Cecilia

Papo, Pinga e Petisco
Bar & Breché

Boteco com decoragado re-
pleta de antiguidades.
Praca Franklin Roosevelt,
118 - Republica

+55 11 3257-4106
@papopingaepetiscooficial
Republica

Prosa e Vinho

Vinhos na Galeria Metrépole.
Avenida Sédo Luis, 187, piso
3, loja 1 - Republica

+55 11 3151-3692 / 93271-4566
prosaevinho.com.br

(©) @prosaevinho

Republica

Rego

Coquetelaria autoral e classica.
Rua Rego Freitas - 441 -
Republica

(©) @ao.rego

Republica

Sertoé Bar

Bar retré6 que serve pratos
feitos.

Rua Major Sertério, 106 -
Republica

+55 11 3231-5422

(©) @serto.sp
Republica

Shuffle Bar

Coquetelaria com cozinha
vegana.

Rua Ana Cintra, 132 - Santa
Cecilia

+55 11 333-0885

(© @shufflebar.sp

Santa Cecilia

SubAstor Bar do Cofre
Bar localizado no antigo co-
fre do Banespa.

Rua Joao Bricola, 24, no
subsolo do Farol Santander - Sé
+55 11 94364-3170

(©) @subastor
subastor.com.br/
subastorbardocofre

Sado Bento
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Tap Tap Bar e
Cervejaria

Bar de cervejas artesanais.
Rua Consolacgéao, 449 -
Republica

+55 11 98594-8364
Republica

Tokyo

Bar e karaoké.

Rua Major Sertério, 110,
cobertura - Republica
+55 11 9118-5260
tokyoOll.com.br

(©) @tokyo.sp
Republica

Trago Bar

Coquetelaria autoral na
Barra Funda.

Rua Sousa Lima, 174 - Santa Cecilia
+55 11 91431-5545

(©) @trago_bar

Marechal Deodoro




Comércio

O centro de S3ao Paulo é perfeito para fazer compras. Ha rednem em pequenos trechos de ruas ou grandes regides,
shoppings, galerias, feiras, algumas lojas colaborativas e de variadas lojas especializadas no mesmo tipo de produto, ga-
economia criativa. Mas o maior destaque de compras des- rantindo oferta diversificada, bons precos, e muitas vezes, pro-
sa regido sao as muitas ruas de comércio especializado, que dutos que ndo sao encontrados facilmente em outros locais.
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Shoppings

Feira da Madrugada
Circuito de Compras
Centro de compras de ves-
tuario que funciona durante
a madrugada paulistana.
Rua Monsenhor de Andrade,
987 - Bras

+55 11 2075-9901
novafeiradamadrugada.com.br
(©) @feiradamadrugadaofc
Luz

Galeria do Edificio Copan
Lojas instaladas no térreo da
iconica obra de Niemeyer.
Avenida Ipiranga, 200 -
Republica

+55 11 3259-5917 / 3257-6169
copansp.com.br

(©) @e_copan

Republica

Galeria do Rock
Shopping dedicado a produ-
tos da cultura underground.
Avenida Sao Joao, 439 -
Republica

+55 11 3331-1530

(©) @galeriadorockoficial
Republica

Galeria Metrépole
Lojas e gastronomia em
edificacdo de arquitetura
modernista.

Avenida Sio Luis, 187 -
86

Republica

+55 11 3256-1849

(©) @galeriametropole.sp
Republica

Shopping D

Lazer e compras em trés pa-
vimentos de shopping.
Avenida Cruzeiro do Sul,
1100 - Pari

+55 11 97655-4865
shoppingd.com.br

(© @ shopping_d

Arménia

Shopping Mega Polo
Moda

Venda de artigos de vestua-
rio no atacado.

Rua Baréo de Ladario,
566/670 - Bras

+55 11 3311-2800
megapolomoda.com.br

(©) @megapolomoda
Bras

Shopping Light
Moderno shopping insta-
lado no histérico Edificio
Alexandre Mackenzie.
Rua Coronel Xavier de
Toledo, 23 - Republica
+55 11 3154-2299
oshoppinglight.com.br
(©) @shoppinglightoficial
Anhangabau

Feiras

Feira do Bom Retiro
Dedicada a gastronomia e
cultura coreana.

Rua Cdnego Martins - Bom Retiro
Sabado, das 10h as 17h

(©) @feiradobomretiro

Metré Luz

Feira da Liberdade
Especialmente dedicada

a gastronomia e cultura
japonesa.

Praca da Liberdade - Sé
Sabado e domingo, das 10h
as 18h

(©) @feiradaliberdade
Japao-Liberdade

Feira da Praga da
Republica
Barracas dedicadas a venda

de artesanato e arte.

Praca da Republica -
Republica

Sabado e domingo, das 9h as 18h
@feiradapracadarepublica
feirapracadarepublica.com.br
Republica

Feira Boliviana Kantuta
Dedicada na preservagao da
cultura e culinaria boliviana.
Praca Kantuta - Pari
Domingo, das 11h as 19h

(©) @feirakantutaoficial.30
Arménia

Lojas colaborativas

Bafu

Loja colaborativa de produ-
tos autorais.

Rua Bardo de Tatui, 240 -
Santa Cecilia

Quarta e quinta, das 14h as
20h; sexta e sabado, das 14h
as 22h; domingo e feriado,
das 13h as 18h

(©) @barrafundaautoral
Santa Cecilia

Casa Jardim Secreto
Produtos naturais e autorais
em loja colaborativa gerida
por mulheres.

Avenida Sao Luis, 187 -
Republica

Quinta a sabado, das 11h as 18h
@casajardimsecreto
redejardimsecreto.com.br/
casajardimsecreto
Republica
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Ruas de comércio especializado

Acessorios e pegas
automotivas e
motociclismo

e Avenida Duqgue de Caxias -
Republica

e Rua General Osério - Republica
e Alameda Bardo de Limeira -
Santa Cecilia

e Rua dos Gusmoes - Republica

e Rua Piratininga - Bras

Artigos orientais
e Rua Galvdo Bueno e adjacén-

cias - Sé

Artigos para festas

e Rua 25 de Margo - Sé

e Ladeira Porto Geral - Sé

e Rua Bardo de Duprat - Sé

e Rua Cavalheiro Basilio Jafet

-Sé

Artigos para fotografia
e Rua Conselheiro Crispiniano -

Republica

Artigos para perfumaria
e Rua Silveira Martins - Sé

e Rua Tabatinguera - Sé

Artigos para bijuteria e
bijuteria
e Ladeira Porto Geral - Sé

e Rua Tabatinguera - Sé

Artigos religiosos
e Rua Senador Feij6 - Sé
e Rua Conde de Sarzedas - Sé
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Embalagens plasticas
e Rua 25 de Margo - Sé
e Rua Bardo de Duprat - Sé

e Rua da Cantareira - Sé

Cama, mesa e banho

e Avenida Rangel Pestana e
adjacéncias - Bras

e Rua Bardo de Ladario e adja-
céncias - Bras

e Rua Bresser e adjacéncias - Bras
e Rua Oriente e adjacéncias - Bras
e Rua Maria Marcolina e adjacéncias

- Bras

Empérios
e Rua Santa Rosa e adjacéncias

- Bras

Equipamentos
eletroeletrénicos

e Rua Santa Ifigénia — Republica

Instrumentos musicais

e Rua Santa Ifigénia — Republica

Fantasias
e | adeira Porto Geral e adjacén-

cias - Sé

Ferramentas e
maquinas de
marcenaria e hidraulica

e Rua Floréncio de Abreu - Sé

Itens para pesca
e Rua Floréncio de Abreu - Sé

e Rua Brigadeiro Tobias - Republica

e Av. Casper Libero - Republica

Joalherias
e Praca da Sé-Sé
e Rua Bardo de Paranapiaca-

ba - Sé

Madeiras e acessérios
para moéveis
e Rua do Gasbmetro e adjacén-

cias - Bras

Maquinas de costura e
acessorios
e Rua da Graga e adjacéncias —

Bom Retiro

Materiais artisticos
e Rua das Palmeiras — Santa
Cecilia

e Rua Marqués de Itu — Republica

Moda feminina -
atacado e varejo

e Rua José Paulino e adjacén-
cias - Bom Retiro

e Avenida Rangel Pestana e
adjacéncias - Bras

e Rua Maria Marcolina e adja-

céncias - Bras

Moéveis antigos
e Praca Marechal Deodoro -

Santa Cecilia

Quadros e molduras

e Rua da Cantareira - Bom Retiro

Tecidos
e Avenida Rangel Pestana e

adjacéncias - Bras

e Rua Joli - Bras
e Rua Almirante Barroso — Bras
e Rua 25 de Marco - Sé

Uniformes de trabalho
e Avenida Tiradentes — Bom

Retiro

Utensilios para cozinha
industrial
e Rua Paula Sousa e adjacéncias

-sé
Vestidos de noiva

e Rua Sao Caetano e adjacén-

cias - Bom Retiro
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ROTEIROS A PE

Que tal conhecer o cora-
¢ao da cidade, caminhando
por suas ruas e avenidas? O
triangulo histérico e suas re-
dondezas reservam muitas
surpresas para quem decide
explora-lo a pé. Reunimos
aqui sugestdes de roteiros
a pé (ou de bike) pela regidao
central de Sdo Paulo, ofere-
cidos pela Secretaria Muni-
cipal de Turismo, atrativos
e operadoras de turismo.
Estes roteiros estao organi-
zados pelos dias da semana
em que acontecem, faci-
litando seu planejamento
para aproveitar ao maximo
as atragdes dessa regiao.

Domingo

Caminhos do Tridngulo
Tours a pé e tematicos pelo
Triangulo Histérico

As 10h e 14h

Ponto de encontro: Rua da
Quitanda, 80 - Sé

Em portugués

A partir de R$30 por pessoa
(©) @caminhosdotriangulosp

Liberdade Food Tour
Conhega os principais pon-
tos gastronémicos da Liber-
dade, a pé.

920

As 11h

Ponto de encontro: Pragca da
Liberdade - Sé

Em portugués, inglés,
espanhol e italiano

R$ 200

Necessario agendamento

pt.concretejunglestour.com

Walking Tour do Shopping
Light

Tour a pé promovido pelo
Shopping Light

As 10h

Ponto de encontro: Novotel
Jaragua (Rua Martins
Fontes, 71 - Republica)

Em portugués e inglés
Gratuito
oshoppinglight.com.br/

walking-tour

Vai de Roteiro - Centro
Novo

Conhega os principais atrati-
VoS e 0s segredos da regiao
da Republica.

As 10h e 14h

Ponto de encontro:
Shopping Light (Rua
Coronel Xavier de Toledo, 71
- Republica)

Em portugués e inglés
Gratuito

Recomendavel agendamento

sympla.com/turismoprefsp

Vai de Roteiro - Tridngulo
Histérico

Conhecga os principais atrati-
Vos e os segredos da regido
mais antiga da cidade.

As 10h e 14h

Ponto de encontro: Pateo
do Collégio - Sé

Em portugués e inglés
Gratuito

Recomendavel agendamento

sympla.com/turismoprefsp

Segunda-feira

Caminhos do Triangulo
Tours a pé e tematicos pelo
Triangulo Histoérico.

As 14h

Ponto de encontro: Rua da
Quitanda, 80 - Sé

Em portugués

A partir de R$30 por pessoa
(©) @caminhosdotriangulosp

Sao Paulo Free Walking Tour
Tour em inglés por todo o
Centro da cidade.

As 11h

Ponto de encontro: Praga da
Republica - Republica

Em inglés

Por gorjetas

saopaulofreewalkingtour.com

Terca-feira

Caminhos do Tridangulo

Tours a pé e tematicos pelo

Triangulo Historico.

As 14h

Ponto de encontro: Rua da
Quitanda, 80 - Sé

Em portugués

A partir de R$30 por pessoa
(©) @caminhosdotriangulosp

Quarta-feira

Caminhos do Triangulo
Tours a pé e tematicos pelo
Triangulo Historico.

As 14h

Ponto de encontro: Rua da
Quitanda, 80 - Sé

Em portugués

A partir de R$30 por pessoa
(©) @caminhosdotriangulosp

Descubra Sdao Paulo Comigo
Desbrave os principais se-
gredos da cidade com o
guia Giuliano Orlando.

As 10h

Ponto de encontro: Edificio
Italia (Avenida Ipiranga, 344
- Republica)

Em portugués, inglés,
espanhol e italiano

R$ 100

Necessario agendamento

pt.concretejunglestour.com

Liberdade Food Tour
Conhega os principais pon-
tos gastrondmicos da Liber-
dade, a pé.

As 11h

Ponto de encontro: Praca da
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Liberdade - Sé

Em portugués, inglés,
espanhol e italiano

R$ 200

Necessario agendamento

pt.concretejunglestour.com

Vai de Roteiro - Liberdade
Conhecga os principais atrati-
vos e os segredos do bairro
niponico da Liberdade.

As 10h e 14h

Ponto de encontro: Pragca da
Liberdade - Sé

Em portugués e inglés
Gratuito

Recomendavel agendamento

sympla.com/turismoprefsp

Vai de Roteiro - Tridngulo
Histérico

Conheca os principais atrati-
Vos e os segredos da regiao
mais antiga da cidade.

As 10h e 14h

Ponto de encontro: Pateo do
Collégio - Sé

Em portugués e inglés
Gratuito

Recomendavel agendamento

sympla.com/turismoprefsp

Quinta-feira

Caminhos do Triangulo
Tours a pé e tematicos pelo
Triangulo Historico.

As14h

Ponto de encontro: Rua da
Quitanda, 80 - Sé
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Em portugués
A partir de R$30 por pessoa
instagram.com/

caminhosdotriangulosp

Caminhada Noturna

Passeio a pé, tematico e a noi-
te pelo Centro de Sao Paulo.
As 20h

Ponto de encontro: Biblioteca
Mario de Andrade (Rua da
Consolagao, 94 - Republica)
Em portugués

Gratuito

caminhadanoturna.com.br

Descubra Sdo Paulo Comigo
Desbrave os principais se-
gredos da cidade com o
guia Giuliano Orlando.

As 10h

Ponto de encontro: Edificio
Italia (Avenida Ipiranga, 344 -
Republica)

Em portugués, inglés,
espanhol e italiano

R$ 100

Necessdrio agendamento

pt.concretejunglestour.com

Liberdade Food Tour
Conhega os principais pon-
tos gastronémicos da Liber-
dade, a pé.

As 11h

Ponto de encontro: Praca da
Liberdade - sé

Em portugués, inglés,
espanhol e italiano

R$ 200

Necessdario agendamento

pt.concretejunglestour.com

Sao Paulo Free Walking Tour
Tour em inglés por todo o
Centro da cidade.

As 11h

Ponto de encontro: Praca da
Republica - Republica

Em inglés

Por gorjetas

saopaulofreewalkingtour.com

Sexta-feira

Caminhos do Tridangulo
Tours a pé e tematicos pelo
Triangulo Historico.

As 14h

Ponto de encontro: Rua da
Quitanda, 80 - Sé

Em portugués

A partir de R$30 por pessoa
(©) @caminhosdotriangulosp

Descubra Sdo Paulo Comigo
Desbrave os principais se-
gredos da cidade com o
guia Giuliano Orlando.

As 10h

Ponto de encontro: Edificio
Italia (Avenida Ipiranga, 344 -
Republica)

Em portugués, inglés,
espanhol e italiano

R$ 100

Necessdario agendamento

pt.concretejunglestour.com

Liberdade Food Tour
Conhega os principais pon-

tos gastronémicos da Liber-
dade, a pé.

As11h

Ponto de encontro: Praca da
Liberdade - Sé

Em portugués, inglés,
espanhol e italiano

R$ 200

Necessdrio agendamento

pt.concretejunglestour.com

S3o Paulo Free Walking Tour
Tour em inglés por todo o
Centro da cidade.

As11h

Ponto de encontro: Praca da
Republica - Republica

Em inglés

Por gorjetas

saopaulofreewalkingtour.com

Vai de Roteiro — Centro Novo
Conhega os principais atrati-
VOs e 0s segredos da regidao
da Republica.

As 10h e 14h

Ponto de encontro: Shopping
Light (Rua Coronel Xavier de
Toledo, 71 - Republica)

Em portugués e inglés
Gratuito

Recomendavel agendamento

sympla.com/turismoprefsp

Sabado

Caminhos do Tridngulo
Tours a pé e tematicos pelo
Tridngulo Historico.

As 14h

C5



Ponto de encontro: Rua da
Quitanda, 80 - Sé

Em portugués

A partir de R$30 por pessoa
(©) @caminhosdotriangulosp

Descubra Sdo Paulo Comigo
Desbrave os principais se-
gredos da cidade com o
guia Giuliano Orlando.

As 10h

Ponto de encontro: Edificio
Italia (Avenida Ipiranga, 344
- Republica)

Em portugués, inglés,
espanhol e italiano

R$ 100

Necessario agendamento

pt.concretejunglestour.com

Liberdade Food Tour
Conhega os principais pon-
tos gastronémicos da Liber-
dade, a pé.

As 11h

Ponto de encontro: Praca da
Liberdade - Sé

Em portugués, inglés,
espanhol e italiano

R$ 200

Necessario agendamento

pt.concretejunglestour.com

O Melhor de Sampa

Tour a pé para conhecer as
peculiaridades do Bom Retiro.
As 8h45

Ponto de encontro: Museu
de Arte Sacra (Avenida

Tiradentes, 676 - Bom

94

Retiro)
R$ 69
Necessario agendamento

omelhordesampa.com

Sdo Paulo Free Walking Tour
Tour a pé por todo o Centro
da cidade.

As 10h (em portugués) e as
11h (em inglés)

Ponto de encontro: Praca da
Republica - Republica

Em inglés

Por gorjetas

saopaulofreewalkingtour.com

Tour Guiado pelo Centro
Histérico

Tour pelo Centro organizado
pelo Patio Metr6 Sdo Bento.
As 11h

Ponto de encontro: Praca
da Colmeia do Patio Metro
Sao Bento (Largo Sao Bento
- Sé)

Gratuito - Necessario retirar
senha as 10h30

Vai de Roteiro - Bom Retiro
Conhega os principais atrati-
VOs e 0s segredos da regiao
da Luz e Bom Retiro.

As 10h

Ponto de encontro: Metré
Tiradentes (Avenida
Tiradentes, 551 - Bom
Retiro)

Em portugués e inglés
Gratuito

Recomendavel agendamento

sympla.com/turismoprefsp
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Gentrais de

Informacao Turistica

Nas CITs, vocé encontra a sua disposicao guias culturais, além
de mapas da cidade e folhetos de locais para visitagao.

CIT CONGONHAS
Aeroporto de Congonhas
(desembarque).

Av. Washington Luis, s/n.

Diariamente, das 7h as 22h.

CIT GRU - TERMINAL 2
Aeroporto de Guarulhos
(desembarque)

Rodovia Hélio Smidt, s/n.

Diariamente, das 7h as 22h.

CIT PAULISTA
Parque Mario Covas
Av. Paulista, 1853.

Diariamente, das 9h as 18h.

CIT REPUBLICA
Praca da Republica, s/n

Diariamente, das 9h as 18h.

CIT TIETE

Terminal Rodoviario Tieté
(desembarque).

Av. Cruzeiro do Sul, 1800.
Diariamente, das 6h as 22h.

CIT POLO DE ECOTURISMO
Av. Senador Teotdnio Vilela,
8000 - Parelheiros.

Terca a domingo, das 8h as
12h e das 13h as 17h.

CIT MOVEL PRAGA DA SE
Van de atendimento - Praca
da Sé - Sé.

Diariamente, das 9h as 17h.

CIT MOVEL LIBERDADE
Van de atendimento - Praca
da Liberdade - Liberdade.
Diariamente, das 9h as 17h.

Mais informacoes: www.cidadedesaopaulo.com
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