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Introducéo
A OMS?! publicou estimativa de casos
novos de IST, no mundo, para a

populacédo de sexualmente ativa. Estimou
127 milhdes de casos de Chlamydia
trachomatis (CT) e 87 milhGes de

Neisseria gonohrroeae (NG). Essas IST
podem ocorrer  assinto-maticamente?
estando associadas a um risco

aumentado de adquirir/transmitir o HIV.
Marques, C. AS;® mostra em estudo
americano que entre pessoas
assintomaticas houve positividade em
4,5% de mulheres e 5,3%, de homens
revelando ser o parceiro masculino um
importante reservatorio para as infecgdes.
No Municipio de S&o Paulo a Rede
Municipal Especializada em IST/Aids
(RME) é responsavel pelo atendimento de
60.000 diagnosticos anuais de HIV sendo,
70% em homens e destes, 50% sd&o
Homens que fazem Sexo com Homens
(HSH) ou transexuais. Assim, a
Coordenadoria de IST/Aids, responsavel
tecnicamente pela RME, iniciou estudo
para analisar a prevaléncia de CT/NG
nesta populagéo.

Objetivos

Estimar a prevaléncia da infec¢do por
Chlamydia trachomatis (CT) e Neisseria
gonorrhoeae (NG) em pes-soas em uso
de Profilaxia Pré Exposi¢ao ao HIV (PreP)
na RME.

Métodos

Estudo de corte transversal, com amostra
nao probabilistica da populacdo de HSH e
mulheres transgénero, >18 anos, em
PrepP, entre fevereiro/2020 a
fevereiro/2021. Os voluntarios responde-
ram questionario sobre praticas sexuais,
uso de drogas, antecedentes de IST e
colheram amostras de urina, swab anal e
orofaringe (Kit Abbott Real Time CT/NG).

Resultados
Verificou-se a prevaléncia, segundo relato
de IST prévia conforme Tabela 01.

Concluséo

A maioria dos voluntérios relatou néo ter
tido IST ou desconhecer esta situagdo. As
maiores prevaléncias foram de CT na
regido anal seguida pela NG na regiao da
orofaringe, em ambas de forma assin-
tomatica, favorecendo sua disseminacao.

Embora a prevaléncia entre os que rela-
taram IST prévia tenha sido relativamente
maior, a alta prevaléncia entre os assin-
tomaticos reforga a importancia do diag-
nostico precoce, principalmente apés
situacdes de exposi¢cdo em populagdes de
maior vulnerabilidade, o que motivou a
ampliacdo do estudo em 2021 para todas
as unidades da RME, em beneficio da
saude publica.

Tabela 01. Prevaléncia de CT/NG, segundo sintomatologia de IST prévia nos ultimos trés meses

IST SIM

IST NAO

ISTIGNORADO

Agravo/Tipo de

coleta NEGATIVO POSITIVO TOTAL NEGATIVO

POSITIVO

IST
AMOSTRAS

TOTAL VALIDAS

TOTAL NEGATIVO POSITIVO

CLAMIDIA n % n % n % n % n % n % n % n % n % n

URINA 51 94,4 3 5,6 54 100,0 395 96,3 15 3,7 410 1000 43 93,5 3 6,5 46 100,0 510
OROFARINGE 49 94,2 3 5.8 52 100,0 376 964 14 3,6 3%0 1000 40 95,2 2 4,8 42 100,0 484
ANAL a2 84,0 8 16,0 50 100,0 332 87,8 a6 12,2 378 100,0 36 87,8 5 12,2 41 100,0 4569
GONORREIA n % n % n % n % n % n % n % n % n % n

URINA 53 98,1 1 a2 54 100,0 408 995 2 0,5 410 1000 44 95,7 2 4,3 46 100,0 510
OROFARINGE 49 94,2 3 5.8 52 100,0 347 89,0 43 11,0 3%0 1000 36 85,7 6 14,3 42 100,0 484
ANAL az 84,0 8 16,0 50 100,0 348 923 29 7.7 377 100,0 37 90,2 4 9.8 41 100,0 468
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