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Geiss et al., Aerosol and Air Quality Research, 10: 581-588, 2010
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Sao Paulo, agosto de 2010
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Em Paris, em Marco de 2014, devido a ocorréncia
episodio de alguns dias de altas concentracoes de
PM10 - menores que estas de Sao Paulo - o gover
decretou o "Alerta" a populacéao, recomendando qu
pessoas nao saissem de casa, praticassem o trabez
distancia, concedeu gratuidade do transporte publi
decretou Rodizio de 50% dos veiculos de uso
individual.

http://www.saudeesustentabilidade.org.br/index.php/paris-londres-sao-paulo-a-gestao-de
gualidade-do-ar-e-os-automoveis-a-diesel-olimpio-alvares/



Figure 1. lllustration of PM,s and PMy,
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A poluicdo atmosférica foi responsavel pela morte de 7
milhdes de pessoas no mundo por ano, mais de 200% acima
dos numeros de uma década antes (800 mil).

De acordo com recente estudo do Instituto Saude e
Sustentabilidade, ocorrem na RMSP e no Estado cerca de
8.000 e 17.500 mortes prematuras por doengas
cardiorrespiratdrias devido principalmente ao PM2.5.

Morre por polui¢do na cidade de Sdo Paulo o triplo de
pessoas do que por acidentes de transito (1.556), 3 vezes e
meia mais do que Cancer de mama (1.277), quase 6 vezes
mais do que por AIDS (874) ou Cancer de Préstata (828).

Framatwrs Mariatity Dus in Air Pollution s
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Além do Material Particulado (MP) quais os outros r |
poluentes veiculares? |

CO (monédxido de carbono, téxico); HC (hidrocarbonetos ndo queimados no motor,
toxicos e cancerigenos); NOx (NO + NO2 - dxidos de nitrogénio formam o acido nitrico -
chuva acida); SO2 (didxido de enxofre, formador do acido sulfurico que produz a chuva
acida e danifica as pecas e componentes do veiculo); e os CHO (aldeidos - tdxicos),
poluentes primarios emitidos junto com o MP (material particulado - fuligem - fumacga
preta - cancerigeno).

03 (0z6nio), benéfico quando presente na estratosfera a 30 km de altitude, filtra os raios
ultra-violeta causadores do cancer de pele. Mas na baixa atmosfera (troposfera) provoca
danos a saude por ser irritante, altamente reativo. E um poluente secundario (ndo é
emitido pelas fontes, é formado na atmosfera a partir dos HC e NOx, na presenca de
radiagdo solar).

Com a redugdao do CO na atmosfera, devido aos catalisadores, os poluentes mais
preocupantes sao o MP (particulas cancerigenas muito finas que penetram nas areas
mair profundas dos pulmdes e |a ficam para sempre), e 0 O3 poluente secundario,
formado a partir de seus precursores primarios, os HC e os NOx.

Em vermelho, os alvos dos programas de controle de poluigio — poluentes criticos



Qual a participacao dos veiculos na
contaminag¢ao atmosférica?

Grafico 01 - Emissoes relativas por tipo de fonte — RMSP,
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FE e Consumo médios publicados pela Sobratt em parceria com a Secretaria
do Meio Ambiente do Estado de Sao Paulo em 2013 - Relatério do

TeteTrabalho - Fatores de Emissdo e Consumo Equivalentes estado de Sio Paulo

Teletrabalho

Polisitia/Corswmo co HC NOX MP cO2 Consumo
g/km g/km g/km g/km g/km I/km
Gasol 2,55 0,25 0,27 0,001 179 0,09
Etanol 9,52 1,08 0,78 0,000 144 0,12
AuPouSveis Flex-Gasol 0,47 0,07 0,04 0,000 169 0,08
Flex-Etanol 0,64 0,09 0,05 0,000 149 0,13
Gasolina 1,80 0,18 0,19 0,001 196 0,10
Etanol 9,26 1,07 0,79 0,000 146 0,12
Comerciais Leves Flex-Gasol 0,43 0,06 0,04 0,000 187 0,09
Flex-Etanol 0,67 0,09 0,05 0,000 162 0,14
Diesel 0,42 1,88 0,43 0,094 294 0,11
Leves 0,62 3,62 0,20 0,149 351 0,13
Caminhdes Médios 0,90 5,04 0,29 0,216 480 0,18
Pesados 1,18 6,87 0,31 0,183 843 0,32
Onibus Urbano 1,83 10,66 0,54 0,354 1.161 0,43
Rodovidrio 1,39 8,13 0,41 0,270 882 0,33
Gasol 4,77 0,69 0,13 0,009 50 0,03
Motocicletas Flex-Gasol 0,75 0,15 0,05 0,004 51 0,03
Flex-Etanol 0,63 0,16 0,07 0,004 30 0,03

NELRS/WWW.SeRratt:org:pi/arguives/ieletrabalne. e  eleatividades SMAT Age20131-paf:




Poluicao Sonora F

E o maior problema do meio ambiente urbano segundo
percep¢ao subjetiva da populacao

Normalmente, o ruido emitido pelos diferentes tipos de veiculo
depende do estado mecanico do sistema de escapamento

Cerca de 5 a 10% dos veiculos (dependendo da categoria)
apresentam ruido acima dos niveis permitidos

Solugdes: aquisicio de veiculos mais silenciosos - inspe¢do
veicular obrigatdria — transporte nao motorizado — ndo _se
deslocar (esta ultima sempre a medida mais eficaz)



Teletrabalho: estratégia de controle de poluigado (\ |

Em termos de controle de polui¢do do ar, ndo ha nenhuma outra medida que
possa trazer um beneficio ambiental dessa natureza (supressdao total da
emissdo de poluentes em cada deslocamento ndo realizado) ......... e numa
unica tacada tao simples, lucrativa e vantajosa para todos.

Um programa de ganha-ganha-ganha:
Meio Ambiente - Empresa - Teletrabalhadores
S6 a eficaz - mas politicamente complexa - inspe¢do obrigatdria dos veiculos a
diesel e os caros programas de substituicdo de frota, chegam proximo desse
feito.
O Teletrabalho ndo tem nenhuma desvantagem ou dificuldade, para quem
quer que seja, e é imediatamente reversivel, em caso de implementacao

descuidada e desorganizada.

Entrave unico: mudanca de paradigma - gestores desatentos resistentes.



Beneficios do teletrabalho (facilmente quantificaveis) (\

Reduc¢do do consumo e dos custos individuais e coletivos com combustiveis;
Reducdo das emissdes globais (GEES) e locais (tdxicas);

Reducdo do stress, incomodos, doenc¢as cardiovasculares, respiratdrias e
mentais, mortes prematuras e do aquecimento do planeta;

Reducao da polui¢do sonora urbana - difusa e localizada;

Reduc¢do dos acidentes de transito e suas consequéncias sdcio-econdmicas;
Reducdo da super-lota¢do do sistema de transporte publico;

Reduc¢do dos congestionamentos e da perda de tempo em congestionamentos;
Aumento da velocidade média do trafego motorizado remanescente, com
reducdo proporcional dos fatores de emissdo de poluentes e de consumo de
combustivel;

Melhoria da fluidez do trafego, abrindo espaco fisico mais amigavel nas vias
publicas para aumento da penetra¢ao das alternativas ao transporte individual
e coletivo motorizado;

Reducado do absenteismo nas corporag¢des e instituicoes;

Inclusdo de profissionais de exceléncia portadores de deficiéncias e
necessidades especiais.



Teletrabalho: estratégia de controle de poluicao

- Desde os anos 90, o Teletrabalho é uma das principais estratégias entre as
politicas publicas p/ supressdo de deslocamentos motorizados desnecessarios,
SUjOS € ONerosos.

- O potencial de reduc¢do de emissdes do TT, entre outros varios beneficios para
as empresas e empregados, € o "drive" que resulta em leis e programas
compulsdrios de "Teletrabalho Minimo" em empresas publicas e privadas.

- Reduzir congestionamentos, consumo de combustiveis, polui¢do do ar e gases
do efeito estufa - entre outros beneficios tangiveis (quantitativos, facilmente
contabilizaveis) e intangiveis (qualitativos), p/ empresas, empregados.

y

“O Estado deve ter como meta a redugéio em vinte por cento (20%) da quantidade de milhas
corporativas viajadas pelos funciondrios estaduais sem reduzir o nimero de horas de trabalho.”

North Carolina - State Employee Telecommuting Program — Chapter 143 - State Dpts, Institutions, and Commissions - Article 218 - Air
Pollution Control



Pacto de Teletrabalho
Area Metropolitana de Medellin - Vale de Aburra

- Teletrabalho disseminado entre empresas locais como fruto de recomendacgao
da Sobratt, nas recentes discussdes que definiram a estratégia integrada de
despoluicdo do Vale de Aburra.

- Anuncio recente do Pacto de Teletrabaho entre governo metropolitan e 352
empresas, com meta de 500 empresas da regidao, de a ado¢ao do Teletrabalho
- perspectiva de supressao anual de cerca de 4 milhdes de deslocamentos
motorizados individuais anuais, 10 milhdes de litros de gasolina e 27 milhdes
de kg de CO2.

http://www.eltiempo.com/colombia/medellin/antioquia-le-dijo-si-al-llamado-
para-fortalecer-el-teletrabajo-83456



Legislacao de Mitigacao de Emissdes e os programas de
gestdo da demanda de deslocamentos motorizados

Acordos internacionais e decisdes nacionais, regionais e locais decorrentes da
212 Conferéncia das Partes (COP-21) da Convenc¢ao-Quadro das Na¢des Unidas
sobre Mudanc¢a do Clima (UNFCCC) e da 112 Reunido das Partes no Protocolo
de Quioto (MOP-11), que ocorreram em Paris — (National Determined
Contribution — NDCs);

Lei n? 12.187/2009 que instituiu a Politica Nacional sobre Mudanca do Clima;

Politica Estadual de Mudancas Climaticas (PEMC), estabelecida pela Lei
Estadual Paulista n? 13.798/2009;

Plano de Controle da Polui¢cdo por Veiculos do Estado de Sdo Paulo (PCPV),
instrumento estratégico do cumprimento das metas estabelecidas pelo
Decreto Estadual 59.113/2013;



Legislacao de Mitigacao de Emissdes e os programas de (\
gestdo da demanda de deslocamentos motorizados )

- Lei n? 14.933/2009, que instituiu a Politica de Mudanc¢a do Clima no Municipio
de Sdo Paulo;

- Lei n? 12.587/2012, que instituiu as diretrizes da Politica Nacional de
Mobilidade Urbana e os Planos Municipais de Mobilidade Urbana, com
enfoque na sustentabilidade e preserva¢ao da qualidade ambiental.

Outras leis:

- Lei n? 8.213/91, conhecida como Lei de Cotas, que visa a incluséo de
trabalhadores eficientes portadores de necessidades especiais;

- Decreto n? 62.648 de 2017, que institui e disciplina o teletrabalho no ambito
da Administra¢do Direta e Autarquica do Estado de Sdo Paulo (consequéncia
direta do Relatério Sobratt/SMA publicado em 2013 na gestdo Bruno Covas da
Secretaria de Estado do Meio Ambiente (atual Vice-Prefeito de Sdo Paulo).
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https://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=
0ahUKEwi50_SKvMPZAhWDmM1kKHSecB20QFggtMAE&url=http%3A%2F%2Farquiv
os.ambiente.sp.gov.br%2Fportalnovomedia%2F2013%2F09%2FTeletrabalho_e_Tel

eatividades_SMA_Ago20131.pdf&usg=A0vVaw1Q9sp68P_qgeXSqreV-H9B

Publica¢do Sobratt / Secretaria de Estado do Meio Ambiente:

“ESTUDO DE ESTRATEGIAS DE GESTAO DE MOBILIDADE VIA TELETRABALHO E
TELEATIVIDADES NO ESTADO DE SAQO PAULO”

Resolucdao SMA 24 de 10 de abril de 2013



Proposta ao Comité do Clima do MSP (\ \’

O Decreto Estadual 62.648 de 2017, institui e disciplina o teletrabalho no @mbito da
Administra¢do Direta e Autarquica do Estado de Sdo Paulo foi uma consequéncia de uma
agao disruptiva em favor da mitiga¢do da poluicdo local e global do atual Vice-Prefeito de
S@o Paulo, Bruno Covas;

O Comité do Clima apresentou recentemente ao governo municipal uma série de
diretrizes e sugestdes para mitigacdo das emissdes de GEE e poluentes locais, incluindo
explicitamente os Programas de Teletrabalho e de GDM, acompanhando as tendéncias
internacionais, a legisla¢ao brasileira e as recentes iniciativas do Governo Estadual;

Propde-se, para que haja consequéncia das recomendacgdes ja feitas pelo Comité do Clima
do MSP, que seja apresentada ao Vice Prefeito e ao chefe do Executivo Municipal, pelo Sr.
Secretario do Verde e do Meio Ambiente, uma minuta de Projeto de Lei Municipal, a ser o
ponto de partida de uma proposta do Sr. Prefeito para institui¢ao do Teletrabalho Minimo
nas empresas e institui¢des vinculadas ao Municipio;

A lei sugerida tera um capitulo adicional destinado a promoc¢do de incentivos para a
adocdo do Teletrabalho e dos Programas de GDM nas empresas privadas do Municipio,
visando a indu¢do de pactos inspirados no modelo exemplar de Medellin, para redugédo da
poluicdo e melhoria da qualidade de vida da populagao.
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