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1. OBJETIVO

Esta especificagdo tem por objetivo apresentar as principais caracteristicas
necessarias na infraestrutura basica de garagem para énibus no Servigo de
Transporte Coletivo Urbano de Passageiros na Cidade de Sao Paulo.

A garagem devera estar situada, obrigatoriamente, dentro dos limites do Municipio
de Sao Paulo.

Para o cumprimento dos preceitos aqui dispostos, 08 Concessionarios devem
observar a legislagao que rege a matéria, notadamente o Cddigo de Obras e
Edificagdes do Municipio de Sao Paulo (Lei n® 16.642, de 10 de maio de 2017), Lei
de Parcelamento, Uso e Ocupagdo do Solo no Municipio de Sao Paulo (Lei n°
16.402, de 22 de margo de 2016), Legislagdo de Acessibilidade (ABNT NBR
9.050:2015), Caédigo Sanitario do Estado de Sao Paulo (Lei n® 10.083, de 23 de
setembro de 1998), Cédigo Sanitario do Municipio de Sao Paulo (Lei n° 13.725, de
9 de janeiro de 2004), além de eventuais normas da Associagao Brasileira de
Normas Técnicas — ABNT, Companhia Ambiental do Estado de Sao Paule —
CETESB, Conselho Nacional do Meio Ambiente — CONAMA, Departamento de
Aguas e Energia Elétrica — DAEE, Lei Estadual n® 12.5286, de 2 de janeiro de 2007
(Estabelece normas para a contengdo de enchentes e destinagdo de aguas
pluviais), Normas Regulamentadoras — NR (Legislagado de Seguranga € Medicina
do Trabalho) e dos padroes técnicos definidos pela S&o Paulo Transporte —

SPTrans.

2. CAMPO DE APLICAGAO

Operadoras contratadas para O Servigo de Transporte Coletive Urbano de
Passageiros na Cidade de Sao Paulo.

3. DEFINIGOES

Para efeito deste Manual sao adotadas as seguintes definigoes:

3.1. Garagem

Trata-se de um imével utilizado com o propésito especifico de administragao,
operagao, abastecimento, lavagem, estacionamento e manutengao, sendo sua

area interna composta pelas seguintes instalagoes:

i Escritrios administrativos;

Escritbrios de operagao e plantao;
Area(s) para lavagem de onibys (manual ou mecanizg
rea(s) para armazename
gerados pelo empreendime qliando necessario);

. : sDaéssla
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v. Area(s) para armazenamento dos residuos solidos gerados pelo
empreendimento;
vi. Area de convivéncia e descanso para colaboradores;
vii.  Refeitério(s), cozinha(s), sanitario(s) e vestiario(s);
viii., Patio(s) de estacionamento de 6nibus (coberto e/ou descoberto);
ix. Patio(s) de manocbra efou treinamento de moforistas,
x. Pocos de inspegao (valetas);
xi. Posto de abastecimento de 6nibus;
xii. Segdo de manutengao veicular (funilaria, oficina mecanica, elétrica,
pintura, tapegaria, borracharia, entre outros

Além disso, serdo consideradas como componentes de uma garagem as seguintes
aparelhagens:

Camara(s) para execugao de pintura veicular;

Compressores de ar,

iii. Estacdo de tratamento de efluentes (quando necessaria),

iv. lluminacao da(s) area(s) de estacionamento,

v. Instalagdes elétricas incluindo aterramento(s), cabine primaria,
gerador(es) de corrente elétrica, quadro(s) de distribuigao e de luz,
sistema(s) de protegao contra descargas atmosféricas;

vi. Magquina automatica para lavar veiculos;

vii. Rede de drenagem incluindo bomba(s), caixa(s) de gordura, caixa(s)
separadora(s) de agua e dleo (SAQ), fossa(s) séptica(s), sumidouro(s),
tanque(s), entre outros;

viii. Sistema de protecdo contra incéndio incluindo bombas, hidrantes,
sprinklers, sistema de alarme e tanques,

ix. Sistema de ventilagdo e refrigeragao incluindo dutos, exaustores, filtros
de ar, telas, ventiladores, efc.

%. Sistema de captagéo e reuso de agua;

xi. Tanques para agua, ARLA3Z, combustivel, 6leo(s), entre outros.

4 = =
a .

3.2. Patio

Empreendimento  utilizado com © proposito  especifico e exclusivo de
estacionamento de oOnibus. Sua area interna podera conter as seguintes

instalacoes:

|‘J"-.WIII
i. Area de portaria; i
ii. Area(s) escritdrio administrativo; . /
i, Area(s) para lavagem de Gnibus (manual ou mecanizada), /
liquidos

iv. Area(s) para armazenamento efou tratamento dos efluentes
gerados pelo empreendimento (quando necessario), f

Area(s) para armazenamento dos residuos sdlidos gerados pelo
ok

empree ndimento; \
Area(s) de gonvivéncia e descansg para colaboradores incl

ndo sahitari
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vii. Area(s) para refeitdrio e cozinha;
viii.  Patio(s) de estacionamento de énibus (coberto e/ou descoberto);

ix. Pista para manobra efou treinamento de motoristas.

Observagoes:

(a) A instalagdo de equipamentos e sistemas destinados & lavagem de veiculos
sera permitida tanto na garagem quanio no patio desde gue sejam
atendidas as exigéncias contidas na Lei Municipal n® 16.160 de 13 de abril
de 2015.

(b) A existéncia de instalagdes destinadas ao abastecimento e/ou manutengao
de &nibus dentro do empreendimento refletirac em sua caracterizagao

como “garagem’.

4. DOCUMENTACAO

4.1. Cadastro de Infraestrutura de Garagem

No caso da ocorréncia de uma ou mais situagdoes das descritas a seguir, as
operadoras do Servico de Transporte Coletivo Urbano de Passageiros na Cidade
de Sao Paulo devem fornecer o Cadastro de infraestrutura, na condigao de 01 (umy)

por garagem existente:

i. Inclusido de nova garagem;
ii. Alteragdo das instalagdes da garagem em uso,

iii. Aumento de frota ou alteragdo do seu perfil (tipos de veiculos) que
provoque necessidade de adequacdo da infraestrutura;

iv. A cada 02 (dois) anos, automaticamente ou por solicitagao da SPTrans,
para atualizag&o de banco de dados.

4.2. Anexos ao Cadastro

erante os 6rgaos publicos e permitir a
dora deve enviar a SPTrans copias
J"\II

’ .-r 1

A fim de comprovar regularizagao do imovel p
verificagdo das suas conformidades, a opera
dos seguintes documentos:

/

i.  Planta de Aprovagdo ou planta baixa detalhada e atualizada contendo todas
as edificagdes com respectivas dimensdes; /

ii. Planta de Regularizagao; L
ia B
= b f
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(a) Este documento deve ser anexado no caso de edificagdes que
passaram por processo de anistia, ou alteragdo de area existente na
planta de aprovagao,

iii. Alvara de Licenga de Localizagéo e Funcionamento;

iv. Auto de Verificagao de Seguranga (AVS) ou certificado de manutengao;
(a) Documento emitido pelo CONTRU

v. Alvara de funcionamento para equipamentos como tanques e bombas;
(a) Documento emitido pelo CONTRU.

vi. Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros — AVCB;

vii. Planta detalhada e declaragao de que ha nas areas de lavagem de pegas,
chassi e 8nibus, sistema de drenagem e de escoamento de aguas servidas
com retencdo e separagao de dejetos como oleo e outras substancias, de
modo a evitar seu langamento na rede publica de esgoto e na galeria de
aguas pluviais.

vili. Capa do ultimo IPTU, ou seja, do exercicio vigente;

ix.  Licenciamento Ambiental de postos de combustiveis (conforme Resolugao
do Conselho Nacional do Meio Ambiente — CONAMA n° 273, de 29 de
novembro de 2000);

x. OQutorga de Direito de Uso de Recursos Hidricos Subterraneos (quando
aplicavel), emitido pelo Departamento de Aguas & Energia Elétrica — DAEE]

xi. Outorga de Licenga de Execugdo de Pogo Tubular Profundo (quando
aplicavel), emitido pelo DAEE.

Observacgoes: .
(a) - Os documentos solicitados deverao estar dentro do respectivo prazo de

validade e serem reapresentados guando de sua renovacgao.

(b) - Em caso de patio exclusivo para estacionamento, localizado em imovel
diferente daquele utilizado para garagem, deverdo ser apresentados 0S
documentos descritos nos itens i, ii, iii, vi, viii, x e Xi.

I

5. VISTORIA TECNICA

A vistoria técnica por pare da SPTrans em garagem de énibus do Servigo '::l :
Transporte Coletivo Urbano de Passageiros na Cidade de Sao Paulo tem 0O objetiv
de verificagao da conformidade em relagéo as especificagoes estabelecidas nest

| e as informagdes contidas no G astro.

T T o0
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As atividades de vistoria deverdo ser executadas com frequiéncia bienal (a cada
dois anos) ou a qualguer momento, de acordo com uma ou mais situagdes
descritas no subitem 4.1. deste manual.

6. DIMENSIONAMENTO

Para o perfeito dimensionamento da area da garagem deverao ser observados o0s
tipos de veiculos, suas caracteristicas e necessidades de intervengbes para a
correta disponibilizagao operacional.

6.1. Area Total

O terreno deve atender satisfatoriamente as necessidades da empresa, frota e
desempenho dos trabalhos a serem realizados.

Nesta area estdo englobadas as necessidades da garagem para administragao
geral, operagao, poriarias, manutengao em geral e patio de estacionamento, além
de os espagos para instalagdo de equipamentos de lavagem, abastecimento,
gerador, subestagao de energia elétrica, estagao de reciclagem de aguas, entre

outros.

6.1.1. Dimensoes da Area Total

A area total da garagem deve ser compativel com os tipos de veiculos da frota,
respeitando-se os limites minimos, conforme Tabela 1:

Tabela 1 = Limites minimos para dimensionamento da area total
da garagem conforme os tipos de veiculos da frota da Empresa

Area minima

Tipo de veiculo {m*veiculo)

Minionibus / Midionibus 70,0

Padron | Basico 90,0
Padron de 15,0m 100,0
Articulado 130,0
Articulado de 23,0m 160,0
Biarticulado 180,0

/)
6.1.2. Posicionamento das Instalagoes |

A implantagdo da unidade deve obedecer a critérios gue possibilitem a logica de_p'
fluxo dos veiculos, permita a sequéncia de operagdes e servicos, i:_:ern como a
continuidade da movimentagac sem Nec ssidade de manobras excessivas.

Simiach
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7. ADMINISTRACAQO

Area destinada aos servicos administrativos da empresa, tais como diretoria,
recursos humanos, contabilidade, tecnologia da informagao, juridico, expediente,
efc.

7.1. Dimensionamento da Area

Deve estar relacionada diretamente ao
niumero de funcionarios da drea,
distribuindo os compartimentos de forma
racional, faciltando o deslocamento e
interagdo entre as areas.

Considera-se minima a 4rea de 5,0 m’
(cinco metros quadrados) por funcionario.

Essa area deve ter identificagio externa visivel, entrada com acesso facil, portas
de acesso com no minimo de 0,80m (oitenta centimetros) de vao livre: adeguagdes
as pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida conforme legislagao vigente.

7.2. ltens de Conforto e Seguranga

Devem ser abedecidas as normas e padroes existentes para ventilagao, iluminagao
natural e artificial, bem come para sinistro e incéndios em todos os ambientes.

As instalages elétricas devem ter fiagao embutida, tomadas com indicagcao de
voltagem e guadro de forga devidamente identificado com acesso desobstruido,

conforme NBR. 5410.

7.3. Recepgao

O ambiente destinado a recepgao/sala de espera deve ser de facil acesso. Neste
local, devem ser disponibilizados as pessoas, agua potavel e copos descartaveis,
além de coletor para lixo com saco plastico.

7.4. Banheiros

3 . I
e forma a abrigar a quantidade necessara |
trabalham no local e, |

Os banheiros devem ser construidos d
de sanitarios relacionados a0 numero de funcionarios que

inclusive, separados proporcionalmente por cada sexo.
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7.4.1. Quantidades

As instalagbes sanitarias devem ser dimensionadas de forma a proporcionar
conforto as pessoas, sendo considerado como minimo:

i. Uma _bacia sanitaria, um mictorio tipo cuba ou 0,60m (sessenta centimetros)
de mictério tipo calha e um lavatério para cada 20 (vinte) funcionarios do

sexo masculine;

i, Uma bacia sanitaria e um lavatério para cada 20 (vinte) funcionarios do
sexo feminino.

7.4.2. Caracteristicas

As instalagbes sanitarias devem ser revestidas com piso cerdmico, resistente,
antiderrapante e de facil higienizagao, paredes também devem ter revestimento
ceramico, impermeavel e de facil higienizagao. O teto deve ser revestido ou
pintado com material liso, resistente, impermeavel e de facil higieniza¢ao.

Essas instalagées devem ser providas de pia lavatério com suporte para toalha de
papel e dispensador de sabao liquido, vaso sanitario com tampa, recipiente coletor

de lixo com saco plastico, tampa e acionamento por pedal.

As instalagbes sanitarias devem possuir um sistema de drenagem perfeito, através
da disposicao de um sistema de ralos instalados em pontos estratégicos,
devidamente interligados ao sistema de esgotamento sanitario. Todos os ralos
instalados devem ser de fecho hidrico e tampa escamoteavel.

7.5. Refeitorios

O refeitorio podera ser separado por area, ou comum a todos os funcionarios da
garagem, desde que propicie a livre movimentagao de todos.

7.5.1. Area
Nas Empresas em que trabalhem 300 (trezentos) ou mais empregados, conforme
Norma Regulamentadora - NR 24 - é obrigatoria a existéncia de refeitorio, nao
sendo permitido aos trabalhadores tomarem suas refeicbes em outro local do /

estabelecimento.
f
Nas-Empresas em que trabalhem até 300 (trezentos) empregados, embora nag
sefa exigido o refeitério, devem ser gsseguradas condicdes suficientes de confortd
frala ocasiao das refeicdes, emf local que atenda aos requ e 1impeza,L/

il
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arejamento, iluminagdo e fornecimento de agua potdvel sendo asseguradas aos
trabalhadores condigdes suficientes de conforto para a ocasiao das refeigbes.

As Empresas que oferecem vale-refeicao aos seus funcionarios continuam
obrigadas a providenciarem um local adequado para a realizacdo das refeigbes
durante a jornada de trabalho, conforme quantidade de empregados existentes no
local.

No caso de preparo de alimentos, as Empresas ficam obrigadas a instalar cozinha,
de acordo com a legislagao especifica.

7.5.2. Caracteristicas

Mas Empresas em gue trabalhem 300 (trézenms] ou mais empregados, o refeitorio
obedece aos seguintes requisitos:

i Areade 1,0m? (um metro quadrado) por usurio, abrigando por vez, 1/3 (um
terco) do total de empregados por turno de trabalho, sendo este furno o que
termn maior nimero de empregados;

ii. A circulagdo principal deve ter a largura minima de 0,75m (setenta e cinco
centimetros) e a circulagéo entre bancos e banco/parede deve ter a largura
minima de 0,55m (cinglienta e cinco centimetros).

Nos estabelecimentos em que trabalhem até 300 (trezentos) empregados, as
condigbes de conforto para o refeitorio devem preencher os seguintes req uisitos

minimos:
i. Local adequado, fora da area de trgbalhﬂ;

ii. Pisolavavel,

iii. Limpeza, arejamento e boa iluminagao;

. Mesas providas de tampo liso e de material impermeéavel, bancos ou
cadeiras, mantidos permanentemente limpos, em numero correspondente
ao de usuarios;

v. Lavatérios individuais ou coletivos, nas pias instaladas nas proximidades do
refeitrio, ou nele proprio, em numero suficiente;

vi. Fornecimento de agua potavel aos empregados, em condigoes higiénicas,
proporcionada por meio de copos individuais ou bebedouros de }atl_
inclinado e guarda-protetora, proibindo-se sua instalagdo em pias
lavatorios, e o uso de copos coletivos;

vii. ufa, fogdo ou similar, para aquecer as refeigdes.
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Observagao:
Os requisitos acima listados também devem ser atendidos nos refeitorios
implantados nas Empresas em que trabalhem mais de 300 (trezentos)

empregados!

As instalagbes do refeitorio devem ser revestidas com piso cerdmico, resistente,
antiderrapante e de facil higienizagao, paredes também devem ter revestimento
ceramico, impermeavel e de facil higienizagao. O teto deve ser revestido ou
pintado com material liso, resistente, impermeével e de facil higienizagao.

O refeitdrio deve possuir um sistema de drenagem perfeito, atraves da disposigao
de um sistema de ralos instalados em pontos estratégicos, devidamente
interligados ao sistema de esgotamento sanitario. Todos 0s ralos instalados devem

ser de fecho hidrico e tampa escamoteavel

7.6. Depoésito de Material de Limpeza - DML

O Deposito de Material de Limpeza — DML — deve ser dotado de tanque com
profundidade superior a 0,35 m (trinta e cinco centimetros) para higienizagao de
materiais usados no processo de limpeza das superficies das Empresas & para o
descarte das aguas servidas.

3. MANUTENGAO

A oficina devera abrigar setores, tais como servigos de mecanica, funilaria €
pintura, revisoes, lubrificagdes, borracharia, elétrica, estofados, almoxarifados e 0s
equipamentos € maquinas para estas atividades.

8.1. Dimensionamento da Area

Esta area deve ser compativel com o ntimero de veiculos da frota, quantidade de
intervengoes preventivas/correfivas realizadas e quilometragem média percorrida.

A area de manutengdo deve ser coberta e exclusiva, inclusive com pontos de
fornecimento de ar comprimido, cletricidade e ter no minimo o seguint

dimensionamento (Tabela 2 & Tabela 3):

:k/
A
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Tabela 2 — Dimensionamento da area de manutencdo:
para até 200 (duzentos) veiculos

Area minima

Tipo de veiculo .
P {m?veiculo}

Minignibus / Mididnibus 10,0
Padron [ Basico 15.0
Padron de 15,0m 20,0

Articulado 250
Articulado de 23,0m 300
Biarticulado 35,0

Tabela 3 — Dimensionamento da area de manutengao:
a partir do 201° (duce ntésimo primeiro) veiculo

Area minima

Tipo de veiculo (méiveiculo)

Minidnibus / Midionibus 5,0
Padron / Basico 10,0
Padron de 15,0m 15,0

Articulado 20,0
Articulado de 23,0m 20,0
Biarticulado 25,0

Quando houver diversidade de tipos de veiculos, para O dimensionamento da
manutencao, as areas deverao ser somadas de acordo com a dimensao pertinente

a0 modelo do 8nibus.

Considera-se area de manutencdo, agquelas utilizadas para intervengoes
mecéanicas, elétrica, funilaria e pintura, setores de reparagac em geral,
almoxarifados, borracharia, lavagem de pegas, veiculos & de chassi, local para
descarte de sucata e residuos solidos, banheiros, vesfiarios & refeitorios

pertinentes ao pessoal que trabalha no local.

8.2. Valetas

As valetas ou rampas instaladas na parte coberta da area de oficina sao0
fundamentais nas intervencgoes de manutengao preven iva, corretiva e inspegoes de
rotina nos veiculos.

!

8.2.1. Quantificagao para manutencgio preventiva

A quantidade ideal de valetas para manutengao preventiva deve Ser ;:-ropurcic-rga!

ac numero de veiculos, quilometragem média mensal percorrida, quantidade q;\_d
dias én que se realizam manutencges preventivas e intervalo io entre ela

o considerou-se um fator "K” det inado pela seguinte/fformul

~Anana vescular &

Ry i

sreoal
\
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. ke xfu-
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Onde:

kmq, | quilometragem média mensal percorrida pelo veiculo = 6.000 km (*)

im intervalo entre manutengdes (em quilometragem) = 10.000 km (**)

d. | dias Uteis para realizagao da manutencéao preventiva,

fator de utilizacao de valetas, considerando 05 (cinco) tipos de revisao
fu preventiva (A, B,C,De E), sendo que a tipo basica (A) nao
necessariamente utiliza valeta.

Desta forma, por exemplo:

" 6.000
~10.000 x 24

K x 0,8

K =002

Observagoes:
(*) quilometragem média diaria de 250 km (duzentos € cingienta

quilémetros) em 24 (vinte quatro) dias ateis, conforme informagoes do
sistema compiladas pela SPTrans.

(**) intervalos medios entre manutengdes (revisdes A, B, G, D e E), conforme
recomendagdes dos fabricantes € estudos para elaboragéo de planos de
manutencgao efetuados pela SPTrans.

L

O calculo que definira © numero de valetas necessarias & efetuado através da
multiplicagao da quantidade de veiculos na frota pelo indice K, logo:

N,=QVF X K /

numero de valetas .
quantidade de veiculos da frota r

fator ‘K[ Q
X 5 . 14 /4
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Exemnplo para 130 (cento e trinta) veiculos:

N,=QVFxK
N,=130x0,020=2,60

N, = 3 valetas (%)

Observagao: (*) O arredondamento de casas decimais sempre sera para cima,
independente do valor.

8.2.2. Quantificagao para manutencdo corretiva e inspeg¢ao

Considerando a necessidade de efetuar inspecdes para realizagao de manutengao
e de reparos concomitantemente com a manutengao preventiva, serao necessarias
valetas adicionais para estes trabalhos.

A guantidade de reparagoes necessarias aumenta com relagao a quantidade de
veiculos na frota, desta forma elaborou-se uma tabela progressiva, considerando
uma valeta adicional para cada 200 (duzentos) veiculos, conforme apresentado a
sequir (Tabela 4):

Tabela 4 — Quantidade de valetas para manutengao corretiva e inspecao

Quantidade de Quantidade
veiculos de valetas
de 0 até 200 veiculos 1.0
de 201 até 400 veiculas 2,0
de 401 até 600 veiculos 3,0
de 601 até 800 veiculos 4,0

g assim sucessivamente

8.2.3. Quantificagao total de valetas

Para a quantidade total de valetas necessarias deve-se somar o valor apurado nq/

itemn 8.2.1. e o valor do item 8.2.2.. conforme apresentado na Tabela 5: |
|
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Tahela 5 — Quantificagéo total de valetas

Quantidade de veiculos 130
Quantidade de valetas para manutengao
A preventiva (conforme item 7.2.1) 30
Cluantidade de valetas para manutengao
B corretiva e inspecgéo (conforme item 1,0
7.2.2)
Total de valetas (A + B) 4,0

8.2.4. Dimensoes

Para seguranga e facilidade dos trabalhos de manutencao em valeta, & necessario
dimensiona-las conforme segue:

i Profundidade minima de 1,10 m (um metro e dez centimetros) e maxima
1,40 m (um metro e quarenta centimetros) para os veiculos de piso alto e
1,60 m (um metro e sessenta centimetros) no maximo para 0s veiculos com
piso baixo. No caso onde a unidade contar com veiculos de ambos 0s tipos,
poderzo ser utilizados meios que possibilitem o trabalho em duas ou mais
alturas, através de instalagdo de escalonamentos montados de forma
segura sobre apoios com plataformas que possibilitem o escoamento de
liquidos (grades metalicas).

ii. Largura minima de 0,80 m (oitenta centimetros) e maxima 1,00 m (um
metro).

Observagao: Para os veiculos do tipo Miniénibus, a largura maxima de
0.90m (noventa centimetros).

iii. O comprimento deve ser compativel com as dimensdes dos veiculos da
frota, acrescendo-se areas de acesso a valeta (escada ou interligagao) e
circulagao, como forma de garantir a seguranga dos funcionarios.

B L

Figura 1 — Croquidp v \'Iata de manutencgao
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8 2.5. Caracteristicas

As valetas ou rampas de manutengac e inspegao devem ter caracteristicas
especificas e que considerem tambem as condigbes de seguranga e utilizagao de
equipamentos para as atividades correlatas.

8.251. Tipo

Preferencialmente as valetas devem ser do tipo passante para facilitar as
manobras e assim agilizar os servigos de manutengao e ou iNspegao.

8.2.5.2. Espagamento entre valetas

Como forma de facilitar o trabalho realizado simultaneamente entre as valetas,
sugere-se que a medida entre centros seja no minimo 05 (cinco) metros, conforme

figura a seguir.

100,

L _ "JM

Figura 2 — Distancia minima entre valetas

5.00
ciculagcan

| o

bservagoes:

a) E obrigatério manter pelo menos um metro de afastamento da faixa de

circulagao em relagéo a valeta.

b) A valeta utilizada para inspegao deve ser preferen

-

cialmente do tipo passante. Q

"
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8.2.5.3. Revestimentos

As paredes das valetas devem ser revestidas
de ceramica, em cores claras.

O piso deve ser de material impermeavel,
gque permita o perfeito escoamenio de
liguidos e graxas, e ler a sobreposicao de
grades removiveis do tipo antiderrapante
para evitar acidentes.

Figura 3 — Grades removiveis

8.2.5.4. Drenagem

Deve permitir o perfeito escoamento de liquidos, podendo ser natural ou mecanica.

8.2.5.5. Acesso

O acesso as valetas deve ser efetuado por escadas fixas ou rampas, quando se
tratar de valetas interligadas.

82.56. Guias de posicionamento

As valetas devem estar equipadas com guias (tubos ou cantoneiras de ago) de
posicionamento para pneus rodas, como forma de evitar acidentes.

cantoneira
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§.2.5.7. lluminagao interna

A iluminagdo artificial nas laterais das valetas deve ser de forma homogénea,
dotada de protecdes mecanicas (telas ou grades) e luminosidade suficiente para
realizagdo dos trabalhos.

8.3. Lavagem de Pecgas

A area de lavagem de pegas deve permitir as atividades de limpeza de
componentes com jatos de agua quenteffria ou por imersac com equipamento
especifico que nao desprenda gases nocivos a salde do operador e ao meio

ambiente.

As paredes da area de lavagem devem ser revestidas de ceramica e 0 pisoO
contemplara grelhas antiderrapantes na area de lavagem, permitindo a perfeita
drenagem dos liquidos. No restante do setor de lavagem, o piso podera ter

acabamento rastico ou antiderrapante.

A area devera possuir um perfeito sistema de escoamento de aguas servidas com
instalagao retentora e separadora de despejos como sleo e outras substancias, de
modo a evitar o seu langamento na rede publica de esgoto e galeria de aguas

pluviais.

Deve também existir uma mureta de protegao para o trabalhador, com no minimo
1,00 m (um metro) de altura, revestida com ceramica, guando nao forem utilizadas

magquinas especificas de lavagem.

A altura minima do pé direito da area de lavagem deve ser de 3.00m (trés metros).

O nivel de iluminamento deve ser suficiente para a execugao dos Servigos,
evitando o risco de acidentes.

8.4. Lavagem de Chassi

8.

Devera existir uma area destinada a lavagem de chassi com no minimo uma
rampalvaleta e a mesma devera possuir um perfeito sistena de escoamento de

aguas servidas
esgoto e galeria de aguas pluviais.
5. fLu brificagcao

=/ netessario que se destine uma area para lubrificagdo dos veiculos com no
o 01 (uma) rampa, valeta ou ele dor hidraulico. .

com instalagédo retentora e separadora de despejos como graxa,
sleo e outras substancias, de modo a evitar o seu langamento na rede publica de/

;"1

o 19
601 SEM (e
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8.6. Funilaria e Pintura

A realizacdo desses servicos devera ser em compartimento com fechamento
lateral e superior, equipado com cortina de agua e exaustao, ou que utilize filtros
especificos no sistema de exaustao. Quando feito o uso de tintas a po, o sistema
de exaustio deve incluir a coleta do p6 residual, isto €, daquele que nao adere ao
veiculo durante a pintura.

Na realizacao de qualquer tipo de pintura, a pistola estara dentro do compartimento
acima citado, sendo expressamente proibida a execucgao de tal atividade ao ar
livre.

Além disso, a secao destinada a pratica dos servigos de funilaria e pintura deve:

i Possuir sistemas de controle da poluigdo do ar com sistema de filtragem de
ar;

ii. Operar os sistemas de controle da poluigao do ar a fim de evitar que o
material particulado originado nela atinja a drea externa da empresa @
vizinhanga;

iii. Manter o sistema de controle da poluigao do ar em perfeitas condigdes de

operagdo e manutengao, a fim de evitar a emissao de poluentes a
atmosfera em concentragdes superiores 3s estabelecidas pela legislagao

vigente,
iv. Manter o sistema de controle de material particulado em perfeitas
condigdes de operagao e manutengao;
v. Possuir sistema de isolamento aclistico adequado que atenue grande
parcela dos ruidos provenientes das atividades executadas.
A area de funilaria e pintura deve ter sua construcao isolada das demais areas da
oficina, possuir perfeito sistema de exaustao com filtros, a fim de evitar poluigao
sonora e ambiental.

Observagao )
Caso a area possua o sistema de cortina de agua, a mesma devera possulr

um perfeito escoamento de aguas servidas com instalagao de sistema de
filtragem para evitar langamentos de substancias quimicas a rede publica.

8.7. Armazenamento de Tintas e Solventes

Deve ser providenciado local exclusivo para O armazenamento de tintas &
solventes, com ventilagao permanente, em local de facil acesso pe!o_extencr por
uma porta de emergéncia, que possibilite a fuga em caso de incéndio, longe de

aquecidas e de passagem de pessoas.

local ndo devem ser guardadas ixas de papeldo (somer
m tampouco estopas, ap}éis ou roupas.

S EMERETREIRE,
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8.8. Banheiros

Os banheiros devem ser construidos de forma a abrigar a quantidade necessaria
de sanitarios, relacionados ao numero de funcionarios que trabalham no local,
inclusive separados proporcionalmente por sexo.

8.8.1. Quantidades

As instalagdes sanitarias devem ser dimensionadas de forma a proporcionar
conforto as pessoas, sendo considerado como minimo:

i Uma bacia sanitaria, um mictorio tipo cuba ou 060 m (sessenta
centimetros) de mictorio tipo calha & um lavatorio para cada 15 (quinze)
funcionarios do sexo masculino por turno;

ii. Uma bacia sanitaria € um lavatério para cada 15 (quinze) funcionarios do
sexo feminino por turno.

8.8.2. Caracteristicas

As instalagdes sanitarias devem ser revestidas com piso cerdmico, resistente,
antiderrapante e de facil higienizagdo, paredes tambem devem ter revestimento
ceramico, impermeavel e de facil higienizagao. O teto deve ser revestido ou
pintado com material liso, resistente, impermeavel e de facil higienizagao.

Essas instalagbes devem ser providas de pia lavatoric com suporie para toalha de

papel e dispensador de sabao liquido, vaso sanitario com tampa, recipiente coletor
de lixo com saco plastico, tampa & acionamento por pedal.

As instalagbes sanitarias devem possuir um sistema de drenagem perfeito, atraves
da disposicdo de um sistema de ralos instalados em pontos estratégicos,
devidamente interligados ao sistema de esgotamento sanitario. Todos os ralos
instalados devem ser de fecho hidrico e tampa escamoteavel.

8.9. Vestiarios /

Em todos os estabelecimentos industriais € naqueles em que 3 atividade exi}er
troca de roupas ou que seja imposto 0 Uso de uniforme ou guarda-po, havera IncaL
apropriado para vestiario dotado de armarios individuais, observada a separaga

oa/de um vestiario € dimensionada em fungao de um minimo 0 m? (um
] décimos de metro quagirado) por funcionario.

_ . 21}{
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Os armarios devem ter dimensodes suficientes para a guarda de roupas e objetos
de uso pessoal dos trabalhadores.

Nas atividades que exponham os empregados a substancias, tais como poeiras e
produtos graxos € 0leosos, devem ser disponibilizados armarios de
compartimentos duplos, que possibilite o isolamento da roupa de uso comum dos
objetos de uso pessoal, do trabalho, ou dois armarios por trabalhador.

Os vestiarios nao devem ser utilizados para qualquer fim diferente daquele para o
qual se destinam.

8.9.1. Instalagoes

Nas atividades com exposigao a substancias toxicas, irritantes, infectantes,
alergizantes ou que provoguem sujidade, e nos casos de exposicao a calor
intenso, deve ser disponibilizado um chuveiro para cada grupo de 10 (dez)

trabalhadores.

Os compartimentos destinados aos chuveiros devem ser dotados de:

i. Portas de acesso que impegam o devassamento, ou construidos de modo a
manter a privacidade necessaria;

ii. Ralos com sistema de escoamento que impega a comunicagao das aguas
servidas entre os compartimentos;

jii. Um suporte para sabonete & cabide para toalha.

Devem ser disponibilizados chuveiros com agua quente, exceto quando houver
disposiga@o contraria em Acordo ou Convengao Coletiva de trabalho.

8.0.2. Caracteristicas

As paredes dos vestiarios devemn ser construidas em alvenaria de tijolo comum ou
de concreto, e revestidas com material ceramico impermeavel e lavavel.

!

. - . . |'I
Os pisos devem ser impermeaveis, lavavels € de acabamento liso, inclinados para
os ralos de escoamento providos de sifées hidraulicos. Devem também impedir @
entrada de umidade e emanagdes no vestiario e nao apresentar ressaltos e

saliéncias.
O Io}:ais destinados as instalagdes de vestiarios sao providos rede &E
iliminacao, cuja fiagdo deve ser protedida por eletrodutos.

22 _f
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8.10. Refeitorios

O refeitorio podera ser separado por area, ou comum a todos os funcionarios da
garagem, desde que propicie a livre movimentagao de todos.

8.10.1. Area
Nas Empresas em que trabalhem mais de 300 (trezentos) empregados, €

obrigatéria a existéncia de refeitério, nao sendo permitido aos trabalhadores
tomarem suas refeigdes em outro local do estabelecimento.

Nas Empresas em que trabalhem mais de 30 (trinta) até 300 (trezentos)
empregados, embora nao seja exigido o refeitdrio, devem ser asseguradas aos
trabalhadores condices suficientes de conforto para a ocasido das refeigdes.

Nas Empresas e frentes de trabalho com menos de 30 trabalhadores, devem ser
asseguradas condigdes suficientes de conforto para a ocasiao das refeigbes, em

local que atenda aos requisitos de limpeza, arejamento, iluminagdo e fornecimento
de agua potavel.

As Empresas que oferecem vale-refeicido aos seus funcionarios continuam
obrigadas a providenciarem um local adequado para a realizagao das refeicbes
durante a jornada de trabalho, conforme quantidade de empregados existentes no

local.

No caso de preparo de alimentos, as Empresas ficam obrigadas a instalar cozinha,
de acordo com a legislagao especifica.

8.10.2. Caracteristicas

Nas Empresas em que trabalhem 300 (trezentos) ou mais empregados, O refeitario
obedece aos seguintes requisitos:
i. Area de 1,0 m? {um metro quadrado) por usuario, abrigando por vez, 1/3
(um tergo) do total de empregados por turno de trabalho, sendo este turno
que tem maior numero de empregados,;

argura minima de 0,75 m (setenta e cingo

ii. A circulagdo principal deve ter a |
largura

_centimetros) e a circulagéo entre bancos e banco/parede deve ter a
/" | minima de 0,55 m (cinquenta. & cinco centimetros).

23
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Nos ‘estabelecimentns em que trabalhem até 300 (trezentos) empregados, as
condigbes de conforto para o refeitério devem preencher os seguintes requisitos
minimos:

i
ii.

Local adequado, fora da area de trabalho;

Piso lavavel;

Limpeza, arejamento e boa iluminagao;

Mesas e assentos em namero correspondentes ao de usuarios;

iv.
v. Lavatorios e pias instalados nas proximidades ou no proprio local,
vi. Fornecimento de agua potavel aos empregados;
vii.  Estufa, fogao ou similar, para aquecer as refeigoes.
Observagao:

Os requisitos acima listados também devem ser atendidos nos refeitorios
implantados nas Empresas em que trabalhem mais de 300 (trezentos)

empregados!

As instalagdes do refeitorio devem ser reves
antiderrapante e de facil higienizagao, pared

tidas com piso ceramico, resistente,
es também devem ter revestimento

ceramico, impermeavel e de facil higienizagao. O teto deve ser revestido ou
pintado com material liso, resistente, impermeéavel e de facil higienizagao.

O refeitério deve possuir um sistema de drenagem perfeito, atraves da disposicao
um sistema de ralos instalados em pontos estratégicos, devidamente

de

interligados ao sistema de esgotamen

ser

8.11.

De

estabelecimento de condigdes que nao promo
quantidade dos residuos, aléem de nao promover a

de fecho hidrico e tampa escamoteavel.

Armazenamento de Residuos Salidos

forma geral, 0 processo de armazenamento deve ter como premissa

minimizando os riscos de danos ao ser humano e ao meio ambiente.

Todos os residuos devem estar devidamente
segrega
reativida

= = fy aongns Veulare

ROCH T
;‘fj-'_"flil':'.

identificados, ccntrol_ados
s segundo suas caracteristicas de corrosividade, inflamabilidade
_ evitando-se a incompatibilidade entre eles.

| ey |
[

to sanitario. Todos 08 ralos instalados devem

a

vam a alteracao da gualidade ou
alteragao de sua classificagao,

D
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9. PATIOS

91. Dimensionamento da Area

A area dos patios nunca podera ser inferior ao dobro da projegao do veiculo, pois
se r:.ornsudera que estas areas serao utilizadas para manobra, estacionamento e
inclusive o distanciamento entre veiculos.

Deve-se observar o tipo de veiculo, para tanto o dimensionamento minimo
necessario & apresentado através da Tabela 6:

Tabela 6 — Dimensionamento da area do patio

Tipo de veiculo ?:;?VEE:E?
Minignious / Mididnibus 55,0
Padron / Basico 75,0
Padron de 15,0m 85,0
Articulado 100,0
Articulado de 23,0m 130,0
Biarticulado 145,0

9.2. Area de Lavagem

Para lavagem dos veiculos com lavador automatico deve se considerar uma area
de 130 m? no minimo.

A area devera possuir um perfeito sistema de escoamento de dguas servidas com
instalagao retentora € separadora de despejos como, graxa, oleo e outras
substancias, de modo a evitar 0 seu langamento na rede publica de esgolo &

galeria de aguas pluviais

O piso desta area deve Ser impermeavel (preferencialmente concreto
desempenado).

Em atendimento a Lei Municipal n® 16.160 de 13 de abril de 2015, & necessaria a
instalagdo de sistema € equipamentos exclusivos para captagao, trs!tamento / \
adequado e armazenamento da agua utilizada na lavagem de veiculos, visando 0/ |

seu reliso em atividades que admitam o uso de agua de qualidade nao potavel. No

processo de captagao, tratamento, armazenamento e redso deve ser observada a 'I,

legislagdo que rege a matéria.
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Os residuos resultantes do processo de tratamento da agua utilizada na lavagem
de veiculos devem ter destinacao ambientalmente adequada, de acordo com a
legislacéo especifica em vigor.

9.3. Estacionamento

Os acessos e arruamentos devem ser projetados de modo a permitir fluxo direto,
evitando manobras excessivas e riscos de acidentes.

9.4. Pavimentagao

O piso do patio deve ser compactado, sem locais de empogamento de agua
(Figura 5). Deve tambem propiciar a drenagem rapida e constante, através de

planos de inclinagao minima para conducéo e coleta das aguas.

9.5. lluminagao

A quantidade de lumindrias deve ser suficiente para propiciar o minimo de
iluminagao e estarem posicionados em altura adequada (conforme NR-17, ABNT

ISO 8995 e Decreto Estadual 20.81 1/83).

9.6. Area do Tanque de Armazenagem de Combustivel

I
i

Os tanques de combustiveis devem estar preferencialmente localizados em érea%
externas, bem ventiladas (Figura 6) e longe de fontes de calor, obedecendo a
legislagao pertinente, inclusive com sinalizag@o de seguranga.

1

Quahdo da existéncia de mais de ym, tanque, deve existir distanciamento minimo
.

26




&

75 SAO PAULO
, . o uLD
Manual de infraestrutura basica para garagem 7 SPTrans  iTsAmseoRTEs

Devem existir diques de protegao para casos de vazamentos e iluminagac do local,
a prova de explosao (classe Ex) e suficiente para que permita a perfeita visibilidade
dos tanques.

Figura 6 — Detalhe do tanque de armazenagem de combustivel
9 6.1. Caracteristicas do Tanque de Armazenagem

Os tanques de combustiveis deverao atender as normas pertinentes e capacidade
superior ao consume diario da frota.

Deve existir uma véalvula de alivio por tanque, cOMo forma de liberar os gases do
seu interior, bem como respiros & aterramento para evitar os efeitos de eletricidade

estatica.
9.7. Banheiros para Pessoal da Operagao

Os banheiros devem ser construidos de forma a abrigar a quantidade necessaria
de sanitarios, relacionados ao numero de funcionarios que trabalham no local,
inclusive separados proporcionalmente por sexo.

9.7.1. Quantidades

As instalagbes sanitarias devem ser dimensionadas de forma a proporcionar
conforto as pessoas, sendo considerado como minimo:

4
. Uma bacia sanitaria, um mictorio tipo cuba ou 0,60m (sessenta centimetros)
de mictério tipo calha e um |avatério para cada 20 (vinte) funcionarios do |
- sexo masculino por turmo. -
i/ | Uma bacia sanitaria e um lavatério para cada 20 (vinte) funcionarios do
o w ]
sexo feminino por turmo. i |

" A

i 27




TE SR PAULO

- F * n

Manual de infraestrutura basica para garagerm SPTrans  «reamirentis
Observagao:

Considerando que os funcionarios da operagao tém horarios diferenciados, nem
todos iniciam efou terminam sua jornada de trabalho na garagem, desta forma a
quantidade mencionada podera ser inferior, desde que seja respeitada a
propor¢do minima de uma pega para cada 20 (vinte) funcionarios do total
dividido em 03 (trés) turnos, ou seja:

Total de bacias sanitarias (ou mictérios) e lavatorios:

Nimero total de funcion érios _ Numero total de funcion arios
200x3,0 60,0

g.7.2. Caracteristicas

As instalagbes sanitarias devem ser revestidas com piso ceramico, resistente,
antiderrapante e de facil higienizagao, paredes também devem ter revestimento
ceramico, resistente, impermeavel e de facil higienizagdo. O teto deve ser revestido
ou pintado com material liso, resistente, impermeavel e de facil higienizagao.

Estas instalagdoes devemn ser providas de pia lavatorio com suporte para toalha de
papel e dispensador de sabao liquido, vaso sanitario com tampa, recipiente coletor
de lixo com saco plastico, tampa € acionamento por pedal.

As instalagbes sanitarias devem possuir um sistema de drenagem perfeito, atraves
da disposicao de um sistema de ralos instalados em pontos estratégicos,
devidamente interligados ao sistema de esgotamento sanitario. Todos os ralos
instalados devem ser de fecho hidrico e tampa escamoteavel.

10. EQUIPAMENTOS FIXOS

10.1. Bombas de Abastecimento

Como forma de atender as necessidades no abastecimento, mantendo a
operacionalidade da garagem, considera-se como minimo uma bomba para cada
80 (oitenta) veiculos da frota, instaladas estrategicamente.

Para este calculo foi utilizada como parametro uma bomba de abastecimento com
capacidade de 120 | (cento e vinte litros) por minuto. Eventuals avangos
tecnolégicos que possibilitem a redugdo do tempo de abastecimento por veiculo

serao gonsiderados para calculo.
a f
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As areas de abastecimento deverao ser dotadas de cobertura e o piso em concreto
armado com caimento para sistema de drenagem que devera estar localizado
internamente a projegao da cobertura e direcionado ac Sistema Separador de
Agua e Oleo, ndo podendo receber as aguas pluviais advindas da cobertura.

10.2. Equipamentos de Filtragem de Diesel

A filtragem do 6lec diesel é fator preponderante para o bom funcionamento dos
motores. desta forma temos como obrigatéria a existéncia de um equipamento de
filtragem compativel com os niveis de abastecimento.

10.3. Lavadores Automaticos de Onibus

Para manutengdo de limpeza da frota, considera-se como necessidade minima a
existéncia de um lavador automatico para cada 200 veiculos (Figura 7)

Em atendimento 4 Lei Municipal n°® 16.160 de 13 de abril de 2015 far-se-a
necessaria a instalacao de sistema e equipamentos exclusivos para captacgao,
tratamento adequado e armazenamento da agua utilizada na lavagem de veiculos,
visando o seu retiso em atividades que admitam o uso de agua de qualidade nao
potavel. No processo de captagao, tratamento, armazenamento e reiso deve ser

observada a legislacdo que rege a materia.

Os residuos resultantes do processo de tratamento da agua utilizada na lavagem
de veiculos devem ter destinagao ambientalmente adequada, de acordo com a

legislagdo especifica em vigor.
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10.4. Compressores de Ar

Para suprimento de ar comprimido, nos setores de borracharia e oficina sao
necessarios dois compressores um para cada érea, instalados em locais isolados.

10.5. Exaustor

Na cabine ou galpao para pintura, como forma de minimizar a foxidade do meio, €
necessario a instalagao de exaustores e filtros compativeis com a area, a fim de
atender as prescricdbes referentes ao controle da poluigdo do ar e
consequentemente a protegéo ao meio ambiente.
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