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Agosto de 2011B o l e t i m  d a  S u b p r e f e i t u r a

V ocê sabia que, por lei, só é permitido 
colocar sacos de lixo na rua no máximo 
duas horas antes de o caminhão passar? 

Isso para evitar que, no caso de uma chuva, o 
lixo seja arrastado para os bueiros e provoque 
entupimentos e enchentes. Sem contar que 
pode complicar o trabalho dos coletores. Se o 
lixo está todo espalhado pelo chão, o caminhão 
tem que parar e esperar que eles catem. E isso 
atrasa todo o serviço. Sonia Maria, moradora 
da rua Dr. Paulo Queiroz, Jardim 9 de Julho, 
faz a parte dela direitinho. “Aqui em minha 
rua, a coleta é feita sem barulho nem bagunça, 
nenhum lixo fica aberto ou com mal cheiro 
porque eles sempre passam na hora certa”, diz. 
Para quem quer saber dia e horário em que o 
caminhão passa na sua rua, a Prefeitura colocou 
as informações em seu site. É só entrar no link: 
http://www3.prefeitura.sp.gov.br/limpeza_
urbana/FormsPublic/LimpezaRua.aspx. 
Então, indique o endereço e veja dia e horário 
em que é feita a varrição ou a coleta na sua rua.

AS NOTÍCIAS 
DO BAIRRO NO 

SEU E-MAIL
Você quer receber todos 

os meses, por e-mail, 
o Aqui São Mateus? 

Escreva em qual bairro 
você mora para o e-mail 

aquinoticiascidade@
prefeitura.sp.gov.br

Obra no Caaguaçú: 60 
metros de muros para 
contenção da encosta 

Distritos: iguatemi • são mateus • são rafael

PneuS 
contra deslizamento

Se você está precisando 
de orientação para mudar 
hábitos e melhorar a 
qualidade de vida, o Centro 
de Práticas Naturais (CPN) 
pode dar uma ajuda. Na 
programação deste mês, você 
poderá participar do projeto 
“Alimentação saudável”,  
que tem a orientação de 
nutricionistas em temas como 
qualidade de vida, ansiedade 
e atividade física. Acontece 
às segundas-feiras, às 15h30. 
O CPN oferece tratamentos 
alternativos como acupuntura, 
homeopatia, meditação e 
terapia comunitária, entre 
outros. Atende principalmente 
a população que tem 
dores crônicas e problemas 
emocionais, como estresse, 
depressão e ansiedade. Fica 
na rua Dr. Aureliano da Silva 
Arruda, 403, São Mateus, tel. 
2012-5175 ou 2019-2984.

Coleta de lixo na rua Nebulosas, em São Mateus

Para uma vida 
mais saudável

Fique de olho no horário da coleta de lixo

A ideia está sendo usada nas obras de 
contenção das margens do córrego Caaguaçú

O problema começou com as chuvas de verão: a força das águas do 
córrego Caaguaçú foi retirando a terra de suas margens e provocando o 
escorregamento da encosta. Por isso, desde junho, a Subprefeitura está 

realizando obras de contenção do deslizamento da margem do córrego, na região 
da rua Jaçanã Altair, no Jardim Santo André. Um detalhe curioso: pneus velhos 
estão sendo usados na construção do muro de contenção. Eles são amarrados uns 
aos outros e depois concretados. Essa medida reduz custos porque são aproveitados 
os pneus retirados dos piscinões de nossa região. Além disso, é uma forma de evitar 
que esse entulho prejudique o meio ambiente. Na natureza, não se sabe quanto 
tempo os penus levam para se decompor e, se deixados sem cobertura, juntam 
água e podem se transformar em criadouros do mosquito da dengue.

Ligue Luz virou Ligue 
Ilume e tem novo telefone

Anote aí: o telefone para contato com o serviço Ligue Luz 
mudou. Agora, você deve ligar para o 0800-7790156. O 

nome do serviço também foi trocado, para Ligue Ilume. As 
mudanças não param por aí. O atendimento passou a ser 
feito por uma empresa especializada em teleatendimento e 
ficará instalado no próprio Departamento de Iluminação 

Pública (Ilume), órgão da Secretaria de Serviços. Com a nova 
estrutura, será possível atender 18 ligações ao mesmo tempo, 

diminuindo o tempo de espera.

Central de atendimento: 18 ligações ao mesmo tempo 


