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Janeiro de 2010

N ossa região recebeu mais um serviço 
especializado em saúde mental. O Centro 
de Atenção Psicossocial (CAPs) Álcool e 

Drogas Sapopemba (foto) começou a funcionar 
em dezembro e pode atender até 300 pessoas 
por mês. A unidade oferece todas as condições 
para receber pessoas com dependência de drogas 
e álcool. Além de atenção clínica e psiquiátrica, 
o CAPs oferece atividades comunitárias 
que visam a reintegração do paciente ao 
convívio familiar e social. Para isso, conta 
com uma equipe com profissionais de várias 
especialidades, como médico psiquiatra, clínico 
geral, psicólogo, assistente social e terapeuta 
ocupacional, entre outros. Com este, nossa 
região passa a ser assistida por sete serviços da 
rede municipal especializados em saúde mental. 
O CAPs Sapopemba fica na rua das Esterlinas, 
142, Jardim Grimaldi, e funciona de segunda a 
sexta-feira, das 7h às 19h. 

AS NOTÍCIAS DO BAIRRO NO SEU E-MAIL

Interessado em fazer uma atividade 
cultural? Então reserve já uma vaga 
em um dos quinze cursos organizados 
pela Supervisão de Cultura da 
Subprefeitura. Gratuitos, muitos 
deles são bem concorridos, por isso é 
bom se apressar, pois as inscrições já 
estão abertas. Mais informações pelo 
tel. 3397-0896 ou na Subprefeitura, 
na avenida do Oratório, 172. Confira 
algumas opções:

N o mês em que a cidade faz aniversário, 
nossa região ganhou um presente e tanto. 
Em parceria com a Sabesp, a Prefeitura 

transformou em parque a faixa de terreno por 
onde passa a Adutora Rio Claro. A medida, além 
de preservar a canalização da adutora, responsável 
pelo abastecimento de inúmeros bairros da zona 
Leste, também garante às comunidades vizinhas 
mais conforto, segurança e lazer. O Parque da 
Integração Zilda Arns (foto) tem 7,5 km de 
extensão e cruza as regiões de Vila Prudente, 
Sapopemba e São Mateus. Com uma área de 

224 mil m², tem pista de caminhada, ciclovia, 
bicicletários, quadras poliesportivas, canchas 
de bocha e malha, mesas para jogos de dama 
e xadrez, parquinhos para crianças, campos de 
futebol, pista de skate, postos para uso da Polícia 
Militar, praças e espaços para realização de 
eventos. Completamente aberto, sem grades, o 
parque tem também um viveiro de mudas. “Do 
chão batido para as quadras que vemos hoje aqui, 
tivemos que sonhar muito”, diz Laura Kamisaki, 
moradora de Sapopemba e líder comunitária do 
Jardim Grimaldi. 

Mais de 300 mil pessoas serão beneficiadas com o 
Parque da Integração Zilda Arns inaugurado em janeiro

Ganhamos 
um novo parque 

Atendimento Especializado

Escolha o seu curso

“Esse parque é 
resultado de uma 
luta que começou 
em 1988. Ele é 
dos habitantes de 
Sapopemba e de todas 
as pessoas que deram 
sua contribuição para 
que saísse do papel”

Laura Kamisaki

vila prudente 
sapopemba

AS NOTÍCIAS 
DO BAIRRO NO 

SEU E-MAIL
Você quer receber 

todos os meses, por 
e-mail, o Aqui Vila 

Prudente? Escreva 
em qual bairro você 
mora para o e-mail 

aquinoticiascidade@
prefeitura.sp.gov.br

Segunda-feira 
Biodança – 10 vagas 
Artesanato em 
cartonagem – 30 vagas

Terça-feira 
Canto – 30 vagas
Ioga – 50 vagas 
Japonês – 20 vagas 
Dança de salão – 
80 vagas

Quarta-feira
Aprendendo a fazer arte 
– 15 vagas
Dança de salão – 10 vagas
Teatro – 30 vagas

Quinta-feira 
Espanhol – 50 vagas
Ioga – 15 vagas
Origami – 20 vagas

Sexta-feira 
Ioga – 15 vagas

Programe-se para a Inspeção Veicular  
Fique atento. Começou este mês o agendamento para a Inspeção Veicular 2010. Ao contrário 

de 2009, quando só foram inspecionados os veículos registrados no DETRAN de 2003 a 2008, 
este ano o programa vai atingir 100% da frota da capital. Ou seja, todos os veículos devem passar 
pela inspeção. O agendamento deve ser feito de acordo com o final da placa. Em janeiro, é a vez 
dos veículos com placa de final 1. Basta entrar no site www.controlar.com.br, imprimir o boleto 
para pagar a taxa de R$ 56,44, fazer o pagamento nos bancos conveniados, esperar 72h para a 

compensação bancária e entrar novamente no site para marcar a dada da inspeção. 
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Aula de ioga: uma das mais concorridas 

Prefeito
Gilberto Kassab

EXPEDIENTE
Jornalista responsável
Sérgio Rondino - MTB 8367

Reportagens 

Elizabeth Florido, Thais Ernandes,  
Rodrigo G. de Carvalho 

Subprefeitura Vila Prudente/Sapopemba 
Av. do Oratório, 172, CEP 03220-000

Telefone: 3397-0800 
E-mail:vilaprudentegabinetexp@prefeitura.sp.gov.br


