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AS NOTÍCIAS DO BAIRRO NO SEU E-MAIL
Você quer receber todos os meses, por e-mail, o Aqui São Mateus? Escreva  

em qual bairro você mora para o e-mail aquinoticiascidade@prefeitura.sp.gov.br

Conhece a 
batata Yacon?
Ela parece com a batata-doce, 
mas tem gosto de pêra. Pode 
ser comida crua ou batida 
no liquidificador, com água. 
Comum em países da América 
Latina, como Argentina e 
Venezuela, a batata yacon 
tem um tipo de açúcar de 
baixo teor calórico e muitas 
fibras, por isso é indicada para 
pacientes com colesterol alto, 
pressão alta e prisão de ventre. 
Por tudo isso, a Assessoria 
Técnica em Meio Ambiente 
da Subprefeitura resolveu fazer 
um plantio experimental dessa 
espécie em uma das hortas de 
produtos orgânicos que geram 
renda para comunidades 
carentes de nossa região. 
O resultado foi ótimo. Os 
agricultores começaram 
plantando cinco mudas e 
conseguiram colher 50 quilos 
da batata. 

Reforma na biblioteca  

Essa notícia é para os 
jovens de 18 a 29 anos. 
A Secretaria Municipal 
de Desenvolvimento 
Econômico e do Trabalho, 
em parceria com o Projovem, 
programa federal de inclusão 
de jovens, está abrindo 
10 mil vagas para cursos 
gratuitos de capacitação 
profissional. Cinco mil são 
para a área de telemática 
(ligada à computação e 
telecomunicação), 3 mil são 
na área de administração e 
2 mil no setor de alimentos. 
Os interessados em fazer um 
desses cursos podem fazer a 
inscrição de 5 a 25 de julho. 
Em nossa região, o posto 
de inscrição mais próximo 
fica no CAT Itaquera, Rua 
Gregório Ramalho, 12.

Aprenda 
agora uma 
profissão 

I nstalada no atual prédio há cinco anos, a Biblioteca Pública de São Mateus, no Jardim Vera 
Cruz, passou por uma reforma. As paredes de alvenaria foram consertadas e receberam 
pintura nova, o calçamento em torno do prédio foi refeito e o terreno que fica nos fundos 

transformou-se numa praça. Tudo isso para dar mais conforto aos 200 usuários que procuram 
a biblioteca toda semana para consultar 
ou levar emprestado um dos 3.800 livros 
de suas estantes. “Sempre venho aqui. 
A biblioteca me ajuda bastante”, diz o 
estudante Paulo Bueno (foto menor), que 
fez uma pesquisa escolar sobre a Copa 
do Mundo e as bandeiras dos países. 
“Aqui, eles ajudam meu filho em tudo o 
que ele precisa”, diz Vera Lúcia, mãe de 
Paulo. Quem ainda não conhece, pode 
conferir: a biblioteca fica na rua Fortaleza 
de Itapema, 268, e funciona de segunda a 
sexta, das 8h às 17h.
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Ganhamos mais 
dois TelecentroS 

Eles já estão funcionando. Cada um pode atender até 150 pessoas por dia

A gora, nossa região é atendida por 13 Telecentros, 
contando com os dois que acabamos de receber: o 
Instituto Batista, em São Mateus, e o Pra Viver Melhor, 

no Parque das Flores, cada um com 20 computadores. Os 
dois estão no pacote de oito novas unidades que a Secretaria 
de Participação e Parceria, por meio da Coordenadoria 
de Inclusão Digital (CID), entregou em junho. Essas 
inaugurações fazem parte do programa de expansão dessas 
unidades na cidade, que agora já tem 362 Telecentros. O 
plano da Prefeitura é que sejam 400 até o final deste ano. 
Os Telecentros são importantes para a inclusão digital, ou 

seja, para facilitar o acesso da população aos computadores, 
e também para a qualificação profissional. Isso porque 
funcionam como uma opção gratuita para quem precisa 
ou quer aprender a lidar com computador. Além de usar 
as máquinas para navegar na internet e fazer pesquisas, 
os usuários também podem fazer cursos de introdução à 
informática e de aperfeiçoamentos dos conhecimentos que eles 
oferecem. Para saber a programação de cursos, basta procurar 
a unidade mais próxima de sua casa e fazer a inscrição lá 
mesmo. Confira os endereços de todos os Telecentros de nossa 
região na contracapa. 

“São muitas 
informações e muitas 
ferramentas. Aqui 
estou aprendendo 
muito, sempre tem 
alguém para me 
ajudar”

Davidson Marcelino, 
10 anos, usuário do 

Telecentro Instituto 
Batista, junto com a 

mãe, Lílian

Telecentros da nossa região
Acessa Nove De Julho R. Cristóvão de Oliveira, 93, Jardim 

Nove de Julho, tel. 2019-7850
CEU São Mateus R. Curumatim, 201, Iguatemi, tel. 

2732-8118
CEU Alto Alegre Av. Bento Guelfi com Av. Ragueb 

Chohfi, Alto Alegre, tel. 3483-6433
Carlos Mariguela Travessa Malva Pavão, 132, São 

Mateus, tel. 2751-3306
CEU São Rafael R. Cinira Polônio, 100, Conjunto 

Promorar Rio Claro, tel. 2752-1025
Sempre Viva R. Doutor Aureliano da Silva 

Arruda, 348, Cidade São Mateus, 
tel. 3793-6101

Seres R. Clemente Falcão, 333, Parque 
São Rafael, tel. 3793-2400

Reciclar R. Aldeia de Santo Inácio, 823, 
Parque São Rafael, tel. 2011-6875

Pra Viver Melhor R. das Rosas, 111, Parque das 
Flores, tel. 2752-9191

São Mateus R. Maestro João Balan, 96, São 
Mateus, tel. 2919:8245

Jd. Santo André R. Lima Bonfante, 47, Jardim Santo 
André, tel. 2751-3941

Instituto Batista R. Ernesto Manograsso, 207, São 
Mateus, tel. 2015-2182

 Vila Lema R. Ilha Creta, 86 , São Mateus, tel. 
2059-5160

novos 
Telecentros 
desde 2005
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