
V I R A D A  E S P O R T I V A 

V ai ter esporte para todos os gostos nos quatro cantos 
da cidade nos dias 20 e 21 de novembro. Começa às 
7h da manhã do sábado e vai até as 18h do domingo 

a 4ª edição da Virada Esportiva, evento da Secretaria 
Municipal de Esportes, Lazer e Recreação que deve reunir 
cerca de 3,5 milhões de participantes. São pessoas de todas 
as idades dispostas a praticar atividades variadas e gratuitas 
espalhadas por toda a Capital. 

Este ano, a Virada está maior e tem muita novidade. No 
Memorial da América Latina, por exemplo, a população vai 
encontrar a Virada no Gelo (pista de patinação no gelo), a 
Arena Digital (Tendas Wii, Play Station 3, Guitar Hero e 
Jogos em PC) e o squash (esporte parecido com o jogo de 
tênis). O Vale do Anhangabaú vai abrigar a Arena Juventude 
Radical, com tirolesa, rapel, parede de alpinismo, pebolim 
humano, simulador de asa delta e outros. A Praça do 
Patriarca será o lugar dos chamados esportes boêmios: truco, 
sinuca, dardo e futebol de mesa. Na piscina do Pacaembu, 
a diversão fica por conta do campeonato de bomba e 
barrigada. Do Parque das Bicicletas, sairá a Pedalada 
Noturna de Bike. Para quem quiser mais emoção, vale 
assistir ao Kart na Madrugada, na região da Nova Luz. E até 
o centenário do Corinthians vai ser comemorado com uma 
miniexpedição de remo no rio Tietê! 

Nas 31 Subprefeituras da cidade, as atividades vão 
acontecer em ruas de lazer, praças, parques, Clubes da 
Comunidade (CDCs), Centros Educacionais Unificados 
(CEUs) e Clubes Escola (CE). Para participar, basta conferir 
o horário e o local de cada atividade e aparecer. Não é preciso 
fazer inscrição. O site www.viradaesportiva2010.com.br está 
no ar com a programação geral de todo o fim de semana. 
Na tabela ao lado, confira locais e horários das atividades 
citadas acima.

No sentido horário, participante 
se aventura no campeonato de 
barrigada; competidores jogam 
xadrez no Desafio do Mequinho; 
os mais radicais participam do 
arborismo; os bikers não perdem 
a Pedalada Noturna; e quem está 
em forma encara as corridas de 5 
e 10 quilômetros na Cidade

No fim de semana dos dias 20 e 21, acontece a 4ª edição da Virada Esportiva na cidade, evento maior e com mais atrações este ano

Local Atividade Data e horário Endereço
Arena Digital Tendas Wii, Play Station 3, Guitar Hero e Jogos em PC Dia 20: das 10h às 23h / Dia 21: das 8h às 17h Memorial da América Latina – Barra Funda
Virada no Gelo Patinação no gelo Dia 20: das 10h às 23h / Dia 21: das 8h às 17h Memorial da América Latina – 

Barra Funda
Squash Dia 20: das 10h às 23h / Dia 21: das 8h às 17h Memorial da América Latina – Barra Funda

Arena Juventude Radical Tirolesa, rapel, parede de alpinismo, pebolim 
humano, simulador de asa delta

Das 10h (dia 20) às 18h (dia 21) Vale do Anhangabaú - Centro

Esportes boêmios Truco, sinuca, dardo e futebol de mesa Das 10h (dia 20) às 14h (dia 21) Praça do Patriarca - Centro
Acqua Point Bomba, barrigada, aulas de surf, tapete mágico e 

pólo aquático
Dia 20: das 9h às 16h Piscina do Complexo Esportivo do Pacaembu

Pedalada Noturna Virada noturna de bike Das 21h (dia 20) às 6h (dia 21) Parque das Bicicletas - Moema
Kart na Madrugada Baterias de kart Das 22h (dia 20) às 4h (dia 21) Nova Luz - Centro
Remo no Tietê Miniexpedição de remo no rio Tietê em 

Comemoração ao Centenário do Corinthians
Dia 21: das 9h às 12h Saída: próxima ao Parque Ecológico do Tietê

SãO PAulO VIRA A nOITE PRATiCANDo ESPoRTE


