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Boletim da Subprefeitura

A os poucos, a Subprefeitura 
está conseguindo remover 
famílias que se instalaram 

em áreas de risco de Santo Amaro. 
Áreas de risco são aquelas que 
podem desabar, desmoronar, a 
qualquer chuva mais forte. Em 
março, foi eliminada uma das 
maiores áreas da região. Ficava 
no final da avenida Roberto 
Marinho, junto ao córrego das 
Águas Espraiadas, e tinha mais de 
430 barracos reunidos no lugar 
que passou a ser chamado de 
favela Beira-Rio. Algumas famílias 
receberam auxílio habitacional, 
outras preferiram voltar para suas 
cidades de origem.

O físico escocês Alexander 
Graham Bell (1847-1922) 
entrou para a história como 
o inventor do telefone, 
tecnologia que testou com 
sucesso em 1876. Ele foi 
professor de surdos-mudos 
– um deles a própria esposa 
– e escreveu o livro O 
Mecanismo da Voz.

Sabe quem foi?
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J á virou rotina. Uma agradável rotina. Nas 
tardes das terças-feiras, um grande grupo 
de pessoas da terceira idade se reúne na 

UBS Chácara Santo Antônio. A maior parte 
é de mulheres. A maioria com mais de 60 
anos. Ali, essas pessoas participam de jogos, 
atividades lúdicas, palestras, atividades culturais 
e passeios. E tem acompanhamento médico e 
de enfermagem. Elas fazem parte de programa 
Envelhecendo com Saúde. As atividades, 
segundo os especialistas do posto de saúde, 
contribuem para diminuição de problemas 
físicos e psíquicos, como solidão e inatividade, 
melhorando a auto-estima. O programa foi 
iniciado em 1994 e desde então as estatísticas 
da UBS registraram uma melhora notável: a 
redução na procura de atendimento médico 
por pessoas da terceira idade. Na região, 60% 
dos moradores tem mais de 50 anos. Quer 
participar? Vá até a UBS Chácara Santo 
Antônio, na rua Alexandre Dumas, 719. 
Ou ligue para 5181-7894.

A praça Haruo Uoya parece outra depois da reforma 
feita pela Subprefeitura. O ajardinamento foi todo reparado e o 

lugar está muito acolhedor. A maior mudança, porém, 
foi a troca de todo o calçamento da área de lazer. 

O velho piso foi todo arrancado. No lugar foram colocadas placas 
de concreto encaixadas umas nas outras. Elas facilitam 
o escoamento d’agua de chuva e são antiderrapantes.

UBS Chácara Santo Antônio reúne pessoas da terceira idade em atividades

A psicóloga Maria de Lourdes Schalch, psicóloga e monitora 
do grupo: redução de problemas
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Cata-Bagulho
a cada 15 dias
Bagulho jogado na rua aumenta 
muito o risco de enchente com 
as chuvas. O bagulho entope 
o bueiro e a água não tem por 
onde escoar. Por isso, não jogue 
nada na rua. A Subprefeitura 
intensificou as operações Cata-
Bagulho para recolher materiais 
que não são usados. Agora, a 
cada 15 dias tem caminhão 
passando (foto). Ligue na 
Subprefeitura e saiba o roteiro do 
Cata-Bagulho: 3396-6100.

Envelhecendo com saúde

20 reformadas 
desde 2005

Trabalho manual: uma das atividades

Mais uma área de risco eliminada

Favela Beira-Rio: risco de desabamento

Viver vale a pena

“Este grupo trouxe alegria, amor para minha vida. Eu ajudei 
muitas pessoas que estavam depressivas, sofrendo em suas 
casas, cheias de angústia. Eu as trouxe para cá. A minha 

recompensa é a alegria dos outros”.
Eunice Batista Jarjura, 73 anos, que participa 

do grupo desde sua criação.

“Quando perdi meu marido, entrei em depressão, não queria 
mais viver. Fui ao médico e ele me orientou a buscar ajuda. 
Conheci este grupo, fiz amigos, vi que valia a pena viver. Há 
cinco anos perdi meu filho e novamente entrei em depressão, 

mas recebi apoio do grupo, dos profissionais”.
Edenilda Werneck, 74 anos, que há 12 freqüenta o grupo.


