uase 37 toneladas de materiais sem uso
foram recolhidas, desde o comeco deste ano,

nas trés Operagoes Cata-Bagulho realizadas
pela Subprefeitura. Foram objetos como sofis,
pneus e méveis velhos que as pessoas ndo usavam
mais ¢ queriam descartar. Com isso, pecas que
poderiam ser arrastadas pela chuva, entupindo
bueiros e provocado enchentes, foram retiradas e
descartadas em lugar adequado. Foi importante
a participagdo das pessoas, que deixaram os
objetos no lugar ¢ hora certos para os caminhdes
recolherem. Se vocé perdeu o Cata-Bagulho, faga
a sua parte: entregue o material que ndo tem mais
uso nos ecopontos da regio, Cohab Adventista no
Capio Redondo (Travessa Rosifloras, 301) e Parque
Fernanda (rua Dr. Salvador Rocco, 400). E fique
atento as proximas Operagoes Cata-Bagulho. Ligue
na Subprefeitura e saiba quando os caminhdes
passardo na sua rua: 5819-9964.

Terceira idade ganha espaco

Os projetos especiais criados pela Subprefeitura para idosos nao
param. Desde junho de 2007 a terceira idade vem ganhando

espago. O objetivo ¢
oferecer melhor qualidade
de vida as pessoas.
Programas como oficinas
de danga de saldo e bailes
tém sido freqiientes. Fez
sucesso o desfile de Moda
e penteados “A Mulher em
Mim” (foto) apresentado
por modelos com idades
de 5 a 76 anos.

Reeducacao Alimentar na UBS Campo Limpo

N3o importa se vocé briga ou
n3o com a balanca. Ter uma
dieta alimentar equilibrada ¢
importante para qualquer um.
Por isso, trés postos de sadde da
regio oferecem um programa
de reeducagio alimentar. Os
grupos se retinem semanalmente
e as pessoas s¢ ajudam na tarefa
de seguir a dieta com rigor.
Nutricionistas orientam na
elaboragdo do carddpio para que
cada um encontre sua prépria
receita, incentivando o consumo
de alimentos da época, por serem
mais baratos. Anote os enderegos
dos postos onde hd o programa:

UBS/PSF Campo Limpo,
rua_Jorge Ozzi, 211;

UBS/PSF Jardim Lidia,

rua Gutemberg José Ferreira, 50;

UBS/PSF Parque Regina,
rua Melo Coutinbo, 260.

Grupo reunido: reeducacio

Cata-Bagulho em agio: risco menor de enchentes

Foi um sucesso o trabalho de
prevengio da Defesa Civil de
Campo Limpo para as chuvas
do verdo passado. Nossa regiao
sofreu muito pouco com o
impacto das enchentes. Uma
idéia inteligente e de baixo custo
ajudou bastante no trabalho
preventivo: os pluvidmetros
feitos com garrafas PET (foro),
de refrigerante, colocados em
alguns pontos da regido.
Uma régua medidora desenhada
neles indica a quantidade
de chuva que caiu e o risco
que ela representa.

Sabe quem foi?

José Augusto de Souza e
Silva foi vereador e deputado
estadual. Tomou parte na
Revolugio Constitucionalista de
1932. Participou da Assembléia
Constituinte de Sao Paulo, da
qual foi o 1° secretdrio. Foi um
dos signatdrios da Constituigao
Paulista, promulgada em 9 de
julho de 1935.
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Em menos de uma semana, no inicio de abril,
trés novas AMAs foram abertas. E mais: dois novos
postos de savidle comegaram a funcionar

rede municipal de satide deu um salto de qualidade nos

tltimos 30 dias, em Campo Limpo. Foram abertas trés

Assisténcias Médicas Ambulatoriais (AMAs) e dois postos
de satde. Juntas, s6 as trés AMAs tém capacidade para atender
até 30 mil pessoas por més. A AMA Pirajussara, administrada
por um das mais importantes institui¢bes de satide do Brasil,
o Hospital Albert Einstein, tem equipe de sete médicos — trés
pediatras, trés clinicos-gerais e um coordenador — que atendem
em cinco consultdrios. Estd equipada com salas de medicacio,
curativos, coleta de exames, procedimentos médicos e
inalacgdo, além de farmdcia e servigo de raios-X. As AMAs
Parque Fernanda e Capio Redondo tém estruturas parecidas:
trés clinicos, dois pediatras e enfermeiros que atendem em
cinco consultdrios, salas de emergéncia e de medicagio. NA
AMA Capio Redondo ainda hd sala para pequenas cirurgias
e suturas. As duas tém farmdcias. Os dois novos postos de
saude funcionario nos moldes do Programa Satde da Familia.
A UBS Jardim Magdalena tem cinco clinicos e um cirurgido-
dentista que atendem em seis consultdrios. Sdo cinco equipes
do PSE, que fario o cadastramento de 6.000 familias. A UBS
Jardim Maracd vai atender uma populagdo estimada em 26 mil
pessoas. Tem oito médicos generalistas, oito enfermeiros e 48

agentes comunitdrios de satde.

jaforam
ahertas desde
2005

UBS Jardim Maraca
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AMA Pirajussara
Avenida Amadeu da Silva Samelo, 423

AMA Parque Fernanda
Rua Ernesto Soares Filho, 301

AMA Capio Redondo
Avenida Comendador Sant’ Ana, 774

Rua Vitoriano Palhares, 221

UBS Jardim Maraca
Rua Feres Bechara, 506

As AMAs funcionam de segunda a sabado, inclusive feriados, das
7h as 19h. As UBSs, de segunda a sexta, das 7h as 17h.



