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O distrito de Parelheiros comemorou em maio 181 anos. Foram três dias de festa, que 
começou no dia 16, com uma missa campal, e terminou no dia 18, com uma seqüência 
de shows, incluindo a cantora Elba Ramalho. Nesse meio tempo, as pessoas puderam 

aproveitar feira de artesanato, queima de fogos, barracas com comidas e bebidas típicas, 
desfile de moda e até oficina de costura. A região da Subprefeitura – a maior da cidade, 

com 353 km² - é um dos maiores patrimônios ambientais da cidade, pois dispõe de água 
límpida, florestas e ar puro. A posse do território dos distritos de Parelheiros e Marsilac 

começou em 1829, com a chegada de 94 famílias alemãs. O nome 
“Parelheiros”, inclusive, tem origem germânica: os primeiros 

habitantes costumavam fazer corridas com um tipo de 
carruagem chamado parelha. Na década de 50, começou 
a colonização japonesa, que desenvolveu a agricultura no 
local. Hoje, os dois distritos são a maior área agrícola de 
São Paulo. E contam, ainda, com duas aldeias indígenas: 
Pyau (Krukutu) e Tenondè Porã (Morro da Saudade), 
além de um grupo guarani, com cerca de mil pessoas, que 
moram na estrada da Barragem.
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O programa “Saúde, Boa 
Forma e Yoga” está rolando 
nos bairros da região desde 
dezembro. As atividades são 
realizadas duas vezes por 
semana em cada bairro, com 
uma hora de atividade física. 
O programa, que atende mais 
de 500 pessoas por mês, está 
nos bairros Vila Marcelo, 
Parelheiros, Herplin, São 
Norberto, Vargem Grande, 
Colônia, Marsilac, Papai Noel, 
Jardim Oriental, Jardim das 
Fontes, Ponte Seca. 

Parabéns para Parelheiros!

Ruas de lazer
O programa Gestão em Ruas de Lazer veio para estimular 
as pessoas a praticar esportes e recreação nas ruas. As ruas 

contempladas têm professores de educação física, que 
ensinam os coordenadores de cada uma a trabalhar com a 

comunidade.

Vida nova: as máquinas já estão trabalhando para renovar a estrada

Marsilac está ganhando asfalto
Os 14 quilômetros 
da estrada já estão 
sendo recapeados

U ma boa notícia 
para quem usa a 
estrada Engenheiro 

Marsilac: ela está sendo 
inteirinha recapeada. Os 
14 quilômetros da via 
estão recebendo asfalto 
novo, como parte da 
nova fase do Programa 
de Recapeamento da 
Prefeitura de São Paulo. 
Nesta etapa do programa, 
que vai durar até o 
final do ano, serão 278 
quilômetros de asfalto em 
240 ruas e avenidas em 
toda a cidade. De 2005 
até o final de 2008, 990 
ruas terão sido recapeadas. 
Além delas, outras 1.145 
ruas terão recebido asfalto 
pela primeira vez. O novo 
piso também contribui a 
evitar a formação de novos 
buracos e vai facilitar a 
vida dos motoristas que 
transitam por esta estrada. 
A região de Engenheiro 
Marsilac é um dos últimos 
redutos de Mata Atlântica 
da cidade. Trata-se de 
uma zona rural dentro de 
um dos maiores centros 
urbanos da América 
Latina.

Não à violência contra a mulher!
Agora ficou mais fácil para as mulheres vítimas de violência se protegerem.  

No Centro de Cidadania da Mulher, em Parelheiros, tem atendimento 
jurídico gratuito. Em toda a cidade, 32 defensores já estão prestando 

atendimento das 8h às 17h. O objetivo é oferecer ainda mais: atendimento 
social e psicológico, além de oficinas de capacitação e geração de renda. 
O Centro de Cidadania fica na rua Terezinha do Prado Oliveira, 119. O 

telefone é 5921-3935.

Venha se exercitar

Atividades ajudam a valorizar o meio-ambiente
As áreas de proteção ambiental da região de Parelheiros - Capivari-Monos e Bororé - fizeram 

aniversário em maio. Para comemorar, foram realizadas várias atividades ecológicas e culturais, 
para que as pessoas conheçam mais sobre as belezas naturais: futebol, trekking, palestras, 

passeios, exposições, plantio de árvores e mutirão de limpeza.

Convênios e Programas Sociais
Quantas pessoas são atendidas 
na região de Parelheiros

	  Múcleo de Convivência	  	
	  para Idosos

	  Centro para Juventude 
	  (Agente Jovem) 

	  Núcleos Sócio-Educativos 

	  Centro de Referência da 		
	  Criança e do Adolescente 

	  Núcleo de Proteção 		
	  Psicossocial Especial

	  Centro de Referência 
	  Ação Família 2100
famílias

120
20

200
480

60


