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Boletim CRST-Lapa
Centro de Referência em Saúde do Trabalhador

Um serviço municipal de saúde da Coordenadoria Regional
Oeste de Saúde,  especializado em  saúde do trabalhador.

Rua Barão do Bananal Nº 1301 
Pompéia - São Paulo - SP

Edição
Nº 01

É uma unidade de saúde municipal especializada no diagnóstico de doenças relacionadas ou agravadas 
pelo trabalho.  No Município existem 6 CRSTs, um para cada região. 

O CRST Lapa abrange os bairros da Lapa, Perdizes, Sumaré, Jaguaré, Pinheiros, Butantã, Itaim, Brooklin, 
Morumbi, entre outros da região Oeste. 

Conheça o Centro de Referência em Saúde
 do Trabalhador da Lapa - CRST Lapa

          O Que Faz?
• Atendimento ao trabalhador na suspeita de doença relacionada ao trabalho, para identificação e diag-
nóstico (Nexo causal entre doença e trabalho);
• Inspeção em Ambientes de Trabalho para redução e /ou eliminação dos riscos;
• Monitoramento de acidentes e doenças relacionadas ao trabalho;
• Monitoramento das condições de saúde dos agentes de zoonoses; 
• Apoio e orientação à rede de serviços de saúde na identificação de doenças relacionadas ao trabalho 
e outras questões de Saúde do Trabalhador

Qualquer trabalhador, que apresente suspeita de alguma doença relacionada ao trabalho - empregados 
registrados, funcionários públicos, empregados sem registro em carteira - que resida ou trabalhe na 
área de abrangência do CRST - Lapa.

Para ser atendido, o trabalhador precisa de um encaminhamento, que pode ser: do médico, do Sindica-
to, da Ouvidoria da SMS.

O CRST Lapa também disponibiliza vagas para médico do trabalho na agenda regulada da Secretaria 
Municipal da Saúde.

          QUEM PODE SER ATENDIDO NO CRST LAPA?

Nexo causal é o nome técnico dado ao estabelecimento da relação entre uma doença e a atividade ou 
tarefa executada pelo trabalhador. 

É preciso que o médico conheça a atividade, os equipamentos, as máquinas,  os produtos manipulados, 
o ritmo do trabalho, a organização do trabalho, para avaliar se a queixa do trabalhador está relacionada 
ao trabalho. 

Há atividades em que essa relação é mais fácil de ser estabelecida do que outras. 
O CRST estabelecer  o NEXO CAUSAL atendendo o trabalhador (assistência), ou auxiliando o médico 
especialista que atende o trabalhador neste diagnóstico diferencial (Apoio). 

          O QUE É O NEXO CAUSAL?
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          Dados Epidemiológicos

            Butantã  461 278
Butantã  53 706
Morumbi  58 065
Raposo Tavares   104 536
Rio Pequeno  120 171
Vila Sônia  124 801

           Lapa   328 736
Barra Funda  15 132
Jaguara   23 490
Jaguaré   54 885
Lapa  68 311
Perdizes   114 899
Vila Leopoldina   52 019

           Pinheiros  295 195
Alto de Pinheiros   40 741
Itaim Bibi   99 289
Jardim Paulista   89 979
Pinheiros   65 185

População do Município de São Paulo  4.131.009

Distritos                                                      População

Território do CRST
Distritos e população estimada em 2019

Município de São Paulo, Subprefeituras e Distritos Municipais

Fonte: Infocidade

População do Município de São Paulo 12.252.023
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            Comércio                               Serviços                      Indústria de Transformação              Construção Civil
*Estabc/os   Empregos      *Estabc/os   Empregos         *Estabc/os           Empregos          *Estabc/os    EmpregosDistrito

          Mapa
Estabelecimentos e Empregos Formais no Setor do Comércio, Serviços, Indústria de Transformação e 
Construção Civil. Dados de 2016

Fonte: Infocidade Ano 2016
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          Agravos Relacionados ao Trabalho (ART)
Tabela 2- Números de notificações no SINAN NET dos ART  CR ST LAPA e MSP
Total de casos de 2007 a  2019 (até 09/09/2019)

Fonte: SINAN NET/GVISAT/COVISA/CRST LAPA / dados atualizados em 09/09/2019.

Ficha Técnica
Elaboração: Graziela Almeida da Silva
Tel: 11- 30652077/38640382 e-mails crstlapa@gmail.com / grazielasilva@prefeitura.sp.gov.br
Coordenadora do CRST Lapa: Terezinha Rodrigues Silva
Colaboração: (NTCOM) Núcleo Técnico de Comunicação da Covisa 
e Divisão de Vigilância em Saúde do Trabalhador-Epidemiologia/Informação

Boletim Epidemiológico nº 14  Secretaria de Vigilância em Saúde / Ministério da Saúde  - Ocupação e 

Suicídio no Brasil, 2007-2015  Agosto/2019 

Boletim CEInfo nº18  SAÚDE EM DADOS Município de São Paulo, Ano XVIII, Junho/2019

Boletim Epidemiológico nº 13 Secretaria de Vigilância em Saúde / Ministério da Saúde  - Transtornos 

Mentais Relacionados ao Trabalho no Brasil, 2006-2017. 

Boletim Epidemiológico nº 58 Secretaria de Vigilância em Saúde / Ministério da Saúde  - Intoxicações 

exógenas relacionadas ao trabalho no Brasil, 2007-2017 

Boletim Epidemiológico nº 50 Secretaria de Vigilância em Saúde / Ministério da Saúde Volume 49/ Dez. 2018 

Acidentes de transporte relacionados ao trabalho no Brasil, 2007-2016. 

Boletim Epidemiológico nº 26 Secretaria de Vigilância em Saúde / Ministério da Saúde Volume 49/ Jun. 2018

Nota Informativa Nº 90 2019-DSASTE/SVS/MS Novas definições dos agravos e doenças relacionados ao 

trabalho do Sistema de Informação de Agravos de Notificação(Sinan). 

Mais Informes  - Site da COVISA / saude do trabalhador ou e-mail crstlapa@gmail.com

          Informes Técnicos

Agravos Relacionados ao Trabalho

Acidente de Trabalho (AT)

Câncer

Dermatose

LER/DORT

Transtorno Mental

Pair

Pneumoconiose

Total

CRST Lapa

71

1

8

343

183

6

3

615

Município de São Paulo

231120

26

58

3365

831

173

177

235750

http://renastonline.ensp.fiocruz.br/sites/default/files/arquivos/recursos/suicidio_boletim_ccvisat.pdf
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/arquivos/publicacoes/Boletim_CEInfo_Dados_2019.pdf
https://renastonline.ensp.fiocruz.br/recursos/boletim-epidemiologico-transtornos-mentais-relacionados-trabalho-brasil-2006-2017
http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2018/dezembro/04/BE-2018-31-Glifosato.pdf
https://renastonline.ensp.fiocruz.br/recursos/boletim-epidemiologico-intoxicacoes-exogenas-relacionadas-trabalho-brasil-2007-2016
http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2018/junho/20/2017-033-publicacao.pdf
http://www.acm.org.br/acamt/documentos/emfoco/SEI-MS-0010285210-nota-informativa.pdf
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/saude/vigilancia_em_saude/saude_do_trabalhador/
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/saude/vigilancia_em_saude/saude_do_trabalhador/

