
30ª Feira de Diabetes do HSPM30ª Feira de Diabetes do HSPM
Realização: Clínica de Endocrinologia

Coordenação e Organização: Equipe Multiprofissional
de Diabetes «Dr. Mário Gilberto de Lima»

Hospital do Servidor Público Municipal
Rua Castro Alves, 60 / 9º andar «Anfiteatro Dr. Argos Meirelles» - Liberdade / SP - Próximo ao Metrô Vergueiro
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Dia 06/12 Dia 07/12

Evento Gratuito!

Aberto ao 

PúblicoRealização de Glicemia Capilar durante todo o evento

9h Abertura
Dra. Elizabete Michelete - Superintendente HSPM
Dr. Antonio Célio Camargo Moreno - Diretor do 
Departamento Ténico de Saúde
Dra. Stella Maria Pedrossian Vecchiatti - Coordenadora da 
Clínica deEndocrinologia do HSPM

10h Diabetes: O que é? 
Os riscos da falta de Diagnóstico
Dra. Daniela Yone Veiga Iguchi Perez - Endocrinologista 
HSPM

10h45 Metas do Controle com Medicamentos e Avanços 
no Tratamento do Diabetes
Dr. João Eduardo Nunes Salles - Faculdade de Ciências 
Médicas da Santa Casa de São Paulo - Endocrinologia

12h Intervalo / Coffee Break

12h00 às 13h30 – Oficinas

13h30 A Dieta Ajudando no Controle do Diabetes
Ana Matilde Rodrigues - Nutricionista HSPM

14h15 
Márcia C. Oliveira - Enfermeira BD Medical Care

15h00 – Gincana com  prêmios

Sala de grupo: Contagem de carboidratos
Laboratório Sanofi Diabetes
Educadoras em Diabetes: Gloria Tabai e Aline Alves

Sala 03: Prevenção do pé diabético. 
O que é pé diabético?
(Com agendamento para a triagem do  Ambulatório de 
Prevenção do Pé Diabético)
Dr. Carlos Guilherme L. M. Pereira / Dr. Alex Perazzo -
Endocrinologistas do HSPM

Anfiteatro: O Exercício Melhorando o Diabetes
Marcela N. Almeida Perazzo - Educadora Física da E. E. 
Caetano de Campos

Automonitorização, Como e Por que Realizar

9h00 Apresentação Musical: «Banda de Cá»

9h30 Tratar a Obesidade para Prevenir o Diabetes
Dr. Cláudio Capuano - Endocrinologista HSPM)

10h15 Como Evitar Alterações da Visão  
Dra. Darlene C. de Souza - Oftalmologista HSPM

11h00 Hipertensão: Como e Por que Tratar
Dr. Fábio Simões Lopes - Nefrologista HSPM
          
12h00 –  Intervalo / Coffee Break

12h00 às 13h30 – Oficinas

13h30 A Influência do Diabetes no Trato 
Genitourinário           
Dr. Daniel Kanda Abe - Urologista HSPM

14h15 Qualidade de Vida e Diabetes 
Dra. Renata Freitas N. Salles - Geriatria HSPM
     
15h Encerramento e 
gincana com Prêmios

Sala de grupo: Preparo, Conservação e 
Aplicação da Insulina - BD Medical Care
Enfermeira: Jacqueline Aguiar e  
Marcia Camargo de Oliveira

Sala 03: Educação em Saúde Bucal e Avaliação
Dr. André Luis Torres da Silva - Odontologia HSPM

Anfiteatro: Ginástica Laboral
Silvia Helena Donegá - Fisioterapeuta HSPM

Comemoraremos os 30 anos de Educação em Diabetes. 
Venha participar desta grande festa!

Participe das ações sociais do HSPM. Traga 01 quilo de alimento não perecível.
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