» Débora Komukai

Motivacao para busca do sucesso foi tema de entrevista no canal profissional

Venga desafios e aprenda a transformar problemas em oportunidades

Nesta quinta-feira, 24, recebemos Anivaldo Solano, instrutor da Escola de Formagéo
do Servidor Publico do Municipio de S&o Paulo e autor do livro “Liberte-se da Terra de
Noé".
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O principal item abordado em sua obra € “Motivagéo: Onde eu encontro?”, um desafio
gque Solano vem estudando e compatrtilhando ha mais de uma década. E o contetido
da obra proporciona ao leitor a chance de reflex@o e busca pela resposta.

O livro néo se refere a uma “teoria” na esséncia da palavra, mas sim a um trocadilho,
referente a uma frase de fuga que muitas vezes usamos em momentos de aflicdo

(Isso... NO E COMIGO). “O objetivo desta obra & proporcionar oportunidade de
reflexdo e motivacéo para pessoas que buscam o sucesso pessoal e profissional”



