
 

Situação de engasgo requer atenção por parte dos profissionais 

Programa explica passo a passo como socorrer pacientes nesta condição. 

Dando sequência no último programa “Saúde em questão”, realizado no dia ...a 
médica pediatra e assessora da Coordenadoria Leste de saúde, Sueli Tiemi Tanaka 
Siya , nos ensina passo a passo de como devemos reagir em caso de pessoas com 
engasgos.  

Com clareza e didática, a médica realizou o procedimento correto a ser feito 
nestas ocasiões e explica que mitos como “sacudir a criança engasgada” ,pode, por 
vezes, agravar a situação seriamente. 

Sueli também reforça o conhecimento sobre o uso de desfibriladores externos 
automáticos (DEA) –pautado no último programa -, e ainda acrescenta informações 
sobre procedimentos de massagens cardíacas pela AHI e da diferença na aplicação 
entre adultos e crianças, tendo em vista a diferença na estrutura corporal de ambas. 

 

 

 

 

 


