
Profissionais aprendem a manusear Desfibrilador Externo Automático 

Programa sintetiza as ações que envolvem o procedimento de emergência à parada cardíaca. 

 O programa Saúde em Questão recebeu a médica pediatra e assessora 
da Coordenadoria Regional de Saúde Leste, Sueli Tiemi Tanaka Siya. Para 
auxiliar os profissionais com a implantação dos desfibriladores externos 
automáticos (DEA) nas Unidades Básicas de Saúde, Sueli detalhou passo a 
passo o procedimento de Urgência e Emergência em Parada Cardíaca. 

A médica distribuiu diversas dicas ao longo do programa e ressaltou a 
importância da ‘atitude’nestas ocasiões. É necessário que os profissionais da 
saúde não tenham medo e mantenham a tranquilidade para utilização do DEA 
dentro das UBS. 

 O procedimento explicado no programa fundamentou-se no recente 
protocolo da American Heart Assossiation que dispensa a perda de tempo com 
procedimentos vitais e valoriza a utilização de uma boa massagem cardíaca. 

 

 

 

 

 


