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Polémico, o planejamento familiar tem sua origem datada da pré-historia. Para explicar
melhor esse tema, 0 programa Saude em Questdo, exibido no dia 16 de outubro de
2014, convidou a obstetriz e interlocutora da Saude da Mulher pela Escola de Obstetriz
da Faculdade de Medicina da USP, Egle Okazaki.

Durante o programa, Egle tentou explicar o porqué de este assunto ser tdo controverso.
Ainda segundo ela, alguns dogmas religiosos, a pouca oferta, e a falta de informacéo
sobre a camisinha feminina trazem duvidas ou proibi¢des quanto ao fato.

A entrevistada trouxe para o debate, entre outras coisas, a lei 9.263, conhecida como Lei
do Planejamento Familiar, instituida em 12 de janeiro de 1996. O texto impde regras
como a idade minima (25 anos) para ser legal a esterilizagdo voluntaria.

De acordo com Egle, é necessario promover a conscientizacdo de criangas e
adolescentes, através de acdes nas proprias escolas, tendo em vista que os alunos séo
multiplicadores em potencial. “A salde e a educagdo tém que caminhar sempre juntas”,
concluiu.



