X Congresso da Sociedade Brasileira de DST e VI Congresso Brasileiro de AIDS
— Programa 3
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O terceiro programa Compartiihando Conhecimentos, da série que trata do X
Congresso da Sociedade Brasileira de DST e VI Congresso Brasileiro de AIDS foi
exibido no dia 15 de junho e contou com a presenca de Caritas Basso, médica
sanitarista e coordenadora da assisténcia do Programa Municipal de DST/AIDS da
Secretaria Municipal de Saude — SMS.

Céritas ressaltou a importancia da participacdo dos profissionais da Atencao Basica
neste congresso, o0 que constituiu uma oportunidade de atualizacdo sobre o tema e os
tornou mais aptos para o diagnéstico precoce, principalmente em gestantes.

“Nés esperamos que a Atengdo Basica amplie o diagnéstico das gestantes com HVI e
sifilis”. Desse modo, sera possivel evitar a transmissdo da doenca da mée para o
bebé, segundo a médica.

Sobre 0 momento atual do programa DST/AIDS, Caritas ressaltou 0s avangos
alcancados, como a distribui¢do gratuita de preservativos fora das unidades de saude,
0 que amplia as possibilidades de acesso pela populacdo, e também sobre a criacédo
de um aplicativo que avalia os riscos do usuario contrair algum tipo de DST.

Para finalizar, destacou que € importante ter um olhar especial para as populacdes
mais vulneraveis, como a carceraria, usudria de substancias psicoativas, LGBT e,



especialmente, a populacdo negra. Segundo ela, “é preciso que o profissional da
saude ndo trate essa populacao de forma discriminatoria”.

“Todos ndés que nao adotamos comportamentos mais seguros nas nossas relagdes
sexuais estamos sujeitos a adquirir uma DST ou HVI. Independente de classe social,
independente de raga e cor”, concluiu.



