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O curso “Saúde e Filosofia: Explorando as Composições” aconteceu entre os meses de 

setembro de novembro de 2014. Cada encontro – foram 13 no total – teve como tema 

um filósofo. Os problemas levantados por cada um desses pensadores eram 

transportados e inseridos no âmbito da saúde. Além das aulas presenciais, os alunos 

tiverem mais 28 horas de estudos na modalidade à distância, o que proporcionou 

momentos de aprofundamento na discussão e estudo das ideias de cada aula. 

 

O programa Compartilhando Conhecimentos, exibido no dia 04 de maio, mostrou dois 

lados dessa experiência: participante e criador. Sobre a participação e a visão do aluno, 

foi convidada Roseli Gonçalves da Silva, interlocutora de saúde na região de Santo 

Amaro/Cidade Ademar. Sobre o processo de concepção do curso, Emilio Telesi Junior, 

membro da Coordenação da Atenção Básica na área de Medicinas Tradicionais e 

Práticas Integrativas em Saúde. 

 

Ao ser questionado sobre como surgiu a idéia, Telesi afirmou que o curso nasceu da 

necessidade de pensar no ser humano como um todo. “Nós estamos olhando o ser 

humano em partes: uma garganta, um olho”, argumenta. Segundo ele, o ramo de saúde 

está hiperespecializado e que a filosofia propõe um olhar para médio e longo prazo. “O 

pensamento filosófico pode ajudar a todos nós que trabalhamos no campo das políticas 

públicas”, complementa. 

 

Por sua vez, Roseli afirma que ficou muito estimulada para fazer o curso. A 

interlocutora de saúde lembra que tanto o plano nacional quanto o municipal trazem 



muitas ideias filosóficas. “As aulas me ajudaram muito. Eu sentia uma necessidade de 

discutir vários conceitos, inclusive o de saúde.”, explica. Destaca ainda, que se sentiu 

bem em todos os momentos do curso. “O acolhimento e a recepção que tivemos aqui na 

Escola Municipal de Saúde foi muito boa. Eu realmente me senti abraçada aqui.” 


